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                                                                МКҚҚ санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы 
ЦИКЛОГРАММА
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
3 – апта (28.02- 04.03 2022ж)
Өтпелі тақырып : «Жылғалардан су ақты»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін ажырата білу, көктемде күн шуағының жылуымен қар еріп, сай-салалардан, жылғалардан сылдырлап су ағады, табиғат ерекше күйге енеді, алғашқы бәйшешектер өсіп шығады.

	Күн тәртібі

	Дүйсенбі
28.02.2022
	Сейсенбі
01.03.2022
	Сәрсенбі
02.03.2022
	Бейсенбі
03.03.2022
	Жұма
04.03.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
7.30-8.15

Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар
(үстел үсті,дидактикалық т.б)













Таңертеңгі
Жаттығу-5м
8.15 – 8.25
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» 
Тәрбиеші балалармен  жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау, денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу. Қолды сабынмен жуу.

	
	Картотека№ 3
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Ойын шарты: Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді.

	Картотека№5
«Біреуі артық»
Мақсаты: «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету.
Ойын шарты:
Балалар барлық карточкалардың арасынан бір зат бейнеленген карточканы тауып, атауын айтады, содан кейін көп зат бейнеленген карточканы көрсетеді. Бір бала жауап береді, қалғандары тексеріп отырады.
	Картотека №8
 Табиғат құбылыстарын ата
Мақсаты: Табиғатта болатын өзгерістерді, олардың жыл мезгілдерін сипаттайтын басты ерекшеліктерді түсіндіру. Ойын шарты: Жыл мезгілдері туралы суретерге қарап  жалпы түсінік беру барысында, табиғат құбылыстарының өзгеріп отыратынын айтады .
	Картотека №3
«Сипатына қарай ерекшеліктерін тап»
Мақсаты: Заттарды қасиетіне қарай айыра білуге тәрбиелей отырып, байқампаздыққа баулу
Ойынның  шарты: Тәрбиеші суреттер көрсетеді. М/ы: аққаланың суреті. Бір қарағанда олардың бәрі бірдей сияқты,бірақ анықтап қарасаңдар оларда өзгешеліктер бар.Осыған байланысты сендерді суреттегі ұқсастықтар мен өзгешеліктерді байқау керек.
	Картотека.№19
«Дауыстап санау»

Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты:Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.


	
	«Таным» саласы бойынша ойындар картотекасы (картотека қосымша тігілген)

	
	Наурыз айының 3-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені
Мақсаты: Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланын қимыл-қозғалысын шыңдау №3 (құралмен)

	Тазалық шаралары



Таңғы ас
8.25 – 8.50
	«Таза қолдар»  Қол жуу
Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.                   
Ойын жаттығуы
Қол жуғыштын қасына
Келе қалды балақан
Ысқылады асыға
Алақанды алақан
Қарады да сосын ол
«Тап- таза» деп қуанды
Қандай жақсы, екі қол,
Бірін-бірі жуады.
Астарың дәмді болсын! Ас  құрамымен таныстыру.

	Ойындар, ұйымдасты рылған оқу қызметіне  дайындық
8.50 – 9.00
	Шаттық шеңбері
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырады күніміз.
Жарқырайды даламыз.
Қайырлы таң,
Қайырлы күн, балалар!

	
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 
9.00 - 10.45

	1. Сөйлеуді  дамыту 
Оқу мақсаты: Шағын тақпақтармен өлеңдерді жаттау, сөздерге қызығушылығын арттыру, зейінін жетілдіру, балалардың сөздік қорына антонимдер –мағнасы қарама-қарсы сөздерді енгізу          Тақырыбы: «Көктем келді»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. мнемокесте
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.

І.Сурақ-жауап:
Қазыр жылдың қай мезгілі?
Балалар, бүгін қыс мезгілінің соңғы күні екен. Осыдан кейін қай мезгіл болады деп ойлайсындар?
-Дұрыс көктем мезгілі.
-Бүгін біз сендермен бірге көктем туралы тақпақ жаттаймыз.
Мнемокесте арқылы тақпақ жаттау
Көктем келдi, көктем келдi, сағына
Бүршiк атты алма ағаштар бағымда
Бiздiң үйге ұя салды, алақай
Былтыр кеткен қарлығаштар тағы да.
Д/О:  «Жыл мезгілдері»                      Мақсаты: Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау.                            Тіл ұстарту жаттығулары:
1. Тем – тем – тем,
Келді көктем.
2. Шек – шек, — шек,
Шығады Бәйшешек 
Сергіту сәті       Тербелейді ағаштар, Алдымнан жел еседі.  Кіп-кішкентай ағаштар, Биік болып өседі. Қорытынды: Балалармен тақпақты қайталау
2.Сурет салу          Оқу мақсаты: Сурет салудың дәстүрлі емес тәсілдерің қолдану Тақырыбы:«Көрікті көктем»         
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, мақта таяқшалар бояу  Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету,түсіндіру      ҰОҚ өтілу барысы: I.Слайд                     Слайд арқылы көктем табиғатың көрсету 
ІІ. Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Дайын ағаштың суретіне мақта таяқшамен бүршіктерді салу
ІІІ.Сергіту сәті: Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық.
 IV. Қорытынды:  Балалардың суреттерінең    көрме ұйымдастыру







	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

	2. Математика негіздері
Оқу мақсаты: Заттар тобын салыстыра білу дағдыларын жетілдіру   Тақырыбы: «Сан. Көп және біреу»                    
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Біз ерекше баламыз
Айтқан тілді аламыз
Достарымды көргенде
Қуана қарсы аламын
Қайырлы таң балалар! 
Тосын сәт:
Есікті біреу қағады.
- Бұл Күлдіргіш келді ғой.
Күлдіргіш амандасады.
- Маған сендердің көмектерін керек. Мен санау білмеймін.
Менің оң қолымда қанша шар және сол қолымда қанша шар бар?
Күлдіргіш:
- Рахмет, балалар,
- Күлдіргіш, сен отырып біздің балалар не біледі екенін көріп, есіне сақтайсын.
Тақтадағы суреттер бойынша жұмыс.
- Мұнда қанша тауық бар?
- Қанша балапандар бар?
- Мына ағашта қанша алма?
- Ал, мына ағашта қанша алма?
Д/О: « Біреу және көп.» Мақсаты: Біреу және көп түсініктерін қалыптастыру, танымдық қабілетттерін дамыту.                        Шарты: Бір ойыншықты көрсту. Біреу деген түсініктерін қалыптастыру. Көп ойыншықты көрсету. Көп деген түсінікті қалыптастыру. .       Сергіту сәті:         Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық.
Қорытынды: Балалар сендерге сабақ ұнады ма?
2. Құрастыру
Оқу мақсаты:                Қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуге үйрету.                   Тақырыбы «Бәйшешек» Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Жарық болса күніміз.
Жарқын шығар үніміз.
Елін сүйіп ержетер
Біз болашақ гүліміз!         Кел балалар ортаға!              ІІ. Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Қағаздан бәйшешекті құрастыруды көрсету. Сергіту сәті
Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қорытынды:   Жасаған гүлдерден көрме ұйымдастыру
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


	1. Көркем әдебиет
Оқу мақсаты: шығарма жанрларын (тақпақ, ертегі, әңгіме және тағы басқа ) ажыратуды жетілдіру
Тақырыбы: «Армысын ару көктем» (әңгімелеу) Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. мнемокесте
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру                          
Жұмбақ жасыру
Қар еріп, су көбейіп, сай салаға ағады!
Ағам басы бүршік шашып, жапырақ ашып, гүл бәйшешек толады
Балалар, айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?      Бұл көктем мезгілінде болады.                               І.Сурақ-жауап:
Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?                 - Көктем мезгілінде қандай құстар ұшып келді?
Көктем мезгілінде күн жылынды.
Қар еріп, жылғалардан су ақты. Туған жерге құстар ұшып келді.
Ағаштар бүршік жарып, жапырақ жаяды.
Жеміс ағаштары гүлдейді.
- Қар ерігеннен кейін жер бетіне бәйшешек гүлі шығады. Жауқазын гүлі, қызғалдақ гүлдері шығады. Сергіту сәті:
Күн болып жанайық.
Су болып ағайық.
Терең – терең демалып,
Жүгіріп, жүгіріп алайық.
Мақал-мәтел
Көктемгі жауын көп болса,
Көкпек шөбі мол болар   

Д/О: «Бұл қай кезде болады?»                           Шарты:жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету,оның ішінде көктемнің суреттерін таңдап тақтаға іліп қою

Қорытынды: Балаларды мадақтау
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
3. Жаратылыстану
Оқу мақсаты: Көктем мезгіліндегі ауа райының жағдайларын бақылау және анықтай білуді жетілдіру Тақырыбы: «Көктем келді»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбер:
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнапғ бір жүрер
Достарым көп, білемін! 
Сурақ- жауап 
Қазір жылдың қай мезгілі?
− Балалар қазір ойын ойнап жіберейікші.
− Ойын «Көктем қандай?»
Шарты: Сендер допты қағып аласыңдар да, жауап қайтарасыңдар, яғни сұраққа жауап беру керек.
− «Көктем қандай?» көктемде күн жылынады, қар ериді, ағаштар бүршік атады, жаңбыр жауады, табиғат оянады 
Ойын: Жақсы мен жаман
Мақсаты: Жақсы қасиет болса қолдарын шапалақтайды, жаман қасиет болса тыныш отыру.
1) Көшет отырғызу.
2) Ағаштарды сындыру.
3) Құстарға жем шашу.
4) Құстың ұясын бұзу.
5) Ағаштарға су құю.
6) Гүлдерді жұлу.
7) Құстарға ұя жасау. (Ойын ойнайды)                     Сергіту сәті:                 Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қортынды: Балалар, сабақ ұнады ма?



	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
10.45-12.20




	Серуен №3
Нұрыңды төк, алтын күн! 
Мақсаты: Күннің ұзарғанына көңілдерін аудару. Күннің қызуының арта түскенін айту. Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, табиғат ояна бастады. Күн ұзарып, түн қысқарды. Қыс мезгілінде біз серуенге таңертең ғана шыққан болсақ. Күн ұзарғаннан кейін далаға серуенге екі мезгіл шығатын болдық. Табиғатқа, күн көзіне қуана білуді үйрету. Ауладағы еңбек:
- жолды қардан тазарту.
Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Алтын күн»
Мақсаты: Жүгіру дағдысын дамыту.
Жеке жұмыс: Жүгіру дағдысын меңгерту                         
	Серуен №4
Табиғаттың жандануы (бақылау) Мақсаты: Табиғатта көктемде болатын өзгерістерге (су тамшысы, қар еруі, ағаштардың бүршік жаруы және т.с.с) балалардың назарын аудару. Балалардың байқағыштығын, зейінін дамыту, табиғатты сүюге Ауладағы еңбек: Жолды қардан тазарту
 Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Жүйріктер жеңеді»
Мақсаты: Шапшаңдық белсенділігін дамыту.
тәрбиелеу.                           Жеке жұмыс: Тақпақ жаттату арқылы тілдерін дамыту.



	Серуен №5
Жылғалардан аққан су (бақылау)
Мақсаты: Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, қарлардың еріп, суға айналғандарына көңілдерін аудару. Күнге қолдарын созып, күннің жылулығын сезіну. Судың ағысына бақылау жасау.              Ауладағы еңбек: . Ауланы қоқыстардан жинау                Қ.о: «Моншақ» Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.     Жеке жұмыс: Ойынға деген белсенділігін арттыру. Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.


	Серуен № 8
Неткен керемет, көктемгі ауа! (бақылау)
Мақсаты: Ауаның қасиеттерімен таныстыру. Ауаны ластайтын қарапайым заттар туралы түсінік беру. Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Ауладағы еңбек: Құстарға жем шашу. Ауланы қоқыстардан жинау    Құрал-жабдықтар: Құстарға арналған жем, ойынға арналған атрибуттар, сыпырғыш.                        Қ.о: «Ұшқыштар» Мақсаты: Қимыл қозғалыстар арқылы балалардың денелерін шынықтыру, сапқа дұрыс тұра білуге тәрбиелеу.  Жеке жұмыс: Жыл құстарын танып, атай білуге үйрету.


	Серуен №9
Ағып жатқан қандай су?    (бақылау)
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру. Сұрақ –жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны тазарту керек.                           Құрал-жабдықтар: Шелек, сыпырғыш
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
Жеке жұмыс: Судың қасиеттерімен таныстыру.
.



	
	
	
	
	
	

	Серуенен оралу
12.20 – 12.30

Тазалық шаралары
	

Ойын: «Су,су қолымды жу»   Қолды сабынмен жуу.
Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қоюуға үйрету. 

Түскі асқа дайындық.


	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.
Бата: Асқа адалдық берсін,
          Денге саулық берсін,
          Ата-аналарымыз 
          Аман болсын     
Астарың дәмді болсын!
	
	
	
	

	
Тәтті ұйқы 
13.00-15.10
	«Көктем сәні» ертегісін оқып беру.
	«Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?» ертегісін оқып беру.
	«Үш аю» ертегісін тыңдату
	«Ұйқыдағы ару» ертегісін оқып беру.
	«Торғай мен тышқан» ертегісін оқып беру.

	«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары

15.10-15.30




	Жаттығу кешені Ояндық па бәріміз?
Бір-бірімізге қараймыз.
Күлімдейміз бәріміз.
Керіліп созылып,
Ақырын қане тұрамыз.
Орнымызда жүреміз,
Енді доп болып секіреміз.
Адымдап жүреміз
Уманская жаттығулар
	Жаттығу кешені 
Көзімізді ашайық,
Бойымызға жазайық.
Қолымызды созайық,
Жаттығулар жасайық.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті,
Ғажайып сиқырлы әлемді.
Балалар ұйқыдан оянады.
Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан - тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Уманская жаттығулары

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	

	
	

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 15.30-15.50





	
Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға қолың жу,
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.



	Дербес іс әрекеттер 




16.00-16.40

	«Жедел жәрдем» сюжетті  ойыны Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды           
Жеке жұмыс Айару, Аиша Гүлназ, Айкүміс,  Айасыл көктем мезгілінің құбылыстарын ажыратуға  қажетті  суреттен  табауға көмектесу, әңгімелету.
Педагогтың жоспары бойынша
	Вaриaтивтi 
кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	 «Балықшы» сюжетті  ойыны 
Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды               Жеке жұмыс: 
Айкүміс, АишаТ, Айсұлу, Медина Қ. Дария естіген ертегінің мазмұнын қысқаша әңгімелеп беруге үйрету
Педагогтың жоспары бойынша       
	«Балықшы» сюжетті  ойыны.                  Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды      
Жеке жұмыс: Гүлназ, Аяла, Б. Дария түстерді ажырату 
Педагогтың жоспары бойынша

	 «Жедел жәрдем» сюжетті  ойыны
Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды    
Жеке жұмыс:  Айша К, Адина, Айасыл, Али геометриялық пішіндерді үшбұрыш, шаршы,дөңгелек туралы түсінік білім дағдыларын қалыптастыру, пішіндерді заттарға сәйкестендіре білуге үйрету.      

	Кешкі ас
17.10-18.00
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Көпiршiтiп қoл жyaйық, тaзa бaлa бoлaйық!
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	
Серуенге дайындық

17.20-17.40
Серуен 
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін жылдам, ретімен киюлерін қадағалау.

	
	Кіші топтағы балалардың ойындарын бақылау
Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: ненің ұшатының ненің ұшпайтының үйрету
	Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы,)
Қ.о: «Торғай мен көлік»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс арқылы балалардың бұлшық еттерін дамыту, жолда абайлап жүруге тәрбиелеу
	Желдің соғу бағытын бақылау.
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Халің қалай, қанатты дос?( бақылау)   Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»                Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу.


	Сау болыңдар!
17.40-18.00
	Ата-анаға кеңес: «Балаларға тақпақты қалай жаттатуға болады»
	 Кеңес: «Балаға қандай ойыншықтар қажет?»
	Балаңызға қандай ертегі оқып бересіз
	«Баланың көніл күйі» ата-аналармен әңгімелесу.
	Сау болындар!



	





МКҚҚ санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы 
ЦИКЛОГРАММА
 «Бөбек» санаторлық аралас   тобы
1 – апта (14.03- 18.03 2022ж)
Өтпелі тақырып : «Жылғалардан су ақты»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін ажырата білу, көктемде күн шуағының жылуымен қар еріп, сай-салалардан, жылғалардан сылдырлап су ағады, табиғат ерекше күйге енеді, алғашқы бәйшешектер өсіп шығады.

	Күн тәртібі

	Дүйсенбі
14.03.2022
	Сейсенбі
15.03.2022
	Сәрсенбі
16.03.2022
	Бейсенбі
17.03.2022
	Жұма
18.03.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
7.30-8.15

Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар
(үстел үсті,дидактикалық т.б)













Таңертеңгі
Жаттығу-5м
8.15 – 8.25
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» 
Тәрбиеші балалармен  жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау, денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу. Қолды сабынмен жуу.

	
	Картотека№ 3
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Ойын шарты: Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді.

	Картотека№5
«Біреуі артық»
Мақсаты: «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету.
Ойын шарты:
Балалар барлық карточкалардың арасынан бір зат бейнеленген карточканы тауып, атауын айтады, содан кейін көп зат бейнеленген карточканы көрсетеді. Бір бала жауап береді, қалғандары тексеріп отырады.
	Картотека №8
 Табиғат құбылыстарын ата
Мақсаты: Табиғатта болатын өзгерістерді, олардың жыл мезгілдерін сипаттайтын басты ерекшеліктерді түсіндіру. Ойын шарты: Жыл мезгілдері туралы суретерге қарап  жалпы түсінік беру барысында, табиғат құбылыстарының өзгеріп отыратынын айтады .
	Картотека №3
«Сипатына қарай ерекшеліктерін тап»
Мақсаты: Заттарды қасиетіне қарай айыра білуге тәрбиелей отырып, байқампаздыққа баулу
Ойынның  шарты: Тәрбиеші суреттер көрсетеді. М/ы: аққаланың суреті. Бір қарағанда олардың бәрі бірдей сияқты,бірақ анықтап қарасаңдар оларда өзгешеліктер бар.Осыған байланысты сендерді суреттегі ұқсастықтар мен өзгешеліктерді байқау керек.
	Картотека.№19
«Дауыстап санау»

Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты:Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.


	
	«Таным» саласы бойынша ойындар картотекасы (картотека қосымша тігілген)

	
	Наурыз айының 1-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені
Мақсаты: Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланын қимыл-қозғалысын шыңдау №1 (құралсыз)

	Тазалық шаралары



Таңғы ас
8.25 – 8.50
	«Таза қолдар»  Қол жуу
Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.                   
Ойын жаттығуы
Қол жуғыштын қасына
Келе қалды балақан
Ысқылады асыға
Алақанды алақан
Қарады да сосын ол
«Тап- таза» деп қуанды
Қандай жақсы, екі қол,
Бірін-бірі жуады.
Астарың дәмді болсын! Ас  құрамымен таныстыру.

	Ойындар, ұйымдасты рылған оқу қызметіне  дайындық
8.50 – 9.00
	Шаттық шеңбері
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырады күніміз.
Жарқырайды даламыз.
Қайырлы таң,
Қайырлы күн, балалар!

	
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 
9.00 - 10.45

	1. Сөйлеуді  дамыту 
Оқу мақсаты: Ересектермен әңгімелесу кезінде берілген сұрақтарды тындау және түсіне білу дағдыларын қалыптастыру Тақырыбы: «Наурыз келді Жаңа жыл»                 Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. 
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
І.Сурақ-жауап:
Қазыр жылдың қай мезгілі?
-Дұрыс көктем мезгілі.    -Көктем мезгілінде қандай мерекелер болады?                                     -Дұрыс айтасыңдар, Наурыз мерекесін бүкіл әлем тойлаған               Жұмбақ     жасыру   
Дәмді-дәмді тағамдарды жинайды, Қонақтарды көңілдене сыйлайды.                      Бұл не?                                       - Дұрыс айтасыңдар!         Бұл дастархан.                          - Ал, дастарханға қандай қазақтың ұлттық тағамдары қойылады?
(Шелпек, бауырсақ, талқан, құрт, жент, ши бауырсақ)                           -Осы Наурыз мерекесінде ең құрметті тағам қандай?                                      -Наурыз көже неше тағамнан тұрады?                  -Той қарсаңында үйлерін тазалайды,                                  -Ауласына ағаштар мен гүлдер отырғызатының айтады.                                            -Ренжіскен адамдар достасатынын, ұлттық тағамдар, наурыз көже беріп, құрметтейтінін айтады
Д/О «»Тіл ұстарту жаттығулары:
1. Тем – тем – тем,
Келді көктем.
2. Шек – шек, — шек,
Шығады Бәйшешек 
Сергіту сәті       Тербелейді ағаштар, Алдымнан жел еседі.  Кіп-кішкентай ағаштар, Биік болып өседі. Қорытынды: Балаларды мадақтау
2.Сурет салу                  Оқу мақсаты: Элементтердің пішінің, реттілігің, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыру дағдыларын қалыптастыру Тақырыбы: «Сырмақты әшекелейік»    (сәндік)     Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, гуашь бояу  қылқалам, су, сүлгі,                               Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету,түсіндіру      ҰОҚ өтілу барысы: Слайд           Балаларды қазақтың сәндік қолданбалы өнер бұйымдарымен сырмақ,текемет,алаша,сандық т.б. таныстырады.Әрбір бұйымның алуан түрлі ою өрнектермен безендірілген назар аудартады.                          -Мұндай ою өрнектерді ғимараттар,тұрмыстық заттарда т.б. көптеп кездестіруге болады.Ою өрнек арнайы бір ретпен орналасады.Өзіндік заңдылықтары сақталып,симметриялы ырғақпен байланысты өрнектеледі.Өрнектер белгілі бір затты көркем безендіру үшін қолданылады.Ол бұйымдарға әсемдік береді және оның көлемі мен пішінін айқындай түседі.                                       Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету                    Балалардың түстерді дұрыс таңдауын қадағалайды. Қылқаламмен дұрыс жұмыс жасауға    дағдыландырады            Сергіту сәті:              Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық. Қорытынды:  Балалардың суреттерінең    көрме ұйымдастыру



	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

	2. Математика негіздері
Оқу мақсаты: Бір топтағы заттарды екінші топтағы заттармен салыстыруды бекіту Тақырыбы: «Заттарды көлемі бойынша салыстыру»                    
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Біз ерекше баламыз
Айтқан тілді аламыз
Достарымды көргенде
Қуана қарсы аламын
Қайырлы таң балалар! 
Тосын сәт:                         Қуыршақ Айгүл топқа келеді.                                                -Сәлеметсіндер ме, менің себетімде  жаңғақтар бар.               -Бірақ олар екі түрлі. Араласып кетіпті. Оларды бөлуге маған көмектесіп жіберіндерші.- Балалар, Айгүл қуыршаққа көмектесеміз бе?
Д/О:   «Жаңғақтар»  Мақсаты: Көлемі бойынша заттарды салыстыру                               Сергіту сәті:          Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық.                  Д/О: «Себет»                  Мақсаты: Көлеміне қарай себеттерді ажырату
Қорытынды: Балалар сендерге сабақ ұнады ма?
2. Құрастыру
Оқу мақсаты:                Құрылыс материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы білімді қалыптастыру  Тақырыбы «Ағаштың бұтақтары»                        Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Жарық болса күніміз.
Жарқын шығар үніміз.
Елін сүйіп ержетер
Біз болашақ гүліміз!         Кел балалар ортаға!       Балалар, сендер ағаш туралы не білесіздер?                         Ағаштар далада,орманда, бақшада өседі. Оларды өсімдіктерге жатқызамыз.Дала өсімдіктері асакүтімді  қажет  етпейді. Ал, бақша өсімдіктеріне  көп  күтім  қажет. Оларды суарамыз,суарудың  да  көптеген  әдістері  бар.Ағаштың  діңін  ағашқа  құрт түспеуі үшін ақтаймыз. Тыңайтқыштар береміз.Өйткені күтімді уақытылы жасаса жемісті мол  береді.                             -Ал, енді балалар, біз осы ағаштарды мозайкамен құрастырып көрейікші.                              ІІ. Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Мозайкадан ағашты құрастыру тәсілдерің көрсету                          Сергіту сәті
Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қорытынды:   Жасаған ағаштардаң көрме ұйымдастыру
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


	1. Көркем әдебиет
Оқу мақсаты: Мәнерлі, мағыналы, эмоционалды түрде жатқа айтуға үйрету.
Тақырыбы: «Наурыз көже» (жаттау)                        Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. мнемокесте
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру                          
Жұмбақ жасыру
Қар еріп, су көбейіп, сай салаға ағады!
Ағам басы бүршік шашып, жапырақ ашып, гүл бәйшешек толады
Балалар, айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?      Бұл көктем мезгілінде болады.                               І.Сурақ-жауап:
Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?                 - Көктем мезгілінде қандай құстар ұшып келді?
Көктем мезгілінде күн жылынды.
Қар еріп, жылғалардан су ақты. Туған жерге құстар ұшып келді.
Ағаштар бүршік жарып, жапырақ жаяды.
Жеміс ағаштары гүлдейді.
- Қар ерігеннен кейін жер бетіне бәйшешек гүлі шығады. Жауқазын гүлі, қызғалдақ гүлдері шығады. -Көктем мезгілінде қандай мерекелер болады?                                     -Дұрыс айтасыңдар, Наурыз мерекесі                                          -Осы Наурыз мерекесінде ең құрметті тағам қандай?                - Ия наурыз көже .  Тақпақты мнемокесте арқылы жаттау 

Бүгін төрде бас қонақ.
Арпа, бидай, тары бар,
Қатық, малта-ағы бар.
Ішілетін, жейтіннің
Бұл көжеде бәрі бар. 

 Сергіту сәті:
Күн болып жанайық.
Су болып ағайық.
Терең – терең демалып,
Жүгіріп, жүгіріп алайық.

Мақал-мәтел                        Қысың қарлы болса —
Жер семіз.
Көктемің жаңбырлы болса 
Дән егіз.

Қорытынды: Балаларды мадақтау
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

3. Жаратылыстану
Оқу мақсаты: Көктем мезгіліндегі ауа райының жағдайларын бақылау және анықтай білуді жетілдіру Тақырыбы: «Көктемгі жаңбыр»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбер:
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнапғ бір жүрер
Достарым көп, білемін! 
Сурақ- жауап 
Қазір жылдың қай мезгілі?
− Балалар қазір ойын ойнап жіберейікші.
− Ойын «Көктем қандай?»
Шарты: Сендер допты қағып аласыңдар да, жауап қайтарасыңдар, яғни сұраққа жауап беру керек.
− «Көктем қандай?» көктемде күн жылынады, қар ериді, ағаштар бүршік атады, жаңбыр жауады, табиғат оянады            Мақал-мәтел                     Көктемгі жауын көп болса,
Көкпек шөбі мол болар   
Ойын: Жақсы мен жаман
Мақсаты: Жақсы қасиет болса қолдарын шапалақтайды, жаман қасиет болса тыныш отыру.
1) Көшет отырғызу.
2) Ағаштарды сындыру.
3) Құстарға жем шашу.
4) Құстың ұясын бұзу.
5) Ағаштарға су құю.
6) Гүлдерді жұлу.
7) Құстарға ұя жасау. (Ойын ойнайды)                     Сергіту сәті:                 Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қортынды: Балалар, сабақ ұнады ма?



	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
10.45-12.20




	Серуен №3
Нұрыңды төк, алтын күн! 
Мақсаты: Күннің ұзарғанына көңілдерін аудару. Күннің қызуының арта түскенін айту. Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, табиғат ояна бастады. Күн ұзарып, түн қысқарды. Қыс мезгілінде біз серуенге таңертең ғана шыққан болсақ. Күн ұзарғаннан кейін далаға серуенге екі мезгіл шығатын болдық. Табиғатқа, күн көзіне қуана білуді үйрету. Ауладағы еңбек:
- жолды қардан тазарту.
Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Алтын күн»
Мақсаты: Жүгіру дағдысын дамыту.
Жеке жұмыс: Жүгіру дағдысын меңгерту                         
	Серуен №4
Табиғаттың жандануы (бақылау) Мақсаты: Табиғатта көктемде болатын өзгерістерге (су тамшысы, қар еруі, ағаштардың бүршік жаруы және т.с.с) балалардың назарын аудару. Балалардың байқағыштығын, зейінін дамыту, табиғатты сүюге Ауладағы еңбек: Жолды қардан тазарту
 Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Жүйріктер жеңеді»
Мақсаты: Шапшаңдық белсенділігін дамыту.
тәрбиелеу.                           Жеке жұмыс: Тақпақ жаттату арқылы тілдерін дамыту.



	Серуен №5
Жылғалардан аққан су (бақылау)
Мақсаты: Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, қарлардың еріп, суға айналғандарына көңілдерін аудару. Күнге қолдарын созып, күннің жылулығын сезіну. Судың ағысына бақылау жасау.              Ауладағы еңбек: . Ауланы қоқыстардан жинау                Қ.о: «Моншақ» Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.     Жеке жұмыс: Ойынға деген белсенділігін арттыру. Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.


	Серуен № 8
Неткен керемет, көктемгі ауа! (бақылау)
Мақсаты: Ауаның қасиеттерімен таныстыру. Ауаны ластайтын қарапайым заттар туралы түсінік беру. Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Ауладағы еңбек: Құстарға жем шашу. Ауланы қоқыстардан жинау    Құрал-жабдықтар: Құстарға арналған жем, ойынға арналған атрибуттар, сыпырғыш.                        Қ.о: «Ұшқыштар» Мақсаты: Қимыл қозғалыстар арқылы балалардың денелерін шынықтыру, сапқа дұрыс тұра білуге тәрбиелеу.  Жеке жұмыс: Жыл құстарын танып, атай білуге үйрету.


	Серуен №9
Ағып жатқан қандай су?    (бақылау)
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру. Сұрақ –жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны тазарту керек.                           Құрал-жабдықтар: Шелек, сыпырғыш
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
Жеке жұмыс: Судың қасиеттерімен таныстыру.
.



	
	
	
	
	
	

	Серуенен оралу
12.20 – 12.30

Тазалық шаралары
	

Ойын: «Су,су қолымды жу»   Қолды сабынмен жуу.
Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қоюуға үйрету. 

Түскі асқа дайындық.


	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.
Бата: Асқа адалдық берсін,
          Денге саулық берсін,
          Ата-аналарымыз 
          Аман болсын     
Астарың дәмді болсын!
	
	
	
	

	
Тәтті ұйқы 
13.00-15.10
	«Көктем сәні» ертегісін оқып беру.
	«Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?» ертегісін оқып беру.
	«Үш аю» ертегісін тыңдату
	«Ұйқыдағы ару» ертегісін оқып беру.
	«Торғай мен тышқан» ертегісін оқып беру.

	«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары

15.10-15.30




	Жаттығу кешені                          Ояндық па бәріміз?                        Бір-бірімізге қараймыз. Күлімдейміз бәріміз.                Керіліп созылып,             Ақырын қане тұрамыз.   Орнымызда жүреміз,             Енді доп болып секіреміз.   Адымдап жүреміз
Уманская жаттығулар
	Жаттығу кешені 
Көзімізді ашайық,
Бойымызға жазайық.
Қолымызды созайық,
Жаттығулар жасайық.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті,
Ғажайып сиқырлы әлемді.
Балалар ұйқыдан оянады.

	Жаттығу кешені
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан - тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Уманская жаттығулары

	
	
	
	Уманская жаттығулары
	

	

	
	
	
	


	
	

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 15.30-15.50





	


Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға қолың жу,
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.



	Дербес іс әрекеттер 




16.00-16.40

	«Жедел жәрдем» сюжетті  ойыны Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды           
Жеке жұмыс Айару, Аиша Гүлназ, Айкүміс,  Айасыл көктем мезгілінің құбылыстарын ажыратуға  қажетті  суреттен  табауға көмектесу, әңгімелету.
Педагогтың жоспары бойынша
	Вaриaтивтi 
кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	 «Балықшы» сюжетті  ойыны 
Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды               Жеке жұмыс: 
Айкүміс, АишаТ, Айсұлу, Медина Қ. Дария естіген ертегінің мазмұнын қысқаша әңгімелеп беруге үйрету
Педагогтың жоспары бойынша       
	«Балықшы» сюжетті  ойыны.                  Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды      
Жеке жұмыс: Гүлназ, Аяла, Б. Дария түстерді ажырату 
Педагогтың жоспары бойынша

	 «Жедел жәрдем» сюжетті  ойыны
Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды    
Жеке жұмыс:  Айша К, Адина, Айасыл, Али геометриялық пішіндерді үшбұрыш, шаршы,дөңгелек туралы түсінік білім дағдыларын қалыптастыру, пішіндерді заттарға сәйкестендіре білуге үйрету.      

	Кешкі ас
17.10-18.00
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Көпiршiтiп қoл жyaйық, тaзa бaлa бoлaйық!
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	
Серуенге дайындық

17.20-17.40
Серуен 
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін жылдам, ретімен киюлерін қадағалау.

	
	Кіші топтағы балалардың ойындарын бақылау
Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: ненің ұшатының ненің ұшпайтының үйрету
	Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы,)
Қ.о: «Торғай мен көлік»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс арқылы балалардың бұлшық еттерін дамыту, жолда абайлап жүруге тәрбиелеу
	Желдің соғу бағытын бақылау.
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Халің қалай, қанатты дос?( бақылау)   Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»                Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу.


	Сау болыңдар!
17.40-18.00
	Ата-анаға кеңес: «Балаларға тақпақты қалай жаттатуға болады»
	 Кеңес: «Балаға қандай ойыншықтар қажет?»
	Балаңызға қандай ертегі оқып бересіз
	«Баланың көніл күйі» ата-аналармен әңгімелесу.
	Сау болындар!











МКҚҚ санаторлық тобымен «Балдырган» бөбекжай-бақшасы 
Циклoгрaммa
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
2 aптa (21.03.2022-25.03.2022ж)
Өтпелі тақырып: «Жылғалардан су ақты»
Мақсаты:жыл мезгілдерін ажырата білу, көктемде күн шуағының жылуымен қар еріп, сай-салалардан, жылғалардан сылдырап су ағады, табиғат ерекше күйге енеді, алғашқы бәйшешектер өсіп шығады. 
	Күн тәртiбi
	Дүйceнбi
21.03.2022
	Ceйceнбi
22.03.2022
	Cәрceнбi
23.03.2022
	Бeйceнбi
24.03.2022
	Жұмa
25.03.2022

	
	
	
	
	
	

	Бaлaлaрды қaбылдay
7.30-8.15
Aтa-aнaлaрмeн әңгiмeлecy
Oйындaр (үcтeл үcтi, caycaқ жәнe т.б. )




тaңeртeңгi гимнacтикa
  (5 мин)


8.15-8.25
	Тәрбиeшiнiң бaлaлaрмeн қaрым-қaтынacы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы,  қaрым-қaтынac жәнe көтeрiңкi көңiл-күй oрнaтyғa oйындaр ұйымдacтырy.  Жaғымды  жaғдaй oрнaтy. 

	
	


	
	
	Картотека №6
«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту. 
Ойынның мазмұны: Балалар сипап – сезу арқылы заттың ұзын - қысқалығын анықтау. Ұзындығы әртүрлі қарындаштар алынады. Жүргізуші бір баланы шақырып, оған «көзіңді жұм да, қарындаштың ұзын- қысқалығын анықта» деген тапсырма береді.
	Картотека №8
«Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту. Ойын шарты: Бала өз суреті бойынша әңгімелейді, ал әңгіме қай мезгіл туралы айтылғанын, бағыттаушы кімге көрсетсе сол жауап береді. Жауап дұрыс болған жағдайда ғана сурет балаларға көрсетіледі.

	
	                                  «ҚАТЫНАС»  САЛАСЫ   БОЙЫНША  ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ  (картотека қосымша тігілген)   


	
	Наурыз айының  2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. 
Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау №4 құралмен

	Тaзaлық шaрaлaр

Тaңғы ac 
8.25-8.50
	Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру. 

	Oйындaр
Ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтiнe (ҰOҚ) дaйындық 
8.50-9.00
	
Шаттық шеібері!
Біздер жақсы баламыз!
Өсті ақыл санамыз
Қонақтармен ең алғаш,
 Амандасып аламыз
Сәлеметсіздерме!	

	Мeктeпкe дeйiнгi ұйым кecтeci  бoйын
шa  ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтi 
9.00-10.45
	
	
	
	1.Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa





1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	 3.Орыс тілі
Оқу мақсаты:
Қарапайым сұрақтарды түсінуді және оларға қысқа сөйлем түрінде жауап беруді қалыптастыру.
Тақырыбы: «Праздник Наурыз»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. мнемокесте
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
Круг радости 
В казахском национальном костюме 
держит ленты в высоко поднятой 
руке: 
Круг радости 
В казахском национальном костюме 
держит ленты в высоко поднятой 
руке: 
 «С праздником Наурыз!»
Загадка:
Тает снежок, ожил лужок
День прибывает, когда это бывает?
Правильно, какое сейчас время года?(весна) Как будет весна на казахском языке?(коктем)
І.Сурақ-жауап:
Дети скажите какой самый первый праздник мы с вами отмечаем? Дети как будет праздник на каз.языке? (мейрам). Дети, скажите мне почему вы сегодня такие нарядные? Какой ещё весенний праздник приближается? (праздник наурыз)
Праздник Наурыз – древнейший праздник народов Востока, который начинается в ночь с 21 на 22 марта, в день весеннего равноденствия.
Стихотваренье:
Праздник радостный встречаем
Мы в стране своей родной.
Всех сегодня поздравляем
С Наурызом и весной!

Қорытынды: Балаларды мадақтау



2. Қоршаған ортамен танысу
Оқу мақсаты:
Отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беру дағдыларын қалыптастыру.
Тақырыбы: «Отбасымдағы мереке»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Атамнан басталар, Әжеммен қосталар, Отбасым мыналар: Ең жақын адамдар. Әкем және анам бар, Бір туған атам бар, Бір туған апам бар. Бәрін жақсы көремін, Еркелеймін, еремін.
І кезең - мотивациялық қозғаушы
Балаларды шеңбер бойымен тұрғызу.
Балаларға карточкалар таратылып беріледі.
Д/О:«Ортақ атауын тап!»ойыны.

ІІ кезең ұйымдастырушылық ізденушілік
Балаларға мақал айтамын:
«1.Отан оттанда ыстық.
2.Отан отбасынан басталады»

- Мақалдың мағынасы қандай?
- Біздің бүгінгі әңгімеміз отбасындағы мереке туралы болмақ.(отбасы туралы әңгімелеу)
Сергіту сәті:
Мынау – менің отбасым. Танысыңдар, достарым. Мынау – әкем, бұл – шешем, Інім, әпкем және мен. Менің халім тамаша, Сіздікі де тамаша! Сенің халің жақсы ма? Оның халі жақсы ма? Барлығы да тамаша!
Қорытынды:   Балаларды мадақтау.


	Ceрyeнгe дaйындық

Ceрyeн:
Тaбиғaтпeн тaныcтырy, 
eңбeк,
oйындaр
10.45-12.20
	
	
	
	Серуен № 8
Неткен керемет, көктемгі ауа! (бақылау)
Мақсаты: Ауаның қасиеттерімен таныстыру. Ауаны ластайтын қарапайым заттар туралы түсінік беру. Сүйіспеншілікке тәрбиелеу.Ауладағы еңбек: Құстарға жем шашу. Ауланы қоқыстардан жинауҚұрал-жабдықтар: Құстарға арналған жем, ойынға арналған атрибуттар, сыпырғыш.Қ.о: «Ұшқыштар»Мақсаты: Қимыл қозғалыстар арқылы балалардың денелерін шынықтыру, сапқа дұрыс тұра білуге тәрбиелеу.Жеке жұмыс: Жыл құстарын танып, атай білуге үйрету.


	Серуен №9
Ағып жатқан қандай су?    (бақылау)
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру. Сұрақ –жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны тазарту керек.Құрал-жабдықтар: Шелек, сыпырғыш
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
Жеке жұмыс: Судың қасиеттерімен таныстыру.
.



	Ceрyeннeн  oрaлy 
12.20-12.30

Тaзaлық шaрaлaры
	Ойын- жаттығу.  Сырттан келіп үнемі,  Сабынмен қол жуамыз, Таза болды мұнтаздай, Тағамға қол созамыз.
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түcкi ac
12.30-13.00
	Бата
Пейіліңе қонақжай
Бата берем қолың жай:
Ақ жарылған жүрегің,
Қабыл болсын тілегің.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"




	Тaзaлық жәнe шынықтырy шaрaлaры
Тәттi ұйқы
13.00-15.10
	
	
	
	«Ұйқыдағы ару» ертегісін оқып беру.
	«Торғай мен тышқан» ертегісін оқып беру.

	Бiртiндeп ұйқыдaн oятy, aya, cy 
Шынықтырy шaрaлaры
15.10-15.30
	
	
	
	Жаттығу кешені №6
Шынықтыру шарасы
«Денсаулық»жолымен жүру
Арнайы жолдармен,
Жалаң аяқ жүреміз,
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз

Уманская жаттығулары

	Жаттығу кешені №8
Демалуды қалыпқа келтіру
Демді қалыпқа келтіру
Қол ұстасып тұрайық
Шеңберді біз құрайық,
Көріскенше күн жақсы
Сау саламат болайық!

Уманская жаттығулары

	Oйындaр, дeрбec әрeкeт



Бaлaның жeкe дaмy кaртacынacәйкe жeкe жұмыс

	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы сандықша»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
Жеке жұмыс: (Еркемай,Айқын,Айлин,Мансұр)
Педагогтың жоспары бойынша
	Дидактикалық ойын:
 «Атын атап бер»
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Жеке жұмыс: (Маржан,Сару,Қанағат,Көзайым)
Педагогтың жоспары бойынша

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 

15.30-15.50
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.

	Ceрyeнгe дaйындық 
Ceрyeн, қимылды oйындaр
16.00-16.45
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштарды қар басқанын, қыс мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Көңіл-күйің қандай?», «Сыртқы киімдерінің түсі қандай?» және т.б.

	
	
	
	
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Халің қалай, қанатты дос?( бақылау)Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу.


	Кешкі ас
17.10-17.50
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Бaлaлaрдың үйгe қaйтyы
17.50-18.00
	
	
	
	«Баланың көніл күйі» ата-аналармен әңгімелесу.
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін! 
Балалардың тазалықтарын ескерту.


                                                                   




























МКҚҚ санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы 
ЦИКЛОГРАММА
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
3 – апта (28.03- 01.04 2022ж)
Өтпелі тақырып : «Жылғалардан су ақты»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін ажырата білу, көктемде күн шуағының жылуымен қар еріп, сай-салалардан, жылғалардан сылдырлап су ағады, табиғат ерекше күйге енеді, алғашқы бәйшешектер өсіп шығады.
	Күн тәртібі

	Дүйсенбі
28.03.2022
	Сейсенбі
29.03.2022
	Сәрсенбі
30.03.2022
	Бейсенбі
31.03.2022
	Жұма
01.04.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
7.30-8.15

Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар
(үстел үсті,дидактикалық т.б)













Таңертеңгі
Жаттығу-5м
8.15 – 8.25
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» 
Тәрбиеші балалармен  жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау, денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу. Қолды сабынмен жуу.

	
	Картотека№ 3
«Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Ойын шарты: Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді.

	Картотека№5
«Біреуі артық»
Мақсаты: «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету.
Ойын шарты:
Балалар барлық карточкалардың арасынан бір зат бейнеленген карточканы тауып, атауын айтады, содан кейін көп зат бейнеленген карточканы көрсетеді. Бір бала жауап береді, қалғандары тексеріп отырады.
	Картотека №8
 Табиғат құбылыстарын ата
Мақсаты: Табиғатта болатын өзгерістерді, олардың жыл мезгілдерін сипаттайтын басты ерекшеліктерді түсіндіру. Ойын шарты: Жыл мезгілдері туралы суретерге қарап  жалпы түсінік беру барысында, табиғат құбылыстарының өзгеріп отыратынын айтады .
	Картотека №3
«Сипатына қарай ерекшеліктерін тап»
Мақсаты: Заттарды қасиетіне қарай айыра білуге тәрбиелей отырып, байқампаздыққа баулу
Ойынның  шарты: Тәрбиеші суреттер көрсетеді. М/ы: аққаланың суреті. Бір қарағанда олардың бәрі бірдей сияқты,бірақ анықтап қарасаңдар оларда өзгешеліктер бар.Осыған байланысты сендерді суреттегі ұқсастықтар мен өзгешеліктерді байқау керек.
	Картотека.№19
«Дауыстап санау»

Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Ойын шарты:Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.


	
	«Таным» саласы бойынша ойындар картотекасы (картотека қосымша тігілген)

	
	Наурыз айының 3-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені
Мақсаты: Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланын қимыл-қозғалысын шыңдау №3 (құралмен)

	Тазалық шаралары



Таңғы ас
8.25 – 8.50
	«Таза қолдар»  Қол жуу
Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.                   
Ойын жаттығуы
Қол жуғыштын қасына
Келе қалды балақан
Ысқылады асыға
Алақанды алақан
Қарады да сосын ол
«Тап- таза» деп қуанды
Қандай жақсы, екі қол,
Бірін-бірі жуады.
Астарың дәмді болсын! Ас  құрамымен таныстыру.

	Ойындар, ұйымдасты рылған оқу қызметіне  дайындық
8.50 – 9.00
	Шаттық шеңбері
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырады күніміз.
Жарқырайды даламыз.
Қайырлы таң,
Қайырлы күн, балалар!

	
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 
9.00 - 10.45

	1. Сөйлеуді  дамыту 
Оқу мақсаты: Суреттерді бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу дағдысын қалыптастыру.
Тақырыбы: «Көктем өрнегі» әңгіме оқып түсіндіру                  Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, үлестірмелі материалдар. 
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
І.Сурақ-жауап:
Қазыр жылдың қай мезгілі?
-Дұрыс көктем мезгілі.    – Көктем мезгілінде  ауа-райы  қандай болады?
Жұмбақ     жасыру     Ақ тонымды алдырдым,
Көк тонымды қалдырдым.(Көктем) 

«Көктем өрнегі» әңгімені оқып беру
-Балалар,  осы әңгімеден не түсіндіндер?
-Әңгіме не туралы екен?

Д/О «»Тіл ұстарту жаттығулары:
1. Тем – тем – тем,
Келді көктем.
2. Шек – шек, — шек,
Шығады Бәйшешек 
Сергіту сәті       Тербелейді ағаштар, Алдымнан жел еседі.  Кіп-кішкентай ағаштар, Биік болып өседі. Қорытынды: Балаларды мадақтау
2.Сурет салу                  Оқу мақсаты: Бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салу дағдыларын қалыптастыру.   Тақырыбы: «Ағаш бүршіктері»     (саусақпен) Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, гуашь бояу  , су, сүлгі,                               Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету,түсіндіру      ҰОҚ өтілу барысы:       - Балалар, қазыр көктем мезгілі, ағаштар ұйқысынан оянып бұршік жарады.                      –Біздің ауламызда қандай ағаштар бар ?             Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету                    Балалардың түстерді дұрыс таңдауын қадағалайды. Саусақ арқылы суретті салуға   дағдыландырады            Сергіту сәті:              Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық. Қорытынды:  Балалардың суреттерінең    көрме ұйымдастыру







	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

	2. Математика негіздері
Оқу мақсаты: Геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау. Кеністікті бағдарлауға үйрету. Тақырыбы: «1,2,3 сандарын салыстыру. Заттың санын цифрмен сәйкестендіру. Дөңгелек, шаршы, үшбұрыш. Оң жақта- сол жақта»                    
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:               Балалар қазыр  жылдың  қай  мезгілі?
                                     Көктем  мезгілінде  неше  ай  бар?                                      — 3 ай                                          — Наурыз,  сәуір,  мамыр.
Тосын сәт.
Ренжіп   Дара  кіреді.
Дара, сәлеметсің бе, қайдан жүрсің?
Дара: Кеше мен Ботимен ренжісіп үйден шығып кетіп едім,енді  жаңбырға  әбден  жаурап  қалдым, оның үстіне қолшатырымда тесіліп қалды.
Д/ о:  «Тесік қолшатыр»
 Балалар,  Дараның  қолшатырын  жөндеп, әдемілеп берейік. Ол үшін стол жанына жақындайық.
Балалар стол жанына жақындап түрлі — түсті қағаздардан жасалған «қолшатырға»  үшбұрыш,  дөңгелек,  төртбұрыш пішінді қағаз қиындыларын жапсырады.
Тәрбиеші: Балалар қандай пішіндер жапсырдыңдар?
Балалар: Үшбұрыш, дөңгелек, төртбұрыш.
Дара: Ой, рахмет! Қолшатырым  бүтінделіп, әдеміленіп қалыпты.
Дара: Ой  балалар  мен  жолда  келе  жатып  мына  бір  қорапша  тауып  алдым  ішінде не  бар  екенін  білмеймін.
Қорапшада не бар, көрейік. Балалар, бұл математика ханшайымының қорапшасы екен, мұның ішінде бізге тапсырма берілген екен.
1 — тапсырма: «Математикалық  жұмбақтар»
Үш  мысықтың  құйрығы      нешеу? Қоянның  құйрығы  нешеу? 
2 — тапсырма:
Д \о  «Цифрды  тап» Мақсаты:  Балалар   атаған   цифрларды  табады  да,  оны  айналдырып  сызады.           3тапсырма: «Доптарды  жинастыр»
Мақсаты:  цифрларды  айыра  білу  және  дұрыс   атау  машығын  бекіту,  тура  және кері  санауға  жаттықтыру.
 Карточкамен   жұмыс                   Суретте  неше  дөңгелек  бар?  Оны  қандай  цифрмен      қостыңдар?
— Үшбұрыш  нешеу? Оны  қандай  цифрмен  қостыңдар?   Сопақша  нешеу?  Оны  қандай  цифрмен  қостыңдар? Шаршы  нешеу? Оны  қандай  цифрмен  қостыңдар?                                 Сергітусәті:                                Қане,  достым,  аңқайма, Менен  кейін  қайтала. Барша   қимыл  үш – үштен:Көзіңді  қыз  үш рет: 1,2,3                    Басыңды  еңкей  үш рет: 1,2,3              Иықты  көтер  үш  рет: 1,2,3   Солға – оңға иіл  үш  рет: 1,2,3                                    Орныңда секір  үш  рет: 1,2,3      Ентігімізді  басамыз  және орнымызға  отырамыз.
Қорытынды: Балалар сендерге сабақ ұнады ма?
2. Құрастыру
Оқу мақсаты:                Қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуге үйрету              Тақырыбы «Қағаз кеме»                        Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
 Үлкен темірбалық,                 Суда жүзер шалқып (кеме) 
Балалар,  кеме қай қөлік түріне жатады?                Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету 
Қағаздан кеме жасауды үйрету                             Сергіту сәті
Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қорытынды:   Жасаған кемелерден көрме ұйымдастыру
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша


	1. Көркем әдебиет
Оқу мақсаты: суреттер бойынша шығармаларды тануға, сурақтарға жауап беруге, шығарма жанрырын ажыратуға, кейіпкерлеге жанашырлық танытуға үйрету
Тақырыбы: «Көктем сәні» (ертегі)                   Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. 
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру                          
Жұмбақ жасыру
Қар еріп, су көбейіп, сай салаға ағады!
Ағам басы бүршік шашып, жапырақ ашып, гүл бәйшешек толады
Балалар, айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?      Бұл көктем мезгілінде болады.                               І.Сурақ-жауап:
Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?                 Көктем мезгілінде күн жылынды.
Қар еріп, жылғалардан су ақты. Туған жерге құстар ұшып келді.
Ағаштар бүршік жарып, жапырақ жаяды.
Жеміс ағаштары гүлдейді.
- Қар ерігеннен кейін жер бетіне бәйшешек гүлі шығады. Жауқазын гүлі, қызғалдақ гүлдері шығады. Балалар, осынын бәрі көктем мезгілінде болады. Олай болса мен сендерге көктем қандай болатынын туралы ертегі оқып берем.             Балалар, Арыстан жануарлардан не туралы сұрады? 
Сергіту сәті:
Күн болып жанайық.
Су болып ағайық.
Терең – терең демалып,
Жүгіріп, жүгіріп алайық.

Мақал-мәтел                        Қысың қарлы болса —
Жер семіз.
Көктемің жаңбырлы болса 
Дән егіз.

Қорытынды: Ертегі ұнады ма?                                       Балаларды мадақтау
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

3. Жаратылыстану
Оқу мақсаты: Көктем мезгіліндегі ауа райының жағдайларын бақылау және анықтай білуді жетілдіру Тақырыбы: «Жылы-жылы жел соқты»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбер:
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнапғ бір жүрер
Достарым көп, білемін! 
Сурақ- жауап 
Қазір жылдың қай мезгілі?
− Балалар қазір ойын ойнап жіберейікші.
− Ойын «Көктем қандай?»
Шарты: Сендер допты қағып аласыңдар да, жауап қайтарасыңдар, яғни сұраққа жауап беру керек.
− «Көктем қандай?» көктемде күн жылынады, қар ериді, ағаштар бүршік атады, жаңбыр жауады,жылы жел соғады табиғат оянады            Мақал-мәтел                     Көктемгі жауын көп болса,
Көкпек шөбі мол болар   
Ойын: Жақсы мен жаман
Мақсаты: Жақсы қасиет болса қолдарын шапалақтайды, жаман қасиет болса тыныш отыру.
1) Көшет отырғызу.
2) Ағаштарды сындыру.
3) Құстарға жем шашу.
4) Құстың ұясын бұзу.
5) Ағаштарға су құю.
6) Гүлдерді жұлу.
7) Құстарға ұя жасау. (Ойын ойнайды)                     Сергіту сәті:                 Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Қортынды: Балалар, сабақ ұнады ма?



	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
10.45-12.20




	Серуен №3
Нұрыңды төк, алтын күн! 
Мақсаты: Күннің ұзарғанына көңілдерін аудару. Күннің қызуының арта түскенін айту. Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, табиғат ояна бастады. Күн ұзарып, түн қысқарды. Қыс мезгілінде біз серуенге таңертең ғана шыққан болсақ. Күн ұзарғаннан кейін далаға серуенге екі мезгіл шығатын болдық. Табиғатқа, күн көзіне қуана білуді үйрету. Ауладағы еңбек:
- жолды қардан тазарту.
Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Алтын күн»
Мақсаты: Жүгіру дағдысын дамыту.
Жеке жұмыс: Жүгіру дағдысын меңгерту                         
	Серуен №4
Табиғаттың жандануы (бақылау) Мақсаты: Табиғатта көктемде болатын өзгерістерге (су тамшысы, қар еруі, ағаштардың бүршік жаруы және т.с.с) балалардың назарын аудару. Балалардың байқағыштығын, зейінін дамыту, табиғатты сүюге Ауладағы еңбек: Жолды қардан тазарту
 Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.
Қ.о: «Жүйріктер жеңеді»
Мақсаты: Шапшаңдық белсенділігін дамыту.
тәрбиелеу.                           Жеке жұмыс: Тақпақ жаттату арқылы тілдерін дамыту.



	Серуен №5
Жылғалардан аққан су (бақылау)
Мақсаты: Көктем мезгілі келіп, күн жылынып, қарлардың еріп, суға айналғандарына көңілдерін аудару. Күнге қолдарын созып, күннің жылулығын сезіну. Судың ағысына бақылау жасау.              Ауладағы еңбек: . Ауланы қоқыстардан жинау                Қ.о: «Моншақ» Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.     Жеке жұмыс: Ойынға деген белсенділігін арттыру. Құрал-жабдықтар: Сыпырғыш, ойынға арналған атрибуттар.


	Серуен № 8
Неткен керемет, көктемгі ауа! (бақылау)
Мақсаты: Ауаның қасиеттерімен таныстыру. Ауаны ластайтын қарапайым заттар туралы түсінік беру. Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. Ауладағы еңбек: Құстарға жем шашу. Ауланы қоқыстардан жинау    Құрал-жабдықтар: Құстарға арналған жем, ойынға арналған атрибуттар, сыпырғыш.                        Қ.о: «Ұшқыштар» Мақсаты: Қимыл қозғалыстар арқылы балалардың денелерін шынықтыру, сапқа дұрыс тұра білуге тәрбиелеу.  Жеке жұмыс: Жыл құстарын танып, атай білуге үйрету.


	Серуен №9
Ағып жатқан қандай су?    (бақылау)
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру. Сұрақ –жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны тазарту керек.                           Құрал-жабдықтар: Шелек, сыпырғыш
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
Жеке жұмыс: Судың қасиеттерімен таныстыру.
.



	
	
	
	
	
	

	Серуенен оралу
12.20 – 12.30

Тазалық шаралары
	

Ойын: «Су,су қолымды жу»   Қолды сабынмен жуу.
Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қоюуға үйрету. 

Түскі асқа дайындық.


	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.
Бата: Асқа адалдық берсін,
          Денге саулық берсін,
          Ата-аналарымыз 
          Аман болсын     
Астарың дәмді болсын!
	
	
	
	

	
Тәтті ұйқы 
13.00-15.10
	«Көктем сәні» ертегісін оқып беру.
	«Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?» ертегісін оқып беру.
	«Үш аю» ертегісін тыңдату
	«Ұйқыдағы ару» ертегісін оқып беру.
	«Торғай мен тышқан» ертегісін оқып беру.

	«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары

15.10-15.30




	Жаттығу кешені                          Ояндық па бәріміз?                        Бір-бірімізге қараймыз. Күлімдейміз бәріміз.                Керіліп созылып,             Ақырын қане тұрамыз.   Орнымызда жүреміз,             Енді доп болып секіреміз.   Адымдап жүреміз
Уманская жаттығулар
	Жаттығу кешені 
Көзімізді ашайық,
Бойымызға жазайық.
Қолымызды созайық,
Жаттығулар жасайық.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Балапандар ұйқыға кірісті.
Балапандар көреді түсті,
Ғажайып сиқырлы әлемді.
Балалар ұйқыдан оянады.

	Жаттығу кешені
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан - тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Уманская жаттығулары

	
	
	
	Уманская жаттығулары
	

	

	
	
	
	


	
	

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 15.30-15.50





	


Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға қолың жу,
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.



	Дербес іс әрекеттер 




16.00-16.40

	Дидактикалық ойыны № 1                «Біреу және көп»                Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету.
балалардан заттардың арасынан бір және көп заттарды табуды өтінеді. Мысалы: сағат біреу-ойыншық көп; тақта біреу-үстел көп; бір аквариум-көп гүл.
 Жеке жұмыс Айару, Аиша Гүлназ, Айкүміс,  Айасыл көктем мезгілінің құбылыстарын ажыратуға  қажетті  суреттен  табауға көмектесу, әңгімелету.
Педагогтың жоспары бойынша
	Вaриaтивтi 
кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	 Дидактикалық ойыны   №2                            «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Жеке жұмыс: 
Айкүміс, АишаТ, Айсұлу, Медина Қ. Дария естіген ертегінің мазмұнын қысқаша әңгімелеп беруге үйрету
Педагогтың жоспары бойынша       
	Дидактикалық ойыны №3               «Айырмашылығын тап»                Мақсаты: Балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге; өз ойын айта білуге үйрету; ақыл-ойларын дамыту; шыдамдылыққа, досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру.
 Жеке жұмыс: Гүлназ, Аяла, Б. Дария түстерді ажырату 
Педагогтың жоспары бойынша

	Дидактикалық ойыны№4                 «Біреуі артық» Мақсаты: «Біреу – көп» ұғымын бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; заттарды топтастыра білуге үйрету.                                  Жеке жұмыс:  Айша К, Адина, Айасыл, Али геометриялық пішіндерді үшбұрыш, шаршы,дөңгелек туралы түсінік білім дағдыларын қалыптастыру, пішіндерді заттарға сәйкестендіре білуге үйрету.      

	Кешкі ас
17.10-18.00
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Көпiршiтiп қoл жyaйық, тaзa бaлa бoлaйық!
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	
Серуенге дайындық

17.20-17.40
Серуен 
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін жылдам, ретімен киюлерін қадағалау.

	
	Кіші топтағы балалардың ойындарын бақылау
Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: ненің ұшатының ненің ұшпайтының үйрету
	Ағаштарды бақылау (қайың, үйеңкі, терек, шырша, шетен ағашы,)
Қ.о: «Торғай мен көлік»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс арқылы балалардың бұлшық еттерін дамыту, жолда абайлап жүруге тәрбиелеу
	Желдің соғу бағытын бақылау.
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Халің қалай, қанатты дос?( бақылау)   Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»                Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу.


	Сау болыңдар!
17.40-18.00
	Ата-анаға кеңес: «Балаларға тақпақты қалай жаттатуға болады»
	 Кеңес: «Балаға қандай ойыншықтар қажет?»
	Балаңызға қандай ертегі оқып бересіз
	«Баланың көніл күйі» ата-аналармен әңгімелесу.
	Сау болындар!








                                                                                                                                                                             





































