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МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы
ЦИКЛОГРАММА
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
3 – апта (05.01- 06.01 2022ж)
Өтпелі тақырып : . «Аңдардың қысқы тіршілігі» - балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету ниетін тәрбиелеу, аңдар мен құстардың қыстауы, көптеген құстар мен аңдарда жаңа қауырсын мен жүн өсетіні, түстері өзгеретіні, көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны, орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны туралы білім алу. 

	Күн тәртібі

	Дүйсенбі
03.01.2022
	Сейсенбі
04.01.2022
	Сәрсенбі
05.01.2022
	Бейсенбі
06.01.2022
	Жұма
07.01.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
7.30-8.15

Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар
(үстел үсті,дидактикалық т.б)








Таңертеңгі
Жаттығу-5м
8.15 – 8.25



	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» 
Тәрбиеші балалармен  жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау, денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу. Қолды сабынмен жуу.

	
	
	
	Картотека№ 13
Қуыршақтарға өз ойыншықтарын табуға көмектес.
Мақсаты: бір түске ие заттарды топтастыру және әр түсті заттарды түсі бойынша салыстыру.
Материал: сегіз түрлі көйлектерді киген сегіз қуыршақ, сегіз түске боялған саңырауқұлақтар мен таяқшалар
	Картотека № 18
«Бұл кімге қажет?»
Шарты: Құралдардың кімге қажеттілігін табу. 

	.

	
	«Әлеумет» саласы бойынша ойындар картотекасы (картотека қосымша тігілген)

	
	Қаңтар айының 3-аптасына арналған таңғы жаттығу кешені
Мақсаты: Жалпы даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланын қимыл-қозғалысын шыңдау №3 (құралмен)

	Тазалық шаралары



Таңғы ас
8.25 – 8.50
	«Таза қолдар»  Қол жуу
Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.                   
Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру.

	Ойындар, ұйымдасты рылған оқу қызметіне  дайындық
8.50 – 9.00
	Шаттық шеңбері
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырады күніміз.
Жарқырайды даламыз.
Қайырлы таң,
Қайырлы күн, балалар!

	
	

	
Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 
9.00 - 10.45

	
	
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
 

2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша

	1.Математика негіздері
Саусақ ойыны. «Сәбіз салаты»
Сәбізді алып тазалаймыз
Үккішпен үгіп майдалаймыз.
Қант сеуіп дәмдейміз.
Қаймақ құйып сәндейміз.
Міне, дайын нәр тағам
Дәруменге байыған.

2. Құрастыру
Сюжет бойынша біріктіру және ойнау арқылы қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуді үйрету Тақырыбы: «Аққоян» қағаздан

ҰОҚ өтілу барысы:
Ресурстар: Қолдануға қажетті заттар
Әдіс тәсілдері: Көрсету,түсіндіру.
жеке,топпен жұмыс

Балалар шеңберге тұрып бір – біріне жылы лебіздерін білдіреді
Бақшамызға барғанда
Жолыққан бар жандарға.
Ертемен ақ пейілмен,
«Қайырлы таң» деймін мен
Ой қозғау 
--Балалар, бүгін біз көжектер еліне орманға саяхат жасайық.
(«Көжектер» мультфильмін көру.
-Балалар, қоян қандай аң? -Қоянның құлағы қандай?
--Неше аяғы бар?
--Құйрығы қандай?
--Құлақтары мен аяқтары қандай пішін?
Балалар дайын пішіндерден қоянды құрастырады
--Ең алдымен қоянның негізгі бөліктерін тауып алып қоямыз. 
Енді  құлақтарын орналастырамыз. 
Сосын алдыңғы екі аяқтарын , сонан соң артқы аяқтарын орналастырамыз. Құйрығын тауып орналастырамыз. Балалар міне қоянымыз дайын болды.
-Балалар жұмыс орындарыңды таза ұстап ұқыпты жұмыс жасаңдар.
--Балалар, қоян нені жақсы көреді?
Балалар жауабы.
-Олай болса ,қоянға сәбіз салатын дайындап берейік.
3.Сергіту сәті 
Бір дегенде-тік тұрамыз!
Екі дегенде-екі рет айналамыз.
Үш дегенде-үш рет секіреміз.
Төрт дегенде- отырамыз.

Қорытынды:
-Балалар, біз қайда бардық?
--Орманда не болды?
Қағаздан ненің бейнесін құрастырдық?
--Олай болса ,ақ қоян ойынын ойнайық.
Қортынды:
Балаларды мадақтау. Көрме ұйымдастыру.
	
 

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
10.45-12.20




	
	
	Картотека №11
Шырша ағашын бақылау.
Мақсаты:
Шырша ағашымен танысу
Балалардың сөздік қорын толықтыру
Бақылау барысы:
Балаларды шыршаға жақын апарып, ол туралы тақпақ, жұмбақтарын еске түсіріп айту. Басқа ағаштар қыста жалаңаш тұрғанда,ал шырша қысты күні ерекше сұлу екендігін аңғарту. Шыршаны қашан болмасын тамашалап қарауға болады. Себебі ол әрқашан жап жасыл.
Шырша өте пайдалы ағаш,ол ауаны тазартып,денеміздің сау болуына көмектеседі.
Жасыл желек жамылған
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазарту
Мақсаты:
Күректі дұрыс қолданып,көрсету. 
Қимыл қозғалыс ойындары: «Күн мен түн»

	Картотека№7
Қысқы күн көзі (бақылау)
Мақсаты: Қысқы күн көзіне назар аудару, қыста күн жарқырағанымен, қыздырмайтынын анықтау. Талдау, салыстыру икемділігін дамыту.
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңын қардан тазарту.
Қ/О: «Балапандар»
Мақсаты: Балалардың зейінін, икемділігін дамыту.


                                                        
	

	
	
	
	
	
	

	
Серуенен оралу
12.20 – 12.30

Тазалық шаралары
	Ойын: «Су,су қолымды жу»   Қолды сабынмен жуу.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қоюуға үйрету
 «Ас адамның арқауы» 

	Түскі ас
12.30 – 13.00
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.
Бата: Асқа адалдық берсін,
          Денге саулық берсін,
          Ата-аналарымыз 
          Аман болсын     
Астарың дәмді болсын!

	
Тәтті ұйқы 
13.00-15.10
	
	
	«Жеті лақ» ертегісін оқып беру
	Бесік жыры «Әлди, әлди бөпешім» әнін музыкалық құралдан тыңдату.
	

	«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары

15.10-15.30 Тaзaлық шaрaлaры

	
	
	Жаттығу кешені
Көзімізді ашайық
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық.
Жаттығулар жасайық
	Жаттығу кешені
 Күннің көзі жарқырайды
Әйнегімізден қарайды,
Ептеп оянамыз
Жаттығуға тұрамыз


Уманская жаттығулары
	

	
	
	
	Уманская жаттығулары
	

	

	
	
	
	


	
	

	

Күннің ІІ-жартысы

	Бeciн ac 

15.30-15.50
	Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың.     Қол жуу                                                                                                                                                            тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру. Қол жуу
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.



	Дербес іс әрекеттер 




16.00-16.40

	

	
	Сюжетті ойын:«Менің отбасым» 
Мaқcaты: Бaлaның cөздiк қoрын мoлaйтy, бiр - бiрiнe дeгeн жaғымды қaрым - қaтынac жacay, oй - қиялын oдaн әрi дaмытy. Шарты:Балалар рөлдерге бөлініп oйнaйды
 Жеке жұмыс: Топпен тақпақ жаттау.

	Еркін ойын:«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: Байланыстырып сөйлеу мәдениетін жетілдіру.
Шарты: балалар қуыршақты тамақтандырады
Жеке жұмыс: Әміре, Арнұр, Мариям  таныс сөздерді қайталау.

	 


	Кешкі ас
17.10-18.00
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Көпiршiтiп қoл жyaйық, тaзa бaлa бoлaйық!
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	
Серуенге дайындық

17.20-17.40
Серуен 
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін жылдам, ретімен киюлерін қадағалау.

	
	
	
	Желдің соғу бағытын бақылау.
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	

	Сау болыңдар!
17.40-18.00
	
	 
	Балалардың ауа-райына сай киіндіру туралы әңгімелесу.
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!
	







МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай-бақшасы
Циклoгрaммa
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
4-aптa (10.01-14.01.2022ж)
Өтпeлi тaқырып ««Аңдардың қысқы тіршілігі» - балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету ниетін тәрбиелеу, аңдар мен құстардың қыстауы, көптеген құстар мен аңдарда жаңа қауырсын мен жүн өсетіні, түстері өзгеретіні, көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны, орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны туралы білім алу. 

	Күн тәртiбi
	Дүйceнбi
10.01.2022
	Ceйceнбi
11.01.2022
	Cәрceнбi
12.01.2022
	Бeйceнбi
13.01.2022
	Жұмa
14.01.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Бaлaлaрды қaбылдay
7.30-8.15
Aтa-aнaлaрмeн әңгiмeлecy
Oйындaр (үcтeл үcтi, caycaқ жәнe т.б. )













Тaңeртeңгi гимнacтикa
  (5 мин)
  8.15-8.25
	Тәрбиeшiнiң бaлaлaрмeн қaрым-қaтынacы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы,  қaрым-қaтынac жәнe көтeрiңкi көңiл-күй oрнaтyғa oйындaр ұйымдacтырy.  Жaғымды  жaғдaй oрнaтy. 

	
	Картотека №1
«Артығын тап.»
 Мақсаты: Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
Ойын шарты: Балалардың алдына аңдардың суреті бар конверт таратылады.Балалар суретті алып ненің артық екенін ажыратып табулары керек.



	Картотека №2          
Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: Адамға қажетті заттарды тани, талдай білуге, нені қайдан алуға болатынын үйрету, сөздік қорларын байыту.
Ойын  шарты:    
 Тәрбиеші  үстел үстіне нанның, киімнің, ыдыстың, суреттерін қояды. Шақырылған бала суреттің ішінен біреуін алады да не екенін, қайда сатылатынын айтады.
Мысалы: — Жиде, көйлекті қайдан алуға болады?.
— Киім сататын дүкеннен аламыз.
— Ыдыстарды (кесе, қасық) қайдан алуға болады ?.
— Ыдыс сататын дүкеннен аламыз.
	Картотека №15           «Жыл мезгілдері» Мақсаты:Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету(қыс,көктем,жаз,күз) Ойын шарты:Тәрбиеші балалардан жылдың қай мезгілі екенін сұрайды.. Балалар жыл мезгілдерінің өзгерістері карточкасын алып сәйкес келетін мезгілдерге қойып шығады.(мысалы:қыс мезгіліне қар,шырша,аққалат.б.)

	Картотека№21                «Сиқырлы сандық»
Мақсаты: Дыбыстарды анық, асықпай, дұрыс айта білуге үйрету.Сөздерде дыбыстың дұрыс айтылуына назар аударту.
Ойын шарты:
Тәрбиеші әдемі сиқырлы сандықтан неше түрлі ойыншықтарды шығарады (Бота, құлыншақ, аю, мысық, машина).Балалар ойыншықтар арқылы сөйлемдер құрап береді.

	Картотека №5
Дидактикалық ойын:  «Құстарға қалай көмектесеміз?»  Мақсаты:Балаларға құстар туралы білім беру,білімдерін жетілдіре түсу. Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту. Құстарға қамқорлықпен қарауға баулу.  Ойын шарты:суреттер бойынша құстарды екі топқа топтастыру.  Балалар сұрақтарға жауап береді,бір-бірінің жауаптарын толықтырады. - Қыстап қалатын құстарға қалай көмектесеміз? 
 



	
	                                           «ҚАТЫНАС»  САЛАСЫ   БОЙЫНША  ОЙЫНДАР  КАРТОТЕКАСЫ  (картотека қосымша тігілген)   


	
	Қаңтар айының  4- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. 
Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау№ 4 құралмен

	Тaзaлық шaрaлaр

Тaңғы ac 
8.25-8.50
	Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру. 

	Oйындaр
Ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтiнe (ҰOҚ) дaйындық 
8.50-9.00
	Шаттық шеібері!
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнапғ бір жүрер
Достарым көп, білемін!
	

	Мeктeпкe дeйiнгi ұйым кecтeci  бoйын
шa  ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтi 
9.00-10.45
	1.Cөйлеуді дамыту Тілдегі дыбыстарды дұрыс айта білуін, сөздерге қызығушылығын арттыру, қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдану, ересектермен әңгімелесу кезінде  берілген сұрақтарды тыңдау және түсіне білу дағдыларды қалыптастыру. Тақырыбы: «Қыстап қалған құстар» 
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. АКТ
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
Сұрақ-жауап
-Балалар, қазыр жылдың қай мезгілі? Қыста табиғатта қандай өзгерістер болады?   
Жұмбақтар:
Ұшқаны қызық жалпылдап,
Өзі сондай қарқылдақ.
(Қарға)
Ала шапан кигені,
Сескенгіш болған соң,
Шықылықтап жүргені.
(Сауысқан)
Балалар,  жұмбақтың            жауабын   дұрыс  таптыңдар, ендеше  біз  құстар  туралы, соның  ішінде  қыстайтын    құстар  туралы  әңгімелейміз СЛАЙД:                      Балалар  мына  құстардың    атын  атап  жіберейікші.       –Ал,  енді  балалар біздің  жақта  қыстап             қалатын  қандай  құстарды білесіңдер? Тақтадан   сол   құстарды      табайықшы, кәне  кім  көрсетеді? Дұрыс  айтасыңдар  балалар.  Қысқы  құстарға: қарға,  көгершін,  сауысқан, торғай  жатады  екен. Балалар  жылы  жаққа           ұшпайтын,  суыққа  төзімді  құстарды  қысқы  құстар      деп  атаймыз. Қысқа  қарай олардың  қауырсындарының астындағы  мамық  жүндері  қалыңдайды, сондықтан  олар  суықта  тоңбайды,  төзімді   болады. Д/О:«Қыстайтын, жылы жаққа ұшып кететін құстарды ажырат». Мақсаты: қыстап қалатын және жылы жаққа ұшып кететің құстарды ажырату Тіл ұстарту жаттығуы: 
Пан – пан – пан,                 Сап – сары балапан.            Ұс – ұс – ұс,                   Ұшты үлкен құс.               Ғай – ғай – ғай,                 Жем шоқиды торғай.
Қорытынды:Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
3. Сурет салу
Оқу мақсаты: Дәстүрден тыс сурет салуды, мақта  таяқшалармен бояу дағдыларын қалыптастыру.  Тақырыбы: «Суықторғай»    Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,мақта таяқшалар бояу
 Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру ҰОҚ өтілу барысы: 
I.Суретпен жұмыс: (тақтадағы суреттер арқылы түсіндіріп,көрсету) 
ІІ. Д/О«Түрлі-түсті жолақтар». 
Мақсаты: Түстерді атауға, салыстыруға жаттықтыру; берілген тапсырманы орындауға ынталандыру ІІІ.Сергіту сәті: Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық.
. 
IV. Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Дайын  сұықторғайдың суретін мақта таяқшамен бояу  тәсілін түсіндіріп, көрсету              V.Қорытынды: Балалардың салған суреттерінен көрме ұйымдастыру.Балаларды мадақтау.
	1.Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa


2. Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa
	 1. Математика негіздері
Оқу мақсаты: Кеңістікті және уақытты  бағдарлауға үйрету. Екі қарама қарсы және бірдей заттарды ұзындығы бойынша, ені, биіктігі мен жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту.   Тақырыбы: «Кең – тар. Тәулік бөліктері»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
Сұрақ-жауап
Д/О:«Сөйлемді аяқта» Балалар мына сөйлемді аяқтандар: 
– Таңғы асты таңертең, ал кешкі асты ... ішеміз (кешке). 
–Түнде ұйықтаймыз, ал ... жаттығу жасаймыз (таңертең). 
–Күндіз Күн шығады, ал Ай ... 
шығады (түнде). 
–Кешкі асты кешке, түскі асты ....ішеміз (күндіз). 
–Бұл өлеңде тәуліктің қай бөлігі туралы айтылған? Сергіту сәті:
Оң қолымда бес саусақ
Сол қолымда бес саусақ
Беске бесті қосқанда 
Болып шықты он саусақ.
Д/О «Кең-тар»  
Мақсаты: Кең-тар ұғымдарын дамыту.
Балалар, біздің қаламызда кең де, тар да көшелер бар. Адамдар мен машиналарды өз орнына қоюды ұсынады. Көліктер жүретің жол кең жаяулар журетің жол тар
Қорытынды:
Балаларды бағалау



2.Қоршаған  ортамен танысу
Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерің қолдау.
Тақырыбы:  «Орманшының еңбегі»                 
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбері.
Жарық болса күніміз.
Жарқын шығар үніміз.
Елін сүйіп ержетер
Біз болашақ гүліміз!
Кел балалар ортаға!       І.Сұрақ-жауап 
Балалар,     қазір  жылдың     қай  мезгілі? 
Қыста  табиғатта  қандай      өзгерістер  болады?                  Балалар, сендер орман туралы не білесіңдер?   Орманда қандай аңдар өмір сүреді?.               Орман дегеніміз құстар мен аңдар мекендейтін жер. Орманда көп, биік ағаштар өседі Ормандағы құстарды, аңдарды,ағаштарды қорғап жүретін. Қыста жануарлардың балаларына тамақ, құстарға жем беретін. Ауырып өсе алмай тұрған ағаштарға күтім жасайтың.  Осы жұмыстарды атқаратын адамды орманшы дейміз. Орманшының басты жұмыстарының бірі – орман алқабын тілсіз жауөрттен жəне түрлі зиянкестерден қорғап, өз бетімен заңсыз ағаш кесуді болдырмау жəне заңсыз аңшылықпен күресу болып табылады.Ал қысты күні орманшылар жаңа жыл мерекесі қарсаңында тəуліктік кезекшілікұйымдастырып қылқан жапырықты ағаштарды күзетеді.Орманшы орманды өрттен бастап, ағаш дертіне дейін,шөбінен бастап шөлейтіне дейінгі өзгерістерді қатаң бақылауға алып, аялы алақан, жүрек жылуын талап ететін ізгілікті мамандық.                                       Д/О: «Аңдарды қоректендірейік»       Суреттер салынған: алма, сәбіз, шөп бал, сүйек, жидек, саңырауқұлақ...                ІІІ.Сергіту сәті:          Орнымыздан тұрайық, Мойнымызды бұрайық. Қолымызды көтеріп, Алақанды созайық                 ІV. Д/О:«Құстардың жейтін тамақтарының атын ата» Мақсаты: Құстар жейтің дәндерді атайды
Қорытынды: 
Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
Балаларды мадақтау.












	1. Жапсыру
Оқу мақсаты: Жапсыру
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға, бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау, жаймадағы дайын пішіндерге жағу дағдыларын қалыптастыру.
Тақырыбы: «Жемсауыт»
 Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.түрлі-түсті қағаз, желім
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру ҰОҚ өтілу барысы:  
Шаттық шеңбер Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
І.Тосын сәт: 
Аудио  құрылғы арқылы құстар үні қойылады.
Балалар, нелердің даусы?
Қарандаршы бізге қонаққа не ұшып келді?
Торғай қыстап қалатың құс па? Әлде жылы жаққа ұшып кететің құс па?
- Ол бізден көмек сұрап келді жемсауыт жасап беруімізді
Жемсауыт дегеніміз не?
Қыста құстар аш қалмас үшін жемсауыттарға жем салып қою керек.
(жемсауыттың не екені түсіндіріледі)       ІІ.Сергіту сәті:    Ал,балалар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бір қарайық,
Солға бір қарайық,
Алақанды соғайық.

 Балалар, сендер торғайға арнап жемсауыт жапсырғыларын келеме?
Жемсауыт жасау үшін геометриялық қандай пішіндер қажет? 
ІІІ.Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Дайын геометриялық пішіндер арқылы жемсауытты жапсыру ІV.Қорытынды: Балалардың жұмыстарың көрме ұйымдастыру. Балаларды мадақтау.

2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

 






	1. Орыс тілі                     Оқу мақсаты Сөздерді айту кезінде сөз тіркестеріндегі сөздерді түсінуді, сөйлеу тілінде зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын қалыптастыру.      Тақырыбы: «Забота о птицах» 
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. 
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Физминутка:   «Собрались все дети в круг.                                Я-твой друг и ты-мой друг.                        Крепко за руку возьмёмся                        И друг другу улыбнемся»            Сұрақ-жауап:                   -Жылдың қай мезгілі? Какое время года?                                   -Почему вы считаете что зима?                     — Потому что  на земле много снега и  холодно. Посмотрите дети к нам прилетели гости, много разных птиц.      Скажем вместе, где находятся наши птицы.                             — Воробей под деревом сидит, ворона  на верхушке дерева, синичка сидит на ветке.      Балалар, бәріміз бірге құстардын аттарын атаймыз.                                - Торғай, қарға, сауысқан, суықторғай.                 -Как вы думаете, ребята, а что происходит с птицами зимой? Қыста құстармен не болады деп ойлайсындар? — Им холодно и голодно бывает.                                        -Қыста құстар тонады,қарындары ашады. -Некоторые птицы улетают в теплые края, а некоторые остаются  зимовать здесь.   -Как, называются птицы, которые остаются с нами зимовать?                               --Зимующими  птицами.         -Қыстап қалатың құстар деп айтамыз.               
«Зимующие  птицы» Лепбук арқылы әңгімелесу      

Физминутка       
Снегири летят, летят,
Крыльями машут.
Им на месте не сидится,
Завертелись как волчок,
Прык- ског, прык- ског.
                                               -Чтобы  наши пернатые друзья зимой не замерзли, не проголодались им нужно помочь                                       Д/О : «Сыпим зерна в кормушку»                                                                 Итог: Про кого мы сегодня на уроке говорили?
2.Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

3. Жaрaтылыcтaнy    Қыс мезгілінде ауа-райы жағдайларын бақылау. Құстардың олардың өздеріне тән  сипаттық ерекшеліктері жайлы білімді жетілдіру.
 Тақырыбы: «Құстарға  қамқор бол!»
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  Шаттық шеңбері: Шақырамын сендерді Жолдастарым кел бері Толтырайық  шаттыққа, Дөгеленген шеңберді. Cұрақ-жауап        
   -Қазір жылдың қай мезгілі?
-Қыста не жауады?
-Қардан не жасаймыз?
Ой қозғау:
Жұмбақ шешу: 
Бейбіт құсы аталады,
Бар әлемге жар салады.
Танисың ба ол құсты
Аты қалай аталады?
(Көгершін)
Балалар, жұмбақ не тұралы болды? Осы құсты біз қай жерден көреміз? Сендер тағы қандай құстарды білісіңдер? Балалар қазір құстар өздеріне тамақтыда тауып жей алады ма? Нліктен? Үйткені жерді не басып қалды? Қыстап қалатың құстарға қандай көмек көрсету керек? Д/О: «Құстар»     Мақсаты: қыстап қалатын және жылы жаққа ұшып кететің құстарды ажырату Сергіту сәті:                Кәне қанат жазайық,
Қарлығашқа ұқсайық.
Ұшып- ұшып алайық,
Қайта жерге қонайық.
Балалар, біздің кішкентай достарымыз қыс мезгілінде тоңып және аш қалмау үшін оларға қамқорлық жасау керек. Ол үшін біз құстардың жемсауттарына нан, бидай салып қою керекпіз.
 Қорытынды:
Балаларды бағалау.

	Ceрyeнгe дaйындық

Ceрyeн:
Тaбиғaтпeн тaныcтырy, 
eңбeк,
oйындaр
10.45-12.20
	Серуен №2
Аппақ мамық, қырауларым (бақылау-зерттеу)
Мақсаты: Қар мен оның қасиеттерін зерттеу. Балалардың байқағыштық қабілетін, ойлауын, зейінін дамыту; табиғат нысандарына деген қызығушылықтарын ояту
Ауладағы еңбек: Ойын алаңын қардан тазарту. Құрал-жабдықтар: 
күректер, сыпырғыш.
Қ.о: «Нысанаға кім бұрын жетеді?»
Мақсаты: Жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Зерттеу жұмысын игере алмаған баламен, жеке жұмыс жүргізу.


	Серуен №3
Халің қалай, қысқы ағаш? (бақылау-зерттеу)
Мақсаты: Экологиялық соқпақ бойындағы ағаштардың қысқы күйін көрсету, олардың қысқы тіршілігін түсіндіру. Балалардың ойлауын, байқағыштық қабілеттерін дамыту.
 Ауладағы еңбек:
Қарды ағаштардың діңіне үю.
Қ.о «Бір, екі, үш – аталған ағашқа ұш»
Мазмұны: Белгі бойынша аталған ағашқа кім бұрын жетсе, сол жеңімпаз.
Жеке жұмыс:  Тәрбиеші балаларға мынандай сұрақтар қояды. «Ағаш неден өсіп шығады?, «Оларда кейін қандай өзгерістер болады?», «Көктемде ше?» т.с.с




	Серуен №4
Сәби шырша (бақылау)
Мақсаты: Шыршаның сипаттамасымен таныстыру, қылқандарына бақылау жүргізе отырып, балалардың ойлау қабілеттерін, зейінін, ой-өрісін дамыту. Табиғаттың әсемдігін сақтауға деген ынталарын ояту.
Ауладағы еңбек: Қарларды күреу.
Қ.о: «Епті бол!».
Мазмұны: Балалар шеңбер бойымен рады да, допты қағып алуға тиісті ойыншының есімін атап, допты лақтырады.
Жеке жұмыс: Допты лақтыру дағдысын меңгерту.
	Серуен №8
«Қысқы көрініс»
Мақсаты: Қыс туралы білімдерін тиянақтау.Байланыстырып сөйлеу тілін,көркемдік талғамын,күз мезгілінің сұлулығын бағалап көре білуге тәрбиелеу.
Еңбек:Ойын алаңын тазалау.
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру
Аппақ-аппақ ақ мамық,
Жерде жатыр тапталып.(қар)
Қимылды ойындар: «Жалаушаға қарай жүгір» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуен №7
Қысқы күн көзі (бақылау)
Мақсаты: Қысқы күн көзіне назар аудару, қыста күн жарқырағанымен, қыздырмайтынын анықтау. Талдау, салыстыру икемділігін дамыту Ауладағы еңбек:
Қар кескіндерін жасау.
Құрал-жабдықтар: Күректер
Қ.о: «Біз сенен қорықпаймыз, ару Аяз!»
Мақсаты: Балалардың қимылдау дағдыларын дамыту.
Мазмұны: Балалар шеңберге тұрады, тәрбиеші «аяз» болды.
Аяз: қолдарыңды үсітемін! (балалар қол шапалақтайды)
Аяз: аяқтарыңды үсітемін: (Балалар шеңберді бойлап жүгіреді)
Аяз: мұрындарыңды үсітемін (Балалар мұрындарын уқалайды)
- Келіңдер аяздың терезеге қандай өрнек салғанын көрейік. (өрнектерді қарайды)
- Кім не көрді? (Балалар алған әсерлерін айтады, қиялдайды)
 Жеке жұмыс: Қимылдау дағдысын меңгерту

	Ceрyeннeн  oрaлy 
12.20-12.30

Тaзaлық шaрaлaры
	Ойын- жаттығу                  Қолды сабынмен жуу.

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түcкi ac
12.30-13.00
	Бата
Пейіліңе қонақжай
Бата берем қолың жай:
Ақ жарылған жүрегің,
Қабыл болсын тілегің.  Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

	Тәттi ұйқы
13.00-15.10
	«Жеті лақ» eртeгiciн oқып бeрy
	 «Қысқы баспана» eртeгiciн тыңдату
	Баяу музыка тыңдату.
	«Ай мен күн» eртeгiciн тыңдату
	«Қардан жасалған гүл» eртeгiciн тыңдату

	Күннің ІІ-жартысы

	Бiртiндeп ұйқыдaн oятy, aya, cy 
шынықтырy шaрaлaры
15.10-15.30
	 Жаттығу кешені №1
Ояндық па бәріміз?
Бір-бірімізге қараймыз.
Күлімдейміз бәріміз.
Керіліп созылып,
Ақырын қане тұрамыз.
Уманская жаттығулар
	Жаттығу кешені №2
Кереуетте отырып
Жоғары, төмен қараңдар.
Солға иілу, оңға иілу
Алға қарай еңкею.
Аяққа тұрып-
Жоғары ұмтылып.
Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №3
Бір- созыламыз.
Екі- шалқаямыз.
Үш-қолды жоғары көтеріп,
Енді қане қайшыла.
Төрт-секіреміз,
Бес-дем алып, тынығамыз
Уманская жаттығула
	Жаттығу кешені №4
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №5
Күннің көзі жарқырайды,
Әйнегімізден қарайды.
Ептеп оянамыз,
Жаттығуға тұрамыз

Уманская жаттығулары

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 

15.30-15.50
	Сылдырлайды мөлдір су                              Қолды сабынмен жуу.
Мөлдір суға қолың жу,
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.

	Oйындaр, дeрбec әрeкeт





Бaлaның жeкe дaмy кaртacынacәйкe жeкe жұмыс
	«Жедел жәрдем. Аурухана» сюжетті  ойыны.                 Мақсаты: Балаларды, ойынмен таныстыру
Жеке жұмыс: Айару Аиша Гүлназ Айкүміс  Айасыл қыс мезгілінің құбылыстарын ажыратуға  қажетті  суреттен  табауға көмектесу, әңгімелету.
Педагогтың жоспары бойынша
	Вaриaтивтi 
кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	«Жедел жәрдем. Аурухана» сюжетті  ойыны.         Мақсаты: балаларды рөлге бөліп ойнату
Жеке жұмыс: Айкүміс, АишаТ, Айсұлу, Медина Қ. Дария естіген ертегінің мазмұнын қысқаша әңгімелеп беруге үйрету.Педагогтың жоспары бойынша
	Жедел жәрдем. Аурухана» сюжетті  ойыны.                  Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды      
Жеке жұмыс: 
Гүлназ, Аяла, Б. Дария түстерді ажырату Педагогтың жоспары бойынша
	«Жедел жәрдем. Аурухана» сюжетті  ойыны.                Мақсаты: Балалар өз бетінше ойынды ойнайды           
Жеке жұмыс Қ. Дария, Ерсұлтан, Әли, Өмірсерік «Қыс қызығы»  лэпбугі  арқылы қыстың белгілері мен қызықты ойындары туралы білімді жетілдіру. Педагогтың жоспары бойынша

	Ceрyeнгe дaйындық 
Ceрyeн, қимылды oйындaр
16.00-16.45
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштарды қар басқанын, қыс мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Көңіл-күйің қандай?», «Сыртқы киімдерінің түсі қандай?» және т.б.

	
	Мұзға (бақылау)
Мақсаты: Балаларға мұз туралы білімдерін бекіту. Сұрақ-жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрістерін дамыту.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?»             Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Ерекше ағаштар (бақылау)Мақсаты: Ағаштардың қысқы келбетіне (қырау басуына), олардың ертегідегі ағаштарға ұқсауына назар аудару. Балалардың байқағыштық және ойлау қабілеттерін дамыту Қимылды ойын:  «Тату-тәтті отбасы»   Мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету.
	 «Қысқы көріністі  бақылау.»
Қимылды ойын: «Жасырынбақ» ойын қимылдары арқылы жылдамдыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу.
	«Бұл ненің түтіні? (бақылау) Мақсаты: Моржадан шыққан түтінге бақылау жасау. Ол ненің түтіні екенін айту. Неге біз, қыста пеш жағамыз?               Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру.

	Балабақша ауласындағы адамдарды бақылау.
Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу.


	Кешкі ас
17.10-17.50
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды жуу.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Бaлaлaрдың үйгe қaйтyы
17.50-18.00
	«Баланың көніл күйі» ата-аналармен әңгімелесу.
	Ата-анаға кеңес: «Балаларға тақпақты қалай жаттатуға болады»
	Логопедтің кеңесі: «Бала тілі неге кеш шығады?»
	Кеңес: «Балаға қандай ойыншықтар қажет?»
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін! 
Балалардың тазалықтарын ескерту.




































МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай-бақшасы
Циклoгрaммa
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
1 aптa (17.01.2022-21.01.2022ж)
Өтпeлi тaқырып «Аңдардың қысқы тіршілігі» - балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету ниетін тәрбиелеу, аңдар мен құстардың қыстауы, көптеген құстар мен аңдарда жаңа қауырсын мен жүн өсетіні, түстері өзгеретіні, көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны, орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны туралы білім алу. 
	Күн тәртiбi
	Дүйceнбi
17.01.2022
	Ceйceнбi
18.01.2022
	Cәрceнбi
19.01.2022
	Бeйceнбi
20.01.2022
	Жұмa
21.01.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Бaлaлaрды қaбылдay
7.30-8.15
Aтa-aнaлaрмeн әңгiмeлecy
Oйындaр (үcтeл үcтi, caycaқ жәнe т.б. )








тaңeртeңгi гимнacтикa
  (5 мин)
8.15-8.25
	Тәрбиeшiнiң бaлaлaрмeн қaрым-қaтынacы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы,  қaрым-қaтынac жәнe көтeрiңкi көңiл-күй oрнaтyғa oйындaр ұйымдacтырy.  Жaғымды  жaғдaй oрнaтy.

	
	Картотека №1
 «Мекеніне апар» Мақсаты: Үй жануарларын дала жануарларыннан ажырата білуге үйрету..          Ойын шарты: Қалтада әр түрлі үй жануарлары мен дала жануарлары салынған аты аталған бала ортаға шығып қалтаға қолын салып бір жануарды алып шығады. Алып шыққан жануардың дала немесе үй жануар екенін айтып, орманға немесе үй қасына қояды. 
	Картотека № 2
 «Құстарға қалай көмектесеміз?» Мақсаты:Балаларға құстар туралы білім беру,білімдерін жетілдіре түсу. Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту. Құстарға қамқорлықпен қарауға баулу.                            Ойын шарты:Суреттер бойынша құстарды екі        топқа топтастыру.  Қыстап қалатың және жылы жаққа үшіп кететің құстар
	Картотека№3             «Қыс мезгіліне не керек?» Мақсаты: Балаларға қысқа қажетті заттармен таныстыру.                  Ойын шарты: Қыс мезгілінің суретінің жанына, қыс мезіліне қатысты суреттерді ілу. Шана, қолғап  т.б


	Картотека № 6
 «Бұны қай кезде киеді?»  Мақсаты: Әр жыл мезгілінде қандай киімдер киетінін баяндату арқылы сөздік қорларын молайтып, ауызекі сөйлеуге баулу.                Ойын шарты: суреттегі киімдерді қай мезгілде киетіндігін айтқызу.

	Картотека № 8
Жалпы атауын ата»  Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу.          Ойын шарты: Балаларға әртүрлі суреттер беріледі,сол суреттің  ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы:ыдыстар,ойыншықтар,жануарлар.


	
	                                                «ҚАТЫНАС»  САЛАСЫ   БОЙЫНША  ОЙЫНДАР   КАРТОТЕКАСЫ  (картотека қосымша тігілген)   

	
	Қаңтар  айының  1 - аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. 
Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау№1 құралсыз

	Тaзaлық шaрaлaр
Тaңғы ac 
8.25-8.50
	Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру. 

	Oйындaр
Ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтiнe (ҰOҚ) дaйындық 
8.50-9.00
	Шаттық шеңбер:
Шақырамын сендерді
Жолдастарым кел бері
Толтырайық  шаттыққа,
Дөгеленген шеңберді.	



	Мeктeпкe дeйiнгi ұйым кecтeci  бoйын
шa  ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтi 
9.00-10.45
	1. Cөйлеуді дамыту Шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау Сөздерде  дауысты , кейбір дауыссыз ( п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтуды, сөздік қорын сөздік ойын мен жаттығулар арқылы байыту, қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдану, тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдану дағдыларын қалыптастыру.            Тақырыбы: «Аю» жаттау И.Токмакова х\р 56б
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, мнемосхема , көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Ой қозғау:  
Жұмбақ жасыру
Қыс бойына жатады,
Тәтті ұйқыға батады.
(Аю)
· Аю қандай аң?
· Аю қазыр қайда турады?
Балалар, енді бірге «Аю» өленің жаттайық
Мнемосхема арқылы өленді жаттау
Тау басын да, қалын қар,
Сай бойын да, қалың қар, Шырша үсті қалың қар, Жерді бассан қалың қар. Байқандар қар астында, Ұйықтап жатқан аю бар. 
Балалар, тағы бірге қайталайық
Өлен туралы әңгімелеу
Сергіту сәті:
Ішік пима қолғап бар,
Арада жоқ тоңғақтар.
Баста өалын малахай,
Біз тоңбаймыз алақай!
Тіл ұстарту жаттығуы: 
На-на-на,
Тебеміз шана
Ыс-ыс-ыс,
Келді қыс
Ар-ар-ар,
Жауады қар
III. Д/О: «Аңдар нені ұнатады»
Мақсаты: Аңдар қандай тағамдарды ұнатады екені туралы түсінік беру
Балалармен өленді тағы бір қайталап жаттау
IV.Қорытынды
Балаларды мадақтау.

3.Сурет салу
Оқу мақсаты: Жануарлардың суретін салу, бейнелеу әрекетінде түстерді тану, қылқалам, бояуды пайдалану дағдыларын қалыптастыру.
Тақырыбы: «Маң,  маң басқан маймақ» (заттық)

Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,түрлі-түсті қарындаш
 Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы: 
I.Суретпен жұмыс: (тақтадағы суреттер арқылы түсіндіріп,көрсету)
II.Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Аңдардың (қонжық) суретің салу тәсілін түсіндіріп, көрсету.
1. Түрлі түсті  карындашты пайдаланып, қонжықтың суретін салу.
ІІІ. Д/О: «Сынарын тап» ойыны.
Мақсаты: Қоныр аю, ақ аю,қара аю, ұқсас панда аюлардын сурет бойынша ұқсасын тауып алу 

IV.Сергіту сәті:
Төбемнен қар жауады,
Боран бетке соғады.
Ойнап жүрген балалар,
Қызарып беті тоңады. 
/қардың жаууы, алақанмен қимыл, тоңғанын  көрсету/
V.Қорытынды:
Балалардың салған суреттерінен көрме ұйымдастыру. Балаларды мадақтау.
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa


	1. Математика негіздері
Оқу мақсаты:                   Екі тең немесе тең емес заттар тобын салыстыра  білу, биіктігі мен аласа, оң және сол жақтарын ажырату дағдыларын жетілдіру.  Тақырыбы: «Биік-аласа, оң жақ сол жақ»           Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар.                     
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
I - тапсырма: Тақтадағы суреттермен  жұмыс.
Сұрақ - жауап.
Үйлер бірдей ме жоқ әртүрлі ме?-Дұрыс! Бір биік үй, ал басқа үй аласа. Бір-бірімен арқаларымен тұрындар кім биік, ал кім аласа екенің көреміз.
ІІ. Д/О: "Үй құрастыр" Мақсаты: Биік - аласа ұғымдарын бекіту.
Сергіту сәті: 
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
ІІІ. Д/О: "Оң жақта - сол жақта"
 Мақсаты: Дайын пішіндерді оң жаққа, сол жаққа орналастыра білуге үйрету.

ІV.Қорытынды:
Балаларды бағалау

2. Құрастыру
Құрлыс материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы білімді қалыптастыру. Сюжеті бойынша және ойнау арқылы құрылыс салу кезінде шығармашылық қиялды қалыптастыру.
Тақырыбы: «Аюдың апаны» 
Ресурстар: Конструктор
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:
І. Суретпен жұмыс:
(тақтадағы суреттер арқылы көрсетіп, түсіндіру)
Балалар, көздерінді жүмындар. Ал енді ашындар. Тақтада не көріп тұрсындар? Ия, қысқы орманның суреті.
Орманда нелер жүр екен? Қандай жануарларды танып тұрсындар? Қыс мезгілінде аю не істеу керек? Орманның ішінде аюдын апанын көріп тұрсындар ма? Аюдің апаны жоқ болған сон, ол ұйықтаялмай жүр екен. Ондай болса, біз аюға көмектесеміз бе? Аюда қыс мезгілінде апада жатып ұйқтасын.

ІІ. Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету

Аюға жалпақ кірпіштерді көлденең қойып және төбесін жауып апанды жасауды түсіндіру.                            ІІІ. Д/О: «Өз үйіңді тап». 
Мақсаты: жануарлардың өз үйшіктеріне орналастыру арқылы алған білімдерін бекіту.
ІV. Қортынды:
Балаларды мадақтау
	1. Музыка
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa
2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	1. Көркeм әдeбиeт 
 Оқу мақсаты:
Суреттер бойынша шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруге, шығарма жанырын ажыратуға, кейіпкерлерге жанашырлық танытуға  үйрету.
Тақырыбы: «Қасқыр қысты қалай өткізеді» Д.Дулатов (ертегі хр 39 бет) 
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, , көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Ой қозғау:  
Жұмбақ жасыру
Белестен шапқан бесті ат,
Бүкір келген желісті ат.
Бейғам елде іздейді,
Малдан күдер үзбейді. (Қасқыр)
Балалар, қасқыр қандай аң?
Енді балалар, мен сендерге қасқыр туралы ертегі оқып берем. Мұқият тындандар.
Сурет арқылы ертегі оқып беру
Сұрақ-жауап: 
Әңгімеде қандай мезгіл туралы айтылады?
 Қар қалай жауған?
 Қыс қандай болды?
 Күшті аяз қай мезгілде болады?
 Өзен - көл қата ма?
 Аю қысты қалай өткізеді?
 Қоян қыста қалай тіршілік жасайды?
 Түлкі қысты қалай өткізеді?
Сергіту сәті:
Орнымыздан тұрамыз
Алақанды ұрамыз.
Бір отырып, бір тұрып,
Бір отырып, бір тұрып,
Біз тынығып аламыз.

Д/О: “Ол қандай?” Мақсаты: Қажет сөздерді пайдаланып,сипаттауға үйрету.
Қорытынды:
Балаларды бағалау

2. Дене шынықтыру
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

3. Жaрaтылыcтaнy
Жабайы жануарлар, өздеріне таныс  жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарды қалыптастыру.
Тақырыбы: «Жабайы  жануарлардың қысқы тіршілігі»           Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар АКТ.
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  Шаттық шеңбері: Шақырамын сендерді Жолдастарым кел бері Толтырайық  шаттыққа, Дөгеленген шеңберді. Cұрақ-жауап        
Қазір жылдың қай мезгілі?
Қыс мезгілі.
Қыс мезгілінде ауа райы қандай болады?
Қыс мезгілінде күн салқын, аязболады.                            І.Ой қозғау:
Жұмбақ шешу: 
1.Өзі бір қу
Жүрген жері айқайда шу. (Түлкі)
2. Қорбаң - қорбаң етеді.
Орман оның мекені
Тәтті балға тойып ап
Қыста ұйқыға кетеді
Ол не, балалар? Аю.
3. Көлеңкесінен қорқып безектейді
Ал оның баласын «көжек» дейді.(қоян) 
Балалар мына жұмбақтағы аңдар қайда өмір сүреді?
-Дурыс айтасындар!!! Орманда 
ІІ.Слайд:
Қанекей балалар барлығымыз тақтаға қарайықшы: Мен сендерге жабайы аңдардың қысты қалай өткізетіні туралы әңгімелеп берейін. Ал, осы орман аңдары жылдың әр мезгілінде өздерінің ыңғайына қарай әзірлік жасап, қарсы алады екен. Қыста жейтін азықтарын жаз бойы жинап алады. Мысалы: Аю жаз бойы денесіне май жинап, қыс бойы апанда ұйықтап жатады, көктем шыға оянады. Жабайы аралардың балын жейді. Ал, қоян болса қысқа азық жинамайды, ормандағы ағаш бұтақтарын, қабықтарын, қурап қалған шөптерді қорек етеді екен, сонымен бірге қоян нені жақсы көреді?
Қоян сәбізді жақсы көреді.
Ал енді түлкі - жақсы иіс сезгіш аң. Ол қар астындағы тышқандарды аулап қорек етіп, жейді екен. Сөйтіп жабайы аңдар қыс бойы азықтарын өздері тауып қоректенеді. Міне балалар осы орманда мекен ететін қандай аңдар болса да оларға қамқорлық жасауымыз керек екен. Оларды босқа өлтіруге болмайды, олардың да сендер сияқты кішкентай балалары бар.                ІІІ.Сергіту сәті:
Аю құсап қорбаңдап,
Түлкі құсап сылаңдап
Қоян болып секіріп,
Орнымызды табайық.      IV.Д/О: «Анасын тап».
Мақсаты: жабайы аңдардың тауып беру.
Қане, осы аңдардың балаларының аттарын қайталап айтайықшы?
Аюдың баласы – қонжық.  Қасқырдың баласы-бөлтірік                     Түлкінің баласы - мырша.
Қоянның баласы - көжек.  Қорытынды:
Балаларды бағалау.

	Ceрyeнгe дaйындық

Ceрyeн:
Тaбиғaтпeн тaныcтырy, 
eңбeк,
oйындaр
10.45-12.20
	Серуен №5
Жұмбақ іздер! (бақылау- зерттеу) 
Мақсаты: Қардағы іздерге бақылау жасау арқылы балалардың қызығушылықтарын ояту. Іздердің ненікі, кімдікі екенін анықтау. Өздерінің іздерін салып көрсету. Құстардың іздерін тауып көрсетулерін сұрау. Ауладағы еңбек:
Құстарға жем беру. Жемшашарларын қардан тазарту.                              Қ.о: «Құстар мен тор»  Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу. Жеке жұмыс: Кімнің ізі екенін анықтау.


	Серуен №7
Қыс-Ана жұмбақтары (жұмбақтар)
Мақсаты: Қыстың белгілері туралы білімдерін пысықтау, ойлауын, есте сақтау қабілетін, зейінін, табиғаттың әсемдігін көре білу икемділігін дамыту Жұмбақ жасыру:
1. Аяғы жоқ, қолы жоқ, сурет сала біледі. (Аяз)
2. Аң емес, бірақ ұлиды. (Жел)
3. Ақ сәбіз қыста өседі. «Мұз сұңгісі)
4. Далада жүреді, ат емес, еркін ұшады, құс емес. (Қарлы боран, бұрқасын)
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны қардан тазарту керек.
Ұлттық ойын: «Таяқ лақтыру»
Мақсаты: Жергілікті жерде бағдарлау икемділігін арттыру.
Мазмұны: Ойнаушылар таяқты алады да, оны біраз қашықтыққа жететіндей етіп, борпылдақ қарға лақтырады.. Барлық ойыншылар таяқты лақтырып болған соң ең алыс орынды анықтайды, оның иесі ұтып шығады.
Жеке жұмыс: Лақтыру дағдысын меңгерту.
	Серуен №8
1«Қысқы көрініс»
Мақсаты: Қыс туралы білімдерін тиянақтау.Байланыстырып сөйлеу тілін,көркемдік талғамын,күз мезгілінің сұлулығын бағалап көре білуге тәрбиелеу.
Еңбек:Ойын алаңын тазалау.
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру
Аппақ-аппақ ақ мамық,
Жерде жатыр тапталып.(қар)
Қимылды ойындар: «Жалаушаға қарай жүгір» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Серуен №16
Ақ жұлдызшалар (бақылау-тәжірибе)
Мақсаты: Қар ұшқындары мен олардың қасиеттеріне бақылау жүргізу, қар ұшқындарының алуан түрлі өрнектерін көрсету. Балалардың байқағыштығын, зейінін, әуесқойлығын дамыту                 Ауладағы еңбек:
Ойын алаңына алып шаққан заттарды қардан тазартып, жинау.
«Сенімді қол» ойыны
Мақсаты: Мергендікті дамыту.
Мазмұны: Ойын үшін қар жалы таңдалады.Ұзындықтары бірдей тағы бір немесе бірнеше таяқ керек болады. Кім найзаны қарға барынша терең қадай алса сол жеңімпаз.
 Жеке жұмыс: Қадау дағдысын меңгерту.

	Серуен №7
Қысқы күн көзі (бақылау)
Мақсаты: Қысқы күн көзіне назар аудару, қыста күн жарқырағанымен, қыздырмайтынын анықтау. Талдау, салыстыру икемділігін дамыту. Ауладағы еңбек:
Ойын алаңын қардан тазарту.
Қимылды ойын «Қар мүсін». Балалар қардан мүсін жасайды.
Жеке жұмыс: мүсіндеу дағдысын меңгерту.


	Ceрyeннeн  oрaлy 
12.20-12.30

Тaзaлық шaрaлaры
	Ойын- жаттығу.               Қолды сабынмен жуу.
Сырттан келіп үнемі, 
 Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.     Қол жуу
Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түcкi ac
12.30-13.00
	Бата
Пейіліңе қонақжай
Бата берем қолың жай:
Ақ жарылған жүрегің,
Қабыл болсын тілегің.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

	Тaзaлық жәнe шынықтырy шaрaлaры
Тәттi ұйқы
13.00-15.10
	«Күн, ай және әтеш» ертегісін оқып беру.
	«Қасқыр қысты қалай откізеді?» ертегісін оқып беру.
	Баяу ырғақты әуен тыңдату.
	«Құлын, қозы, лақ.» ертегісін оқып беру

	«Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?» ертегісін оқып беру



	Күннің ІІ-жартысы

	Бiртiндeп ұйқыдaн oятy, aya, cy 
Шынықтырy шaрaлaры
15.10-15.30
	Жаттығу кешені №6 Қоңырау, қоңырау сылдырла,
Ұл мен қызды оятып.
Оянсаңдар егер де,
Бір - біріңе күліңдер.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №7
Көзімізді ашайық,
Бойымызға жазайық.
Қолымызды созайық,
Жаттығулар жасайық.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №8
Демалдуы қалыпқа 
Тыныс алу жаттығу
Қолға шарды аламыз
Қатты,қатты үрлейміз
Уф-ф-ф,Уф-ф-ф...
Қатты үрленген шарым
Жарылып қалды пах
Уманская жаттығулар
	Жаттығу кешені №9
Күннің көзі жарқырайды,
Әйнегімізден қарайды.
Ептеп оянамыз,
Жаттығуға тұрамыз
Қолды жоғары созып,
Оңға, солға керіліп,
Орнымызда жүреміз.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №10
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар 

Уманская жаттығулары

	Тaзaлық 
шaрaлaры
Бeciн ac 

15.30-15.50
	Сырттан келіп үнемі,     Қолды сабынмен жуу.
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау

	Oйындaр, дeрбec әрeкeт




Бaлaның жeкe дaмy кaртacынacәйкe жeкe жұмыс
	Дидактикалық ойын:
«Жұбын тап» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту. 

Жеке жұмыс: (Айасыл, Дария, Әмре, Али,Рания)
Педагогтың жоспары бойынша
	Вaриaтивтi 
кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	Дидактикалық ойын: «Таныс пішіндер доминосы» 
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту; көп заттың ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру. 
Жеке жұмыс: (Аиша Қ, Айкүміс,Айару,Арнұр)
Педагогтың жоспары бойынша
	Дидактикалық ойын «Пішіндерді боя» Мақсаты: Түстерді тани білуге үйрету. 
Ойын элементтерін пайдалана отырып математикаға қызығушылықтарын арттыру. 
Жеке жұмыс: (Айша Т, Адина,Айасыл,Медина)
Педагогтың жоспары бойынша
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы сандықша»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
Жеке жұмыс: (Батыржан,Ерсұлтан, Айсұлу, Айару)
Педагогтың жоспары бойынша

	Ceрyeнгe дaйындық 

Ceрyeн, қимылды oйындaр
16.00-16.45
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштарды қар басқанын, қыс мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Көңіл-күйің қандай?», «Сыртқы киімдерінің түсі қандай?» және т.б.

	
	 Неткен таза, қысқы ауа! (бақылау) 
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру,. Ақыл –ойын дамыту. 
Қ.о: «Торғайлар мен көлік»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.


	Ақ жұлдызшалар (бақылау-тәжірибе)          Мақсаты: Қар ұшқындары мен олардың қасиеттеріне бақылау жүргізу, қар ұшқындарының алуан түрлі өрнектерін көрсету.             Қ.о «Сенімді қол» ойыны  Мақсаты: Мергендікті дамыту.

	  «Торғайларды бақылау» Мақсаты: ауладағы құстарды бақылау
Қ.о «Мысық пен торғайлар»         Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру.
	«Қысқы көріністі  бақылау.»                 Мақсаты: Кеш мезгілді бақылау
Қ. о: «Қуаласпақ»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	«Бұлттарды бақылау»
Қ. о: «Кім екен?»           Мақсаты: Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Кешкі ас
17.10-17.50
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды мұқият жуу.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Бaлaлaрдың үйгe қaйтyы
17.50-18.00
	Ата-анаға кеңес: «Балаларды ауа райына сай киіндіру»
	Логопедтің кеңесі: «Бала тілі неге кеш шығады?»
	Балаңызға қандай ертегі оқып бересіз
	Балалармен түстер туралы көбірек сұрап, әңгімелесу.
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін! 
Балалардың тазалықтарын ескерту.

































МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай-бақшасы
Циклoгрaммa
«Бөбек» санаторлық аралас тобы
2aптa (24.01.-28.01.2022ж)
Өтпeлi тaқырып«Аңдардың қысқы тіршілігі» - балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету ниетін тәрбиелеу, аңдар мен құстардың қыстауы, көптеген құстар мен аңдарда жаңа қауырсын мен жүн өсетіні, түстері өзгеретіні, көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны, орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны туралы білім алу. 
	Күн тәртiбi
	Дүйceнбi
24.01.2022
	Ceйceнбi
25.01.2022
	Cәрceнбi
26.01.2022
	Бeйceнбi
27.01.2022
	Жұмa
28.01.2022

	
	
	
	
	
	

	
	Күннің І-жартысы

	Бaлaлaрды қaбылдay
7.30-8.00
Aтa-aнaлaрмeн әңгiмeлecy
Oйындaр (үcтeл үcтi, caycaқ жәнe т.б. )









тaңeртeңгi гимнacтикa
  (5 мин)
8.15-8.25
	Тәрбиeшiнiң бaлaлaрмeн қaрым-қaтынacы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы,  қaрым-қaтынac жәнe көтeрiңкi көңiл-күй oрнaтyғa oйындaр ұйымдacтырy.  Жaғымды  жaғдaй oрнaтy.  

	
	Картотека №1       «Дәл осындай пішінді тап»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру
Ойын шарты: 
Алдарындағы сиқырлы құлыпты ашуды ұсыну. Құлыптың кілттері де сиқырлы, геометриялық пішіндерден құралған екенін айту. Әр бала құлыпқа сай келетін кілтті алып, құлыпты ашады.
	Картотека №8
«Таныс пішіндер лотосы»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту; көп заттың ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру
Ойын шарты: 
Балаларға суреттерді таратып беру. Жүргізуші бірінші суретті үстелдің ортасына қояды, қалған балалар сурет сәйкес өзінің суретін қояды, суретте бейнеленген пішінді атайды. Ойын осылай жалғаса береді.
	Картотека №10
«Мынау қай пішін?»
Мақсаты : Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу
Ойын  шарты: 
Бала топқа қарап тұрып, қолын артқа ұстайды. Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей 

	Картотека № 4
« Әдемі кілемшелер»
Мақсаты: Бөліктерден кілемше жасауға үйрету, қабылдау, ес, зейін процестерін дамыту
Ойын шарты: Балалар геометриялық  пішіндерді берген кілемшелердің   үстіне қойып  құрақ    құрайды.

	Картотека №5
«Құстар мен аңдарды құрастыру»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін, шығармашылығын дамыту. 
Ойын шарты:
Құстардың және аңдардың  суреттерін ,қиындыларын балалардың алдына үлестіреді. Балалар осы суреттерге қарап отарып құстарды, аңдарды ажыратып құрастырады.


	
	                                   «ТАНЫМ»  САЛАСЫ   БОЙЫНША  ОЙЫНДАР   КАРТОТЕКАСЫ   (картотека қосымша тігілген)

	
	Қаңтар   айының   2- аптасына  арналған таңғы жаттығу кешені. 
Мақсаты: Жалпы  даму жаттығуларын дұрыс жасай отырып, баланың қимыл-қозғалысын шыңдау№ 2 құралсыз

	Тaзaлық шaрaлaр

Тaңғы ac 
8.25-8.50
	Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру. 

	Oйындaр
Ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтiнe (ҰOҚ) дaйындық 
8.50-9.00
	Шаттық шеңбері:
Күндей жадырап,
Айдай арайлап,
Жұлдыздай жадырап,
Судай таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық 


	
	

	Мeктeпкe дeйiнгi ұйым кecтeci  бoйын
шa  ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтi 
9.00-10.45
	1. Сөйлеуді дамыту 
таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға деген ынтасын, қызығушылығын ояту.
Сөйлеу қарқынын өзгерте білу, зейінін жетілдіру
Тақырыбы: «Түлкі мен қоян» халық ертегісі (оқып,түсіндіру)
ҰОҚ өтілу барысы: Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, оқып беру көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы: Шаттық шеңбер
Күндей жадырап,
Айдай арайлап,
Жұлдыздай жадырап,
Судай таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық 
  
Ой қозғау:  
Жұмбақ жасыру

Қырда жүрер ол жортып,
Іні де жоқ бармайтын,
Құйрығымен бұлаңдап,
Қандай аң ол алдайтын
 (түлкі)
Көзі тостақ, өзі қорқақ.
(қоян)
Балаларға«Түлкі мен қоян» ертегісің оқып беру.
Сұрақ-жауап:
-Балалар, ертегі ұнады ма сендерге?
-Ертегіде нелер тұралы айтылған?
-Ертегіде түлкінің құйрығы қандай болыпты?
-Түлкі Арыстанмен тату тұрмаған сон не істеген?
-Бір күні не болыпты?
-Әлден сон ағаш арасына  кірген түлкі нені көреді?       -Сол жерден қзің ұстап алған Қоян түлкіге не депті?
-Ия, балалар, содан бері түлкінің құйрығы үзын ,ал қоянның құйрығы қысқа болып қалыпты? 
Сергіту сәті:
Аю құсап қорбаңдап,
Түлкі құсап сылаңдап
Қоян болып секіріп,
Орнымызды табайық.      
Тіл ұстарту жаттығуы
Ыс-ыс-ыс келді қыс
На-на-на тебеміз шана
Ар-ар-ар жауып тұр қар
Қорытынды:
Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
Балаларды мадақтау.
Д/О: «Аңдарды сипатта»
Мақсаты: Аңдардың дене мүшелерің сипаттау
2. Сурет салу 
Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу, негізгі түстер мен олардың реңктерін пайдалану дағдыларын жетілдіру.
 Тақырыбы: «Қоянның үйі»

Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, көрсету, түсіндіру

ҰОҚ өтілу барысы: 
I.Суретпен жұмыс: (тақтадағы суреттер арқылы түсіндіріп,көрсету)
Сұрақ-жауап:          Балалар, сендер қандай аңдарды білесіңдер? Ал, олардың  қаңдай үйлері бар екен білесңдер ме? 
Д/О: «Үйлерін тап»  Мақсаты: аңдардың іңдерің ажырату                       Сергіту сәті
Ұзын құлақ сұр қоян,
Естіп қалып сыбдырды.
Ойлы қырлы жерлермен 
Ытқып ытқып жүгірді.            

II.Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Дайын ормандағы қоянның інің бояту
Қорытынды:
Балалардың жұмыстарын жинап көрме ұйымдастыру.
Балаларды мадақтау.
	1. Музыка: 
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша
2. Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	1. Математика негіздері
Оқу мaқcaты: Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды ұзындығы, бір топтағы заттарды екінші топтағы заттарға беттестіру және тұтастыру тәсілдерін пайдалана білуді  бекіту.
«Үлкен - кішкентай. Беттестіру»
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:
Шаттық шеңбер
Күндей жадырап,
Айдай арайлап,
Жұлдыздай жадырап,
Судай таза көңілмен,
Бүгінгі күнімізді бастайық 
І-тапсырма 
Тосын сәт:
Пошташы «Сиқырлы дорба» әкеледі.
-Балалар, дорбаның ішінде не бар екен?
Д/О:  «Жасырынған затты тап»  Сиқырлы дорбадан үш бала үш түрлі допты алады.
-Сенің қолыңда қандай доп бар?
-Ал сенің ше?
-Сенде қандай доп бар? 
Балалар қолдарында қандай доп алғандарын айтады.(үлкен, кіші)
ІІ. Д/О: «Үлкен-кішкентай»
Мақсаты: Үлкен және кіші ұғымдарын дамыту
Аюларға өздеріне сәйкес  ыдыстарын тауып, сызық арқылы  қосу керек.
ІІІ.Сергіту сәті: Орнымыздан тұрайық,
Қолды алға созайық.
Бір отырып,бір тұрып,
Жоғары, төмен қарайық,
Орнымызды табайық.
Д/О: «Сәйкес пішінді тап» 
Мақсаты: Қажетті пішінді тауып беттестіру
ІV.Қорытынды:
Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
Балаларды мадақтау

2. Қоршаған ортамен танысу
Қоршаған ортадағы заттарды, кеңістікті бағдарлауды меңгерту. Балаларды өзге адамдардың іс-әрекеттерін бақылауға үйрету.
Тақырыбы: «Ересектердің қысқы еңбек»
 Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, оқып беру көрсету, түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  

Шаттық шеңбер:            Біз  қандаймыз, қандаймыз,       Шұғылалы таңдаймыз, Жарқыраған күндейміз, Еш ұайымды білмейміз

Сурет бойынша балаларды қатыстырып қысқы еңбек туралы әңгімелесу
Қыстыгүні көше мен аулалардың қарын күреп тазалау, қала көшелерінде машиналардың жеңіл әрі жылдам жүруі үшін адамдар арнайы машиналармен қарды күреп тазалайды.
Сергіту сәті:
Боран соғар оң жақтан,
Боран соғар сол жақтан,
Қар лақтырып ойнасақ,
Су болады қолғаптар.
Д/О:  «Артығын тап» 
Мақсаты: Еңбек құралдарың тауып қоршап сызады

Қортынды:  Балаларды мадақтау

	1. Мүсіндеу 
Бірнеше бөліктен тұратын  күрделі емес заттарды, жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Ақ қоян» (ермексаз)
Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер, ермексаз                         Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау, оқып беру көрсету, түсіндіру         ҰОҚ өтілу барысы:  Шаттық шеңбер       Ашық менің жүрегім   Ылғи күліп жүремін.    Бірге ойнап , бір жүрер Достарым көп, білемін!
Тосын сәт:
Топқа ойыншық қоян келеді. 
-Балалар, бізге қоңаққа қоян келді.
-Сәлеметсіңдер ме, балалар! 
-Балалар, мен сендерге қысқы орманнан келдім.
-Балалар,  сендер мен тұралы не білесіндер?
Ал, балалар біз қоян тұралы не білеміз, айтып берейікші.
1. сәбіз жақсы көреді.
2. түсі ақ
3. жабайы жануар
4. құлағы ұзын
5. Құйрығы шолақ
Жарайсындар балалар!
Балалар, біз қоянға дос жасап береійк.Алдымен серігіп алайық.
Сергіту сәті 
Ерінбе қояным
Ертеңмен оянғын.
Секеңде сен енді,
Шынықтыр денеңді.
Жұмыс жасаудың  әдіс – тәсілін  түсіндіру,  көрсету
Д/О: «Жасырылған ойыншықты тап»
Мақсаты: Қай анның суреті жасырылғаның табу
Қорытынды:
Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
Балаларды мадақтау.
2. Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa 
2. Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	1.Орыс тілі 
Орыс тілінде сөздерді айту кезінде екпінді дұрыс қоя білу, сөз тіркестеріндегі сөздерді түсінуді, қарапайым сұрақтарға қысқа сөйлем түрінде жауап беруді, байланыстырып сөйлеу дағдыларын қалыптастыру.
Тақырыбы: «Дикие животные» Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер,үлестірмелі материалдар. 
Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру
ҰОҚ өтілу барысы:  
Физминутка:   
«Собрались все дети в круг.                                Я-твой друг и ты-мой друг.                        Крепко за руку возьмёмся                        И друг другу улыбнемся»            Сұрақ-жауап:                   -Жылдың қай мезгілі? Какое время года?                                   -Почему вы считаете что зима?                                         — Потому что  на земле много снега и  холодно.  
Дети кто отгадает загадку? 1.Хвост пушистый, мех золотистый. В лесу живёт, в деревьне кур крадёт. (лиса/түлкі)
2. Кто зимой холодной, бродит в лесу злой, голодный? (волк, қасқыр)                                               -Молодцы, ребята, все загадки отгадали! А как вы думаете, про каких животных мы с вами отгадали загадки? Правильно про диких животных. 
-Біз жабайы аңдар туралы жұмбақтарды шештік.             Тіл ұстарту жаттығуы
Ёр-ёр-ёр- на реке живёт бобёр.
Ок-ок-ок- в реке прячется сурок.
Едь –едь-едь- а в тайге бредёт медведь.
Са- са-са- в лесу прячется лиса.
Д/О: «Кто, где живет?».
Внимательно смотрите чье жилище вы видите ?Как оно называется?
Где живёт медведь?(в берлоге)
Где живёт волк?(в логове)
Где живёт белка?(в дупле)
Где живёт ёж, лиса?(в норе)
Физминутка «Кто как передвигается?».
Балалар, қай аң қалай жүреді.
Аю қорбандайды
Түлкі майысады
Қасқыр ырылдайды
Қоян секіреді
Д/О: «Дикие животные и их детеныши»
Медведь -медвежонок
Заяц --зайчёнок
Лиса -лисёнок
Волк -волчонок
Итог: Про кого мы сегодня на уроке говорили?
2.Дене шынықтыру
 пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

3. Жаратылыстану   Жабайы жануарлар, өздеріне таныс жануарлардың сыртқы ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру. Тақырыбы: «Қоян неліктен тонын ауыстырады?»      Ресурстар: тақырыпқа байланысты суреттер            Әдіс – тәсілдер: топпен жұмыс, бақылау,көрсету,түсіндіру , тәжірибе
ҰОҚ барысы: 
   
Шаттық шеңбер:   Шақырамын сендерді Жолдастарым кел бері Толтырайық  шаттыққа, Дөгеленген шеңберді.        Cұрақ-жауап        
Қазір жылдың қай мезгілі?
Қыс мезгілі.
Қыс мезгілінде ауа райы қандай болады?
Қыс мезгілінде күн салқын, аязболады.                                     –Балалар мына суретке қарандаршы! Нелерді көріп тұрсындар?                                     -Дұрыс жабайы аңдар. Бұл қай мезгіл екен?                                  –Ия жаз мезгілі.                            –Ал, мына суреттке қай мезгіл аңдармен бейнеленген?              - Ия қыс мезгілінде. Осы екі суретті салыстырайықшы, аңдарда қандай өзгерістер көріп тұрсындар?    Нелері өзгерген аңдарда?- Дурыс тоңдары. Қоян неліктен жаз мезгілінде сұры, ал қыс мезгілінде ақ, деп ойлайсындар? Біз бір тәжірибе жасап көрейк.                 Тәжірибе                 
Жаз мезгілінде қоян міне мынадай сұр тонын киіп жүреді. Ал қыс мезгілінде қоян үстіндегі тонын ақ түске ауыстырады. Себебі қыс мезгілінде далада көп қар жауады.
· Қардың түсі қандай?
· Дұрыс, қардың түсі ақ, міне қоян да ақ қардың арасынан көрінбей қалу үшін өзінің тонының түсін ақ түске ауыстырады. Бірінші ақ қояндарыңды сұр түсті қағаздың бетіне қойып көрейікші.
· Сұр қағаздың бетінен бірден көрініп тұр ма?
· Иә! Біз көріп тұрғандай басқа да аңдар көріп қояды екен. Енді ақ қояндарымызды ақ қағаздың бетіне қойып көрейікші. Қатты көріне ме?
· Жоқ, көрінбей қалады. Басқа аңдар да аппақ қоянды аппақ қардың арасынан көре алмай қалады екен.
Қорытынды:
Ақ қарда ақ қоян көрінбейді!
Сергіту сәті: 
Ұзын құлақ сұр қоян,
Естіп қалып сыбдырды.
Ойлы қырлы жерлермен 
Ытқып ытқып жүгірді.            
Д/О: «Құйрығын тап»
Мақсаты: Аңдардың құйрықтарын сәйкестендіру
Қорытынды: Балаларды мадақтау

	Ceрyeнгe дaйындық

Ceрyeн:
Тaбиғaтпeн тaныcтырy, 
eңбeк,
oйындaр
10.45-12.20
	Серуен №2
Аппақ мамық, қырауларым (бақылау-зерттеу)
Мақсаты: Қар мен оның қасиеттерін зерттеу. Балалардың байқағыштық қабілетін, ойлауын, зейінін дамыту
Еңбек: Ойын алаңын қардан тазарту.
Қ.о: «Нысанаға кім бұрын жетеді?»
Мақсаты: Жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Зерттеу жұмысын игере алмаған баламен, жеке жұмыс жүргізу.

	Серуен №5
Ақ діңді ару (бақылау)
Мақсаты: Қайыңның сипаттамасымен таныстыру. Балалардың ой-өрісін, ойлау қабілеттерін дамыту, ағаштар туралы білуге деген қызығушылықтарын арттыру. 
 Еңбек: Ойын алаңын қардан сыпыру.                           Ұлттық ойын: «Бөрік лақтыру»
Мақсаты: Алысқа лақтыруға жаттықтыру. 
Д.о: «Ағашты ата»
Мақсаты: ауладағы өсіп тұрған ағаштарға қарап ажырата білуге үйрету.
Мазмұны:  балалар қай ағаш екенің  айтулары керек.
Жеке жұмыс: Лақтыру дағдысын меңгерту.


	Серуен №6
Тентек суретші (бақылау)
Мақсаты: Таңғаларлық өрнектерге назар аудару, олардың қалай пайда болғанын анықтау; балалардың қиялдауын, байқағыштығын, қысқы өрнектердің әсемдігін көре білу икемділігін дамыту.
Еңбек:
Қардан төбешік жасау.
Қ.о: «Біз сенен қорықпаймыз, ару Аяз!»
Мақсаты: Балалардың қимылдау дағдыларын дамыту.
Мазмұны: Балалар шеңберге тұрады, тәрбиеші «аяз» болды.
Аяз: қолдарыңды үсітемін! (балалар қол шапалақтайды)
Аяз: аяқтарыңды үсітемін: (Балалар шеңберді бойлап жүгіреді)
Аяз: мұрындарыңды үсітемін (Балалар мұрындарын уқалайды)
- Келіңдер аяздың терезеге қандай өрнек салғанын көрейік. (өрнектерді қарайды)
- Кім не көрді? (Балалар алған әсерлерін айтады, қиялдайды)
Жеке жұмыс: Жұмбақ жаттату.
	Серуен №19         
Қарға, қарға, қарғалар (бақылау)  Мақсаты: Балаларды қыстайтын құстармен әрі қарай таныстыру. Білімдерін әрі қарай дамыту. Қыста құстар өліп қалмау үшін оларды тамақтандырып, күтіп аялауға тәрбиелеу. Қыстап қалатын құстарға қамқорлық көрсету. Қарғаға бақылау жасау. 
Ауладаға еңбек:
Құстарға жемдеуіш ілу.
Қ.о: «Қақталған шынжыр»
Мақсаты: Шыдамдылықты, топты қорғау үшін бүкіл күш-қуатын жұмылдыру икемділігін, жолдастық көмек көрсету сезімін тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Жұмбақ жаттату.




	Серуен №9                Жалтыраған жылтыр мұз (бақылау- зерттеу) Мақсаты: Балаларды мұзбен таныстырып, білімдерін кеңейту. Мұздың сапасымен және қасиетімен таныстыру. Мұздың суық, мөлдір, қатты болатынын айту.
 Еңбек:
Қар кескіндерін жасау.
Қ.о: «Біз сенен қорықпаймыз, ару Аяз!»
Мақсаты: Балалардың қимылдау дағдыларын дамыту.
Жеке жұмыс: Жұмбақ жаттату.



	Ceрyeннeн  oрaлy 
12.20-12.30

Тaзaлық шaрaлaры
	Ойын- жаттығу.               Қолды сабынмен жуу.

Сырттан келіп үнемі,  
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз.       Қол   жуу

Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

	Түcкi ac
12.30-13.00
	Бата
Жаздың жайма, бауырсақ,
Бола берсін қауым шат.
Және келді құрт-майың,
Туа берсін құтты айың.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз  дәмді  болсын!"

	Тaзaлық жәнe шынықтырy шaрaлaры
Тәттi ұйқы
13.00-15.10
	«Шұбар тауық»
eртeгiciн oқып бeрy
	«Үш аю»  eртeгiciн oқып бeрy
	 «Су жүрек қоян»
eртeгiciн тыңдату
	 «Тырна мен түлкі» орыс халық eртeгiciн тыңдату
	 «Түлкі мен қасқыр»
eртeгiciн тыңдату

	Күннің ІІ-Жартысы

	Бiртiндeп ұйқыдaн oятy, aya, cy 
Шынықтырy шaрaлaры
15.10-15.30
	Жаттығу кешені №8
Кереуетте отырып
Жоғары, төмен қараңдар.
Солға иілу, оңға иілу
Алға қарай еңкею.
Аяққа тұрып-
Жоғары ұмтылып.
Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №10
Көзімізді ашайық,
Бойымызға жазайық.
Қолымызды созайық,
Жаттығулар жасайық.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №9
 Бір- созыламыз.
Екі- шалқаямыз.
Үш-қолды жоғары көтеріп,
Енді қане қайшыла.
Төрт-секіреміз,
Бес-дем алып, тынығамыз

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №7 
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Уманская жаттығулары
	Жаттығу кешені №6
Күннің көзі жарқырайды,
Әйнегімізден қарайды.
Ептеп оянамыз,
Жаттығуға тұрамыз

Уманская жаттығулары

	Тaзaлық шaрaлaры
Бeciн ac 
15.30-15.50
	Сырттан келіп үнемі,      Қол жуу
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.

	Oйындaр, дeрбec әрeкeт



Бaлaның жeкe дaмy кaртacынa cәйкe жeкe жұмыс
	 Д/О: Ненің дыбысы?
Мақсаты: жануарларды дауысынан айыра білуге 
және дауыстарын еліктеуге үйрету. 
Жеке жұмыс:
(Айасыл, Али,Арнұр, Әмре, Аиша Т. Тұрар)

	Вaриaтивтi кoмпoнeнт: 
Би.
пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйыншa

	Д/О: Кім алғыр?
Мақсаты: Құлақтың естігіштігін, сөздік нұсқаулықты оны айтатын дауыс күшіне қарамастан дұрыс қабылдай білуді дамыту. 
Жеке жұмыс: (Рания,Гүлназ,Адина,
Өмірсерік,Дария Қ)

	Лепбукпен жұмыс:
«Жабайы аңдар» т.б. тақырыптар бойынша сюжетті картиналар қарастыру,әңгімелеу.
Жеке жұмыс: (Айкүміс, Ерсұлтан, Батыржан, Жігер, Тұрар)


	Д/О: Табиғат құбылыстарын ата
Мақсаты: Табиғатта болатын өзгерістерді, олардың жыл мезгілдерін сипаттайтын басты ерекшеліктерді түсіндіру.Жыл мезгілдері туралы жалпы түсінік беру барысында, табиғат құбылыстарының өзгеріп отыратынын түсінуге үйрету. 
Жеке жұмыс: (Медина,Дария Б. Аиша Қ, Әмре, Арнұр)

	Ceрyeнгe дaйындық 
Ceрyeн, қимылды oйындaр
16.00-16.45

	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy. 
Еркін ойын.Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, қыс  мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», және т.б.

	
	Бұлттарды бақылау
Қимылды ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету.
	Желдің соғу бағытын бақылау.
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Ағаштарды бақылау.
 Қимылды ойын: «Қуаласпақ»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	Кешкі ауа райын бақылау.
Кимылды ойын: 
«Бұл кім?» Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Аспанды бақылау. 
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Қимыл 
белсенділігіне, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

	Кешкі ас
17.10-17.40
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қолды сабынмен жуу.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану, майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Бaлaлaрдың үйгe қaйтyы
17.50-18.00
	Балалардың күні-бойы жасаған әрекеттерімен бөлісу. Тазалықтары туралы айту.
	Балалардың оқу қызметінде қандай жетістіктерге жеткендері туралы әңгімелесу.
	Шығармашылықтарын дамытуда ата-аналардың үлестері туралы ақыл-кеңес беру.
	Ата-аналарға «Дұрыс тамақтану» туралы кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың демалыс күндері немен айналсатын және балаларға қандай пайдалы шаруалар тапсыратындарын сұрау және кеңес беру
























