МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай – бақшасы
«Ақбота» кіші  тобы 
Тәрбиешілер: Курманова С.Т .    Баялхан А
                                                                                  Перспективалық жоспар
Қараша айы       2021 – 2022 оқу жылы 
                                                                               Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
  Мақсаты:Отбасы – ата – әже, ана- әке, аға, әпкенің  рөлі отбасы мүшелерінің міндеттері туралы, отбасындағы жағымды өзара қарым-қатынасқа тәрбиелеу, өзара көмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншіліктері туралы түсініктерін кеңейтуге мүмкіндік береді.
	Тақырыпша 
	«Денсаулық»-3 
Дене шынықтыру-3
	«Қатынас»-1
Сөйлеуді дамыту-0,5
Көркем әдебиет-0,5
	«Таным»-2
Сенсорика-0,5
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану-1
	«Шығармашылық»-3
Сурет салу-1
Жапсыру-0,25
Мүсіндеу-0,25
Музыка-1,5

	
І -апта  
	1.Дене шынықтыру
1. Шеңберден шеңберге аттау.
Мақсаты: Шеңбер бойымен түруды бекіту, өз іс әрекетімен сәйкестендіре білуге үйрету. 
2.Допты кеуде тұсынан қос қолдап лақтыру»
Мақсаты:Допты қалай қолдану керектігін үйрету.
Қ\ ойын «Ойыншыққа жету»
2.Дене шынықтыру
1. «Доғалар астынан еңбектеп өту»
Мақсаты: еңбектеу кезінде  қозғалыс бағытын сақтауды үйрету.
2. Допты нысанаға дәлдеп лақтыру.
Мақсаты: дәлдеп көздеуге үйрету.
 Қ\ ойын: «Ойыншыққа жету»
3.Дене шынықтыру
 1. Жүруден жүгіруге ауысу, заттардың арасымен жүгіру
Мақсаты: Тіке бағытқа жүгіре білуді бекіту, шапшаңдыққа үйрету.
2.«Алға қарай ұмытыла екі аяқтап секіру»
Мақсаты: екі аяқпен секіріп үйрену.
Қ\ ойын: «Ойыншыққа жету»
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қуыршақты шомылдырамыз,ұйықтатамыз» (әңгімелесу)
Мақсаты: Балаларды заттардың қасиеттерімен олармен әрекеттерін атауын айтуға,тілдік қарым-қатанасқа,ауызша сөйлеуге үйрету.

	1.Сенсорика
Тақырыбы:»Үлкен және кіші» (пішіндер)
Мақсаты: Түрлі көлемдегі заттарды қасейттері бойынша салыстыруға үйрету.


2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Мен отбасым»
Мақсаты: Отбасы туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.
	1.Сурет салу 
Тақырыбы:Әжемнің жіп шумақтары (үш түсті бояумен)
Мақсаты :Балалардың ашық түсті бояуларға деген эмоционалды эстетикалық қатынасын  тәрбиелеу.

2.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен

3.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен


	 ІІ-апта
	1.Дене шынықтыру
Қуыршақтар дене шынықтыруды ұнатады
Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиясын қолдану арқылы балалардың дене қызығушылығын дамыту.
Қ/Ойын : «Кішкене өзен арқылы»
2.Дене шынықтыру
10-15см биіктен секіру
Мақсаты: бір қарқында екіаяқпен секіріп үйрену.
 Қ\ ойын:« Кішкене өзен арқылы»
3.Дене шынықтыру
Аяқтың ұшымен жүру.
Мақсаты: аяқтарының ұшының қимыл қозғалысын жетілдіру.
Қ\ойын: «Кішкене өзен арқылы» 
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Шалқан» ертегі(әңгімелеу)
Мақсаты:Кейіпкерлердің пайда болуын,олардың өзара әрекеттерін қадағалауға үйрету.

	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Үлкен әдемі үй» (Кюзенер таяқшаларынан)
Мақсаты: Түрлі таяқшалардың  
бөлшектерінен үй құрастыруға үйрету. 
2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғат құблыстарын бақылау»
Мақсаты : Маусымға тән табиғат құблысын бақылау.
	1.Сурет салу
Тақырыбы:»Тәтті бауырсақтар «(саусақпен)
Мақсаты :Дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету.
2.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен
3. Мүсіндеу
Тақырыбы:.«Көп кәмпйттер» (ермексазбен)
Мақсаты Техникалық дағдыларын қалыптастыру



	                                        ІІІ-апта 
	1.Дене шынықтыру
Лента мен еденде 10см 
Қашықтықта  жатқан арқаннан секіреу.
Мақсаты: Балалардың секіу ептіліктерін дамыту.
Қ\ ойын:» Менің  досым»

2.Дене шынықтыру
Шашырап жүгіру. 
Мақсаты: тіке бағытта жүгіруге жаттықтыру, зейінін арттыру. 

Қ\ ойын:Менің досым

3.Дене шынықтыру
Кедергілер арасымен жүру.
Мақсаты: саптан шығып кетпей белгіленген бағытта кедергілер арасымен жүруге үйрету.
Қ\ойын «Менің  досым»
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің отбасым». (сурет бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге, ,қарапайым Кім? Не істейді?деген сұрақтарға жауап беруге үйрету.


	2.Сенсорика
Тақырыбы:«Қуыршақа арналған моншақтар» 
Мақсаты :Ауызша нұсқау, үлгіге сүйене отырып , тапсырманы орындауға үйрету. 
3.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің кішкентай достарым»
Мақсаты:Жануарларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.

	
	1.Сурет салу
Тақырыбы: Мерекелік дастархан (мақта таяқшасымен)
Мақсаты:Сурет салу техникасын біледі

2.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен
3.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен


	ІV-апта 
	1.Дене шынықтыру
Алақанмы мен, тізені тіреп еңбектеу
Мақсаты: тізені жартылай бүгіп, секіріп түсуге үйрету.
Қ\ ойын :» Жапырақтар жинайық»
2.Дене шынықтыру
Мінбеге өрмелеу
Биіктігі 10см мінбеге өрмелеу
Мақсаты: балалардың өрмелеу дағдыларын қалыптастыру.
Қ\ойын: «Жапырақтар  жинау»
3.Дене шынықтыру
Допты лақтыру
Мақсаты: қос қолмен допты лақтыру біліктерін дамыту.
Қ\ойын:» Жапырақтар жинау»

	4.Көркем әдебиет 
«Бес саусақ» (жаттау)
Е. Өтетілеуов
Мақсаты :Тақпақтардың мазмұның түсінуге және олардың өзара әрекеттерін қадағалауға үйрету.

	5.Құрастыру
Тақырыбы:«Біздің үйдің қоршауы» (ірі құрылыс материалдарымен)
Мақсаты :Құрлыс материалдарынан құрастыруға үйрету. 
6.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Аула сыпырушының  еңбегін бақылау» 
Мақсаты :Ауладағы ересектердің еңбегі туралы түсініктерін  кеңеиту.

	7.Сурет салу
Тақырыбы:Менің ойыншығым (саусақпен)
Мақсаты :Сурет салу техникасын жетілдіру
8.Музыка
Педагогтың жетекшілігімен
9. Жапсыру
Тақырыбы: «Менің үйім»(түрлі түсті қағаздар)
Мақсаты :Қағаз бетіне қоюға және құрыстыруға дағдыларын қалыптастыру. 


























МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай – бақшасы
«Ақбота» кіші  тобы 
Тәрбиешілер: Курманова С.Т .    Баялхан А
                                                                                              ЦИКЛОГРАММА
                                                             Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»      І-апта.     
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі 
	Жұма  

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны(үстел үсті,дидактикалық)


Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  ,денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	«Кел танысайық!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	«Неге ұқсайды?»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Қай сурет тығылды?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	«Ғажайып қорап» Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №1

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   
Астарың дәмді болсын! Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан артық затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 







	10.00-10.35






	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қуыршақты шомылдырамыз, ұйықтатамыз.
Мақсаты: Ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту, қарапайым( кім?, не?, Не істейді? Сұрақтарына жауап беруге үйрету.
Ресурстар: тақырып бойынша көрнекіліктер.
І – Ұйымдастыру кезеңі.
Балалармен сәлемдесіп, шаттық шеңберін жасайды.
-Топ, топ басайық,
Жалаудан күн жасайық!
Жаса, жаса алтын күн!
Жаса, жаса жарқын күн!
Ашық сұрақтар: 
Тазалық туралы сөйлеседі.
Балалар сендер таза жүргенді ұнатасындар ғой. Әр уақытта таза, ұқыпты жүретін балалардың достары нелер, білесіңдер ме?
Балалар білмесе көмектеседі.
-Сабын, су, сүлгі, айна, тарақ.
«Сү-сү сүлгі» деген буын-сөздің айтылуын қайталап айтқызып үйретеді.
Ұйымдастырушылық-
ізденістік
Ғажайып сәт.
-Балалар бізге қуыршақ Айгүл қонаққа келді. (Қуыршақ Айгүлдің үстінің кір болып кеткенін айтып, менен өзін шомылдыруды өтінеді).
-Кәне, балалар, Айгүлді бірге шомылдырайық. Киімін шешіп, таза суға шомылдырайық. Алдымен бас киімін, сонан соң аяқ киімін шешейік.
Тәрбиешінің әрекеті:Киім шешу ретін көрсетеді. Шешіп отырып, киімдерінің аттарын айтып отырады: баскиім, аяқкиім, көйлек. Шешіп болған соң, шомылдырады. Ыдысқа су құйып, сабынмен денесін сабындап, одан соң таза сумен жуындырамыз, болған соң сүлгімен сүртіп, денесін құрғатып, таза киімдерін кигіземіз. Киіндірерде – киіну ретін көрсетеді. Айгүл рақмет айтады.
Оның ұйқысы келді, әлдилеп ұйықтатайық. «Бесік жырын» айтып, Айгүлді ұйықтатады. Қуыршақ балалардың әлдиіне ұйықтап қалады.
Сергіту сәті.

Ақ қоян-ау, ақ қоян
Ұйқыңнан тұрсаңшы,
Бетіңді жусаңшы.
Айнаға қарасаңшы,
Әй-әй көйлек кисеңші!
1 Дидактикалық ойыны «Не жоқ?» Киімдерді тізіп қояды, жоқ киімді табады. Көздерін жұмдырады, біреуін алып қояды. Көру, есте сақтау қабілеттерін дамытады.
2. «Айгүлге қуыршағын жуындыру үшін не керек?» дидактикалық ойыны.
Жуындыру үшін қандай заттар керегін суретке қарап айтып, артық затты сызады.
Рефлекциялық-
Түзетушілік
Ашық сұрақтар  әдісі арқылы оқу іс-әрекетін қорытындылайды.
Шешінерде, бірінші неден бастап шешеміз?
Киінерде бірінші неден бастап киінеміз?
Жуыну үшін қандай заттар керек?
Қандай киімдерді білесіңдер? т.б.
2. Сурет салу
 Тақырыбы
«Әжемнің жіп шумақтары» (үш түсті бояумен)
Мақсаты: Балаларды ашық түсті бояуларға деген эмоцияналды эстетикалық қатынасқа тәрбиелеу.
Ұйымдастырушылық-
ізденістік
Айсұлудың үйдегі мысығы ойнап жүріп әжесінің жіп шумақтарын тарқатып тастапты,Айсұлу сендерден сол жіп шумақтарын орауға көмек сұрай келіпті. Педагог өткенде әдемі жіптердің суретін салғандарын балалардың есіне салып өтеді.Себеттегі жіптерді балаларға таратып береді. - Алдарыңда тұрған жіптерді орап, Айсұлудың әжесіне көмектесулеріңе болады.
Д/О:  «Жіптер орамы »
Шарты:  Балаларға себеттегі тарқатылған жіптерді беріп орату. Жіпті орап болған балалар жіптің түсін атап, себетке салады. - Балалар, енді әже сендердің ақылды, епті екендеріңді білетін болады. 
Сергіту сәті . 
Бір дегенде орнымыздан тұрайық, 
Қолымызға жіпті ұстап алайық, 
Екі- үш рет жібімізді орайық, 
Қайта барып орнымызды табайық
 - Балалар, сендер Айсұлудың әжесіне жіптерін орап бердіңдер,Айсұлу сендердің суретті де жақсы салатындарыңды біледі, енді жіп орамының суретін салы берулеріңді сұрайды. Ол үшін ауада бірнеше рет жаттығу жасап көрейік. Қарындаштарын алып, бір нүктеден бастап қолды үзбей сызық сызуға жаттығады. Педагог балаларға қағаздың сол жағынан, жоғарыдан бастап ортасынан бір нүктені белгілеп, қолды үзбей дөңгелетіп, жіп орамын салу керектігін көрсете отырып,үлгіге қарап бірнеше жіп орамдарын салып, балаларға да осылай салуды ұсынады. Қиналған балаларға көмек көрсетіліп, бағыт-бағдар беріледі. Айсұлу балалардың жұмысын мадақтап,әжесі мен өзінің атынан алғысын білдіріп,себеттегі жібін әжесіне алып баратынын айтып қоштасады.
Балалардың жұмыстарын мадақтау. Көрме ұйымдастыру.
	1.Сенсорика 
Тақырыбы:  «Үлкен және кіші пішіндер»
Мақсаты: Түрлі көлемдегі пішіндерді негізгі түсі әр көлемі неғұрлым ұқсас қасиеттері заттарды қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
І – Ұйымдастыру кезеңі.
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз.
Күлімдеген күндейміз.
Ренжуді біз білмейміз,
 Ғажайып сәт: Қуыршақ, екі кәмпиттің макетін: үлкенірек –қызыл және кішірек –
жасыл.
Педагог бүгін балабақшаға қонаққа қуыршақ келгенін айтады. Онымен амандасуын
сұрайды. Қуыршақ екі кәмпитті (үлкенірек – қызыл және кішірек – жасыл) алып келгенің
көрсетіп, айтады.
Кәмпиттердің көлемі және түсі бойынша айырмашылықтары бар екенін  айтады.
Фланелеграфта үлкен кәмпиттің үстіне кішкене кәмпитті және керісінше салып, салыстырады.
Фланелеграфтпен жұмыс:үлкен және кішкентай заттар бейнеленген суреттер.
Фланелеграфтан үлкен және кішкентай заттар бейнеленген суреттерді көрсетеді.
Жеке жұмыс.
Сергіту сәті: 
«Үлкен – кіші».
Педагог балаларға жаттығу жасап көрсетеді:
«Алдымен мен кішкентай боламын» деп, отырады.
«Содан кейін өсіп үлкен боламын» деп тұрып, қолын жоғары созады. Дидактикалық
Ойын: «Тап та, ата»
«Бұл не және қандай ?»
ойыны
Әр баланың алдына геометриялық пішіндер салынған конверт қойылады.
Балалар алдарындағы конвертті ашыңдар.Оның ішінен не шығар екен?
- Мұнда неше түрлі пішіндер бар.
- Қызыл түсті пішінді көрсетіңдер.
-Үшбұрыштың түсі қандай?(мендегі үшбұрыш қызыл түсті)
- Жасыл түсті пішінді көрсетіңдер ( мендегі дөңгелек жасыл түсті)
-Балалар алдарыңдағы пішіндердің түстері бірдей ме?
Мадақтау.
2.Дене шынықтыру
1. Шеңберден шеңберге аттау.
Мақсаты: Шеңбер бойымен түруды бекіту, өз іс әрекетімен сәйкестендіре білуге үйрету. 
2.Допты кеуде тұсынан қос қолдап лақтыру»
Мақсаты:Допты қалай қолдану керектігін үйрету.
Қ\ ойын «Ойыншыққа жету»
Саптізбекте бағытты қалай сақтауды, саптізбектен шығып кетпеуді, өзінің орнын таба білуді көрсетеді. -саптық, жүру, жүгіру жаттығуларын орындау -өткен сабақтағы жат.қайталау Жалпы дамытушылық жаттығуларды орындау үшін 3 қатарға бөлінуге нұсқау береді Жаттығуды доппен орындайды Таныс жаттығуларды атайды.. Жаттығуларды орындау тәсілдерін көрсетеді, көрнекті үлгісін береді. дұрыс жасауларын қадағалау. Негізгі қимыл түрлерін орындауды ұсынады: 1.Тұру қалпында допты қос қолмен бастан асыра лақтыру. 2.1 минут баяу қарқында жүгіру. 3.Гимнастикалық орындық бойымен қолдары белдерінде, басына қап қойып жүру (орындық биіктігі 35 см, көлемі 20 см). Еденге салған тақтай бойымен қос аяқпен секір
	1.Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


 2.Дене шынықтыру
1. «Доғалар астынан еңбектеп өту»
Мақсаты: еңбектеу кезінде  қозғалыс бағытын сақтауды үйрету.
2. Допты нысанаға дәлдеп лақтыру.
Мақсаты: дәлдеп көздеуге үйрету.
 Қ\ ойын: «Ойыншыққа жету»
Жалпы дамытушылық жаттығуларды орындау.
 Жаттығуларды орындау тәсілдерін көрсетеді. 
Негізгі қимыл түрлері
Арқан бойымен жанымен қырындап жүру. 40 см арақашықтықта орналасқан құрсаудан құрсауғаеңбектеу. 
Ойынды аяқтау. Балаларға бір қатарға тұруға нұсқау.
	1.Жаратылыстану: 
Тақырыбы: «Мен отбасым»
Мақсаты: Отбасы туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.
І –Ұйымдастыру кезеңі
Шаттық шеңбері: 
Өтті қызық көп күндер,
Алты жасқа жеткендер.
Өсті, міне, бойларың
Иіліп сәлем береміз,
Әдепті боп өсеміз.
Ғажайып сәт.
Үйдің макеті жасырынып қойылады, беті жабық)
- Балалар, мына жасырынып тұрған не? (Балалар әр түрлі жауаптар айтады.)
- Кәнеки, олай болса ашып көрейік. Ия, ол үй екен, не үшін керек?
- Онда адамдар тұрады.
Негізгі бөлім:
- Дұрыс айтасыңдар. Ендеше мына суретке назар аударайықшы, кімдердің суреті?
- Ата, әже, әке, ана бала.
- Отбасы – ең жақын адамдардың ошағы, бір шаңырақ астында жақын тату- тәтті, сыйластықпен, ынтымақпен тұратын адамдар тобы.
Отбасы мүшелеріне – ата, әже, әке, ана, бала жатады.
- Саусақ жаттығулары арқылы санамақ айтады.
Бас бармағым- әкем,
Балаң үйрек – апам.
Ортан терек- ағам,
Шылдыр шүмек- мен.
Титтей бөбек– сен
Сөздік жұмысын жүргізу
АТА. АПА. АНА. ӘКЕ
Д/О: «Ойлан, тап» - Балалар, менің кім туралы айтып тұрғандарымды ойланып табыңдар.
- - Ақ сақалды, өте мейірімді, бау- бақшаны баптайды. Немерелерін жақсы көреді. Ол кім?
- - Ата.
- - Өзі өте мейірімді, ақ шашты, жылы сөзін аямайтын, қолғап, шұлық тоқып беретін кім?
- Әже.
- Тақтаға әкенің, ананың, баланың суреттері, екінші жағына биік таудың, бұлақтың, өсіп тұрған құрақтың суреті ілінеді.
Тәрбиешінің көмегімен мақал құрастырылады:
Әке- асқар тау,
Ата – етегіндегі бұлақ
Бала – жағасындағы құрақ.
Әке, ана, бала сөздерін қатыстырып, сөз тіркестерін құрастыру.
Мысалы: ардақты әке, аяулы ана, ақылды бала т.б.
Сергіту сәті:
Атам жылқы бағады / Бір орнында тұрып, шабу /
Ағам пішен шабады. /Шөп шаққандай қимыл жасау/
Жеңгем сиыр сауады. / Отырып қолдарын қимылдатады/
Әжем киіз қағады. /Қолдарын алға жайып, қимыл жасау/
 «Кім жоқ?» дидактикалық ойыны
Қорытынды: Сұрақ – жауап әдісі арқылы тақырыпты бекіту.
Отбасы деген не?
Отбасы мүшелерін ата.
Балаларды мадақтау.
2.Дене шынықтыру
 1. Жүруден жүгіруге ауысу, заттардың арасымен жүгіру
Мақсаты: Тіке бағытқа жүгіре білуді бекіту, шапшаңдыққа үйрету.
2.«Алға қарай ұмытыла екі аяқтап секіру»
Мақсаты: екі аяқпен секіріп үйрену.
Қ\ ойын: «Ойыншыққа жету»
Мақсаты: Шеңбер бойымен түруды бекіту, өз іс әрекетімен сәйкестендіре білуге үйрету. 
Қ\ ойын «Ойыншыққа жету»
Саптізбекте бағытты қалай сақтауды, саптізбектен шығып кетпеуді, өзінің орнын таба білуді көрсетеді. -саптық, жүру, жүгіру жаттығуларын орындау -өткен сабақтағы жат.қайталау Жалпы дамытушылық жаттығуларды орындау үшін 3 қатарға бөлінуге нұсқау береді Жаттығуды доппен орындайды Таныс жаттығуларды атайды.. Жаттығуларды орындау тәсілдерін көрсетеді, көрнекті үлгісін береді. дұрыс жасауларын қадағалау. Негізгі қимыл түрлерін орындауды ұсынады: 1.Тұру қалпында допты қос қолмен бастан асыра лақтыру. 2.1 минут баяу қарқында жүгіру. 3.Гимнастикалық орындық бойымен қолдары белдерінде, басына қап қойып жүру (орындық биіктігі 35 см, көлемі 20 см). Еденге салған тақтай бойымен қос аяқпен секір

	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша








	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20


	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр).
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
Жеке жұмыс:
Қимыл қозғалысын дамыту.

	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
Жүгірудің шапшаңдығын арттыру
Шығарылатын материал:
Ойынға арналған бет перделер,құстарға арналған қорек,қарындаштар мен пішіндер.
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:
ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
табиғатты қорғауға тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Ағаштардың күзде  қалай өзгерісін  бақылау. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады?
Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?
Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау
Мақсаты:
Ағаштарға қамқорлық жасап, оларды қорғай білуге тәрбиелеу.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:
Табиғатты аялауға тәрбиелеу
Шығарылатын материалдар:
Күректер,сыпырғышта


	Серуенен оралу 

Түскі ас 
	11-20
11-30


11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру
«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын, дәрумендер, тамақ құрамын  түсіндіре  отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	
	
	Асқа адалдық берсін!
Денге саулық берсін! 
Дастарханға байлық берсін!
	Дастархан басында  әдептілік ережелерін айтып отыру.
	Нан -  ардақты асыл ас!
Кәрі, жас,одан аттамас!

	Бата: Асқа адалдық берсін, Денге саулық
берсін! 
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру

	

	Тәтті ұйқы 

«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00

15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Бауырсақ» ертегісі оқып беру
	 Балалардың қалауымен ертегі айтып беру.
	 «Үш аю» ертегісі тыңдату 
	«Күшік пен қасқыр» оқып беру
	«Не дәмді» ертегісін тыңдату.

	
	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
Мәдени гигиеналық шараларын орындау. ҚОЛ ЖУУ: 
          Мұнда бері қараңыз, 
          Бізде санай аламыз. 
          1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
          4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                     Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,  пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 
	16.00
16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Бұл кімге керек?
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Қуыршақты серуенге киідіреміз
Жыл мезгіліне сай киімдердің атын атауға жаттықтыру
Ретімен киіндіруге үйрету
Қуыршақ,қуыршаққа арналған қысқы киімдер

	Қуыршақтарға қонаққа.
Мақсаты: Бірлесіп ойнауға ұйрету,ойынға деген қызығушылығын ояту
Ойын барысы:
Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10)
	Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
 Мақсаты: балаларды дастарханды дұрыс, мәдениетті әзірлеуді үйрету. Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы: 
	Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды. 

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!     Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50
	«Қателеспе»   Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуен 
	
	Кешкі ауа райын бақылау: Кимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтіріп ойнауға жаттықтыр
	Желдің соғу бағытын бақылау:
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Ағаштардағы өзгерістерді бақылау: Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	Ауладағы қыстап қалған құстарды бақылау: 
Қимылды ойын: «Жасырынбақ» 
Мақсаты: ойын қимылдары арқылы жылдамдыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу
	Аспанды бақылау: Қимылды ойын: «Кім екен?» 
Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата  аналармен балалардың жағдайы, көңіл күйі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы күзде қалай киіндіру керек?» 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдын алу»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін дұрыс ұйымдастыру»
	«Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу


                                               



                                                                                                         














МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай – бақшасы
«Ақбота» кіші  тобы 
Тәрбиешілер: Курманова С.Т .    Баялхан А
                                                                                           ЦИКЛОГРАММА
                                                                           Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»      ІІ - апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі  
	Сәрсенбі  
	Бейсенбі  
	Жұма

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)

Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  ,денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын: «Бірдей ойыншықты тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан бірдей  затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №2 (құралсыз)

	Таңғы ас
	8.40-9.30



9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ. «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға, өз орамалдарына сүртуге  үйрету.
Астарың дәмді болсын! 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	«Сенің досың кім?!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	«Жаңылмай айт»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, тіл байлықтарын жетілдіру. 
	«Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.
	Кімге қажет?»
мaқcaт: Бaлaлaр cyрeттeгi құралдарды тауып, кімге қажет екенін айтады. 

	
Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 




	10.00-10.35










	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Шалқан» ертегі(әңгімелеу)
Мақсаты:Кейіпкерлердің пайда болуын,олардың өзара әрекеттерін қадағалауға үйрету.
Шаттық шеңбері.
 Бір шаңырақ астында
 тату тәтті тұрамыз 
бірге ішеміз астыда 
бірге сайран құрамыз 
Ой дамыту: 
Кіріспе әңгіме 
-Балалар қазір қай мезгіл?
 -Дұрыс , күз мезгілі. 
Күн суытып, адамдар жылы киіне бастайды. 
-Көктемде еккен бау бақшаларын жинайды.
 -Балалар мен балабақшаға келе жатып мына әдемі қорапты тауып алдым. 
Кәне ашып көрейікпе ішінде не бар екенін? 
-Мында «Шалқан» ертегісі екен. 
-Сендер ертегі тындағанды ұнатасындарма? 
Фланелеграфпен Шалқан ертегісін әңгімелеу.
Баяғы бір заманда шал мен кемпір болыпты. Олардың бақшасы бар екен. Бірде шал шалқан отырғызады. Шалқан үп-үлкен боп өседі. Бір күні шал шалқанды жерден суырып алмақшы болады. Ары тартады, бері тартады. Бірақ шалқанды шығара алмайды.Шал көмекке кемпірін шақырады. Кемпір шалдан, шал шалқаннан ұстап, ары тартады, бері тартады. Бірақ орнынан қозғалта да алмайды.Кемпір көмекке немере қызын шақырады. Немересі кемпірден, кемпір шалдан, шал шалқаннан ұстап, ары тартады, бері тартады. Тағы да суырып шығара алмайды. Немере қызы итін шақырады. Ит қыздың етег інен, немересі кемпірден, кемпір шалдан, шал шалқаннан ұстап, ары тартады, бері тартады. Шалқанды суыра алмайды. Енді ит көмекке мысықты шақырады. Мысық иттің құйрығынан, ит қыздың етегінен, немересі кемпірден, кемпір шалдан, шал шалқаннан ұстап, ары жұлқиды, бері жұлқиды. Шалқан шықпайды. Мысық болса, тышқанды шақырады. Тышқан келіп мысықтың құйрығынан, мысық иттен, ит немересінің етегінен, қыз кемпірден, кемпір шалдан, шал шалқаннан ұстайды. Олар тарта-тарта ақыры шалқанды суырып шығарады. Міне қандай тату тәтті отбасы, «жұмыла көтерген жүк жеңіл». Сондықтан бәріміз бір -бірімізді ренжітпей тату-тәтті болайық
 Сергіту сәті: 
Бас бармағым , атам менің Балан үйрек, әжем менің Ортан терек, әкем менің Ортан терек, әкем менің Шылдыр шүмек анам менің Ал кішкентай бөбек мен Ашық сұрақтар
 -Қандай кейіпкерлерді естеріңе сақтадыңдар? 
-Ата көмекке кімді шақырады?
 -Әже көмекке кімді шақырады? 
-Немересі кімді шақырады? -Күшік кімді шақырады? -Мысық кімді шақырады? -Сонымен бәрі бірігіп не істеді? 
Д/О: «Атын атап, тиісті орнына қой» Қорытындылау . Балалардан бүгінгі ертегіден алған әсерлерін, көңіл күйлерін,не үйренгендерін сұрайды. Балаларды мақтау, мадақтау.
2. Сурет салу
Тақырыбы:»Тәтті бауырсақтар «(саусақпен)
Мақсаты :Дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету. 
Шаттық шеңбері: 
Бір шаңырақ астында
 тату тәтті тұрамыз 
бірге ішеміз астыда 
бірге сайран құрамыз 
Ізденіс-ұйымдастыру
Тосын сәт: 
-Балалар бізге қонаққа қуыршақ келді!
Қуыршақ:-Балалар өтінемін менің қарным ашты .
Тәрбиеші: Балалар қуыршаққа көмектесемізбе?
Ашық сұрақтар:
Нан қалай  пайда болады?
суретке қарап мен сендерге қазір айтып беремін нанның қалай пайда болатынын.
(Суретпен жұмыс)
Енді балалар сұқ саусағымызбен қуыршаққа бауырсақтың суретін саламыз.
Жеке жұмыс.Суретсалу әдісін түсіндіру.
Сергіту сәті.
Дидактикалық ойын:
«Нан өнімдерін ата»
ІІІ.Рефлексия
-Балалар бізге қонаққа кім келді?
Біз қандай сурет салдық?
Жарайсыңдар!
Балалардың жұмысынан көрме ұйымдастыру.
	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Үлкен әдемі үй» (Кюзенер таяқшаларынан)
Мақсаты: 
Түрлі таяқшалардың  
бөлшектерінен үй құрастыруға үйрету.
Шаттық шеңбері.
Тәрбиеші балаларды ортаға шақырады: Балалар сеңдердің әр қайсыларында үйлерін бар солай ғой?
Балалар иә үйіміз бар
Ал мынау кішкентай қуыршақ Айжанның үйі жоқ. (қуыршақты көрсетеді, тәрбиеші дауыс ырғағын өзгертіп: 
"Балалар қуыршаққа көмектесейікші"
Ендеше Айжанды ортаға алайық, жұмысымыз тез бетсін Айжанға жаңа үй құрастырып берейік
Тәрбиеші үй макеттері мен суреттердін іліп қояды, кіріспе әңгіме өткізеді.
Аға іні ағайын,
Салды құрып жақсы үй.
Ішінде толған жылы күй,
Қандай әсем, жарық үй.
өлеңін оқиды:
Не туралы тақпақта айтылған?
Үй қандай?
Мынау үйдің қабырғалары, мынау төбесі, мынау есігі, мынау әйнектері деп таныстырады. Қабырғалары тігінен тұрады, төбесі үстінде тұрады, үшбұрышқа ұқсайды, ал мынау есік "Айжан кіреді есіктен, қарайды бізге әйнектен".
Тәрбиеші қысқаша (әр үйде ең алдымен фундамент салынады, деп фундамент не екенін көрсетеді)
Фундаментсіз еш қандай үй, театр, мектеп, балабақшада салыңбайды. Ең алдымен фундамент салынып, сосын кірпіштер салынады, қаланады.
Ал балалар кәне құрылыс орталығына барып біздің Айжанымыз бізге қарап тұр.
Мынау құрылыс заттары
Мынау не? Деп құрылыс заттарын бекітеді
Балалардың алдында үйдің құрастыру жолдары үлгі схемалары тұрады.
Ең алдымен не салу керек деп тәрбиеші екпін қойып сұрайды?
Фундамент не үшін керек?
Сергіту: Саусақ ойындары
Дидақтикалық ойын: «Қандай материал жоқ?»
Мақсаты: Есте сақтау қасиеттерін дамыта отыра құрылыс материалдарын ажыратып айтуға үйрету.
Құралдар: кірпіш,  пластина
Шарты: үстелдін үстінде кірпіш,  текше тұрады. Балалар материалдарға қарап естеріне сақтайды. Тәрбиешінің нұсқайымен көздерін жабады, тәрбиеші құрылыс материалын алып қояды.
Рефлексия
Балалар біздің не істедік?
Үйді қалай құрастырдық?
Фундамент дегеніміз не?
Неге фундаментті ең алдымен салады?
Тәрбиеші мына сөздерді қайталатқызады:
Үйге Айжан қарайды,
Қандай әсем, жарық үй!
Айжан кіреді есіктен,
Қарайды бізге әйнектен".

2. Дене шынықтыру
Тақырыбы: Қуыршақтар дене шынықтыруды ұнатады
Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиясын қолдану арқылы балалардың дене қызығушылығын дамыту.
Негізгі қимыл әрекет: 
Жаттығуларды орындау тәсілдерін көрсетеді. Кедергілердің үстінен төрттағандап еңбектеп өту. 
Гимнастикалық орындық үстінде жүріп келе жатып, ортасында кері бұрылу. 
Кедергілерден секіру (биіктігі 20 см). Қозғалмалы ойын: Тышқан мен мысық

	1.Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.


2.Дене шынықтыру
10-15см биіктен секіру
Мақсаты: бір қарқында екіаяқпен секіріп үйрену.
 Қ\ ойын:« Күлше нан»
Негізгі қимыл
Жүру және жүгіру жатығуларын жасайды.
Шар үрлейді. Жаттығу жасау үшін балалар орындарына тұра қалады. Өкшелерін көтермеуге тырысады. Орында биікке секіреді. Тыныс алуды қалпына келтіріп шай үрлейді. 
Қ\ ойын:« Күлше нан»

.
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғат құблыстарын бақылау»
Мақсаты : Маусымға тән табиғат құблысын бақылау
Шаттық шеңбері.
Тәрбиеші: 
- Балалар, бүгін ауа райы қандай болып тұрса да, біз бір - бірімізге көтеріңкі көңіл күй сыйлайық.
Балалар: Балалар шеңбер болып отырады. Терезеге қарап, ауа райының өзгерісін айтады.
Тәрбиеші: Балалар, бүгін ауа райы жылы, күн шығып тұр.
Ауа райы әртүрлі болады, бірде күн ашық болады, бірде жаңбыр немесе қар жауады..
 Жұмбақ жасыру.
Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.(Күн)
Тәрбиеші: - Қолымыздан ұстап дөңгелене ұстайық. Біз қазір неге ұқсадық?
Тәрбиеші: Балалар қалай ойлайсыңдар бізге күн не үшін қажет?
Күн әлемге жарық беріп, шуағын шашады. Балалар біз немен тыныс аламыз?
Тәрбиеші: - Дұрыс айтасыңдар біз ауамен тыныс аламыз. Ауасыз бізге тіршілік жоқ. Таза ауа тыныстау үшін керек.
Сергіту сәті: .
Күн төккен нұрынан
Биік болып өсеміз.
Денемізді тік ұстап,
Дөңгелене билейміз.
Тәрбиеші: - Балалар қыс мезгілінде не жауады?
Балалар: Суретке қарап жауап береді:
Тәрбиеші: - Қыста, қар жауады, жел тұрады, күн суық болады. Осының бәрі табиғат құбылыстарына жатады.
Ойын: «Күн мен түн» Шарты: Балаларға «күн»дегенде, олар қолдарын ашып, дөңгелек жасайды, ал «түн» дегенде, олар ұйықтаған болады.
Балалар ойынды қызыға ойнайды.
Тәрбиеші: - Бүгінгі оқу іс - әрекетіміз жақсы тілекпен аяқтайық. Әрқашан күн сөнбесін! Ауамыз әрқашан да таза болсын! Суымыз тұнық болсын!
Балаларды мадақтау.

2. Дене шынықтыру
Аяқтың ұшымен жүру.
Мақсаты: аяқтарының ұшының қимыл қозғалысын жетілдіру.
Қ\ойын: Күлше нан» Негізгі қимыл түрлері
Аяқтың ұшымен, өкшесімен жүру, 1,5 минутқа дейін жүгіру жаттығулары. Доппен ойналатын жаттығулар. Жүгіру және секіру ойын жаттығулары Қозғалмалы ойын. «Кішкене өзен арқылы.» Ойынға бір топ (6-8 адам) бала тартылады. Алаңда бір-бірінен 1,5-2 қашықтықта екі линия сызылады. Бұл – өзен. Ойнаушылар сызықтың жанында – өзеннің жағасында тұрады. Олар өзеннен анық сызылған дөңгелектер арқылы аяғын суламай, тастан-тасқа секіріп өтуі керек. Дөңгелектердің арасының қашықтығы балалардың оларға бірінен-біріне секіре алатындай болуы керек. Өзеннен қатарынан екі-үш бала өтеді, ал қалғандары нұсқаушымен бірге оларды бақылап тұрады. Секіре алмай, аяғын сулап алғандары оны күнге кептіруге кетеді – орындыққа отырады. Ойын ары қарай келесі балалармен жалғасады Ойынды аяқтау. Балаларға бір қатарға тұруға нұсқау
	1.Мүсіндеу
Тақырыбы:«Көп кәмпйттер» (ермексазбен)
Мақсаты Техникалық дағдыларын қалыптастыру
Шаттық шеңбері.
Үлкенгеде сіз.
Кішігеде сіз
Бәріңізді құрметтеп 
Бас иеміз біз.
Жұмбақ: 
Өзі тәтті, өзі қатты
Ол не?
Ой дамыту: Балаларға ойыншық тәрелкелерді
таратып береді. Алақан арасында түзу
қимылдармен кесектерді дөңгелете
отырып, кәмпиттерді мүсіндеу
тәсілдерін көрсетеді. Еліктеу
қимылдарын орындауды ұсынады.
Балаларға кесектерді қолдарына
алуды ұсынады. «Ермексазды ауызға
салуға болмайтынын» ескертеді.
Балаларға кәмпиттерді мүсіндеуді
ұсынады. Егер балалардың бірі
тапсырмасын орындай алмаса,
қуыршақтың атынан кеңестер беріп,
көмектеседі. Кәмпитті тәрелкеге салу
ұсынылады.
Балалардың жұмысынан көрме ұйымдастырылады.
Мадақтау.


 

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	
10.35- 11.20


	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр).
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
Жеке жұмыс:
Қимыл қозғалысын дамыту.


	 «Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты:Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелесу.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: 
– Балалар, аспанға қараңдаршы не көріп тұрсыңдар?
Аспанда бұлттар бар, күн бар.
Бұлттардың түсі қандай болады екен?
Аспан ашық күндері бұлттар ақ болады, оларды ақша бұлттар деп атайды. Ал, жауынды күні бұлттардың түсі қара болады, ондай күнді – бұлтты күн деп атайды.
Ашық күні аспандағы бұлттарды әр түрлі бейнеге ұқсатуға болады, аспанға қараңдаршы бұлттар неге ұқсайды? (әр түрлі жануарларға ұқсатуға болатынын айту, ажырату.).
ІІ.Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу.
Қимылды  ойындар. «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың құбылыстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
	Бақылау.«Сары жапырақтар»
Мақсаты: Балалардың күз туралы түсініктерін қалыптастыру.Күздің құбылыстарымен таныстыру. Күздің құбылыстары: күннің суытуы, құстардың жылы жаққа ұшуы, жапырақтардың сарғайып, жерге түсуін түсіндіру. Ойлау қабілеттерін арттыру.
Серуен қүралдары: сыпыртқы, күрекшелер, шелек.
Күз келді.
Ой, балалар, балалар, Қоңырқай күз келіпті.
Қурап жапырақ солыпты, Ел егінін орыпты.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа-райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
ІІ. Сары алтындай сары күздің сары жапырақтарын балаларға жината отырып, сарғаюын түсіндіру.
Балалар қараңдаршы жапырақтың түсі қандай?
Неге олар сары түске өзгерді, қалай ойлайсыңдар?
Жапырақтар неге жерге түсіп жатыр?
ІІІ. Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. 
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. Еңбектене білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:Балаларды ойын ойнату арқылы қимыл-қозғалыстарын арттыру. Дене бітімдерін жетілдіру
	Бақылау: «Суық жел»
Мақсаты:Балаларды таза ауаға серуенге шығарып, табиғат құбылысы күзгі суық желдің бағытын лентамен анықтатып үйрету. 
Серуеннің құралдары: сыпыртқы, күрекшелер.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа-райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
ІІ.Жел туралы түсінік беру. Күзгі желмен жазғы желдің айырмашылығын түсіндіру.
Күзде қандай жел соғады екен?
Жылы жел қай кезде соғады?
Мына айналмаққа қараңдаршы, осы айналмақтың айналуына қарап желдің қай бағытта соғып тұрғанын анықтауға болады. (Айналмақпен желдің бағытын бақылау)
ІІІ. Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. 
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. Еңбектене білуге тәрбиелеу.
 Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар», Мақсаты: Балаларды ойын ойнату арқылы қимыл-қозғалыстарын арттыру. Дене бітімдерін жетілдіру. 

	Серуенен оралу 


Түскі ас 
	11.20-11.30


11.30-11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ Тазалық шаралары Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	
	
	Бата: 
Асқа адалдық берсін!
Денге саулық берсін! 
Дастарханға байлық берсін!
	Дастархан басында  әдептілік ережелерін айтып отыру
	Нан -  ардақты асыл ас!
Кәрі, жас,одан аттамас!

	Бата: Асқа адалдық берсін, Денге саулық берсін! Дастарқанға байлық берсін!
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.


	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Еріншек» ертегісін оқып беру

	 «Шалқан» ертегісін әңгімелеп беру

	 «Бауырсақ» ертегісін айтып беру
	«Жеті лақ» ертегісін оқып беру

	« Қызыл телпек» ертегісі


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
        


                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00
	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 

Дербес іс әрекеттер 



	16.00
16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	 «Біз не білдік?»
Картоп өте пайдалы,ол екеінші нан.
Шырындар мен сусындар өте пайдалы дәруменге бай. Біздің ағзамызға пайдалы.
	«Жақсы -жаман» дидактикалық ойыны қоршаған ортаның денсаулыққа әсері туралы білімді жетілдіру
	«Ұқыпты болуға тырыс» ойын жағдайатын ұйымдастыру
	«Дәрігер» сюжетті рөлдік ойыны
	Дәрігердің кеңесі «Жемістерді неге жуамыз?»



	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуен 
	
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын
 бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
Қимылды ойындар: Тақия тастамақ
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау.
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары,
Күзде жерге қонады (жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс)
Жер бетінде шашы бар
Жер астында басы бар (сәбіз)
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	«Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: Балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын,қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру.Балалардың ойлау, есте сақтау, көру қабілеттерін арттыру.
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне байланысты көркем сөз жаттату.
Көк майса,көрікті
Алқаптағы көк егін
Бұл күндері кейіпті ,
Сары жібек көйлегін
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал, терек
Жапырағын жұлғызып.
Қимылды ойындар: «Жел көбік».
	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады..
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	Жеке жұмыс
«Әңгімелеп бер»
Суретпен жұмыс жүргізу.
Айым, Айша, Омар, Марям
	Жеке жұмыс
«Топтастыр»
Ойыншықтарды көлеміне қарай топтастырады
(барлық бала)
	Жеке жұмыс
«Сиқырлы қылқалам»
Суретті бояуға арналған үлгіні бояту.
(Барлық бала)
	Жеке жұмыс
«Орнын тап» пішіндердің орнын табады.( Сағадат, Бекжан, Айару, Сұлтанәли)
	Жеке жұмыс
«Түймелеп үйренеміз» (барлық бала)




	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес. «Тұмаудан сақтанайық »
	Санамақтар айтып үйренеміз
	«Әдемілік әліппесі» балаларға тазалық туралы айту.
	 «Дәрумендердің пайдасы» кеңес.
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!


                                               


МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай – бақшасы  
«Ақбота» кіші  тобы  ЦИКЛОГРАММА
                                                      Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»      ІІІ - апта    
                                          Қараша айы       2021 – 2022 оқу жылы  Тәрбиешілер: Курманова С.Т .    Баялхан А                                                      
	Күн тәртібі
	Уақы
ты
	Дүйceнбi

	Ceйceнбi

	Cәрceнбi

	Бeйceнбi

	Жұмa


	Балаларды қабылдау


Ата-аналармен әңгімелесу 
Ойындар
 (Саусақ ойыны
үстел үсті, дидактикалық, т.б.)

Таңертеңгі
гимнастика (5мин)
	7:30




7:30-8:30
	Тәрбиeшiнiң бaлaлaрмeн қaрым-қaтынacы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы,  қaрым-қaтынac жәнe көтeрiңкi көңiл-күй oрнaтyғa oйындaр ұйымдacтырy.  Жaғымды  жaғдaй oрнaтy.  тaңeртeңгi қaбылдay кeзiндe С eciмдi бaлaғa бaқылay aрқылы қызығyшылығын зeрттeй oтырып, тaнымдық oқиғa жaздым. Жазбаша бақылау

	
	
	Дидактикалық ойын: «Кім жоқ?»
Шарты: Суреттерден отбасы мүшелерінің тығылған суретті табу.

	Дидактикалық ойын : «Әжемнің орамалы»
Шарты:Әр тoп түстеріне қарай орамалдарды  тeз aрaдa жинaп aлy, шaпшaңдығы мeн жылдaмдығын aнықтaйды.
Бaлaлaр eкi тoпқa бөлiнeдi.2 түрлі қорап (сары,қызыл орамалдар)
	Дидактикалық ойын : Фoтocyрeттeр қaрacтырy «Отбасым»
Шарты: Фoтocyрeттe бeйнeлeнгeн отбасы мүшелерін әңгімелейді.

	 Дидактикалық ойын : «Бұл кімге қажет?»
Шарты: Құралдардың кімге қажеттілігін табу. 

	Дидактикалық ойын : «Дастархан әзірлейміз» 
Шарты: Балалар дастархан әзірлейді


	
	8:30-8:40
	Таңғы жаттығу №3 құралмен

	Таңғы ас
	8:40
9:30




	Oйын- жaттығy :  Қол жуу
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Астарың- дәмді болсын! Ас құрамымен таныстыру.

	
Ойындар, ұйымдастырыл-ған оқу қызметіне  дайындық 

	9:30-10:00
	Бaлaлaрмeн ұйымдacтырылғaн oқy қызмeтiн ұйымдacтырyдa  oйындaр жәнe бaяy қимылды oйын-жaттығyлaр

	
	
	 Қимылды ойын: «Мені кім шақырды?»
Мaқcaты: әр баланың дауысын ажырату.
 Шарты:Мыcaлы: Көзі байланған күйі теріс қарап тұрады. Бaлaлaр: Айым менімен ойнайсыңба?  - деп дауыстайды. Сол кезде кімнің дауысы екенін табады.
	 Үстел үсті ойыны: «Кім жоқ?»
Мaқcaты: Отбасы мүшелерінің атауларын  дұрыc aтaйды, 
 Шaрты: Үcтeл үcтiндe отбасы мүшелерінің cyрeтi. Бaлaлaр көзін жұмады, бір  отбасы мүшесін тығып қояды, балалар тығылған суретті табады.
	 Дидактикалық ойын: «Кімге қажет?»
Мақсаты: Бaлaлaр cyрeттeгi құралдарды тауып, кімге қажет екенін айтады. Шaрты:  керек құралды жылдaм тaбaды.

	 Қимылды ойын: «Тату достар»
Мaқcaты: сан құрылымын ажырату.
Шaрты: аталған  санның құрамын ажыратады.
 Мыcaлы: Тату достар,
тату достар екі екіден деп дауыстайды, балалар екі екіден жұптасып тұра қалады.
	 Үстел үсті ойыны:«Суреттерді құрacтыр»
Мaқcaты:  Бaлaлaр
тұтac зaтты жeкe бөлiктeрдi құрacтырaды  
Шaрты: Тaңдayдa қaтeлecпey. Кiм бacқaлaрдaн бұрын жинaп, өз кaртинкacын aтaп aйтca, coл жeңeдi.
 

	
Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-ған оқу қызметтері 













	
10:0010:35


















	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің отбасым». (сурет бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге,қарапайым Кім? Не істейді?сұрақтарға жауап бере алады
ҰОҚ: 
Шаттық шеңбері: Көтеріліп шаңырақ, Уықтары шаншылар. Керегелер керіліп, Өрімдей боп өрілер. Бәріміз жүрсек айналып, Киіз үй болып көрінер. 
Ұйымдастыру
ізденіс
- Балалар, біз қандай заттың бейнесін жасадық? 
- Ал,  үйде кімдер тұрады?
 - Оларды бір сөзбен қалай атаймыз? - Дұрыс айтасыңдар. Бүгінгі біздің тақырыбымыз өз отбасымыз туралы болмақ. Балалар, айналамызға қарасақ, көптеген үйлерді көреміз. Ол үйлерде кімдер тұрады деп ойлайсыңдар? 
- Отбасы
- Иә, балалар, барлық үйдің өз отбасы болады олар бір - бірімен тату - тәтті тұрады.
 - Қане, балалар отбасы мүшелерімен танысайық ? 
Д/Ойын: "Мынау кім?" Мақсаты: Балаларды тапқырлыққа, есте сақтау қабілетін дамытуға баулу. Шарты: отбасындағы мүшелердің атын атап, жасырынған отбасы мүшесін табу. 
Сергіту жаттығуы: Атамның алып күрегін, Ауланың қарын күредім. 
Әжеме мен құдықтан, Су әкеліп беремін. Еденді де жуамын, Шаң - тозаңды қуамын. Ойын сұрақ: " 
Көңілді доп"
 - Отбасы мүшесін ата. - Отбасында кімді жақсы көресің? - Отбасында кімге сыйлық жасайсың? - Анаңа қалай көмектесесің? 
- Үйге қонақ келгенді ұнатасың ба? 
- Үйдегі ініңе, қарындасыңа қалай көмектесесің? - Жарайсыңдар, балалар, өте жақсы. 
Қорытындылау. Сұрақтарға жауап береді.
2.Сурет салу
Тақырыбы: Мерекелік дастархан (мақта таяқшасымен)
Мақсаты: Саусақ,алақанмен, дәстүрден тыс сурет салады
ҰОҚ барысы:
Қылқаламды көк бояуға малып аламыз да, ұзын сызық жүргіземіз. 
2.Парақты айналдырамыз, сосын шетінен сәл ашық жер қалдырып, тағы да сызық жүргіземіз. 3.Сосын қылқаламды шайып, қызыл түсті бояуды аламыз. Дастарқанның шеттеріне түгелдей қылқаламның күллі түгін тигізе батыру арқылы таңбалар саламыз. 
Сергіту сәті: 
Тербеледі ағаштар, Алдынан жел еседі. Кіп- кішкентай балалар, 
Үлкен болып өседі.
 -Біз нені безендіреміз? -Бояудың қай түрін пайдаланасыңдар? -Сендер қалай ойлайсындар қуыршақтарға қандай дастарқандар ұнар екен? 
Неге?
 Тәрбиеші:
Өздерінің ұнатқан дастарқандарын көрсетулері үшін бірнеше бала шақырылады. Тәрбиеші балаларға олар жайында әңгімелеп беруіне көмектеседі. Балалар ортаға шығып, әңгімелейді.
Қорытынды: Тәрбиеші балалардың жұмыстарына сүйсінеді. Оларды мақтайды.
Көрме ұйымдастырады.
	1. Сенсорика
Тақырыбы:«Қуыршаққа арналған моншақтар» 
мақсаты:Ауызша нұсқау, үлгіге сүйене отырып, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, көз, қол, сенсомоторлық кеңістіктік үй, құрылысының бөліктерін таба білу біліктерін қалыптастыру.
ҰОҚ: 
Шаттық шеңбері:
Тәрбиеші, балалардан суреттегі бейнені сұрау. [image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/01/25/s_5888cdd1c9923/538806_1.jpeg]
-Мынау не?
-Түсі қандай Балалар, пішіні қандай?
Иә,дұрыс дөңгелек екен.
Балалар, енді алдымызда тұрған жіпке моншақ тіземіз.
Алдымен қай түсті тіземіз.
Мынау қандай түс?

Енді, жіпке қандай түсті моншақты тіземіз?
Иә, балалар жарайсыңдар.
Тәрбиеші балаларға көмектесіп моншақ тізбегін жіпке тізеді.
«Пішіндерді орнына қой»
Ойын шарты:
Фигураларды өз ұяларынан шығарып алып содан кейін балалар пішіндерді өз ұяларына салу керек.
Тәрбиеші: Балалар мына пішіндер далада қыдырып жүр екен. Бірақ далаға қыс түсті олар тоңып қалар қане көмектесіп әр пішінді өз ұясына кіргізейік.
Қорытынды:Балалардың жұмысын бақылау. Жеке жұмыс жүргізу.
2.Дене шынықтыру
Лентамен еденде 10см 
Екі арқаннан тұратын жолақ арқылы жатқан арқаннан секіре алады.
Максаты:  балалардың арқан үстінен секіре білуге үйрету.
Негізгі қимыл түрлері 1.Тізені жоғары көтеріп жүру 2.Ирелеңдеген жол бойынша жүру (көлемі 25 см, ұзындығы 2,5 м) Жаттығуды жасауға нұсқау беру. Қозғалмалы ойыны: «Қақпаға тигіз» Саптізбекте бір-бірден жүру, (бірінен кейін бірі жүреді, бағытты сақтайды, саптізбектен шығып кетпеуге тырысады, саптізбекте өзінің орнын табады).  Жаттығуларды доптармен жасайды. -Жалпы дамытушылық жаттығуларды орындау (қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды, нұсқаушының көрсетуімен жаттығуларды жасайды 
Негізгі қимылдар 
 -Балалар шеңбер бойымен қол мен аяқтың қимылын үйлестіре, тізені жоғары көтеріп жүреді.
 - Балалар саптізбекте тұрып ирелеңдеген жолмен жүреді.
Жаттығуды 3-4 рет қайталап жасайды  

Қ\ ойын:Менің досым
	1.Музыка: 
Пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша.
2.Дене шынықтыру
Шашырап жүгіру.
Допты бір-біріне еңкейіп тұрып домалату.
мақсаты: Балаларды ептілікке, қимыл-қозғалыстарын арттыруға үйрету.

Қ\ ойын:Менің досым



	 1. Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің кішкентай достарым»
Жануарларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
мақсаты: Жануарлар әлеміне мейірімділік танытуға бау.
Шаттық шеңбері: Кішкентай жұмсақ күшікті ұсынып, балларға күшікке деген сүйіспеншіліктерін білдіруді ұсынады. -Сен сондай сүйкімдісің.
 -Сен қандай әдемісің
 Ой қозғау
Балаларға ашық сұрақтар  қоя отырып,үй жануарларды туралы әңгімелеседі.
 -Балалар, сендер қандай үй жануарларын жақсы көресіңдер? 
-Оларға қандай қамқорлық жасауға болады? Әңгімелеу «Жеті қазынаның бірі» аңызын әңгімелеп беріп,аңыз желісі бойынша сұрақтар қояды. С.Оңғарбаев «Ақ лақ»,М.Әлімбай «Тыныштық сәті Балалар,денелеріңді түзу ұстап,бастарыңды жоғары көтеріп,ыңғайланып отырыңдар. Көздеріңді жұмсаңдар да болады.Ауаны терең жұтып,еркін тыныс алыңдар. Ал енді көздеріңді ашсаңдар да болады. Қорытынды Бүгін біз, кішкентай достарымызға қамқорлық жасау керектігін үйрендік.Біздің бүгінгі әңгімеміз ерекше ,сәтті болды деп ойлаймын.
Өйткені біз өзіміздің кішкентай достарымыз ит туралы тереңірек білдік. 
Балалардың сұрақтарын мадақтау.
2.Дене шынықтыру
Кедергілер арасымен жүру. 
Белгі  бойынша тоқтап жүгіре алады. 
Мақсаты: Кедергілер арасымен жүре алу біліктерін дамыту.
Кедергілерден аттап жүру биіктігі 20 см 2.Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу. Жаттығуды жасауға нұсқау беру. Кедергілер арасынан бағытты өзгере отырып жүру, жүгіру.
Негізгі қимылдар 
 -Балалар шеңбер бойымен қол мен аяқтың қимылын үйлестіре, тізені жоғары көтеріп жүреді.
 - Балалар саптізбекте тұрып ирелеңдеген жолмен жүреді.
Жаттығуды 3-4 рет қайталап жасайды  

Қ\ ойын:Менің досым

	1. Музыка: 
Пән мұғaлiмiнiң жocпaры бoйынша



	Серуенге дайындық.
Серуен: Табиғатпен таныстыру, бақылау, ойын және еңбек әрекеті.
	10:35
11:20








	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»

	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
	Шырша ағашын бақылау.
Мақсаты:
Шырша ағашымен танысу
Балалардың сөздік қорын толықтыру
Бақылау барысы:
Балаларды шыршаға жақын апарып, ол туралы тақпақ, жұмбақтарын еске түсіріп айту. Басқа ағаштар қыста жалаңаш тұрғанда,ал шырша қысты күні ерекше сұлу екендігін аңғарту. Шыршаны қашан болмасын тамашалап қарауға болады. Себебі ол әрқашан жап жасыл.
Шырша өте пайдалы ағаш,ол ауаны тазартып,денеміздің сау болуына көмектеседі.
Жасыл желек жамылған
Еңбек әрекеті:
Ауланы жапырақтан  тазарту.
Мақсаты:
Күректі дұрыс қолданып,көрсету. 
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Түзу жолмен»
Мақсаты:
Биік емес бөрене үстімен жүріп,екі аяқты бүге отыра секіруге үйрету.

	Өсімдіктер мен бұталарды бақылау.
Мақсаты:
ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
табиғатты қорғауға тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Ағаштар қыста қалай қыстап шыққандығын тексеру.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады?
Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?
Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау
Мақсаты:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық жасап, оларды сүйе білуге тәрбиелеу.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:
Табиғатты аялауға тәрбиелеу


	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»


	Серуенен оралу 

Тазалық шаралары


Түскі ас 
	11:20
11:30




11:30
11:40
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қоюуға үйрету
Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру. Қол жуу
«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  
Бaлaлaрдың нaзaрын тaғaмғa ayдaрy; мәдeниeттi тaмaқтaнyғa бayлy. Астың құрамымен таныстыру. Пайдасы туралы әңгімелеу.

	
	

	Тазалық шаралары
Тәтті ұйқы 

«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру, тазалық шаралары
	11:4012:30




15:0015:30
	Қол жуу. Балаларды тыныштықта ұйықтату.


	
	
	Бaяy мyзыкa тыңдaтy.
	«Шалқан» ертегісін әңгімелеп беру
	 «Жеті лақ» ертегісін оқып беру
	 Бесік жыры «Әлди, әлди бөпешім» әнін музыкалық құралдан тыңдату.
	 «Ерте ертеде ертегісін айтып беру»

	
	
	    Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Бiлiмдi кeңeйтy  жәнe  мәдeни-гигeнaлық дaғдылaрды  oрындay.
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. Қол жуу        


                                                                                                                    Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас

	15:30
16:00

	тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру. Қол жуу
Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.

	Ойындар 

Дербес іс әрекеттер 







Баланың жеке даму катасына сәйкес жеке жұмыс



	


16:00
16:50
	Дидактикалық ойын:«Менің отбасым» Мaқcaты:.Сөздік қорларын молайту
Лепбукпен жұмыс
Шарты: сюжетті картиналар қарастыру
	 Дидактикалық ойын:«Тату достар»
Мақсаты: Сан құрылымын ажырату.
Барысы: аталған  санның құрамын ажыратады.
 Мыcaлы: Тату достар,
тату достар екі екіден деп дауыстайды, балалар екі екіден жұптасып тұра қалады.
	Сюжетті ойын:«Менің отбасым» 
Мaқcaты: Бaлaның cөздiк қoрын мoлaйтy, бiр - бiрiнe дeгeн жaғымды қaрым - қaтынac жacay, oй - қиялын oдaн әрi дaмытy. Шарты:Балалар рөлдерге бөлініп oйнaйды.
	Еркін ойын:«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: Байланыстырып сөйлеу мәдениетін жетілдіру.
Шарты: балалар қуыршақты тамақтандырады

	Дидактикалық ойын: «Ғажайып  қапшық»
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
Шарты: Ойыншықтарды алып,сиппатап айтады

	
	
	Aлaқaй күз кeлдi
(cyрeт қaрacтырy) 
Мaқcaты:Сyрeттeрдi қaрacтырa oтырып, шaғын әңгiмe құрacтырaды 
Жеке жұмыс:Санжар, Мариям, Ораш, Сағдат. «Сөздерді қайтала» ойынын ойнау.
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты:Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
Жеке жұмыс:Айару, Даяна, Фатима, пішіндерді ажырату.
	Д/О:  «Бірдей түстерді тап»
Мақсаты: түстерді ажыратуға үйрету.

Жеке жұмыс: Топпен тақпақ жаттау.

	Д/О: «Суретте не көріп тұрсың?»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	Д/О: «Атын атап бер»
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту
Жеке жұмыс:Санжар, Дамелі, Мариям. Таныс сөздерді қайталау.

	Тазалық шаралары
Кешкі ас
	16:50
17:15

	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. Қол жуу.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық Серуен
	17:15
17:50

	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін жылдам, ретімен киюлерін қадағалау.

	
	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйлеріне қайтуы

	17:55
18:00
	Ата-аналармен балалардың тазалықтары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға  балалармен бірге үй жағдайындарды ойындарды ойнауға ұсыныс беру.
	Балалардың ауа-райына сай киіндіру туралы әңгімелесу.
	Ата-аналар мен әңгімелесу :«Сіздің балаңыздың тілі дамыған ба?»
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін! 
Балалардың тазалықтарын ескерту.
















            









МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай – бақшасы
«Ақбота» кіші  тобы 
Тәрбиешілер: Курманова С.Т .    Баялхан А
                                                                                              ЦИКЛОГРАММА
                                                                           Қараша айы       2021 – 2022 оқу жылы 
      Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»      ІV-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі 
	Жұма 

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Үстел үсті ойыны: Ауа көліктері М: ауа көліктерін ажырата білуге тәрбиелеу


	"Жер көліктері" Суретпен жұмыс. 
Мақсаты: сурет бойынша әңгіме құра білуге үйрету.
	Көліктердің пайдасы жайлы әңгіме жүргізу. Мақсаты: көліктердің түрлерін, пайдасын түсіне білуге е үйрету.
	Дидактикалық ойын: "Көліктер"
 Мақсаты: Көліктер туралы білімдерін арттыру.
	"Мен өскенде жүргізуші боламын" әңгіме мазмұнын түсіндір

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №4   ҚҰРАЛМЕН 

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Қай ойыншық жоқ ?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан  заттың сыңарын табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету. 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Көркем әдебиет  
«Бес саусақ»
Е.Өтетілеуов (жаттау) Тақпақтар мен санамақтарды жатқа айта білуге үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Шаттық шеңбері
Кел балалар, күлейік,
Қабақ түйген не керек,
Көңілді болып жүрейік.
- Балалар, бізге бүгін әже қонаққа келіпті. Сендер әжемен амандасыңдаршы.
- Әже, бізге отбасы жайлы айтып беріңізші.
Сурет бойынша әңгімелеу.
-балалар, енді сендермен отбасы жайлы тақпақ жаттаймыз.
Бас бармағым- атам, үйдің данасы.
балаң үйрек- әжем, ошақ анасы.
Ортан терек- әкем, отау панасы,
Шылдыр шүмек- шешем, шаңырақ ажары.
Титтей бөбек- мен, бәрінің базары.
- Балалар, енді осы тақпақты әртүрлі дауыспен айтып көрейікші. 
Сергіту сәті.
Д. О.Менің отбасым
Біздің үйде ән тарап,
Думандатар өмірді.
Біздің үйде салтанат,
Біздің үйде көңілді.
-Бүгін не жайлы әңгімеледік?
-Қандай өлең жаттадық?
Қорытындылау.
2.Сурет салу «Менің ойыншығым»
(саусақпен)
Сурет салу техникасын жетілдіру.
Мотивациялық қозғаушы
Психологиялық рефлексия:
Баяу ырғақты музыка ойнайды.Далада қыс болған сон,күн аяз болады.Соны ескере отырып,жазғы ыстық күнді еске алу мақсатпен балаларға көздерін жұмғызып,жаздың жайдарлы күнің көз алдына елестету.
-Балалар,қазір жылдың қай мезгілі?
-Сендер қайда келдіндер?
-Балабақшада не істейсіндер?
-Өте жақсы,дұрыс айтасыңдар.
Ал,айтындаршы сендер немен балабақшада ойнайсындар?
-Сендерге қандай ойыншықтар ұнайды?
-Өте жақсы,ойыншықтарды шашып,сындыруға болады ма?
-Өздерінің үйде сүйіп ойнайтын ойыншықтарды айтып беріндерші?
-Жарайсындар балалар,әрдайым жинап қою керек.
-Шаршаған боларсындар,бір серігіп алайық.
Сергіту сәті:
Қуыршағым тұршы,
Бетінді жушы.
Шашынды тарашы,
Айнаға қарашы.
Балалар музыка әуенің тындап,көздерін жауып,бойларына күн көзінің шырайлы шуағын елестетіп,бір көнің көтеріп алады.
Ұйымдастыру
шылық ізденіс
-Балалар мына пернетақтаға назарларынды аударындаршы,мен сендерге жұмбақ жасырамын сендер шешімін тапқан жағдайда суреттер шығада.
Жұмбақ:
-Шіркіннің өзіне обал-ақ,
Жүреді аяқта домалап.
-Аяғы бар,жүрмейді,
Аузы бар,күлмейді.
Айнымайды бөпемнен,
Тек сөйлеуді білмейді.
Балалар,доп,қуыршақты бір сөзбен не дейміз?
Балалар өздеріне ұнаған ойыншықтарды салып көрейікші.
Алдымен қарандашты оң қолдарына ұстап,не салатындарынды ойланып көріндер.Менің сүйікті ойыншығым доп,Мен допты дөңгелек етіп саламын.Оны қызыл және жасыл түстермен бояймын.
Үстел үстіндегі қарандашты қолдарына ұстап,ауада ойықшықтарын салады.Ашық түстермен бояйды.
Рефлексивті-түзету
Ойыншықтар салу барысында басшылық жасап,балаларға көмек көрсетеді.жеке нұсқаулар береді.Тәрбиеші балалардың жұмыстарына қорытынды жасап,мадақтайды.
-Ал,еңді кім қанда ойыншық салғандарын айтып беріндерші?
Балалар жасаған ойыншықтарын қызық көріп,танымдық білдіреді.Олар жеке өздері жұмыс жасайды.
Өздері салған ойыншықтары жайлы айтып береді.
	1.Құрастыру 
«Біздің үйдің қоршауы» (ірі құрлыс материалдарымен)
Құрлыс үйлеріне қарап, қандай бөлшектерден құрылғанынанықтауға, үй материалдарынан құрастыруға үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Бақшамызға барғанда
Жолыққан бар жандарға.
Ертемен ақ пейілмен,
«Қайырлы таң» деймін мен
Балалар шеңберге тұрып бір – біріне жылы лебіздерін білдіреді
-Балалар, бүгін біз оқу іс-әрекеті құрастыру мен  танысамыз.
 - Қоршау  туралы түсіндіріліп, суреті көрсетіледі.
 -Балалардың серуенде жүргенде қоршау көргендерін естеріне түсіреді. Олар өте үлкен.
 -Қоршау  ол біздің айналамыздағы үйімізді қоршап тұрады.
- Қазір сендер қандай қоршауды құрлым материалдардан  құрастырасыңдар.
Үйімізге арналған немесе балабақшамызға арналған қоршау жасай алады екенбіз. Міне, әдемі биік қоршау  құрастырдық. Құрастырып көріңдер.
-Балалар, сендер өте ақылды екенсіңдер. Шаршаған шығарсыңдар сергіту сәтін жасайық.
Сергіту сәті:
Жел себеді, бетімізге
Тербелейді, ағаштар
Кіп-кішкентай, ботақандар
Үп-үлкен боп, өседі.
 
-Бірнеше рет өздері қойып, үлгіні қарап, соңында қоршауды  жасап шығады. Қиналған кейбір балаларға тәрбиеші өзі көмектеседі.
 
Дидактикалық ойын:
«Қақпа құрастыр»
 Шарты: Балалар, алдарында тұрған кубиктардан қақапа құрастырады. Ойын әрі қарай жалғаса береді.

2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру
Алақанмен, тізені тіреп еңбектеу.
Мақсаты: тізені жартылай бүгіп, секіріп түсуге үйрету.
Негізгі  қимыл:
.Аяқ арасы алшақ, қойып қос қолмен еңбектеу.
1.Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен жүру. 
«Қол белде түзу сызық үстімен аяқ ұшымен жүру
2.10 см биіктікке көтеріле өрмелеу. (гимнастикалық баспалдаққа көтеріле өрмелеу)
Қ\ ойын : «Жапырақтар жинайық»

	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
Мінбеге өрмелеу
Биіктігі 10см мінбеге өрмелеу
Мақсаты: балалардың өрмелеу дағдыларын қалыптастыру.
Негізгі қимыл түрлері 1.Тізені жоғары көтеріп жүру.
2.Ирелеңдеген жол бойынша жүру
 Қақпа арқылы доп домалату.
Қадағалау, дұрыс жасап үйренуге көмек беру,қолдау. Қозғалмалы жарыс ойыны: 
«Қақпаға тигіз» Балаларға ойынды аяқтап саптізбекке тұруға нұсқау береді -Саптізбекте бір-бірден жүру, (бірінен кейін бірі жүреді, бағытты сақтайды, саптізбектен шығып кетпеуге тырысады, саптізбекте өзінің орнын табады). -Шеңбер бойымен сапқа тұру -Жаттығуларды доптармен жасайды. -Жалпы дамытушылық жаттығуларды орындау (қажетті бастапқы қалыпты)
Қ\ойын: «Жапырақтар  жинау»

	1.Жаратылыстану
«Аула сыпырушының еңбегін бақылау» 
Ауладағы ересектердің еңбегі туралы түсініктерін кеңейту.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Балалар бүгіні сабағымызды мақалмен бастайық
Мақал.:Еңбек етсең ерінбей
Тояды қарының тілінбей.
-Мақалдың мағанасы қандай?
-Біздің әңгімеміз ауылдағы адам еңбегі туралы болмақ.
-Ауылда қандай еңбек түрлері бар?
-Ауылдағы адам еңбегімен қаладағы адам еңбегінің айырмашылығы мен ұқсастығы бар
Сергіту сәті: 
Тышқан шығып інінен
Жем іздейді түнімен.
Қарны ашқаның қалай
Жеткізеді үнімен?
Аула сыпырушы 
еңбегімен танысу
  Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
  Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)

3.Дене шынықтыру
Допты лақтыру
Мақсаты: қос қолмен допты лақтыру біліктерін дамыту. Негізгі қимыл
Допты еденге соғып қағып алу. Қос қолмен допты нысанаға лақтыру.
Аяқты алшақ қою, допты алға созу.
Допты екі қолмен алға ұстау. Отырып тұру.
Допты екі қолмен ұстау. Еденге тигенше еңкею. 
Қ\ойын:» Жапырақтар жинау»

	1. Жапсыру 
«Менің үйім»
 (түрлі түсті қағаздан)
 Қағаз бетіне қойуға және құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
Тәрбиешінің іс-әрекеті Шаттық шеңбері: 
-Балалар, бір-бірімізбен танысайық! Балаларды шеңберге тұрғызады. Ғажайып сәт. -Балалар, бүгін бізге кім қонаққа келді екен, қарандаршы. Тәрбиеші қолына ұл бала бейнеленген қуыршақты киеді. 
Қуыршақ: -Сәлеметсіңдер ме, балалар! Менің атым –Азамат. Маған үй салуға көмектесіңдерші. 
Тәрбиеші: -Үй салмас бұрын пішіндерді ажыратып алайық. Тәрбиеші балаларға түрлі пішіндерді таратады. Дидактикалық ойын: «Пішіндерді ажырат»
 -Мынау – кішкентай төртбұрыш. 
-Мынау – үлкен төртбұрыш.
 -Мынау – үшбұрыш. Үлестірмелі материалға назарларын аударады. -Кішкентай төртбұрыштың түсі қандай? 
-Үлкен төртбұрыштың түсі қандай? 
-Үшбұрыштың түсі қандай? -Енді үйді саламыз. Тәрбиеші магнитті тақтаның ортасына үлкен төртбұрышты қояды..
Рефлексиялық-түзетушілік –
Бұл қандай пішін?
 -Бұл үйдің қабырғалары.
 -Бұл әлі салынып бітпеген үй. Тәрбиеші кішкентай төртбұрышты үлкен төртбұрыштың ішіне қояды. -Бұл үйдің терезесі. Тәрбиеші үйдің төбесіне үшбұрышты қояды.
 -Бұл қандай пішін? 
-Бұл -үйдің төбесі. 
Тәрбиеші: -Кәне, балалар, енді біз құрылысшы болайық, Азаматқа үй салып берейік. 
Сөздік жұмыс: құрылысшы. 
Ал енді жұмысқа кірісейік. Тәрбиеші балалармен жеке жұмыс жүргізеді. Азамат балалар салған үйді қарайды, балаларды мақтайды. -Болашақта жақсы құрылысшы болады екенсіңдер! Азамат балаларға рақмет айтады. Қоштасады. Балалар үй салуға ынталарын білдіреді. 

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық).
Ендеше ауа райы жылы,ашық. 
Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (
Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы шыбықтар мен жапырақтарды сырыру.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.


	Жаңа түскен қарды бақылау.
Мақсаты:
Қар туралы түсініктерін қалыптастыру
Бақылау барысы:
Ауыл алды ақша қар
Ақша қарда балалар
Соғып жатыр аққала
Біреуі әйнек ойыпты
Біреуі есік қойыпты
Өздеріне шақ қана.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Өйткені айнала аппақ қар әрі күн суық
Қардың түсі қандай? (Аппақ)
Қар жауған кезде ауа ирайы жылы болды ма? (егер қар жауған кезде ауа райы өзгерсе,онда қардың пішіні де өзгереді)
Еңбек әрекеті:
Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты:
Күрекпен қолдана алуды әрі қарай жалғастыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу»
Мақсаты:
Көздеп ату қабілеттерін арттыру.
Шығарылатын материалдар:
Күрекшелер,сыпырғыштар.
	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»

	Желді  бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық).
Ендеше ауа райы жылы,ашық. 
Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (
Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы шыбықтар мен жапырақтарды сырыру.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,
арбалар мен қағаз ұшақ.
	Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға қыста қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол қыста қандай жұмыс істейді? (жолдағы қарды тазалайды)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға тратуарды қардан тазалауға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.
Шығарылатын материалдар:
Күрекшелер,сыпырғыштар,шаналар.




	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00

15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Толағай» ертегісін оқып беру
	 «Достар»ертегісін оқып беру
	 «Бауырсақ» ертегісі әңгімелеп беру


	«Күшік пен қасқыр» оқып беру
	«Баяу музыка тыңдату.


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).

	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді.

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигиеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50



17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуеннен оралу  
	
	Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы таныстыру.
Тақпақ айту: 
Жарқырап күн ашылды, 
Шуағы жерге шашылды. 
Біз бақытты баламыз, 
Күндей өсіп толамыз

	Бақылау: «Үлкендер еңбегі»
Мақсаты: Балалармен бақша ауласында мақсатты серуен құру. Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
 Бақша ауласында серуендеу кезінде үлкендердің еңбектеріне назар аударту.
Балалар, аулада еңбек етіп жүрген ағайға қараңдаршы, ол не істеп жүр?
Қалай ойлайсыңдар, ол кісі неге ауланы сыпырып,тазалап жүр?
Сендер ағайға қандай көмек көрсетер едіңдер? (Балалар жауабы тыңдалып, ойларын толықтыру.)
	«Қызықтау серуені»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы тіршілікті қызықтау мақсатында ой-өрісін дамыту, табиғатты болған өзгерістерге назарларын аударту..
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.
Құс ұясын бұзбайық!
Жұмыртқасын алмайық!
Обалына қалмайық!
Тақия тұзақ салмайық!
Қарғысына қалмайық!
Өлең не туралы айтылған?
Біздің аулада құстың ұялары бар ма?
Олар қандай?
 Қ/О «Кім жылдам?», «Қоян, қоян» .
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, достыққа тәрбиелеу..
Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
Мақсаты: Топпен бірлесіп ойнауға дағдыландыру. Достыққа тәрбиелеу.
	Серуен-қызықтау
Мақсаты: Балалрдың күз туралы білімдерін жетілдіру, қорытындылау. Күздің сыйларын қайталау, есте сақтауларын, тілдерін дамыту. Табиғаттың әр құбылысынан әсемдікті көруге тәрбиелеу.
Серуеннің барысы:
Ауа райын бақылау.
- Жыл мезгілі қандай?
- Бүгінгі ауа райы қандай?
- Күн қандай? (күн ашық немесе бұлтты)
Күзде жапырақтардың түстері қандай болады екен?
Жел соқса жапырақтар қайтеді?
Қ/О «Ақ серек, көк серек».
Мақсаты: ұжымдық ойынға тәрбиелеу. Балалардың өз қалаулары бойынша ойындар ойнау. 

	Аула сыпырушының күзгі еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға күзде қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол күзде қандай жұмыс істейді? (жолдағы қураған жапырақтарды сыпырады)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы жапырақтардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.


	Шырша ағашын бақылау.
Мақсаты:
Шырша ағашымен танысу
Балалардың сөздік қорын толықтыру
Бақылау барысы:
Балаларды шыршаға жақын апарып, ол туралы тақпақ, жұмбақтарын еске түсіріп айту. Басқа ағаштар қыста жалаңаш тұрғанда,ал шырша қысты күні ерекше сұлу екендігін аңғарту. Шыршаны қашан болмасын тамашалап қарауға болады. Себебі ол әрқашан жап жасыл.
Шырша өте пайдалы ағаш,ол ауаны тазартып,денеміздің сау болуына көмектеседі.
Жасыл желек жамылған
Міне,сұлу шыршамыз
Инелері тағылған
Қандай сұлу шыршамыз!
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазарту.
Мақсаты:
Күректі дұрыс қолданКүрекшелер,сыпырғыштар,қарандаштар,қарға арналаған пішіндер

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	 «Күздің сыйы» 
Ата аналармен бірге ұйымдастырылған көрмеге ат салысу.
	Кеңес:«Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу
	Кеңес: «Балаңыз өз ойыншығын жинай ма?»
	Ата-аналарға тапсырма беру «Түстерді жаттау» жақсы демалуға тілек білдіру



                                               




































ЦИКЛОГРАММА
Бір аптаға (27.09 – 01.10. 2021ж )
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып : «Күз сыйы»
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 27.09
	Сейсенбі 28.09
	Сәрсенбі 29.09
	Бейсенбі 30.09
	Жұма  01.10

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны(үстел үсті,дидактикалық)


Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  ,денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	«Кел танысайық!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	«Неге ұқсайды?»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Қай сурет тығылды?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	«Ғажайып қорап» Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №1

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   
Астарың дәмді болсын! Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан артық затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 







	10.00-10.35






	1.Сөйлеуді дамыту: «Күз мезгілі» (сурет бойынша әңгімелеу)
Айналасындағы адамдардың сөзіе есту және тыңдау, түрлі дыбыстарды саралау, дауыстың қаттылығы мен айтылуы жылдамдығын ажырата білуге үйрету.
2. Сурет салу: «Дәмді алмалар» (мақта таяқшасымен)
Парақ бетіне бейнені орналастыруды үйрету.
(Кіріктірілген оқу қызметі)
І – Ұйымдастыру кезеңі.
Бала- бала балақан
Кәне қайссы алақан
Саусақтарың әйбәт,
Былай былай ойнап.
Жұмбақ шешу:
Жауып жаңбыр,
Жер сабыр,
Шөп, жапырақ солады,
Бұл қай кезде болады? (Күз)
Сурет бойынша әңгімелеу: - Жапырақтар - сары, қызыл, жасыл болады. Күн біртіндеп қысқарады. Жауын-шашын көбейіп, күн суытады. Құстар жылы жаққа ұшып кетеді. Күзде жеміс-жидектер, көкөністер, бақша дақылдары, егістіктегі астық пісіп, қамбаларға жиналады. Сондықтан адамдар күзді «жомарт», «алтын» деп атайды.
Дидактикалық ойын: «Жапырақтың түсі қандай?»
Мақсаты: Балалар жинаған жапырақтарын ажыратады. (түсін, пішінін айтады)
Жұмбақ жасыру: Өзі домалақ қызыл, жасыл, сары,
Өзі тәп-тәтті.
Ол не?      ------ АЛМА.
Ендеше  мына сиқырлы таяқшамен алманың суретін саламыз.
Алманың пішіні қандай болады?
(балаларға бақылау жасау, қиналған балаға көмектесу)
ІҮ. Сергіту сәті:
Тербеледі ағаштар, (Қолдарын жоғары көтеріп оңға, солға иіледі)
Алдымнан жел еседі (Қолдарымен беттерін желпиді)
Кіп-кішкентай ағаштар, (Қолдарын біртіндеп түсіріп, ақырындап отырады)
Биік болып өседі. (Біртіндеп тұра бастайды)
Балалардың жұмыстарын мадақтау. Көрме ұйымдастыру.
	1.Сенсорика: «Көкөністер»
Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды тортастыруды жетілдіру.
І – Ұйымдастыру кезеңі.
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз.
Күлімдеген күндейміз.
Ренжуді біз білмейміз,
 Дидактикалық ойын: «Ғажайып дорба»
Тәрбиеші: балалар дорбадан әр түрлі жемістер мен көкөністерді ( муляж суреттері) біртіндеп алып,заттарды атап,пішінін, түр-түсін, дәмін айтып сипаттайды.
«Бұл не және қандай ?»
ойыны
Әр баланың алдына геометриялық пішіндер салынған конверт қойылады.
Балалар алдарындағы конвертті ашыңдар.Оның ішінен не шығар екен?
- Мұнда неше түрлі пішіндер бар.
- Қызыл түсті пішінді көрсетіңдер.
-Үшбұрыштың түсі қандай?(мендегі үшбұрыш қызыл түсті)
- Жасыл түсті пішінді көрсетіңдер ( мендегі дөңгелек жасыл түсті)
-Балалар алдарыңдағы пішіндердің түстері бірдей ме?
Сергіту сәті
Топ топ басамыз
Жалаудан күн жасаймыз.
Жаса-жаса жарқын күн.
Жаса жаса Алтын күн.
Геометриялық пішіндермен жемістердің пішіндерін сәйкестендіру.
Әр балаға жемістер мен көкөністердің суреттері салынған конверт таратылады.Конверттің ішінде. жасыл түсті (қияр, орамжапырақ, қарбыз),қызыл түсті (алма,қызанақ, шие, сәбіз), сары түсті (банан,лимон,алмұрт)
-Жемістер мен көкөністердің түстері қандай?(түстері әр түрлі)
(Жемістер мен көкөністер, түстері бойынша, пішіндері бойынша)
Мадақтау.
2.Дене шынықтыру
Алаңның бір шетінен доптың  артынан баяужүру. Қ/О: Мысық пен тышқан.
	1.Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

2.Дене шынықтыру
Жұптасып жүруге дағдыландыру.
Берілген бағытта жалаушаға жүгіру.
	1.Жаратылыстану: «Күз»
Маусымға тән табиғат құбылыстарын қарапайым түсініктерін қалыптастыру.
І –Ұйымдастыру кезеңі
Бала- бала балақан
Кәне қайссы алақан
Саусақтарың әйбәт,
Былай былай ойнап.
Тәрбиешінің әрекеті: 
Күз мезгілі жаздың ыстық күндерінен кейін басталатын салқын күндер. Күзде күн суытады, ауа – райы жаңбырлы болады. Күзде барлық егіндер, жеміс – жидектер, көкөністер пісіп, дәруменге байитын кез.
Балаларға күз мезгілінде болатын ауа – райы туралы сурақтар қою арқылы, білімдерін тексеру:
Бүгін ауа – райы қандай?
Адамдар күз мезгілінде қандай киімдер киіп алған?
Ағаштарда қандай өзгешелік байқадыңдар?
Сергіту сәті:
Бақшамызға барайық,
Сәбіз теріп алайық
Ең үлкенін, дәмдісін
Анамызға сыйлайық
Дидактикалық ойын: «Көкөністерді жина» балалар көкөністерді жинап себеттерге салады және қандай көкөністі жинағанын айтады.
Тәрбиешімен бірге жаңа сөздерді қайталау, сөздік жұмыс жасау.
Тәрбиеші айтқан күз туралы мәліметтерді тыңдап, естерінде сақтайды.Балаларды мадақтау.

2.Дене шынықтыру
Допты қос қолдап лақтыру. Кедергілерден (жіптен) аттап өту.
	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша








	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20


	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр).
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
Жеке жұмыс:
Қимыл қозғалысын дамыту.

	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
Жүгірудің шапшаңдығын арттыру
Шығарылатын материал:
Ойынға арналған бет перделер,құстарға арналған қорек,қарындаштар мен пішіндер.
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты:
ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
табиғатты қорғауға тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Ағаштардың күзде  қалай өзгерісін  бақылау. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады?
Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?
Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау
Мақсаты:
Ағаштарға қамқорлық жасап, оларды қорғай білуге тәрбиелеу.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:
Табиғатты аялауға тәрбиелеу
Шығарылатын материалдар:
Күректер,сыпырғыштар.




	Серуенен оралу 

Түскі ас 
	11-20
11-30


11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру
«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын, дәрумендер, тамақ құрамын  түсіндіре  отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	
	
	Асқа адалдық берсін!
Денге саулық берсін! 
Дастарханға байлық берсін!
	Дастархан басында  әдептілік ережелерін айтып отыру.
	Нан -  ардақты асыл ас!
Кәрі, жас,одан аттамас!

	Бата: Асқа адалдық берсін, Денге саулық
берсін! 
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру

	

	Тәтті ұйқы 

«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00

15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Бауырсақ» ертегісі
	 «Ақымақ қасқыр»
	 «Үш аю» ертегісі
	«Күшік пен қасқыр»
	« Ертөстік» ертегісі

	
	
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
Мәдени гигиеналық шараларын орындау. ҚОЛ ЖУУ: 
          Мұнда бері қараңыз, 
          Бізде санай аламыз. 
          1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
          4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                       
                                                                                              Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,  пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 
	16.00
16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Психология лық жаттығу: «Өз күлкіңмен бөліс»
	«Пайдалы және зиянды» дидактикалық ойыны қоршаған ортаның денсаулыққа әсері туралы білімді жетілдіру
	«Ұқыпты болуға тырыс» ойын жағдайятын ұйымдастыру
	«Шаштараз» сюжетті рөлдік ойыны
	Дәрігердің кеңесі «Мұрынмен дұрыс демалу, тістерді, ауыз қуысын тазалау»



	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!     Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50
	«Қателеспе»   Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуен 
	
	Кешкі ауа райын бақылау: Кимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтіріп ойнауға жаттықтыр
	Желдің соғу бағытын бақылау:
 Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Ағаштардағы өзгерістерді бақылау: Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	Ауладағы қыстап қалған құстарды бақылау: 
Қимылды ойын: «Жасырынбақ» 
Мақсаты: ойын қимылдары арқылы жылдамдыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу
	Аспанды бақылау: Қимылды ойын: «Кім екен?» 
Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата  аналармен балалардың жағдайы, көңіл күйі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы күзде қалай киіндіру керек?» 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдыналу»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін дұрыс ұйымдастыру»
	«Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу


                                               



                                                                                                     






                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА
ІІ- апта  (04.10 -08.10. 21ж.)
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып : «Күз сыйы»
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 04.10
	Сейсенбі 05.10 
	Сәрсенбі  06.10
	Бейсенбі  07.10
	Жұма08.10

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)

Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  ,денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру. Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	«Сенің досың кім?!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	«Жаңылмай айт»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, тіл байлықтарын жетілдіру. 
	«Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	«Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.
	Кімге қажет?»
мaқcaт: Бaлaлaр cyрeттeгi құралдарды тауып, кімге қажет екенін айтады. 

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №2 (құралсыз)

	Таңғы ас
	8.40-9.30



9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ. «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға, өз орамалдарына сүртуге  үйрету.
Астарың дәмді болсын! 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Бірдей ойыншықты тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан бірдей  затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	
Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 




	10.00-10.35










	1.Көркем әдебиет
«Күзгі жапырақтар»
(өлең)  Н.Жанаев. 
Тақпақты  мазмұнын түсінуге  интонациясын қабылдауға үйрету.
2. Сурет салу «Алуан түрлі жапырақтар»
Тік сызықтарды жүргізуді үйрету.
(Кіріктірілген оқу қызметі)
І –Ұйымдастыру кезеңі.
Армысың асыл күн, 
армысың жан досым.
Жылуыма жылу қос, 
міне, менің қолым.
Балалар мен сендерге жұмбақ жасырғым келіп тұр, табасыңдарма?
Ағайынды бәріміз,
Шықса жасыл
Түссе сары боламыз.
 ( ЖАПЫРАҚ)
Өте дұрыс екен жапырақ ағашта тұрса жасыл болады , ал қазір ағашта жасыл жапырақ барма?
Ал ендеше мен сендерді  «Күзгі жапырақтар»атты өлеңмен таныстырамын. (Балалар мұқият тыңдайды) Тәрбиеші: Алтын,сары,қызыл,көк
 Алуан-алуан жапырақ 
Көз тартады атырап Ой,алақай,тамаша 
Шашу шашты жапырақ Бақтың іші тамаша 
Аунар ма еді жатып ап. 
Ашық сұрақтар: 
-Өлең ұнады ма?
 -Өлеңде не туралы жазылған? -Автор қандай-көңіл-күймен жеткізген? 
-(Балалар толық жауап береді) Жақсы, әлгінде айтып кеткендей,ақын күз мезгілін тақпақтап осындай әдемі сөздермен жеткізіпті,ал біз осы өлеңді өз шеберлігімізбен жеткізіп көрейік.Қане ,олай болса ақырындап шеберханамызға барайық.
«Алуан түрлі жапырақтардың» суретін салайық.
Балаларды бақылау. Көмек көрсету. Сурет салу үлгісімен таныстыру. Балалардың жұмыстарынан көрме ұйымдастыру.
	1.Құрастыру
«Түрлі түсті жапырақтар»
 Кеңістік белгілерді ескере отырып , бөлшектерді түзу сызық бойына орналастырып ұқыпты біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
І –Ұйымдастыру кезеңі.
Келіңдер достарым! 
Бір отбасындай барлығымыз 
Тату –тәтті болайық. 
Бір шаңырақ астында Мәңгі бірге тұрайық. Жылулық шеңберінен кейін орындарына отыратынын айтады. 
-Балалар, бәріміз далаға қарайықшы, қазір қай мезгіл? 
-Дұрыс айтасыңдар, күз мезгілі. 
-Қандай өзгерістер болып жатыр? 
-Күн суытып, жаңбыр жауып, жапырақтар түсе бастады. Күзгі еңбек туралы айтады. 
Дидактикалық ойыны
 - «Кім не істеп жатыр?» Бізде «Күз жәрмеңкесі» болғалы тұр. Базарға барамыз ба? 
Сөздік жұмысы: қызыл-сары жапырақтар. 
-Қане, балалар, «Күз жәрмеңкесіне» жапырақтар қайдан келгенін анықтайық.
 Сергіту сәті.
 Орнымыздан тұрайық Қарлығаш болып ұшайық Сауысқанша секектеп, Торғай болып қонайық. -Қане, балалар, күз туралы қандай тақпақ білеміз? 
Күз мезгілі жақындап, Құстар қайта бастады. Сағынышты бастап тұр, Алтын күздің аспаны. «Күз» жәрмеңкесінен түрлі жапырақтар сатып аламыз. Ол үшін жапырақтар туралы айтамыз. Дидактикалық қимыл-қозғалыс ойын :«Үлкен-кіші жапырақтар
Қортынды:-Балалар, бүгін біз күз туралы не білдік? -Қалай ойлайсыңдар күз бен қыстың айырмашылығы қандай ? Ұйымдасқан оқу қызметінің соңында балаларды мақтау, мадақтау арқылы белсенділіктерін көтеру
2.Дене шынықтыру
Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Тізені көтеріп жүру.
К/О: Күн мен түн.
	1.Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру 
Қатардан өз орнын табу.
Көзінің және кеуде тұсынан әр түрлі заттардың астымен 0,5-1,5 м арақашықтықта доптарды домалату.
	1.Жаратылыстану
«Себет толы жемістер»
Жемістер туралы қарапайым түсініктерін қалыптастыру.
І –Ұйымдастыру кезеңі.
Педагог жұмбақтың көмегімен
ҰОҚ-ға қолайлы көңіл күй
орнатады.
Тақырыпқа сəйкес балалардың
əлеуметтік тəжірибесі мен бұрын
алған білімдерін нығайтады:
Дтдактикалық ойын:
 «Қаптың ішінде не бар?» 
Оқу қызметінің мақсаттарын
балаларға түсінікті тілмен
түсіндіріп береді: Жеміс дегеніміз
не екенін білу.
Бұтақта ілініп тұрамын,
Піскенде себетке құладым. (Жеміс)
Балалар бір-бірлеп қолдарын қаптың ішіне салады. 
Алдымен қолына іліккен
заттың не екенін табуы тиіс. Содан соң ол затты алып шығады. Оның не екенін
айтады: жеміс пе, көгөніс пе?
Жұмбақты шешеді:
Үлкендігі алмадай,
Сырты жанған қызыл от,
Ішін жарып қарасаң –
Майда , майда қызыл шоқ.
(Анар)
Өзі қызыл , өзі қызық,
Ортасында бір сызық.
(Шабдалы)
Əрі қызыл, əрі тəтті,
Татқан жанды таңырқатты.
(Алма)
Ізденістік-ұйымдас тыру шылық
Педагогтің қолында балаларға
таныс жемістер салынған қорап
бар. Ол балалардың бірін өзіне
көмекші етіп алады. Көмекші кез келген суретті алып, оны
педагогке көрсетеді жəне екеуі сол жеміс туралы айтып береді
(циклдық алгоритмді пайдаланып).
Мысалы, «бұл жемістің түсі сары, сопақ пішінді, кішігірім, қышқыл, оны кесіп шайға салады» (лимон);
«бұл жемістің түсі қызыл, домалақ  пішінді, кішігірім, дəмді, тəтті, одан повидло, компот қайнатады»
(алма) жəне тағы басқа.
Педагог балаларға: «Өздеріңде
«сиқырлы «ағаштарым» бар» деп елестетіңдер», – дейді. Онда  əртүрлі жемістер өседі.
Балалардан бір-бірлеп тақтаға
келіп, ұнаған жемісті таңдап
алуды жəне оның атын айтып,
себетке  орналастыруды сұрайды.
Өзекті мəселе: Жемістерді
неліктен ағашқа ілдік? Оларды
неге бақшадағы жүйекке (жерге) орналастырмадық?
Сергіту сəті
«Дəмі арқылы тап» ойынын
ұйымдастырады. 
«Қолымдағы не?» ойынын
ұйымдастырады
 2. Дене шынықтыру
Шеңбер бойымен, аяқтың ұшымен жүгіру. Отырып допты бір-біріне домалату. К/О. Күн мен түн.


	1.Мүсіндеу
«Бақшадағы қызанақ»
(ермексазбен)
Ермексазды дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру.
І –Ұйымдастыру кезеңі.
Бақша біздің жаман емес
Бұршақ және сәбіз бар,
Пияз бенен қызылша
Қызанақ пен қияр бар
Балалар , бізге келіңдер.
Дәмін татып көріңдер?
Ашық сұрақтар:
-күзде бақшада нелер піседі?
-көкөністерді не үшін өсіреді?
-Көкөністердің адам ағзасына қандай пайдасы бар?
Көкөністерді көп жеу керек. Көкөністі күнделікті падаланатын адамның денсаулығы мықты болады.
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қапшық»
Қапшықтың ішіне қияр мен қызанақ салынады. Балаларға қапшықтың сыртынан ұстап, қияр мен қызанақты ажыратып, сипаттама берулерін сұрайды.
Ұйымдастырушылық ізденістік
-Қызанақ пен қиярды көрмей-ақ қалай ажыраттыңдар?
-Олардың түсі қандай?
-Екеуін қосып, не жасауға болады?
-Көкөністерді қай кезде жинайды?
Үлестірмелі материалмен жұмыс:
-Атайдың бақшасындағы көкөністері пісіпті. Біз де атайға көкөніс жинауға көмектесейік.
-жинаған қиярымызды бірінші қызанақты екінші жәшікке саламыз. Қияр мен қызанақ жасау үшін қандай түсті таңдаймыз
Қызанақты қалай мүсіндейміз?
-Осы домалақтың сабағы тұратын орныны саусақ ұшын батырып, сәл шұңқырлаймыз. Шұңқырға кішкентай сабағы мен жапырағын орналастырамыз.
 Енді атайға жәшіктің ішін толтыруға көмектесуіміз керек. Жасаған көкөністерді жәшікке саламыз.
Ермексаз бөлігін алақанға салып, айналдыра домалақтаймыз
Қорытындылау:
-Балалар, қараңдаршы, қандай көп көкөніс жинадық. Бізге ғана емес, бүкіл балабақша балаларына жетеді. Атай да сендерге алғысын білдіріп жатыр. Қуаныштарын білдіреді. Бір-бірінің жұмыстарын қарайды.

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	
10.35- 11.20


	Бақылау.«Сары жапырақтар»
Мақсаты: Балалардың күз туралы түсініктерін қалыптастыру.Күздің құбылыстарымен таныстыру. Күздің құбылыстары: күннің суытуы, құстардың жылы жаққа ұшуы, жапырақтардың сарғайып, жерге түсуін түсіндіру. Ойлау қабілеттерін арттыру.
Серуен қүралдары: сыпыртқы, күрекшелер, шелек.
Күз келді.
Ой, балалар, балалар, Қоңырқай күз келіпті.
Қурап жапырақ солыпты, Ел егінін орыпты.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа-райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
ІІ. Сары алтындай сары күздің сары жапырақтарын балаларға жината отырып, сарғаюын түсіндіру.
Балалар қараңдаршы жапырақтың түсі қандай?
Неге олар сары түске өзгерді, қалай ойлайсыңдар?
Жапырақтар неге жерге түсіп жатыр?
ІІІ. Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. 
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. Еңбектене білуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты:Балаларды ойын ойнату арқылы қимыл-қозғалыстарын арттыру. Дене бітімдерін жетілдіру
	-Бақылау: «Суық жел»
Мақсаты:Балаларды таза ауаға серуенге шығарып, табиғат құбылысы күзгі суық желдің бағытын лентамен анықтатып үйрету. 
Серуеннің құралдары: сыпыртқы, күрекшелер.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа-райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
ІІ.Жел туралы түсінік беру. Күзгі желмен жазғы желдің айырмашылығын түсіндіру.
Күзде қандай жел соғады екен?
Жылы жел қай кезде соғады?
Мына айналмаққа қараңдаршы, осы айналмақтың айналуына қарап желдің қай бағытта соғып тұрғанын анықтауға болады. (Айналмақпен желдің бағытын бақылау)
ІІІ. Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. 
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу. Еңбектене білуге тәрбиелеу.
 Қимылды ойын: «Қасқыр мен қояндар», Мақсаты: Балаларды ойын ойнату арқылы қимыл-қозғалыстарын арттыру. Дене бітімдерін жетілдіру.
	 «Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты:Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелесу.
Серуеннің барысы:
І. Бақылау: 
– Балалар, аспанға қараңдаршы не көріп тұрсыңдар?
Аспанда бұлттар бар, күн бар.
Бұлттардың түсі қандай болады екен?
Аспан ашық күндері бұлттар ақ болады, оларды ақша бұлттар деп атайды. Ал, жауынды күні бұлттардың түсі қара болады, ондай күнді – бұлтты күн деп атайды.
Ашық күні аспандағы бұлттарды әр түрлі бейнеге ұқсатуға болады, аспанға қараңдаршы бұлттар неге ұқсайды? (әр түрлі жануарларға ұқсатуға болатынын айту, ажырату.).
ІІ Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу.
Қимылды  ойындар. «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың құбылыстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. Құбылыстарды ажыратып, қимыл-қозғалыстарын, шапшаңдықтарын ажырату.
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр).
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңындағы шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
Жеке жұмыс:
Қимыл қозғалысын дамыту.


	Серуенен оралу 


Түскі ас 
	11.20-11.30


11.30-11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ Тазалық шаралары Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	
	
	Бата: 
Асқа адалдық берсін!
Денге саулық берсін! 
Дастарханға байлық берсін!
	Дастархан басында  әдептілік ережелерін айтып отыру
	Нан -  ардақты асыл ас!
Кәрі, жас,одан аттамас!

	Бата: Асқа адалдық берсін, Денге саулық берсін! Дастарқанға байлық берсін!
	Асқа байланысты тиым сөздерді айтып, естеріне сақтауға дағдыландыру.


	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»

Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00


15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Бауырсақ» ертегісі

	 «Балта»

	 «Жалқаулық» ертегісі
	«Балапан»
	« Қызыл телпек» ертегісі


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
           



                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00
	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның, пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 

Дербес іс әрекеттер 





	16.00
16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	 «Біз не білдік?»
Картоп өте пайдалы,ол екеінші нан.
Шырындар мен сусындар өте пайдалы дәруменге бай. Біздің ағзамызға пайдалы.
	«Жақсы -жаман» дидактикалық ойыны қоршаған ортаның денсаулыққа әсері туралы білімді жетілдіру
	«Ұқыпты болуға тырыс» ойын жағдайатын ұйымдастыру
	«Дәрігер» сюжетті рөлдік ойыны
	Дәрігердің кеңесі «Жемістерді неге жуамыз?»



	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50
	«Кім жылдам?»   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуен 
	
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын
 бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов
Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа
Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күзгі тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру
«Ағаштар ұйықтайма?»
Қимылды ойындар: Тақия тастамақ
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау.
Балалармен жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру.
Жазда тұрып жоғары,
Күзде жерге қонады (жапырақ)
Аспай піскен,
Қайнамай піскен (жеміс)
Жер бетінде шашы бар
Жер астында басы бар (сәбіз)
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері


	«Күзгі желдің бағытын бақылау»
Мақсаты: Балаларға желдің қай бағытта соғып тұрғанын,қандай леп арқылы соғып тұрғаны жөнінде жалпы түсінік беру.Балалардың ойлау, есте сақтау, көру қабілеттерін арттыру.
Еңбек: Балаларға желдің бағытымен ұшқан күзгі жапырақтарды жинату.
Балалармен жеке жұмыс: Күз мезгіліне байланысты көркем сөз жаттату.
Көк майса,көрікті
Алқаптағы көк егін
Бұл күндері кейіпті ,
Сары жібек көйлегін
Жел тынымсыз гуілдеп
Болып кетті тым бұзық
Шуылдайды тал, терек
Жапырағын жұлғызып.
Қимылды ойындар: «Жел көбік».
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	«Солып қалған гүлдерді бақылау»
Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары туралы әңгімелеу.
Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау.
Балалармен жеке жұмыс: Тақпақ жаттау.
Арасында гүлдің,
Ойнап бүгін жүрдім.
Қызыл,жасыл,сары,
Әп-әдемі бәрі.
Қимылды ойындар: «Абай бол»,
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Балалардың үйдегі мінез құлықтары мен іс-әрекет тері жайында әңгімелесу.
	Балалардың оқу қызметінде қандай жетістіктерге жеткендері туралы әңгімелесу.
	Шығармашылықтарын дамытуда ата-аналардың үлестері туралы ақыл-кеңес беру.
	Балалардың тазалықтарын ескерту
	Үйде қарандашты дұрыс ұстап үйретуге кеңес беру. 


                                               









                                                                                                    
                                                                                                      



                                                                                               





                                                                                                     ЦИКЛОГРАММА
ІІІ-апта    11-15   Қазан 2021 ж.
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып : «Күз сыйы»
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 11.10
	Сейсенбі 12.10
	Сәрсенбі 13.10
	Бейсенбі 14.10
	Жұма 15.10

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.
.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).
	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді.


	
	8.30
8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №3   ҚҰРАЛМЕН 

	Таңғы ас
	8.40
9.30






9.30-
10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан  заттың сыңарын табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Қай ойыншық жоқ ?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту: «Күз» Е.Өтетілеуов
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды (ызың және үндіден басқа) еліктеу сөздерді қолдана отырып дұрыс айтуды қалыптастыру.
2.Сурет салу: «Қолшатыр»(мақта таяқшасымен)
Толқын тәрізді және тұйықталған сызықтарды жүргізуді үйрету.
(КІРІКТІРІЛГЕН ОҚУ ҚЫЗМЕТІ)
Ұйымдастырушылық - ізденістік
1.Балалар ақындарының күз мезгілі туралы өлең оқылады.
2.Әңгіме жүргізу.
Балаларға өлеңнің мазмұнын түсіндіру.
Сұрақтар:
-Балалар, өлеңде қандай сөздерді кездестірдіңдер?
-Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
-Күз мезгілінде табиғат қандай өзгерістерге ұшырайды?
-Күзде жаз мезгіліндей күн ыстық болмайды, күн суытады, жаңбыр жауады, жапырақтар сарғайып жерге түсіп, құстар жылы жаққа ұша бастайды. Адамдар жылы киінеді.
Суретпен жұмыс.
Күз мезгілінің ерекшеліктері бейнеленген сурет бойынша балаларға сұрақтар қою.
-Балалар күзде жапырақтардың түсі қандай болады?
-Күзде балабақша ауласындағы жапырақтар, гүлдер, қандай күйде болады?
-Құстар қай жаққа ұшып барады?
Сергіту сәті:
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп – кішкентай ағаштар
Біп – биік боп өседі.
Д/Ойын: «Көкөніс пен жемістер»
Шарты: балалар көкөніс пен жеміс аттарын жаңылмай айтып шығуы тиіс.
Үлестірмелі материалмен жұмыс. 
Күзде жаңбырдан су болмас үшін не істеуіміз керек?
Дұрыс айтасыңдар, қолшатыр ұстауымыз керек. Сендердің қолшатырларыңның түсі қандай?
Ендеше өздеріңе ұнаған түстеріңнен қолшатырды құрастырып жапсырамыз. Балаларға көмек көрсету. Бақылау.
Балар тапсырманы педагогтің көмегімен орындайды.
Қортынды: 
Балалардың жұмыстарынан көрме ұйымдастыру.Мадақтау.
	1.Сенсорика:  «Қөңілді пініндер»
Түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемді, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. 
Шаттық шеңбер
Амансың ба, алтын күн!
Амансың ба, көк аспан!
Амансың ба, самал жел!
Амансың ба, айдын көл!
Есік қағылады
-Балалар естідіндер ме?Бұл кім екен?Білгілерін келе ме?
-Онда мен барып қарайын
-Балалар қарандаршы есіктін қасында қандай керемет сандық жатыр.Оны сиқыршы келіп тастап кеткен шығар.Қане ашайық, не бар екен.Ішінде хат бар екен.
Сиқыршы бізге хат жазып жіберіпті.
Тапсырмаларын орындауға көмектесесіндер ме?
-Балалар, енді сандық ішінде не бар екен қарайықшы?
«Пішіндерді орналастыр»
-Қане, балалар барлығымыз бірігіп жасаймыз ба?
-Балалар, тағы қарайықшы сандық ішінде не бар екен тағы да?
-Балалар ,сандық ішінде көбелектер бар екен
-Олар қандай түсті?
-Енді оларды санайықшы,нешеу екен
-Қане оларды өз түстеріне сай гүлдерге қонуға көмектесейікші
-қандай әдемі болды,иә?
Сергіту сәті
Ормандағы аюдың,
Құлпынайы көп екен.
Теріп-теріп алайық,
Қалтамызға салайық
Д/О: «Бірдей пішіндерді жина»
Сабаққа жақсы қатысқан балаларды мадақтау.
2.Дене шынықтыру
1. Бір бағытта жүре отырып кедергілерден аттап өту.
2. Орнында баяу айналу. Тепе-теңдікті сақтау 
Қ/О: «Жаңбыр мен күн»

	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Доғалар астынан еңбектеп өту.
2. Отырып допты бір-біріне домалату
Қ/О: «Жаңбыр мен күн»

	1.Жаратылыстану
«Күзгі жапырақтар қандай болады?»
Табиғат құбылыстары  туралы білімдерін кеңейту.
Шаттық шеңбер:
Бау-бақшаға барамыз,
Жақсы бала боламыз,
Көкөністі жинаймыз,
Ұзақ қысқа сақтаймыз,
-Балалар қазір қандай жыл мезгілі?
Тәрбиеші: 
Біз қазір сиқырлы шармен күз орманына барамыз. Күзде не болатынын айтамыз, ленталардан ұсталынып ұшамыз.Балалар шеңберге тұрады, өлең жолдарын айтады.Балалар күзде не болады айтып, шарға байланып тұрған жіптерден ұсталынып тәрбиешімен орманға ұшып барады.
Ұйымдастырушылық- ізденістік
Келдік балалар 
Дидактикалық ойын: «Бірдей жапырақтарды тап»
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Суретпен жұмыс:
[image: hello_html_54a01a50.jpg]
-Күз күні қандай?
-Ағаш жапырақтарының түсі қандай?
-Ағаш жапырақтары не істейді?
-Күзде не жауады?
Сөздік жұмысы: жапырақ, жанбыр.
Олай болса балалар бойымызды сергітіп алайық.
Сергіту сәтті:
Торғай, торғай, торғайсың
Таяу келіп қонғайсың
Жем шашайын тойып ал
Сонда аязға тоңбайсын
Рефлексиялық-
түзетушілік
Қайда бардық? Не істедік?
Балалар жауап беруге
тырысады.
2.Дене шынықтыру
 1. Биіктігі 10 см мінбеге өрмелеу.
2. Доптыалдыға қарай домалату, қуып жету.
Қ/О: «Жаңбыр мен күн»

	1. Музыка  
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Автобустың алдында жүргізущі, ал артында жолаушылар отырады. Жолаушылар автобусты аялдамада тосып тұрады. Автобус тоқтаған кезде, олар автобусқа мініп,орындарға отырады. Автобус жүріп бара жатқан кезде,тұруға салонның ішінде жүгіруге,есікті қолмен қозғауға болмайды. 
Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар», «Автомобильдер»
Мақсаты:
Жолда жүру ережелерін сақтауға үйрету
Автобус жайлы білімдерін бекіту
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Күз келгенін сездірер
Жаздай жүрген тұрақтап
Көкекті де бездірер
Балалардың назарын ағаш басына аудару. Ағаштардың шайқалып қозғалады. Себебі:оларды жел тербейді.
Еңбек әрекеті:
Ауладағы сынған шыбықтарды жинау.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.

	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді) 
Тақпақ оқып беру: 
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.


	Аула сыпырушының күзгі еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға күзде қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол күзде қандай жұмыс істейді? (жолдағы қураған жапырақтарды сыпырады)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы жапырақтардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға тратуарды жапырақтардан тазалауға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.

	Шырша ағашын бақылау.
Мақсаты:
Шырша ағашымен танысу
Балалардың сөздік қорын толықтыру
Бақылау барысы:
Балаларды шыршаға жақын апарып, ол туралы тақпақ, жұмбақтарын еске түсіріп айту. Басқа ағаштар қыста жалаңаш тұрғанда,ал шырша қысты күні ерекше сұлу екендігін аңғарту. Шыршаны қашан болмасын тамашалап қарауға болады. Себебі ол әрқашан жап жасыл.
Шырша өте пайдалы ағаш,ол ауаны тазартып,денеміздің сау болуына көмектеседі.
Жасыл желек жамылған
Міне,сұлу шыршамыз
Инелері тағылған
Қандай сұлу шыршамыз!
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазарту.
Мақсаты:
Күректі дұрыс қолданып,көрсетілген жерге дейін қарда апара алу
Бастаған істі аяғына дейін жеткізу
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Түзу жолмен»
Мақсаты:
Биік емес бөрене үстімен жүріп,екі аяқты бүге отыра секіруге үйрету.
«Қу түлкі»
Мақсаты:
Ептілігін,шапшаңдығын дамыту.
Шығарылатын материалдар:
Күрекшелер,сыпырғыштар,қарандаштар,қарға арналаған пішіндер.



	Серуенен оралу 

Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Бауырсақ» ертегісі
	 «Ақымақ қасқыр»
	 «Үш аю» ертегісі


	«Күшік пен қасқыр»

	« Ертөстік» ертегісі


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Жалаушаны тауып әкел 
Бір топ балаларды (4-6 адамды) жинап алып тәрбиеші оларға жалаушаны көрсетеді, онымен ойнауды ұсынады. 
Тәрбиеші кезекпен кімнің жалаушаға баратынын айтады да балалардың әрқайсысының кедергіден дұрыс аттап өтуін бақылайды. Орындықтан жалаушаны алғаннан кейін бала сол жолмен кері қайтады. 
Балалардың барлығы жалаушамен оралғаннан кейін тәрбиеші жалаушаларды көтеріп, маршпен жүріп өтуді ұсынады. (тәрбиеші ритммен қолын соғады немесе бір-екі, бір-екі деп дауыстап тұрады.) 
Одан кейін ойын балалардың басқа тобымен жүргізіледі. 



	Ұшақтар
Балалар өлең оқып, қимылдың бағытын көрсетіп тұрған тәрбиешіні айнала қоршай тұрады. Балалар оның артынан қайталайды. 
О, алтын күн, алтын күн, 
Әйнектен қара, жарқын күн! 
Балаларың жылауда, 
Сүрініп тасқа құлауда. Балалар әннің ырғағына қарай қолдарын соғады, тізе бүгіп жүресінен отырады (сөз екпіндерінде). 
Қол соғуды тоқтатпай, жалғастыра отырып, бір орында секіреді. 


	Кім ақырын
Балалар бір-бірінің қолынан ұстап, жақын-жақын дөңгелене тұрады. Тәрбиешіге қосылып олар мына өлеңді айтады. 
Көпіре гөр көбік-шар, 
Көпіре гөр кеңіп шар. 
Осы күйі қал тұрып, 
Кете көрме жарылып. 
Өлеңді айтып бара жатып балалар дөңгелек шеңберді кеңейте түседі. Тәрбиеші: «Жел көбік жарылды» деген кезде барлық балалар қолдарын төмен түсіріп, бір дауыспен. «Тарс етті», - дейді де тізерлеп отыра кетеді. Тәрбиеші жаңа көбік үрлеуді ұсынады: балалар орындарынан тұрады, қайтадан дөңгелектеніп тұрады, ойын қайта басталады. 
	Поезд. 
Тәрбиеші «Поезд» ойынын ойнауды ұсынады: «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғанның киімін ұстап колоннаға тұрады. «Кеттік», - дейді тәрбиеші, балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан
	Гүл шоғыры
Тәрбиеші өзінің жанына бір топ балаларды жинап, айнаның көмегімен күн шұғыласын қабырғаға түсіреді де: 
Қабырғаға елбеңдеп, 
Ойнайды сәуле құбылып. 
Ымдасаң болды «кел» деп, 
Жетеді демде жүгіріп. 
Сәл үзіліс жасайды да: «Сәулені ұстаңдар» деген сигнал береді. Балалар қабырғаға жүгіріп, қолға тұрмай жалтаңдап тұрған күн сәулесін ұстауға тырысады.


	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	
17.15-17.50
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуен 
	
	Кешкі ауа райын бақылау: Кимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтіріп ойнауға жаттықтыр
	Желдің соғу бағытын бақылау: Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Ағаштардағы өзгерістерді бақылау: Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	Ауладағы қыстап қалған құстарды бақылау: Қимылды ойын: «Жасырынбақ» Мақсаты: ойын қимылдары арқылы жылдамдыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу
	Аспанды бақылау: Қимылды ойын: «Кім екен?»
 Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата  аналармен балалардың жағдайы, көңіл күйі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы балабақшаға жыламай келе ме?» 
	Ата-аналарға кеңес: «Егер балаңыз жылауды доғармаса?»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін ұйымдастыру»
	«Сізге балабақшада не қызықты ?» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу


                                               

























                                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
ІV-апта    18-22   Қазан 2021 ж.
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып : «Күз сыйы»
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 18.10
	Сейсенбі 19.10
	Сәрсенбі 20.10
	Бейсенбі 21.10
	Жұма 22.10

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Жалаушаны тауып әкел 
Бір топ балаларды (4-6 адамды) жинап алып тәрбиеші оларға жалаушаны көрсетеді, онымен ойнауды ұсынады. 
Тәрбиеші кезекпен кімнің жалаушаға баратынын айтады да балалардың әрқайсысының кедергіден дұрыс аттап өтуін бақылайды. Орындықтан жалаушаны алғаннан кейін бала сол жолмен кері қайтады. 
Балалардың барлығы жалаушамен оралғаннан кейін тәрбиеші жалаушаларды көтеріп, маршпен жүріп өтуді ұсынады. (тәрбиеші ритммен қолын соғады немесе бір-екі, бір-екі деп дауыстап тұрады.) 
Одан кейін ойын балалардың басқа тобымен жүргізіледі. 



	Ұшақтар
Балалар өлең оқып, қимылдың бағытын көрсетіп тұрған тәрбиешіні айнала қоршай тұрады. Балалар оның артынан қайталайды. 
О, алтын күн, алтын күн, 
Әйнектен қара, жарқын күн! 
Балаларың жылауда, 
Сүрініп тасқа құлауда. Балалар әннің ырғағына қарай қолдарын соғады, тізе бүгіп жүресінен отырады (сөз екпіндерінде). 
Қол соғуды тоқтатпай, жалғастыра отырып, бір орында секіреді. 


	Кім ақырын
Балалар бір-бірінің қолынан ұстап, жақын-жақын дөңгелене тұрады. Тәрбиешіге қосылып олар мына өлеңді айтады. 
Көпіре гөр көбік-шар, 
Көпіре гөр кеңіп шар. 
Осы күйі қал тұрып, 
Кете көрме жарылып. 
Өлеңді айтып бара жатып балалар дөңгелек шеңберді кеңейте түседі. Тәрбиеші: «Жел көбік жарылды» деген кезде барлық балалар қолдарын төмен түсіріп, бір дауыспен. «Тарс етті», - дейді де тізерлеп отыра кетеді. Тәрбиеші жаңа көбік үрлеуді ұсынады: балалар орындарынан тұрады, қайтадан дөңгелектеніп тұрады, ойын қайта басталады. 
	Поезд. 
Тәрбиеші «Поезд» ойынын ойнауды ұсынады: «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғанның киімін ұстап колоннаға тұрады. «Кеттік», - дейді тәрбиеші, балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан
	Гүл шоғыры
Тәрбиеші өзінің жанына бір топ балаларды жинап, айнаның көмегімен күн шұғыласын қабырғаға түсіреді де: 
Қабырғаға елбеңдеп, 
Ойнайды сәуле құбылып. 
Ымдасаң болды «кел» деп, 
Жетеді демде жүгіріп. 
Сәл үзіліс жасайды да: «Сәулені ұстаңдар» деген сигнал береді. Балалар қабырғаға жүгіріп, қолға тұрмай жалтаңдап тұрған күн сәулесін ұстауға тырысады.


	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №4   ҚҰРАЛМЕН 

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан  заттың сыңарын табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Қай ойыншық жоқ ?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Көркем әдебиет  «Жемістер жыры» Ертегілердегі әңгімелердегі, өлеңдердегі қарама-қарсы бейнелерді түсінуді үйрету.
2.Сурет салу «Дәмді жемістер»
(саусакпен)
Парақ бетіне бейнені орналастыруды үйрету.
(КІРІКТІРІЛГЕН ОҚУ ҚЫЗМЕТІ)
Шаттық шеңбері
Біздің топта балалар
Тату-тәтті ойнайды.
Дос көңілі әрқашан
Тек жақсылық ойлайды.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Кіріспе әңгіме
Д/Ойын : Сиқырлы дорба
Тәрбиеші: Қолына дорбаны алып : Дорбам,дорбам сиқырлы дорбамда не бар екен?
Бір баланы шақырып қолын дорбаға салғызады.
Бала бір жемістің муляжын алып шығып  қандай жеміс екенін айтады.
(Ойын осылай жалғасын табады)
Табылған жемістерді ң аттарын ататып ыдысқа салғызады. Ойын соңында балалар бұның бәрін бір сөзбен қалай атаймыз? ,- деп тәрбиеші сұрайды.
Балалар: Жемістер,- деп атайды.
Ендеше мен сендерге  ақын Рза Қунақованың «Жемістер жыры» өлеңін оқып берейін
Алма:
Нарттай қызыл алмам бар,
Мәз болады алғандар,
Жазда әдемі киінем,
Тілді балдай үйірем.
Өрік:
Көктемде ерте гүлдеймін,
Кешігуді білмеймін.
Піспей тұрған кезімде
«Менен аулақ жүр!»-деймін.
Уылжыған өрікпін,
Мен бау-баққа көрікпін.
Тәрбиеші балаларды жемістерге бөліп, ойын ойнатады.
Ашық сұрақтар:
Балалар, алманың, өріктің , алмұрттың дәмі қандай?
Ал шиенің түсі,пішіні қандай?
Сергіту сәті:
Әр ағаштың түбінде
Жатыр алма қамбасы.
Баптап күтсең , күніне
Берер саған алмасын.
Енді балалар өздеріңе ұнаған жемістің суретін салыңдар.
Мысалы: Санжар саған қандай жеміс ұнайды?
Алманың түсі қандай болады?
Балалармен жеке жұмыс жүргізу.
Дидактикалық ойын:
«Дәмін тат!»
Ойынның шарты:ойынңв қатысушы балалардың кезекпен көзін байлап, кесілген дайын жемісті аузына салады, балалар оның қандай жемістің дәмі екенін айтады.
Балалардың жұмысынан көрме ұйымдастыру. 
Мадақтау.
	1.Құрастыру 
«Бақша» (текшелерден)
Материалдар (текшелер) олардың әртүрлі пішіндері , көлемі, үстел үстіндегіжазықтықта орналастыруды үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Балалар біз бүгін құрылысшы боламыз,бақша  саламыз.
Бақшада нелер болады? Балалар: Қоршаулары
Тәрбиеші: Дұрыс айтасыңдар 
Балалар өздеріне берілген текшелерден құрастыру жұмыстарын бастайды.
Қазір ойын ойнайық.
Балалар қараңдар қандай әдемі сандық,бұл сандықта бізге арналған ойын жатыр екен.
Қане ашайық.
Сендер ойынды қалай ойнау керек екендігін тыңдап алыңдар. Балаларға пішінің үстінен сызылған карточка көрсетіледі. «Мына геометриялық пішіннен басқасын ата».Балалар өздері қорытынды жасайды.
Қорытынды:
Тәрбиеші:Балалар біз бүгінгі оқу іс-әрекетімізде не істедік?
Балалар: бақша құрастырдық. Құрлысшы болдық. 
Тәрбиеші:Сендердің құрастырған бақшаларың бірдей ме?
Балалар: Әртүрлі.
Балаларды мадақтау. Жасаған жұмыстарын бағалау.
2.Дене шынықтыру
1.Төрт тағандап тақтаның үстімен 20см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан) аттау.
2. Кедергілер арасымен жүгіру.
Қ/О: Торғайлар мен көліктер
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Арқанның астымен нысанаға дейін төрттағандап еңбектеу.
2. Шығыршықтан (обруч) секіру.
 Қ/О: Торғайлар мен көліктер

	1.Жаратылыстану
«Күзгі жаңбыр»
Қоршаған табиғаттың сұлулығын көре білуге үйрету.
 Шаттық шеңбер:
Амансың ба, алтын Күн!
Амансың ба, көк Аспан!
Амансың ба, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!
Жарты шеңберге тұрады, бірге айтады. Бір – бірімен құшақтасып, амандасады.
Ұйымдастыру– іздестіру Әңгімелесу.
- Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
- Күзде табиғатта қандай өзгерістер болады?
- Иә, дұрыс айтасыңдар!
Өлең оқу.
Күз, күз, күз келді,
Жел мен жаңбыр әкелді.
Күз, күз, күз келді ,
Жер көйлегін сары түске өзгертті.
Күз мезгілінде жаңбыр жиі жауады. Аспанды бұлттар жауып, жерге тамшылап жаңбыр жаудырады.
(Осы кезде жаңбырдың дыбысы естіледі)
- Ой, балалар мынау ненің дыбысы?
(Таңдана жан – жағына қарайды)
- Кәне тынышталып, тыңдайықшы.
- Бұл ненің дыбысы екен?
- Иә, дұрыс таптыңдар. Бұл жаңбырдың дыбысы.
- Ой , балалар, біздің топты да бұлттар басып, жаңбыр жауайын деп тұр екен. Кәне оларды үрлеп қуып жіберейікші.
Тыныс алу гимнастикасы.
Балаларға бұлттардан жіптермен салбырап тұрған тамшыларға үрлеуге ұсыныс жасайды.
Жаңбыр жайында мәлімет.
(Жаңбырдың суреттерін іледі)
- Білесіңдер ме, жаңбыр ақырын жауып, тамшылар кішщкентай ғана болса, жаңбыр себелеп тұр дейміз.
- Ал, үлкендеу тамшылармен қатты жауатын жаңбырды – нөсер жаңбыр дейміз.
(Қайта жаңбырдың дыбысы естіледі)
- Далада жаңбыр жауса да, күн шығып тұрса да біздің балалар ойыннан жалықпайды. Мен сендерді бір ойын ойнауға шақырамын
Саусақ жаттығуы : «Қызықты серуен»
- Кәне , біз серуенге бара жатырмыз деп ойлайық.
• Баспалдақтармен абайлап түсіп келеміз. Ақырын! Абайлап!
• Далаға шықтық. Жүгіріп келеміз.  Енді, қояндар сияқты секіреміз. Міне осылай көңілді секіреміз.
• Кенет жаңбыр жауа бастады. Міне былай себелеп.
• Жаңбыр нөсерлетіп, қатты жауып кетті.
• Балабақшаға кіріп кетейік
- Міне қандай қызықты серуен болды.
2.Дене шынықтыру
1. Заттардың арасымен шеңбер бойымен жүгіру.
2.Еденде ирелеңдеп жатқан жіптің үстімен жүру.
Қ/О: Торғайлар мен көліктер
	1. Жапсыру 
«Алма мен алмұрттан жасалған кампот»
Қарапайым композиция құру және орналастыру.
1. Ұйымдастыру кезеңі
-Қане, балалар, шаттық шеңберін жасап тұрайық.
– Балалар, егер біз табиғатты аяласақ, ол өзінің көп жемісін береді.
– Кәне, бәріміз бірігіп, баққа барып қайтайық.
Тамаша ғой бақшамыз,
Саяхатқа шығамыз.
Алға басып келеміз,
Бәрін, бәрін білеміз. 
(Е. Өтетілеуұлы)
– Балалар, баққа барғанды ұнатасыңдар ма?
2. Негізгі кезең: А.Меңжанованың тақпағын оқимын:
Жиып-теріп болатын,
Қамбаға астық толатын.
Қызыл қырман ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?
–Күз мезгілінде қандай өзгерістер болады?
–Жеміс, көкөністер піседі.
Дидактикалық ойын: «Қандай жеміс?»
Шарты: балаларға жемістердің муляжын  көрсетіп, қандай жеміс екенін сұраймын.
–Ал, енді, біраз демалайық.
Сергіту сәті:
Алма, алма көп алма,
Қызыл алма, көк алма.
Теріп-теріп алайық,
Қалтамызға салайық.
Үлестірмелі материалға назар аударту. Балаларға банканы көрсетіп, жемістерден сусын жасауды ұсынамын.
Магниттік тақтада суреті салынған банкаға дайын пішіндерді (алма, алмұрт) салып көрсетемін.
– Алма қандай түсті?
– Алмұрт қандай түсті?
– Алма мен алмұрттан сусын қайнаттық, банканы қақпақпен жауып тастаймыз. Балалар жұмысқа кіріседі.
Балалармен жеке жұмыс жүргізу.
Қорытынды жасаймын. Балаларды мадақтау.
–Біз бүгін қандай жемістермен таныстық?
–Біз сусынды неден жасадық?
Балалардың жұмыстарынан көрме ұйымдастыру. Мадақтау.


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық).
Ендеше ауа райы жылы,ашық. 
Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (
Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы шыбықтар мен жапырақтарды сырыру.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.


	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен сыпыртқымен сыпыру.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»

	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
Жүгірудің шапшаңдығын арттыру
	Өсімдіктер мен бұталарды бақылау.
Мақсаты:
ағаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
табиғатты қорғауға тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Ағаштар күзде қалай дайындалатындарын бақылау. Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады?
Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?
Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау
Мақсаты:
Ауладағы ағаштарға қамқорлық таныту, оларды сүйе білуге тәрбиелеу.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:
Табиғатты аялауға тәрбиелеу
Шығарылатын материалдар:
Күректер,сыпырғыштар.


	«Табиғат неткен тамаша!»
Мақсаты: Балабақша айналасындағы ең көрікті жерді таңдап, бақылау жасау. Табиғаттың сұлу көркіне балалардың қызығушылығын арттыру. Бақылау, әңгімелеу дағдыларын жетілдіру. Табиғат байлығын қорғауға тәрбиелеу.
Серуеннің барысы:
 Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
Табиғат неткен тамаша,
Қызыға мен қараймын,
Табиғаттан жаралдым,
Табиғаттан нәр алған,
Табиғатқа бас ием!
Күз мезгілінің ерекшелігін бақылдап, сұлулығын әңгімелеп, табиғат көркін тамалашату.
Айнала қандай?
Неге алтынға теңейді?
Сендерге күзгі табиғат несімен ұнайды?
Қ/О «Ақ серек, көк серек», «Тышқан мен мысық» .
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарын арттыру, ептілікке, шапшаңдылыққа үйрету.
Еңбек әрекеті;
Ойын алаңын сыпырып, тазалау.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке, тазалыққа тәрбиелеу.


	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Толағай» ертегісі
	 «Достар»
	 «ЕР жүйрік» ертегісі


	«Күшік пен қасқыр»

	« Ертөстік» ертегісі


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).

	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді.

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50



17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуеннен оралу  
	
	Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы таныстыру.
Тақпақ айту: 
Жарқырап күн ашылды, 
Шуағы жерге шашылды. 
Біз бақытты баламыз, 
Күндей өсіп толамыз

	Бақылау: «Үлкендер еңбегі»
Мақсаты: Балалармен бақша ауласында мақсатты серуен құру. Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
 Бақша ауласында серуендеу кезінде үлкендердің еңбектеріне назар аударту.
Балалар, аулада еңбек етіп жүрген ағайға қараңдаршы, ол не істеп жүр?
Қалай ойлайсыңдар, ол кісі неге ауланы сыпырып,тазалап жүр?
Сендер ағайға қандай көмек көрсетер едіңдер? (Балалар жауабы тыңдалып, ойларын толықтыру.)
	«Қызықтау серуені»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы тіршілікті қызықтау мақсатында ой-өрісін дамыту, табиғатты болған өзгерістерге назарларын аударту..
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.
Құс ұясын бұзбайық!
Жұмыртқасын алмайық!
Обалына қалмайық!
Тақия тұзақ салмайық!
Қарғысына қалмайық!
Өлең не туралы айтылған?
Біздің аулада құстың ұялары бар ма?
Олар қандай?
 Қ/О «Кім жылдам?», «Қоян, қоян» .
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, достыққа тәрбиелеу..
Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
Мақсаты: Топпен бірлесіп ойнауға дағдыландыру. Достыққа тәрбиелеу.
	Серуен-қызықтау
Мақсаты: Балалрдың күз туралы білімдерін жетілдіру, қорытындылау. Күздің сыйларын қайталау, есте сақтауларын, тілдерін дамыту. Табиғаттың әр құбылысынан әсемдікті көруге тәрбиелеу.
Серуеннің барысы:
Ауа райын бақылау.
- Жыл мезгілі қандай?
- Бүгінгі ауа райы қандай?
- Күн қандай? (күн ашық немесе бұлтты)
Күзде жапырақтардың түстері қандай болады екен?
Жел соқса жапырақтар қайтеді?
Қ/О «Ақ серек, көк серек».
Мақсаты: ұжымдық ойынға тәрбиелеу. Балалардың өз қалаулары бойынша ойындар ойнау. 

	Аула сыпырушының күзгі еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға күзде қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол күзде қандай жұмыс істейді? (жолдағы қураған жапырақтарды сыпырады)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы жапырақтардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру».
	Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу
	Кеңес: «Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы».
	Ата-аналарға тапсырма беру «Түстерді жаттау» жақсы демалуға тілек білдіру



                                               






                                                                                                                          




                                                                                                              ЦИКЛОГРАММА
ІV-апта    15- 19   Қараша 2021 ж.
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып : «Менің отбасым»
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 15.11
	Сейсенбі 16.11
	Сәрсенбі 17.11
	Бейсенбі 18.11
	Жұма 19.11

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	


	
	
	
	

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №4   ҚҰРАЛМЕН 

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын: «Қай ойыншық жоқ ?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан  заттың сыңарын табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету. 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Көркем әдебиет  
«Бес саусақ»
Е.Өтетілеуов (жаттау) Тақпақтар мен санамақтарды жатқа айта білуге үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Шаттық шеңбері
Кел балалар, күлейік,
Қабақ түйген не керек,
Көңілді болып жүрейік.
- Балалар, бізге бүгін әже қонаққа келіпті. Сендер әжемен амандасыңдаршы.
- Әже, бізге отбасы жайлы айтып беріңізші.
Сурет бойынша әңгімелеу.
-балалар, енді сендермен отбасы жайлы тақпақ жаттаймыз.
Бас бармағым- атам, үйдің данасы.
балаң үйрек- әжем, ошақ анасы.
Ортан терек- әкем, отау панасы,
Шылдыр шүмек- шешем, шаңырақ ажары.
Титтей бөбек- мен, бәрінің базары.
- Балалар, енді осы тақпақты әртүрлі дауыспен айтып көрейікші. 
Сергіту сәті.
Д. О.Менің отбасым
Біздің үйде ән тарап,
Думандатар өмірді.
Біздің үйде салтанат,
Біздің үйде көңілді.
-Бүгін не жайлы әңгімеледік?
-Қандай өлең жаттадық?
Қорытындылау.
2.Сурет салу «Менің ойыншығым»
(саусақпен)
Сурет салу техникасын жетілдіру.
Мотивациялық қозғаушы
Психологиялық рефлексия:
Баяу ырғақты музыка ойнайды.Далада қыс болған сон,күн аяз болады.Соны ескере отырып,жазғы ыстық күнді еске алу мақсатпен балаларға көздерін жұмғызып,жаздың жайдарлы күнің көз алдына елестету.
-Балалар,қазір жылдың қай мезгілі?
-Сендер қайда келдіндер?
-Балабақшада не істейсіндер?
-Өте жақсы,дұрыс айтасыңдар.
Ал,айтындаршы сендер немен балабақшада ойнайсындар?
-Сендерге қандай ойыншықтар ұнайды?
-Өте жақсы,ойыншықтарды шашып,сындыруға болады ма?
-Өздерінің үйде сүйіп ойнайтын ойыншықтарды айтып беріндерші?
-Жарайсындар балалар,әрдайым жинап қою керек.
-Шаршаған боларсындар,бір серігіп алайық.
Сергіту сәті:
Қуыршағым тұршы,
Бетінді жушы.
Шашынды тарашы,
Айнаға қарашы.
Балалар музыка әуенің тындап,көздерін жауып,бойларына күн көзінің шырайлы шуағын елестетіп,бір көнің көтеріп алады.
Ұйымдастыру
шылық ізденіс
-Балалар мына пернетақтаға назарларынды аударындаршы,мен сендерге жұмбақ жасырамын сендер шешімін тапқан жағдайда суреттер шығада.
Жұмбақ:
-Шіркіннің өзіне обал-ақ,
Жүреді аяқта домалап.
-Аяғы бар,жүрмейді,
Аузы бар,күлмейді.
Айнымайды бөпемнен,
Тек сөйлеуді білмейді.
Балалар,доп,қуыршақты бір сөзбен не дейміз?
Балалар өздеріне ұнаған ойыншықтарды салып көрейікші.
Алдымен қарандашты оң қолдарына ұстап,не салатындарынды ойланып көріндер.Менің сүйікті ойыншығым доп,Мен допты дөңгелек етіп саламын.Оны қызыл және жасыл түстермен бояймын.
Үстел үстіндегі қарандашты қолдарына ұстап,ауада ойықшықтарын салады.Ашық түстермен бояйды.
Рефлексивті-түзету
Ойыншықтар салу барысында басшылық жасап,балаларға көмек көрсетеді.жеке нұсқаулар береді.Тәрбиеші балалардың жұмыстарына қорытынды жасап,мадақтайды.
-Ал,еңді кім қанда ойыншық салғандарын айтып беріндерші?
Балалар жасаған ойыншықтарын қызық көріп,танымдық білдіреді.Олар жеке өздері жұмыс жасайды.
Өздері салған ойыншықтары жайлы айтып береді.
	1.Құрастыру 
«Біздің үйдің қоршауы» (ірі құрлыс материалдарымен)
Құрлыс үйлеріне қарап, қандай бөлшектерден құрылғанынанықтауға, үй материалдарынан құрастыруға үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Бақшамызға барғанда
Жолыққан бар жандарға.
Ертемен ақ пейілмен,
«Қайырлы таң» деймін мен
Балалар шеңберге тұрып бір – біріне жылы лебіздерін білдіреді
-Балалар, бүгін біз оқу іс-әрекеті құрастыру мен  танысамыз.
 - Қоршау  туралы түсіндіріліп, суреті көрсетіледі.
 -Балалардың серуенде жүргенде қоршау көргендерін естеріне түсіреді. Олар өте үлкен.
 -Қоршау  ол біздің айналамыздағы үйімізді қоршап тұрады.
- Қазір сендер қандай қоршауды құрлым материалдардан  құрастырасыңдар.
Үйімізге арналған немесе балабақшамызға арналған қоршау жасай алады екенбіз. Міне, әдемі биік қоршау  құрастырдық. Құрастырып көріңдер.
-Балалар, сендер өте ақылды екенсіңдер. Шаршаған шығарсыңдар сергіту сәтін жасайық.
Сергіту сәті:
Жел себеді, бетімізге
Тербелейді, ағаштар
Кіп-кішкентай, ботақандар
Үп-үлкен боп, өседі.
 
-Бірнеше рет өздері қойып, үлгіні қарап, соңында қоршауды  жасап шығады. Қиналған кейбір балаларға тәрбиеші өзі көмектеседі.
 
Дидактикалық ойын:
«Қақпа құрастыр»
 Шарты: Балалар, алдарында тұрған кубиктардан қақапа құрастырады. Ойын әрі қарай жалғаса береді.

2.Дене шынықтыру
1.Бірқалыпты жүгіру.
Алақанмен тізені тіреп еңбектеу.
Қ/О: «Жапырақтар жинайық»

	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Шеңберден шеңберге аттау
2. Мінбеге өрмелеу
Биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қ/О: «Жапырақтар жинау»
	1.Жаратылыстану
«Аула сыпырушының еңбегін бақылау» 
Ауладағы ересектердің еңбегі туралы түсініктерін кеңейту.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Балалар бүгіні сабағымызды мақалмен бастайық
Мақал.:Еңбек етсең ерінбей
Тояды қарының тілінбей.
-Мақалдың мағанасы қандай?
-Біздің әңгімеміз ауылдағы адам еңбегі туралы болмақ.
-Ауылда қандай еңбек түрлері бар?
-Ауылдағы адам еңбегімен қаладағы адам еңбегінің айырмашылығы мен ұқсастығы бар
Сергіту сәті: 
Тышқан шығып інінен
Жем іздейді түнімен.
Қарны ашқаның қалай
Жеткізеді үнімен?
Аула сыпырушы  
  Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.
Көркем сөз
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.
  Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар:
Қаңтар айы болды, күн суытты
Қалың қар жауды, боран соқты.
Жапалақтап ақ жауды

2.Дене шынықтыру
1. Жіптің бойымен жүру.
2. Допты лақтыру.
Қ/О: «Жапырақтар жинау»

	1. Жапсыру 
«Менің үйім»
 (түрлі түсті қағаздан)
 Қағаз бетіне қойуға және құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
Тәрбиешінің іс-әрекеті Шаттық шеңбері: 
-Балалар, бір-бірімізбен танысайық! Балаларды шеңберге тұрғызады. Ғажайып сәт. -Балалар, бүгін бізге кім қонаққа келді екен, қарандаршы. Тәрбиеші қолына ұл бала бейнеленген қуыршақты киеді. 
Қуыршақ: -Сәлеметсіңдер ме, балалар! Менің атым –Азамат. Маған үй салуға көмектесіңдерші. 
Тәрбиеші: -Үй салмас бұрын пішіндерді ажыратып алайық. Тәрбиеші балаларға түрлі пішіндерді таратады. Дидактикалық ойын: «Пішіндерді ажырат»
 -Мынау – кішкентай төртбұрыш. 
-Мынау – үлкен төртбұрыш.
 -Мынау – үшбұрыш. Үлестірмелі материалға назарларын аударады. -Кішкентай төртбұрыштың түсі қандай? 
-Үлкен төртбұрыштың түсі қандай? 
-Үшбұрыштың түсі қандай? -Енді үйді саламыз. Тәрбиеші магнитті тақтаның ортасына үлкен төртбұрышты қояды..
Рефлексиялық-түзетушілік -Бұл қандай пішін?
 -Бұл үйдің қабырғалары.
 -Бұл әлі салынып бітпеген үй. Тәрбиеші кішкентай төртбұрышты үлкен төртбұрыштың ішіне қояды. -Бұл үйдің терезесі. Тәрбиеші үйдің төбесіне үшбұрышты қояды.
 -Бұл қандай пішін? 
-Бұл -үйдің төбесі. 
Тәрбиеші: -Кәне, балалар, енді біз құрылысшы болайық, Азаматқа үй салып берейік. Сөздік жұмыс: құрылысшы. Ал енді жұмысқа кірісейік. Тәрбиеші балалармен жеке жұмыс жүргізеді. Азамат балалар салған үйді қарайды, балаларды мақтайды. -Болашақта жақсы құрылысшы болады екенсіңдер! Азамат балаларға рақмет айтады. Қоштасады. Балалар үй салуға ынталарын білдіреді. 

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық).
Ендеше ауа райы жылы,ашық. 
Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (
Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы шыбықтар мен жапырақтарды сырыру.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.


	Жаңа түскен қарды бақылау.
Мақсаты:
Қар туралы түсініктерін қалыптастыру
Бақылау барысы:
Ауыл алды ақша қар
Ақша қарда балалар
Соғып жатыр аққала
Біреуі әйнек ойыпты
Біреуі есік қойыпты
Өздеріне шақ қана.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Өйткені айнала аппақ қар әрі күн суық
Қардың түсі қандай? (Аппақ)
Қар жауған кезде ауа ирайы жылы болды ма? (егер қар жауған кезде ауа райы өзгерсе,онда қардың пішіні де өзгереді)
Еңбек әрекеті:
Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты:
Күрекпен қолдана алуды әрі қарай жалғастыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу»
Мақсаты:
Көздеп ату қабілеттерін арттыру.
Шығарылатын материалдар:
Күрекшелер,сыпырғыштар.
	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»

	Желді  бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық).
Ендеше ауа райы жылы,ашық. 
Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (
Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы шыбықтар мен жапырақтарды сырыру.
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.
Шығарылатын материал:
Күрекшелер,шелектер,арбалар мен қағаз ұшақ.




	Аула сыпырушының қысқы еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға қыста қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол қыста қандай жұмыс істейді? (жолдағы қарды тазалайды)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға тратуарды қардан тазалауға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.
Шығарылатын материалдар:
Күрекшелер,сыпырғыштар,шаналар.




	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	 «Толағай» ертегісі
	 «Достар»
	 «ЕР жүйрік» ертегісі


	«Күшік пен қасқыр»

	« Ертөстік» ертегісі


	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).

	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді.

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50



17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуеннен оралу  
	
	Күнді бақылау 
Мақсаты: Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы таныстыру.
Тақпақ айту: 
Жарқырап күн ашылды, 
Шуағы жерге шашылды. 
Біз бақытты баламыз, 
Күндей өсіп толамыз

	Бақылау: «Үлкендер еңбегі»
Мақсаты: Балалармен бақша ауласында мақсатты серуен құру. Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
 Бақша ауласында серуендеу кезінде үлкендердің еңбектеріне назар аударту.
Балалар, аулада еңбек етіп жүрген ағайға қараңдаршы, ол не істеп жүр?
Қалай ойлайсыңдар, ол кісі неге ауланы сыпырып,тазалап жүр?
Сендер ағайға қандай көмек көрсетер едіңдер? (Балалар жауабы тыңдалып, ойларын толықтыру.)
	«Қызықтау серуені»
Мақсаты: Қоршаған ортадағы тіршілікті қызықтау мақсатында ой-өрісін дамыту, табиғатты болған өзгерістерге назарларын аударту..
Серуеннің барысы:
Бүгінгі ауа райын бақылау.
Құс ұясын бұзбайық!
Жұмыртқасын алмайық!
Обалына қалмайық!
Тақия тұзақ салмайық!
Қарғысына қалмайық!
Өлең не туралы айтылған?
Біздің аулада құстың ұялары бар ма?
Олар қандай?
 Қ/О «Кім жылдам?», «Қоян, қоян» .
Мақсаты: Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру, достыққа тәрбиелеу..
Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
Мақсаты: Топпен бірлесіп ойнауға дағдыландыру. Достыққа тәрбиелеу.
	Серуен-қызықтау
Мақсаты: Балалрдың күз туралы білімдерін жетілдіру, қорытындылау. Күздің сыйларын қайталау, есте сақтауларын, тілдерін дамыту. Табиғаттың әр құбылысынан әсемдікті көруге тәрбиелеу.
Серуеннің барысы:
Ауа райын бақылау.
- Жыл мезгілі қандай?
- Бүгінгі ауа райы қандай?
- Күн қандай? (күн ашық немесе бұлтты)
Күзде жапырақтардың түстері қандай болады екен?
Жел соқса жапырақтар қайтеді?
Қ/О «Ақ серек, көк серек».
Мақсаты: ұжымдық ойынға тәрбиелеу. Балалардың өз қалаулары бойынша ойындар ойнау. 

	Аула сыпырушының күзгі еңбегін бақылау.
Мақсаты:
Үлкендердің еңбегі туралы білімдерінт кеңейту
Олардың еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу
Бақылау барысы:
Тәрбиешілер балаларға сұрақтар қояды.
Аула сыпырушыға күзде қандай еңбек құралдары керек? (күрек,сыпырғыш, шелек)
Ол күзде қандай жұмыс істейді? (жолдағы қураған жапырақтарды сыпырады)
Аула сыпырушының еңбегі қажет пе? (Балабақша ауласы таза болуы үшін керек)
Еңбек әрекеті:
Ауланы жапырақтардан тазалау.
Мақсаты:
Аула сыпырушыға көмектесу.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Аю апанында»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей жүгіре алуға жаттықтыру.

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	 «Күздің сыйы» 
Ата аналармен бірге ұйымдастырылған көрмеге ат салысу.
	Кеңес:«Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу
	Кеңес: «Балаңыз өз ойыншығын жинай ма?»
	Ата-аналарға тапсырма беру «Түстерді жаттау» жақсы демалуға тілек білдіру



                                               






















                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Қызықты қыс мезгілі»    І-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 29.11
	Сейсенбі 30.11
	Сәрсенбі 01.12
	Бейсенбі 02.12
	Жұма 03.12

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар




	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ

	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Дидактикалық ойын:
Қуыршақты серуенге киідіреміз
Жыл мезгіліне сай киімдердің атын атауға жаттықтыру
Ретімен киіндіруге үйрету
Қажет құралдар Қуыршақ,қуыршаққа арналған қысқы киімдер


	Дидактикалық ойын: 
Қуыршақты шомылдыру
Балаларды дұрыс жуына білуге дағдыландыру,киімдердің атын дұрыс атай білуге баулу, шешінгенде киімдерін дұрыс қоюға балаларды сумен, сабынды пайдалана білуге үйрету.
Қажет құралдар Қуыршақ ыдысқа құйылған жылы су, сабын, орамал, ақжайма т.б.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №1   ҚҰРАЛСЫЗ.

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.

	Қысқыштармен ойналатын ойын
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан дөңгелектер жасап, сондай түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда болады. Ол баланың ұсақ моторикасын дамытады, ақыл-ойының, тілінің дамуына зор ықпал етеді.
	«Жаңғақтармен ойын »
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
«Қар қандай?» әңгімелеу
Әдеби шығармалардың бейнесін және мазмұнын түсінуге, сөздерді  дұрыс айтуға үйрету.
2. Сурет салу
«Жапалақтап қар жауды»
Парақ бетіне бейнені орналастыра алуға үйрету.
( Кіріктірілген оқу қызметі)
Шаттық шеңбері
 Балалармен шаттық шеңберін құрып бір - бірлеріне бүгінгі күнге жақсы сөздер айтады:
- Сен бүгін қандай әдемісің
- Көйлегің қандай әдемі
- Шашың қандай жақсы
Мақсаты: Сыйластыққа, әдептілікке, татулыққа тәрбиелеу.
- Балаларды орындарына отырғызу.
Ұйымдастыру - іздестіру:
- Балалар, бәріміз терезеге қарайықшы, қазір жылдың қай мезгілі?
- Иә, қыс мезгілі. Дала аппақ қарға оранды. Күн суытып, жиі - жиі боран соғып, қар жауып тұр.
Бүгін біз «Қар қандай»әңгімесімен  танысамыз.
Ашық сұрақтар: 
- Сендер далаға шыққанда қарды қолдарыңмен ұстап көрдіңдер ме?
- Қар қандай екен?
- Қардың түсі ақ, суық, қолымызбен ұстасақ, ол еріп кетеді, демек ол жылыдан еріп суға айналады.
- Жауып тұрған қарға алақанымызды тоссақ – ол алақанымызда ақ ұлпа болып көрінеді.
- Қыста біз далада қандай ойындар ойнаймыз? Балалар, қыста жылы киімдерімізді киіп жүру керек.
Қар қалың түскенде жолдарды қар басып қалады. Сондықтан адамдар жолды қардан тазартып отырады.
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрайық,
Алға қадам басайық.
Бір отырып, бір тұрып,
Бойымызды жазайық.
- Балалар, мына суретке қараңдаршы, бұл ненің суреті?
- Иә, балалар, жапалақтап қар жауып тұр екен.
Қар қайдан жауады?
Қазір бәріміз бірігіп, аспаннан жауғант қардың сутретін саламыз.
Ойын. «Қар қиыршықтарын жинау»
Мақсаты: Балалардың алған білімдерін бекіту.
Қортынды: - Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
- Қардан біз не жасадық?
- Қардың түсі қандай?
мадақтау.
	1.Сенсорика
 «Қысқы қамал» (пішіндер)
Түрлі көлемдегі пішіндерді негізгі түсі, көлемі, не құрылымы ұқсас қасиеттері бойынша, салыстыру және жетілдіруге үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Шаттық шеңбері
Бала,бала,балапан.
 Қане, қайсы алақан. Саусақтарың әйбат 
Былай-былай ойнат. 
Топ-топ-топ-топ басайқ
Жалаудан күн жасайық. Жаса, жаса алтын күн.
Жаса, жаса алтын күн. Жарайсыңдар балалар!
 Балалар бүгін біз сендермен «Пішіндер қалашығына» саяхатқа барамыз. Ол үшін поездға мінуіміз керек, біздің поезымыз жай поезд емес «Ғажайып поезд». Қараңдаршы, поезымыз дайын сияқты. Бірақ поездымызға не жетіспейді?
- Мына дөңгелек заттардың арасынан поездың дөңгелегін табайықшы.
Түрлі домалақ заттар көрсетіледі. Мысалы, торт
Мынау поездың дөңгелегі ме?
Ал мынау поездың дөңгелегі ме?
- Өте жақсы. Енді біз Ғажайып поездымызбен баратын жерімізге тез жетеміз.
Ұйымдастыру - ізденушілік
Мінекей «Пішіндер қалашығына» келіп жеттік, қараңдаршы қандай керемет, ортада тұрған үстелдерге отыра қойыңдар.
- Балалар, біздің келген Пішіндер қалашығының тұрғындары сендерге арналған тапсырмалары бар екен, сол тапсырмаларды орындаймыз ба?
- Олай болса мен қазір сендерге жұмбақ жасырайын.
- Бұл орамның пішіні
Бауырсақтың да мүсіні.
Кішірейтсек біз мұны
Шығады тоқаш наны боп
Балалар ол қандай пішін?
- Дұрыс айтасыңдар, қане домалақты табайық.
- Енді осы жерден домалақ пішінге ұқсас қандай заттарды табыңдар.
Сергіту сәті:
Бойды сергек тік ұста
Емін - еркін тыныста
Оң қолыңды соз алға
Қол ұшына қарада
Үшбұрыш сыз ауада
Сол қол босқа тұрмасын
Шеңбер жасап тынбасын
Енді қамалымыздың керегесін қандай пішіндермен салсақ болады.
Төртбрыш пішіндерді табыңдарды.
Тамаша балалар Жарайсыңдар!
Қамалымыздың керегелері тұрғызылды, қалай ойлайсыңдар енді нелері жетпи тұр?
Есіктерін қандай пішіннен жасасақ болады?
Балалардың жұмысын мадақтау.
2.Дене шынықтыру
1. Жүруден жүгіруге ауысу, заттар арасымен жүгіру.
2. Арқанның арасымен еңбектеп өту.
Қ\О: Қарды қағып ал.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Шеңберден шеңберге аттау.
2.Берілген бағытта жалаушаға жүгіру.
Қ/О: Қарды қағып ал.

	1.Жаратылыстану
«Аязды қыс»
Маусымға тән  табиғат құбылыстарын бақылау.
Шаттық шеңбері: Үлкенге де 
Кішіге де сіз Баршаңызды құрметтеп
 бас иеміз біз 
Ғажайып сәт: Осы сәтте жылаған дыбыс естіледі, бұл не қылған дыбыс?
 Кім жылап отыр? Балалардың көңілін аудару. Бәріміз орманға барсақ шыршаның артында қоян жылап отыр екен. — Қоян сен неге жылап отырсың? — Мен анамнан адасып қалдым.
 — Кәне балалар қоянның көңілін аулайық. 
Аққоян – ау – аққоян, Орныңнан тұршы, Бетіңді жушы, Шашыңда тарашы, 
Әй – әй көйлек киші, Бізбен бірге ойнашы! Ұйымдастыру, іздену:
 Қазір балалар қоянмен бірге ойнайық. 
Ойынның аты «Сұрақ – жауап» деп аталады. Мен сендерге сұрақ қоямын ал сендер жауап бересіңдер. — Балалар қазір жылдың қай мезгілі? 
— Дала қандай екен? — Ауа райы қыста қандай болады? — Қардың түсі қандай?. Сергіту жаттығуы: (Қимылмен көрсету) Аппақ қалап өңірді, (Алақандарын ашу.) Қар жауды! 
Қар жауды! (Қолдарын сермеу.) Көңілді балалар, (Қолдарын шапалақтау.) Қызығып секірді, секірді. (Орындарында тұрып секіру.) Балаларды үстел басына отырғызып, қардың мұздың қасиетімен таныстыру. Қарды, мұзды көрсете отырып тәжірибелік жұмыс жасау. Балалардың алақанына қарды салсақ қар ериді, суға айналады. Ыдыстарға таза су құйып әр баланың алдына қойылады. Ол суға қасықпен қар саламыз. Су ішіндегі қар ериді, ыдыстағы суды балалар көреді, су ластанған болғандықтан қарды жеуге болмайды. Ал мұзды таза ақ орамалға салып ораймыз. Мұз ериді, орамалды балаларға көрсетеміз, сонда мұзды да жеуге болайды, себебі мұз оралған орамал өте кір болып кетті. Қар да, мұз да кір, лас жесек ауырып қламыз. Рефлекция: — Балалар сендерге сабақ ұнады ма?
 — Бүгін біз жылдың қай мезгілімен таныстық? 
— Қарды, мұзды жеуге бола ма екен? Қоян: — Сабақ маған да ұнады, балалар сендермен өте қызықты болды. Мен де орманға қайтайын, анам іздеп қалар. Қоянды шығарып салу.
2.Дене шынықтыру
1.Бірқалыпты жүгіру.
2.Кедергілерден нысанаға еңбектеп жүру.
Қ\О: Қарды қағып ал.
	 1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.



	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
· Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады);
· Бақылау барысы:
♦ қараша айына қарағанда балабақша ауласында қандай өзгерістер болды?
· Кұз мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай өзгерістер пайда болды?
· Біздің ауладан қыс белгілерін іздеп табыңдар?
Еңбек
Ағаштар түбін қармен көму..
Мақсаты: тірі табиғатқа деген көмек көрсету ықыласын арттыруға тәрбиелеу..
Қимылды ойындар: Қар лақтырып ойнау
Мақсаты: затты лақтыру дағдыларын бекіту.
Бір аяқпен секіру.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға баулу.

	Бақшаны бақылау
Мақсаты: — қыс мезгіліндегі бақшада болатын өзгерістермен таныстыру;
Бақылау барысы
· Қыстың келуімен бақшалықта қандай өзгерістер пайда болды? Қар ғимарат жанында көп жинала ма, әлде орталықта ма? (ғимарат жанында)
♦ неліктен? (соққан жел орталықтағы қарды ғимарат жанына ысырады.).
Еңбек: қардан құрлыс тұрғызу
Мақсаты: қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету;
· Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар:
«Қу түлкі».
Мақсаты: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу, тапсырманы дұрыс орындауларын бақылау.

	Торғайларды бақылау
Мақсаты:
· Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
 құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Шыр-шыр еткен торғайды Қорғамасаң болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды.
Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді.
· Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар)
· Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, Торғайлар қыста немен қоректенеді? (дәндермен, қалдықтармен.)
· Қыстап қалған құстарды неге тамақтандыру керек? (қыста құстарға азық жетіспейді, ал, егер олар тоқ болса аязға тоңбайды.)
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын «Нысанаға тигіз».
Мақсаты: қшып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
	Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру;
· Бақылау барысы
Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады.
Иығыңа қонады кеп,
Мойныңа да қонады.
Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап-таза т.б.)
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету

	Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты:
· Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
· Салыстыру, сараптау, қортынды жасай білулерін дамыту.
Бақылау барысы
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Сендер тыңдаған өлең жолдарында қай ағаш туралы айтылған
· Ағаштар не үшін керек?
· Ол адамға не береді?
· Қыста ағаштар бейнесі қандай болады?
· Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер?
Ағаштардың бір- бірінен қандай айырмашылықтары болады?
Еңбек
Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу..
Қимылды ойын
«Аулада қандай ағаштар өседі?».
Мақсаты:
· Ағаштардың аттарын есте сақтауларын тиянақтау;
· Сөздік қорларын байыту;
· Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.


	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Маша мен аю» ертегі
	«Жеті лақ» ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                      

                                                           Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.

Жеке жұмыс: 
Д/О:  «Анық айт»
Сағадат, Бекжан, Айару.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.
Жеке жұмыс: «Пішіндерді топтастыр» барлық балалармен бірге.
	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).
Жеке жұмыс:Айым.Айша, Ханбибі түстерді ажырату.
	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.
Жеке жұмыс: «Сыңарын тап» 
Сағадат, асылым, Омар, Фатима, Дамелі, Марям

	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді. 
Жеке жұмыс:
«Сиқырлы қарандаштар»
Даяна, Дамелі, Санжар, Марям

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50



17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау.

	Серуеннен оралу  
	
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
· Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
· Аспан қандай? (Бұлтты)
· Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Күз келгенін сездірер
Жаздай жүрген тұрақтап
Көкекті де бездірер
Балалардың назарын ағаш басына аудару. Ағаштардың шайқалып қозғалады. Себебі:оларды жел тербейді.
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
· Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
· Құрғақ құмнан,ылғалды құмның пайдасы бар екендігін ұғындырып,одан бауырсақ жасауға болатындығын үйретіп бекіту.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
	Автобусты бақылау.
Мақсаты:
· Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
· Көліктің басты бөліктерін атай білу
· Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Автобустың алдында жүргізущі, ал артында жолаушылар отырады. Жолаушылар автобусты аялдамада тосып тұрады. Автобус тоқтаған кезде, олар автобусқа мініп,орындарға отырады. Автобус жүріп бара жатқан кезде,тұруға салонның ішінде жүгіруге,есікті қолмен қозғауға болмайды. Жүргізуші есік ашқаның тосу қажет.
Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
· Жолда жүру ережелерін сақтауға үйрету
· Автобус жайлы білімдерін бекіту
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
· Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
· Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бұлт басса,онда қандай ауа райы болады? (бұлтты) Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан
Тұрғандай есіп жел алдан
Ағаштар қозғап бұтағын
Иеді басын бұтақтың
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Құстарды бақылау
Мақсаты:
· Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
· Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
· Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
· Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
· Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
· Жүгірудің шапшаңдығын арттыру
«мені қуып жет»
Мақсаты:
· Кеңістікте шапшаң жүгіре білуге үйрету
· Ептілігін арттыру

	Жаңа түскен қарды бақылау.
Мақсаты:
· Қыс туралы түсініктерін қалыптастыру
· Қысқы әсем табиғатқа серуен барысында эстетикалық сезімдерін қалыптастыру.
Бақылау барысы:
Ауыл алды ақша қар
Ақша қарда балалар
Соғып жатыр аққала
Біреуі әйнек ойыпты
Біреуі есік қойыпты
Өздеріне шақ қана.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
· Қазір қандай жыл мезгілі? (қыс)
· Неге? (Өйткені айнала аппақ қар әрі күн суық)
· Қардың түсі қандай? (Аппақ)
· Қар жауған кезде ауа ирайы жылы болды ма? (егер қар жауған кезде ауа райы өзгерсе,онда қардың пішіні де өзгереді)
Еңбек әрекеті:
Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты:
Күрекпен қолдана алуды әрі қарай жалғастыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу»
Мақсаты:
Көздеп ату қабілеттерін арттыру.


	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы бақшаға қанша уақытта бейімделді?»

	Кеңес: «Бақшадағы баланың киімі»
	Ата аналарға арналған ұсыныс: «Тазалықпен дос бол»
	Сауалнама: «Сіздің балаңыз өз ойыншықтарын жинай ма?»
	Ата-аналарға тапсырма беру.
Түстерді жаттап келу.  Жақсы демалуға тілек білді



                                               	




                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Қызықты қыс мезгілі»     ІІ-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі 
	Жұма 

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Д\ойын «Лото»
мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.
Ойын шарты: Көкөністерді – бақшаға, жеміс-жидектерді – бауға, гүлдерді – гүлзарларға орналастыру.
Ойын іс-әрекеті: Үш үлкен карточка- бақша, бау, гүлзар бейнеленгенкөлімдері 8×8см карточкалар және көкөністер, жемістер , гүлдер бейнеленген көлемдері 5×5см карточкалар.

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.
	Д\ойын : «Қуыршақтарға қонаққа» 
Барысы: Кілемнің үстіндегі кішкентай орындықтарда қуыршақтар отырады (ойнаушылар санына қарай 8-10). Тәрбиеші балаларды ойынға шақырып, қазір олардың қуыршақтарға қонаққа баратынын айтып, олардың қайда отырғанын көрсетеді. Балалар тәрбиешімен бірге көрсетілген бағытта, жай ғана қуыршақтарға келеді де, олармен амандасады, қуыршақтарды алып, олармен билйді. 

	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.
	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).


	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №2   ҚҰРАЛСЫЗ.

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар




	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ
	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Дидактикалық ойын:
Қуыршақты серуенге киідіреміз
Жыл мезгіліне сай киімдердің атын атауға жаттықтыру
Ретімен киіндіруге үйрету
Қажет құралдар Қуыршақ,қуыршаққа арналған қысқы киімдер


	Дидактикалық ойын: 
Қуыршақты шомылдыру
Балаларды дұрыс жуына білуге дағдыландыру,киімдердің атын дұрыс атай білуге баулу, шешінгенде киімдерін дұрыс қоюға балаларды сумен, сабынды пайдалана білуге үйрету.
Қажет құралдар Қуыршақ ыдысқа құйылған жылы су, сабын, орамал, ақжайма т.б.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Көркем әдебиет
Әңгіменің мазмұнын түсінуге және алардағы әрекеттердің дамуын қадағалауға үйрету.
«Қысқы ойындар» (әңгімелеу)
2.Суретсалу
Көлденең, тік толқын сызықтарды жүргізуді, әрекеттерді ырғақты қайталауды үйрету.
«Әдемі қолғапты әшекейлейміз» 
(Мақта таяқшаларымен)
(Кіріктірілген оқу қызметі)
Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз,
Баршаңызды құрметтеп
Бас иеміз біз!
Ұйымдастыру - іздестіру:
Жұмбақ жасыру:
 1.Қыста ғана болады,
Ұстасаң қолың тонады. (қар) 
Қырға сүйреп шығам,
Ойғы мініп түсем Ашық сұрақтар: 
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Қыста сендер қандай ойын ойнағанды жақсы көресіңдер?
Суретпен жұмыс:
Балалар не теуіп ойнап жүр?
Оларға қызықты ма?
Қыс мезгілі сендерге ұнай ма?
Дыбыстық  жаттығу:
 Ыс-ыс-ыс ,келді қыс 
Ан-ан-ан,сөқты боран, 
Ар-ар-ар,үлпілдек қар, 
Ты-ты-ты аяз қатты
Балалар қыс өте суық. 
Ал қарды ұстасаңдар не болады?
Қолымыз тоңады екен. Далаға шығып қар атысып ойнау үшін бізге қолымызға не кию керек?
- Қолғап.
Ендеше мақта таяқшаларының көмегімен  қолғапты әшекейлейміз. 
Әшекейлеу техникасымен таныстыру:
Мақта таяқшасын бояуғамалып, дайын қолғаптың үстінен ирек сызық немесе толқынды сызықпен жүргізіп шығады.
Жұмысты ұқыптылықпен орындау керек. Балаларға көмек көрсету.
Қортынды: Балалардың жұмыстарын мадақтау. Көрме ұйымдастыру.
	1.Құрастыру
Бөлшектерді түзу сызық бойына орналастырып, ұқыпты біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
«Менің шанам» (кюзенер таяқшасынан)
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Шаттық шеңбері Бақшамызға барғанда,
Жолыққан бар жандарға
Ертемен ақпейілмен:
«Қайырлы таң!» – деймін мен.
Ұйымдастыру – ізденушілік
Жұмбақ жасыру:
Қырға сүйреп шығам,
Ойғы мініп түсем. (шана) 
Ашық сұрақтар: 
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Сендерде шана барма?
Шаналарыңның түсі қандай? 
Тәрбиеші балаларға «Шана тебеміз» суретін көрсетіп, сурет бойынша балаларды әңгімеге тартады.
– Бір топ бала не істеп жүр?
– Иә, дұрыс, сырғанап жарысып жүр.
– Қандай қысқы ойындарды білесіңдер?

Бүгінгі сабағымызда Сиқырлы таяқшалардан Шана құрастырамыз.
Құрастыру техникасымен таныстыру.
Таяқшалармен жұмыс.
Сергіту сәті: 
Боран соқты оң жақтан,
Боран соқты сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Су өтеді қолғаптан.
Дидактикалық ойын: «Бірдей шаналарды тап» Шарты: үлестірмелі материалдарды пайдаланып, суреттегі бірдей шаналарды тауып сызықпен қосады.

2.Дене шынықтыру
1. Еденде ирелеңдеп жатқан жіптің үстімен жүру.
2. Допты нысанаға лақтыру.
Қ/О: Қарды нысанаға лақтыр.

	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1. Бірқалыпты жүгіру
2. Допты бір-біріне домалаты.
Қ/О: Қарды нысанаға лақтыр.

	1.Жаратылыстану
Ауладағы үлкендердің еңбегі туралы білімдерін кеңейту.
«Қыстағы үлкендердің еңбегі»
Әңгіме жүргізу
- Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Суретпен жұмыс.
-Балалар, суретте Асан ағамыз қандай жұмыс жүргізіп жатыр?
-Иә, балалар, ауланы тазартып жатыр. Қыс мезгілінде адамдар айналаның бәрін қардан тазартады.
-Біз балабақшаның ауласына не отырғыздық?
-Ағаштар, Қыста осы ағаштар аяздан үсіп кетпесін деп , түбіне қар үйеді.. 
Айналамызды таза ұстау – біздің басты міндетіміз, себебі айнала таза болса ауа да таза болады. 
 Ауладағы шашылып жатқан қоқыстарды қайда саламыз?
- Балалар, қоқыстарды, арнайы қоқыс жәшігіне саламыз.
Өйткені үлкен кісілердің еңбегін бағалай білуіміз керек.
-Ол табиғатқа әдемі көрік, сән береді.
Сергіту жаттығуы: Айналады омбы қар,
Біз көңілді балалар.
Оңға,солға ұрылып,
Шаңғы теуңп келеміз.
 Д/О «Еңбек құралдарын тап»
Шарты: Суреттердің ішінен еңбек құралдарын тауып атайды. Не үшін керек екенін әңгімелейді.
2.Дене шынықтыру
1. Бағытты өзгерте отырып жүру.
2. Доғаның  астымен допты домалатып еңбектеу.
Қ/О: Қарды нысанаға лақтыр.

	 1.Мүсіндеу
Заттарды қарапайым одан да күрделі пішіндерді  мүсіндеуге үйрету.
«Аққала» қамырмен
Шаттық шеңбері:
Ашық менің жүрегім
Ылғи күліп жүремін.
Бірге ойнапғ бір жүрер
Достарым көп, білемін!
Ашық сұрақтар: 
-Балалар жылдың қай мезгілі?
-Ауа-райы қандай?
Көрмем сөз:
Қыс келді, қыс келді,
Ақтарып ақ қарды.
Жол аппақ түске енді,
Аралап қайтайық,
Ақ күміс бақтарды. 
Ә. Ысқақбаев
-Неге жердің бәрі аппақ?
Қар ұлпалары неге ұқсайды?
Қар ұлпалары қандай керемет, өрнектері бар екен.
Енді осы қыс мезгіліндегі көріністерді бақылайық.
 Суретпен жұмыс.
Қардың жауғанын қимылмен көрсету. -Біз қардан не жасай аламыз?
-Қарды қолмен ұстасақ, қолымыз тонады,
Балалар біздің топта қар жоқ, ал бізге аққала жасау керек. Аққаланы қолымыз тонбайтындай, топтың ішінде неден жасауға болады?
-Ермексаздпан.
-Дұрыс айтасындар, олай болса сендерге қауіпсіздік ережесімен таныстрайын.
Қауіпсіздік ережесі:
-Ермексазды аузымызға салмаймыз
-Үстел үстіне ермексазды қоймаймыз.
-Қолымыз бүлінген жағдайда шүберекпен сүртеміз
Жұмыстың орындалу тәсілін көрсетіп, түсіндіру:
–ермексазды әртүрлі
 3 бөлікке бөлу;
-үлкен ермексазды алып, алақанға қойып жұмсарту
-Дайын болған еремексазды алақан арасына салып жалпайту, жалпақтау
-аққаланың үлкен бөлігін дайын берілген қатты қағазға жабыстыру.
-дәл осылай аққаланың үш бөлігін жасау.
Сергіту сәті.
Ұлдар менен қыздармыз
Доп сияқты секіріп
Аяқпенен топылдап
Қолымызды соғамыз.
Жұмысымызды жалғастырамыз.
-Қарандаршы, біздің аққаламызға не жетіспей тұр?
-Дене мүшесі
-Олай болса ермексаздан көзің, мұрының жасаймыз
Көз қандай түсті, ол үшін қандай ермексазды алу керек.
-Қара
Мұрының біз сәбіз секілді жасаймыз. Ол үшін қандай түсті ермексазды алу керек.
Балалар жасаған жұмыстарын көрсетеді.
Қорытынды:
Мұрнын, көзін неден жасайды
Түстері қандай?
Аққаланы неден жасайды?
Балалар, бұл жасаған достарыңды ата-аналарыңа көрсетемін. Балалар жұмыстарын талдау, оларды мақтап, мадақтайды.
Көрме ұйымдастыру.

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №1
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
	Картотека № 2
Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Картотека № 8
Жаңа түскен қарды бақылау.
Мақсаты:
Қыс туралы түсініктерін қалыптастыру
Қысқы әсем.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.
Қазір қандай жыл мезгілі? (қыс)
Неге? 
Қардың түсі қандай? 
Қар жауған кезде ауа райы жылы болды ма? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы қарды тазалау.
Мақсаты:
Күрекпен қолдана алуды әрі қарай жалғастыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу»
Мақсаты:
Көздеп ату қабілеттерін арттыру.
	Картотека №11
Шырша ағашын бақылау.
Мақсаты:
Шырша ағашымен танысу
Бақылау барысы:
Балаларды шыршаға жақын апарып, ол туралы тақпақ, жұмбақтарын еске түсіріп айту. Шыршаны қашан болмасын тамашалап қарауға болады. Себебі ол әрқашан жап жасыл.
Шырша өте пайдалы ағаш,ол ауаны тазартып,денеміздің сау болуына көмектеседі.
Еңбек әрекеті:
Ауланы қардан тазарту.
Мақсаты:
Күректі дұрыс қолданып,көрсетілген жерге дейін қарда апара алу
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Түзу жолмен»
Мақсаты:
Биік емес бөрене үстімен жүріп,екі аяқты бүге отыра секіруге үйрету.

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Үш аю» ертегісін оқып беру
	«Бауырсақ» туралы ертегіні әңгімелеп беру
	«Түйме қыз» ертегін оқып беру
	«Маша мен аю» ертегісін әңгімелеп беру
	«Жеті лақ» ертегін оқып беру

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                       
                                                                             Күннің ІІ-жартысы

	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
Жеке жұмыс:
Санжар. Асылым, Дамелі, Сырым, Омар
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
Жеке жұмыс: Әли, Асылым, Аянат, Сағадат, Айарыс

	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.
Жеке жұмыс: Марям, Аруна, Іляс, Аяна, Даяна

	Қысқыштармен ойналатын ойын
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан дөңгелектер жасап, сондай түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда болады. Ол баланың ұсақ моторикасын дамытады, ақыл-ойының, тілінің дамуына зор ықпал етеді. 
Жеке жұмыс: Елназар, Сұлтанәли, Даниял. Фатима, Айша
	«Жаңғақтармен ойын »
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл ойында балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды.
Жеке жұмыс: Жанерке, Дамелі, Сырым, Омар


	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50




	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy.
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, күз мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


                                               
	Бaлaлaрдың үйгe қaйтyы
	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың бақшадағы кыстық  киімі» 
	ҰОҚ туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтауды ескерту.
	 Күн тәртібін сақтауды 
ата – аналарға айту.
	Сауалнама: Сіздің балаңыз қандай ертегіні жақсы көреді?

	Демалыс күндеріңіз сәтті болсын!

	

	Үйде өткен дыбыстардан сөйлем құрастырып келуге ұсыныс айту.
	Тақпақтарын қайталап тілдерін, есте сақтау қабілетін екі жақтап дамыту
 Сау болыңдар достар!




                                                                                                               




                                                                                                            ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Қызықты қыс мезгілі»   ІІІ-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 13.12
	Сейсенбі 14.12
	Сәрсенбі 15.12
	Бейсенбі 16.12
	Жұма 17.12

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар




	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ

	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	
	

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №3   ҚҰРАЛМЕН.

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.

	
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
«Шана» тақпақ жаттау
Көркем сөзді эмоцияналды қабылдауға, қысқа тақпақтарды жатқа айта білуге үйрету.
2. Сурет салу
«Шана»
Толқын тәрізді, түйықталған сызықтарды жүргізуді осы әрекеттерді ырғақты қайталауды үйрету.
 ( Кіріктірілген оқу қызметі)
Шаттық шеңбері
 Ұйымдастыру - іздестіру:
- Ашық сұрақтар: 
- Сергіту сәті
Ойын. 
	1.Сенсорика
 «Шырша бізде қонақта» (пішіндер)
Түсі әр түрлі көлемі, не құрлым  ұқсас қасиеттері бойынша салыстаруды үйрету.
Ұйымдастырушылық - ізденістік
Шаттық шеңбері
Ұйымдастыру - ізденушілік

Сергіту сәті:
Бойды сергек тік ұста

2.Дене шынықтыру
1. Жүруден жүгіруге ауысу, заттар арасымен жүгіру.
2. Арқанның арасымен еңбектеп өту.
Қ\О: Қарды қағып ал.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Шеңберден шеңберге аттау.
2.Берілген бағытта жалаушаға жүгіру.
Қ/О: Қарды қағып ал.

	
	

	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	
	
	
	
	

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Маша мен аю» ертегі
	«Жеті лақ» ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                       


                                                              Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.


	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).
	
	

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.



















                                                                                                           ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Қызықты қыс мезгілі»   І-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 20.12
	Сейсенбі 21.12
	Сәрсенбі 22.12
	Бейсенбі 23.12
	Жұма 24.12

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын:
 «Қай сурет тығылды?» Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Барысы: Тақтаға суреттер ілінеді.
Тәрбиеші: Балаларға көздерін жұмуды ұсынады. Сол кезде тәрбиеші тақтадағы бір суретті тығып қояды. Балалар көздерін ашып тығылған суретті табу керек. Суретті тапқан бала жеңімпаз атанады.

	Дидактикалық ойын:
Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.
	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ

	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар



	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №1 ҚҰРАЛСЫЗ.

	Таңғы ас
	8.40
9.30

9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.
	«Ақылды машиналар» 
Мақсаты:Адамдардын жұмыстарын жеңілтуде машиналардың көмегі туралы балалардың білімдерін бекіту. 
Ресурстар:Әртүрлі машиналардың суреттері.  
Ойын шарты:таратылған сурет бойынша әңгімелеу.     
	Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Көркем әдебиет
«Шана» (тақпақ жаттау)
Көркем сөзді эмоциалды қабылдауға. Қысқа  тақпақтақтарды жатқа айта білуге үйрету.
2. Сурет салу
«Шана  
Толқын тәрізді және  тұйықталған сызықтарды жүргізуді осы  әрекеттерді ырғақты қайталауды үйрету
 ( Кіріктірілген оқу қызметі)
Балалар, бізге қонаққа Қуыршақ Айгүл  келді. Оның қалтасында хаты бар екен.
Тәрбиеші хат Ақшақардан келгенін, оның «Қыс қызығы» мерекесіне келетіндігін жазғандығын хабарлайды.
Тәрбиеші балаларға Қ. Мырза Әлидің «Шана» өлеңін оқып береді.
Қыр басына шарқ ұрып,
Бір орнында тұрмаймыз.
Шана сүйреп барамыз,
Қырдан төмен ағамыз.
Қалдық тіпті алқынып,
Ұшқан құстай зулаймыз,
Қандай ауыр шанамыз?!
Қандай жеңіл шанамыз?!
– Шана – қысқы сырғанайтын ойын көлігі.
Балалар, бұл өлеңде жылдың қай мезгілі туралы айтылады?
– Иә, дұрыс, қыс мезгілі туралы.
– Сендер жұмбақ шешкенді ұнатасыңдар ма?
Ендеше, мына жұмбақты шешіп көріңдер.
Қыста ғана болады,
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар)
Қолы жоқ, сурет салады,
Тісі жоқ, тістеп алады. (Аяз)
– Аяз – қыс мезгілінің қатты суық күні.
№ 16 демонстрациялық материал.
Тәрбиеші балаларға «Шана тебеміз» суретін көрсетіп, сурет бойынша балаларды әңгімеге тартады.
– Бір топ бала не істеп жүр?
– Иә, дұрыс, сырғанап жарысып жүр.
– Қандай қысқы ойындарды білесіңдер?
Сергіту сәті:
Боран соқты оң жақтан,
Боран соқты сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Су өтеді қолғаптан.
Дидактикалық ойын:
 «Қысқы киімдерді ата және киіндір» 
Шарты: үлестірмелі материалдарды пайдаланып, суреттегі ұл және қыз баланың киімдерін тапқызу, оларды сызықпен қостыру.
Балалар, мына жұмбақтарды шешіп көрейікші: 
Зулап түсіп төмеңге, 
Шыға алмас менсіз төбеге. Қыста адамдар биік төбелерден шанамен сырғанап, мұз айдынында коньки тебетінін айтады.
- Енді біз әдемі шананың суретін салып көрейік. 
Жасалу жолдары: - алдымен қылқаламмен шананың екі жолағын салып аламыз, бұл шананың сырғанайтын табаны болады - жіңішке қылқаламмен отыратын бөліндегі таяқшаларын сызып саламыз. Педагог балалардың ұқыпты жұмыс жасауларын қадағалайды. Педагогтің нұсқауы бойынша шананың суретін салуға кіріседі.
Рефлекциялы
қ-түзетушілік 
Педагог оқу іс-әрекетін сұрақ жауап арқылы қорыта келе балалардың жұмысына талдау жасайды, жақсы жұмыс істеген балалардымақтап, мадақтайды.    
	1.Сенсорика
«Шырша бізде қонақта»
Түсі әр түрлі көлемді, неғұрлымұқсас қасиеттерді бойынша салыстыруды үйрету.
 Ойындық жағдаят.
Тәрбиеші:балалардың назарын есік сыртындағы сықырға аударады, есіктен шығып, топ бөлмесіне тиін мен шыршаны алып келеді.
Тиін: Сәлеметсіңдер ме, балалар, мен ешкімді шошытқым келген жоқ, тек сендерге сыйлыққа орманнан шырша ала келдім.
Тәрбиеші:
-Балалар, кәне тиінімізге әкелген шыршасы үшін алғысымызды айтайық. Тиін, неліктен сен бізге мұндай сыйлық жасайын деп шештің?
Тиін:-Балалар, жақында қандай мереке болады, ол қалай аталатынын айтыңдаршы?
Педагог балаларға тиіннің орманнан қалай жеткенін айтып береді.
-Жаңа жыл мерекесінде шыршаны әсемдейді. Орманда мынадай үлкен шыршалар өте көп өседі.
(суретін көрсетеді.)
Бірақ тиін сендерге арнап ең кішкентай шыршаны таңдап алыпты, міне мындай (сурет көрсетеді). Орманнан тиін бізге қарай ұзақ жүріпті, шұңқырлардан секіріп өтіпті, міне, былай (педагог әрекетті көрсетеді), жолдармен жүгіріп, әрең дегенде балабақша балаларына жетіпті.
Балалар, шыршаның инелерін ұстап көрсеңдер болады, тек байқаңдар, саусақтарыңа кіргізіп алмаңдар.
Сөздік жұмыс: инелер.
Педагог:-Тиін, біздің балалар шыршаны ойыншықтармен безендіре алады.
«Шыршаны безендір» дидактикалық ойыны.
Педагог шыршаны балаларға таратып береді де оны ойыншықтармен безендіруді ұсынады.
Тиін:-Балалар, мен сендерге сыйға тарту еткен ағаш қалай аталады?
Оның инелерінің түсі қандай?
-Сендер қандай түсті ойыншықтармен шыршаны безендірдіңдер?
-Біз шыршаны қандай мерекеге безендіреміз?
Балалармен жеке жұмыс жүргізеді.
Балалар, кәнеки, қонағымызға шырша туралы қандай әндер білетінімізді көрсетейік. – Балалар, тиін бізге Жаңа жылымызға сыйлыққа шырша алып келді, енді біз оған жаңғақтан дәм таттырайық.
Тиін:-Балалар, сендерде қонақта болу маған ұнады, бірақ маған қайтадан өзімнің қысқы орманыма оралуым керек.
Сабақты қорту. Мадақтау.
2.Дене шынықтыру
1. Жіптің бойымен жүру.
2. Қар түйіршіктерін себетке лақтыру.
Қ/О: Маған қарай жүгіріңдер.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 1. Шеңбер бойымен бағытты өзгерте отырып жүгіру.2. Шығыршықтың ішіне қос аяқтап секіру.
Қ/О: Маған қарай жүгіріңдер.

	1.Жаратылыстану: 
«Мұз сұңгілері»
Өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту.
Мұз сүңгісін бақылау.
Шаттық шеңбері: 
Жарқырап күн де ашылды,
Айналаға нұр шашылды!
Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз.
Қайырлы күн! Сәлемдесіп аламыз.
Мақсатымыз білім алу
Міндетіміз еңбектену
Еңбектену арқылы- жаксылыкка қол жеткізу.
-Бүгінгі сабағымыздың тақырыбын білу үшін мен сендерге жұмбақ жасырамын.
Отта жанбайды
Суда батпайды. ( Мұз)
Балалар, біз бүгін мұз сүңгісін бақылаймыз.
1.Суда қалқиды,
жылыда балқиды. (Мұз)
.Мұзға келетін болсақ ол не- су. Сонымен, мұз жөнінде не айтуға болады?
Мұз — судың қатқан күйіндегі қалпы. Пайда болған жеріне байланысты мынадай мұздар болады:
•  мұз (қар, қырау, қиыршық, бұршақ);
• су мұзы — судың бетінде (қабыршақ мұз, жамылғыш мұз) және әр түрлі тереңдікте (су ішіндегі мұз) пайда болатын мұз;
Мұз сүнгісі дегеніміз не?
Ол қандай? Сәбіз сияқты
Мұз сүнгісі қай жерде, қалай пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде терістік жақта ма?
Олар қайдан пайда болады?
Төбеде сойдақ-сойдақ болып күн жылынғанда салбырап пайда болады. Тұрған мұз сүңгілері адам өміріне өте қауіпті.
Мұздың қасиеттерін зерттеу.
Мұз текшелерін жылы жерге қойсақ ол ериді.
Қалай ойлайсыңдар мұздың дәмі бар ма? Иісі ше?
Ауыр ма жеңіл ме?
Мұз салынған ыдысты жалайтын болсаң тілің ыдысқа жабысып қалады және тіліңізді
Ал мұз пайдалы ма жоқ па?
Неге пайдалы? (балмұздақ жасайды,сырғанақ жасайды,
Неге зиянды? (жеуге болмайды,құласаң ауыртады,лақтырғанда қатты тиеді,өзенде мұздың бетінен жүруге болмайды)
Осыдан қандай қортынды жасауға болады?
Табиғатым тамаша
Көз тоймайды қараса.
Табиғатты қорғаймыз
Жаман бала болмаймыз.

2.Дене шынықтыру
1.Еденде ирелеңдеп жатқан жіптің үстіменжүру.
2.Кедергілер арасымен жүру.
Қ/О: Маған қарай жүгіріңдер.


	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №1
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
	Картотека № 2
Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Картотека №7
Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету

	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	
	

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                         Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.


	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.

	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).
	Д\ойын Бұл кімге керек?
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Д\ойын Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
 Мақсаты: балаларды дастарханды дұрыс, мәдениетті әзірлеуді үйрету. Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы: 

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, күз мeзгiлiнiң aйырмaшылығын байқау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

	Серуеннен оралу  
	
	

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың бақшадағы кыстық  киімі» 
	ҰОҚ туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтауды ескерту.
	 «Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдын алу»
	Демалыс күндеріңіз сәтті болсын!


                                               	
































ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Дені саудың жаны сау»   3-апта    

	Күн  тәртібі
	Дүйсенбі
27.12.2021
	Сейсенбі
28.12.2021
	Сәрсенбі
29.12.2021
	Бейсенбі
30.12.2021
	Жұма
31.12.2021

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен əңгімелесу
Ойындар
Үстел-үсті, саусақ жəне т.б

	
Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 


	
	
ПЖО: «Жыл мезгілі»
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап береді
	
Құрылымдалған: «Ғажайып қапшық»
Мақсаты: Ойыншықтар атауларын біледі
	
Еркін ойын: «Жыл мезгілі»
Мақсаты: Жыл мезгілінің ерекшеліктерін біледі
	
ПЖО: «Атын атап бер»
Мақсаты: Түстерді атайды, ажыратады
	
ПЖО: «Атын атап бер»
Мақсаты: Түстерді атайды, ажыратады

	Таңертеңгі гимнастика 
	                                                                     Жаттығулар кешені
Қол белде мойынды оңға, солға айналдырамыз.
Қолды йығымызға қойып алдыға арттқа   айналдырамыз
Қолымызбен  қайшы қиямыз
Қолымызды кеуде тұсына қойып оңға, солға қараймыз
Қол белде белімізді оңға, солға айналдырамыз
Қолды алдыға созып отырып тұрамыз
Қолымызды жоғары көтеріп терең демаламыз.
Денсаулық туралы әңгіме жүргізу.                                                                                                                                                                     Педагог жетекшілігімен ойын: 
«Ұшады, жүреді, жүзеді».





	Таңертеңгі гимнастика 12мин
	                                                                     

	Таңғы ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 
Кезекшілікті ұйымдастыру

	
	
Үстел басындағы ережелерді үйрету
Бата
Деніміз сау болсын!
Асымыз адал болсын!
(Аумин!

	Ойындар
Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	ПЖО  «Кім не істейді?» 
Мақсаты: Балалардың ауыл шаруашылығы жайлы біледі. Ойлау, сергектік пен ептілікке, құрбыларымен қарым қатынас дағдылары қалыптасады.

	Құрылымдалған ойын «Қателесіп қалма!»
Мақсаты: Балалардың әр түрлі спорт ойындары жайлы білімдері,спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтары, тапқырлық, ептілік, байқампаздық қабілеттері қалыптасады.
	Еркін ойын  «Көңілді көліктер» Мақсаты:
Балалардың қоғамдық тасымалдаушы көліктер жайлы біледі. (автокөлік, позд, ұшақ, кеме, қайық, )олардың ерекшеліктерін анықтай алады. балалардың бірге ойнау, ережеге бағыну қабілеттері қалыптасады.
	 ПЖО «Лото»
Мақсаты: Балалардың балабақша, үй жануарлары, отбасы туралы біледі.
	 Құрылымдалған ойын  «Аңшы мен бақташы» 
Мақсаты: Балалар жабайы аңдар мен үй жануарларын топтастыра алады. жабайы аңдар, үй жануарлары тәрізді жалпылама ұғым   қалыптасқан.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған
оқу қызметтері





5-Апта 















5-Апта 
	1.Cөйлеуді дамыту
«Менің сүйікті ойыншығым» 
Оқу мақсаты:Дыбысқа еліктеу сөздерді қолданып, дауысты дыбыстарды дұрыс атайды .
ҰОҚ мақсаты:Дыбыстарды,сөздерді және сөз тіркестерін біледі.
Дағды:Ересектердің сөзін түсінеді, сұрақтарды тыңдайды,Оларға жауап береді.
ҰОҚ түрі: топпен, жеке
ПЖО «Жалғастыр»
Мақсаты: Сөйлемді аяқтай алады, шағын әңгіме құрады.
Шарты:Педагог сөйлемді бастайды балалар аяқтайды.. 
Құрылымдалған ойын:
«Менің көңіл-күйім»
Мақсаты: сөздік қорлары дамыған..
Шарты: Суреттегі әртүрлі кқңілкүйдегі смайликтегі көңіл-күйлерді сипатап айтады.
Еркін ойын «Бала мен Әже»
Шарты: Отбасы киімдерін киіп,кейпіне дауыстарын келтіріп еліктейді.
4К модельі: коммуникативтілік
Саралау:Қызығушылық мүдде
Топтастыру: қақпақтар арқылы
Бақылау:Жаппай
Ресурстар: ойыншықтар, суреттер
Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен
Кері байланыс:БББ әдісі

2.Дене шынықтыру
Оқу мақсаты
Жүруден жүгіруге және керісінше ауыра біледі.
ҰОҚ мақсаты: Дене жаттығуларын орындай алады,қолды кеуде тұсына қойып жан-аққа бұрады.
Дағды:
ПЖО «Көңілді қенгіру»
Мақсаты:Қолдарын кеуде тұсына қойып секіре алады.
Шарты:Педагогтің бағыт-бағдары арқылы қимыл-қозғалысты қайталайды.
Құрылмдалған ойын
«Тышқан мен мысық» 
Мақсаты: Коректену тәсілдерін біледі,қимыл-қозғалыстарын іс-әрекетімен көрсетеді.
Саралау:Қызығушылық мүдде
Топтастыру: Жануарлар арқылы
Бақылау:Жаппай
Ресурстар: Атрибутар, суреттер
Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен
Кері байланыс:БББ әдісі










	1.Дене шынықтыру
«Лақтыру, секіру»
Оқу мақсаты:Допты бір қолымен алып себетке салады, Аланың біршетімен екініші шетіне қол ұстасып жүгіре алады.
ҰОҚ мақсаты: Дағды:Педагогтің артынан жүру тура жүру дағдылары қалыптасқан.
ҰОҚ түрі:Жұппен
ПЖО «қағып ал»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарды мұқият орындай алады.
Шарты:Жалаушалар арқылы сермеп қимыл-қозғалысты келтіре алады.
Құрылымдалған ойын «Ыстық доп»
Мақсаты:Әртүрлі қимылдары келтіре біледі,
Шарты: Музыка әуенімен ырғақты сезіне алады.
Саралау:Қызығушылық мүдде
Топтастыру: Жануарлар арқылы
Бақылау:Жаппай
Ресурстар: Атрибутар, суреттер
Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен
Кері байланыс:БББ әдісі

2.Музыка 
Маманың  жоспары бойынша 
	1.Сенсорика      «Көжекті жасыр»
Оқу мақсаты:Заттарды өлшемі бойынша  табады, түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстырады жəне іріктеуді біледі
ҰОҚ мақсаты:Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды орналастыра алады.
Дағды: Заттар мен құралдарды қолдану дағдылары қалыптасқан.
ҰОҚ түрі:топпен,жеке
ПЖО «Көңілді пішіндер»
Мақсаты: Пішіндердің түстері, көлемін біледі, ажыратады.
Шарты:Әртүрлі пішіндердің түстерін тауып үлгі бойынша қарындашпен бояйды.
4К моделі сыни ойлау, командамен жұмыс

Құрылымдалан ойын
«Ұқсасын тап»
Мақсаты:Біркелкі заттарды топтастыра біледі,үлкен, кіші, ұқсас заттарды таба алады.
Шарты: Әртүрлі  жемістер мен көкөністерді көлемі, түсі ,пішіні бойынша ажыратады,атайды.
4к моделі креативтілік,коммуникативтілік
Еркін ойын «Мұнара құрастыр»
Шарты: Әртүрлі пішіндерді атап өздері мұнара құрастырп ойнайды.
4К моделі командамен жұмыс
Саралау:Қызығушылық мүдде
Топтастыру: үш түсті дөңгелектер арқылы
Бақылау:Жаппай
Ресурстар: суреттер,дөңгелектер, жіптер, ойыншықтар, су
Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен
Кері байланыс:БББ әдісі

	1.Дене шынықтыру
«Лақтыру, секіру»
Оқу мақсаты:Допты бір қолымен алып себетке салады, Аланың біршетімен екініші шетіне қол ұстасып жүгіре алады.
ҰОҚ мақсаты: Дағды:Педагогтің артынан жүру тура жүру дағдылары қалыптасқан.
ҰОҚ түрі:Жұппен
ПЖО «қағып ал»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыстарды мұқият орындай алады.
Шарты:Жалаушалар арқылы сермеп қимыл-қозғалысты келтіре алады.
Құрылымдалған ойын «Ыстық доп»
Мақсаты:Әртүрлі қимылдары келтіре біледі,
Шарты: Музыка әуенімен ырғақты сезіне алады.
Саралау:Қызығушылық мүдде
Топтастыру: Жануарлар арқылы
Бақылау:Жаппай
Ресурстар: Атрибутар, суреттер
Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен
Кері байланыс:БББ әдісі


2.Сурет салу 
«Қардағы іздер»
Оқу мақсаты:Қағазға  қыл қаламен дақ түсіре біледі ,бояумен ұқыпты жұмыс істей алады,онда не бейнеленгенін атайды.
   ҰОҚ мақсаты:Сурет салу техникасын біледі, пішіндерге ұқсас заттардың суретін салады.  Дағды:Бейненің сипатын тән, бейнелеудің техникалық тәсілдерін біледі.                                ҰОҚ-түрі: жеке  ПЖО «шар»                     Мақсаты:дөңгелек пішіндес заттардын суретін салады, қарындашты дұрыс ұстай алады.                   Шарты: Қарындашты үш саусақпендұрыс ұстай отырып дөңгелек шардың суретін салады. Құрылымдалған ойын«Тостаған»   Мақсаты:пішіндес заттардың суретін салады.                   Шарты: Балалар үлгі бойынша тостағанын суретін бояйды.              Еркін ойын «Бастырма»                                Шарты: Балалар губкамен геометриялық пішіндерді бастырады. Саралау:Қызығушылық мүдде                Топтастыру:дөңгелек пішіндер арқылы Бақылау:Жаппай Ресурстар: қарындаштар, постер машиналар суреттер                           Әдіс тәсілдер:БББ әдісі, диірмен                           Кері байланыс:               кір жуу

.                                                            
	1.Музыка 
Маманың жоспары бойынша 


2.Жаратылыстану
Оқу мақсаты:
«Тоқылдақ» құстардың түрлерін ажырата біледі, аттарын атайды
ҰОҚ мақсаты:Құстарды  біледі,олардың дыбыстарын келтіре алады.
Дағды:Қоршаған әлемнің алуан түрлілігін және тіршілікі ортасын біледі. 
ПЖО «Бал»
Мақсаты:Құстардың келбетін, көректену тәсілдерін біледі.
Шарты:Суреттегі жануарлардың жақсы көретін корегін тауып,әңгімелейді.

4Кмоделі: сыни ойлау, креативтілік
Құрылымдалған ойын
«орналастыр»
Мақсаты: Жануарлардың мекендейтін ортасын біледі.
Шарты:Орман және үй суреттеріне жануарлардың ортасын тауып жапсырады.
. 4К моделі командамен жұмыс, креативтілік
Еркін
Еркін ойын
«Венн диаграма»
Шарты:Жануарлардың ортақ сәйкестігін табады.
4К моделі: коммуникативтілік
Саралау: диолог сұрақтар қолдану
Топтастыру: Жануарлар арқылы                     Бақылау: Жапай   Ресурстар: құстары суреттері                                      Әдіс тәсілдері: Әткеншек әдісі Джексо.                              Кері байланыс:БББ әдісі



	Серуенге  дайындық
	Киіну: серуенгешығу.

	Қырауды бақылау
Мақсаты: қыраудың пайда болуын түсіндіріп, мәлімет беру
.Қ/о: «Күн, су, ауа»
Мақсаты: ептілікке жылдамдыққа тәрбиелеу .Ойын алаңын үлкендердің көмегімен қардан тазарту
Мақсаты: қамқорлыққа, достыққа тәрбиелеу

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

	Ұйқы
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың


	Бесінас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Ойындар,
дербес əрекет      






	Педагогтың  жетекшілігімен ойын «Кім зейінді?» 

Мақсаты: Белгілі геометриялық пішіндерден әртүрлі нәрселер құрастырады.
	Құрылымдалған ойын «Қандай пішін шықты?» 
Мақсаты: Таяқшалардан таныс геометриялық пішіндер құрастыра біледі. 
	Еркін ойын«Біркелкі пішіндерді сана» 
Мақсаты: Пішіндерді танып, топтастыра біледі,Ойлау қабілеті, қол қимылы жаттығады.
	Педагогтың жетекшілігімен ойын «Бос торларды сәйкес пішіндермен толтыр» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді танып, атай біледі. Бос торларды сәйкес пішіндермен толтырады
	Құрылымдалған ойын«Қандай пішін жетіспейді?» 

Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай біледі. Қай пішін жетіспейтінін табады. 


	Баланың жеке даму картасына сəйкес жеке жұмыс
	Фотасуреттер қарастыру «Менің ойыншықтарым»
  Фотасуретте бейнеленген ойыншықтарды атап беру
	Жаңа қуыршақ 
Мақсаты: Балаларды топталған бөлмедегі жабдықтарды дұрыс атауға үйрету; олардың міндетін анықтау; балалардың сөйлеу қабілетін дамыту; жаңадан келгендерге ілтипатпен, мейірімді қатынасқа үйрету
	«Баян қуыршақ оянды 
Мақсаты: Балалардың қуыршақ киімдерінің атаулар жайлы мағлұматтарын бекіту. Мәселен, теркөйлек, ішкиім, көйлек, шұлық, туфли, түнгі жейде; киінудің реттілігі; қуыршақты киіндіру әрекетіне жаттықтыру; балалардың сөйлеу қабілетін қарқындату. Ойын барысындағы серігі – қуыршаққа деген мейірімді қатынасқа тәрбиелеу
	ПЖО  «Кім не істейді?» 
Мақсаты: Балалардың ауыл шаруашылығы жайлы біледі. Ойлау, сергектік пен ептілікке, құрбыларымен қарым қатынас дағдылары қалыптасады.

	Құрылымдалған ойын «Қателесіп қалма!»
Мақсаты: Балалардың әр түрлі спорт ойындары жайлы білімдері,спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтары, тапқырлық, ептілік, байқампаздық қабілеттері қалыптасады.

	Серуенге
дайындық
	Киіну; серуенге шығу

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз»,  «Біздің топ»


	Кешкі  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалау.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамақтануы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамақтануы






























ЦИКЛОГРАММА
Сарқан  қаласы, «Балдырған» бөбекжай- бақшасы «АҚБОТА»   тобы
Өтпелі тақырып :  « Дені саудың жаны сау»   3-апта    
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 31.01.
	Сейсенбі 01.02
	Сәрсенбі 02.02
	Бейсенбі 03.02
	Жұма 04.02

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын:
 «Қай сурет тығылды?» Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Барысы: Тақтаға суреттер ілінеді.
Тәрбиеші: Балаларға көздерін жұмуды ұсынады. Сол кезде тәрбиеші тақтадағы бір суретті тығып қояды. Балалар көздерін ашып тығылған суретті табу керек. Суретті тапқан бала жеңімпаз атанады.

	Дидактикалық ойын:
Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.
	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,
	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ

	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар


	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №3 ҚҰРАЛМЕН

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.
	«Ақылды машиналар» 
Мақсаты:Адамдардын жұмыстарын жеңілтуде машиналардың көмегі туралы балалардың білімдерін бекіту. 
Ресурстар:Әртүрлі машиналардың суреттері.  
Ойын шарты:таратылған сурет бойынша әңгімелеу.     
	Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
Балалардың белсенді сөздік қорын байыту, заттардың қасиеттерін және олармен әрекеттерді атау, қарапайым  сұрақтарға жауап беру дағдыларын қалыптастыру.
«Менің дене мүшелерім»
2. Сурет салу
Парақ бетіне  бояу жағу арқылы дақтарды үйлестіріп, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру. Қағаз бетін бағдарлай білуге, жұмысты ұқыпты орындауға үйрету.
«Қуыршақтың әдемі саусақтары»
 ( Кіріктірілген оқу қызметі)
  1.Ұйымдастырушылық кезеңі
Қуан, шаттан! Алақай,
Қуанатын келеді күн.
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!
2.Негізгі бөлім.
Ғажайып сәт:
- Балалар, біз бүгін «Өзіңді танып біл» еліне саяхат жасаймыз.
Есік ашылады. Ішке дәрігер мен Дымбілмес кіреді. Балалармен амандасады.
Д: Балалар сіздер саяхатқа барады дегенді естіп, мен мына Дымбілместі ертіп келдім, өткені ол серуен кезінде ойнап жүріп, денесінің бір жерін ауыртып алған сияқты, денесінің қай жері екенін білмейді. Сіздермен бірге «Өзіңді танып біл» елінің бөліміне барса, ол денесі туралы көп білереді.
-Онда жоғары шығып төрлетіңдер! Балалар, қалай ойлайсыңдар біз ауырып жүрсек, біздің көңіл – күйіміз жақсы бола ма? Сонда, біз қандай болу керекпіз?
-Дұрыс, балалар! 
-Ал, балалар сендер қалай ойлайсыңдар адамға ең керегі басы, мойыны, қолдары, денесі немесе аяқтары ма?
Сөздік жұмыс: көз –  ауыз 
-Ендеше тақтадағы суретке қарап, адам дене мүшелерін атап көрсетейік. Ал, өз денемізді сақтау керек пе? Біздің денеміз әдемі, сау болып өсу үшін не қажет?
-Дымбілмес не ауырғаның түсіндің бе?
Д-с: Иә, рахмет! Дәрігер менің қолым ауырып тұр екен.
Д: Рахмет, балалар! Енді біз емделуге барайық. Қоштасады.
-Д/О:  «Күн шуағы» 
Күн шуағы сіздердің көздеріңе қарайды, көздеріңнен беттеріңе қарай жылжиды, алақандарыңмен сипаңдаршы, ол әрі қарай мұрыныңа, аузыңа, бетіңнің ұшына түсті. Алақандарыңмен күн шуағының жолдарын сипаңдар, мойынына, кеудеңе, қолыңа, аяғыңа дейін барды. Күн шуағы бізді жылытады, сен оған күліп қарап, мейіріміңді шуақты жүрегі.
Қорытынды.
- Денсаулық – зор байлық.
Дені саудың –жаны сау, т.б.
- Дәрумендер, тамақ ішу керек, жаттығулар орындау керек, т.б.
Сиқырлы саусақтар 
Мақсаты: Алақан арқылы салынатын суреттің түрлерімен таныстырып, салу жолдары туралы түсініктерін кеңейту. 
Алақанмен сурет салу техникасын үйрету.
Балалар бүгін сендер сабаққа өте жақсы қатыстыңдар. Мақтап –мадақтап сабақты қорытындылап аяқтау. 
	1.Сенсорика
Түсі көлемі, өлшемі бойынша әртекті байланысты білуге үйрету, Заттардың көлемді, түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіну дағдыларын қалыптастыру. «Дөңгелек күн»
1.Ұйымдастырушылық кезені:
Ойындық жағдаят
Педагог балалардың шеңбер бойына тұруын сұрайды.
Балалар,қарандаршы,біздің шеңберіміз қандай үлкен. Ол Күнге ұқсай ма?
-Кәнеки,біздің күнімізге сәулелер жасайық.Оң қолдарыңмен құрсауды ұстандар, ал сол қолдарынды сыртқа қарай созындар. Міне,біз сәулелер сияқтымыз!
Балаларға әткеншек ойнау ұсынылады.
-Күн,құрсау қандай пішінге ұқсайды?
Сөздік жұмыс: дөңгелек.
2.Негізгі бөлімі:
Үстелде геометриялық пішіндерге ұқсас заттардың суреттері қойылған.
Педагог балалардан сұрайды:
-Заттар қандай пішіндерге ұқсайды?
Әр балаға кез келген затты тандап және сәйкес белгісіне қарай үстелге қоюды ұсынады.
Балалардан заттардың түсі мен өлшемін анықтап сұрайды.Заттың пішінін саусақпен жүргізіп шығуларын ұсынады.
Сергіту сәті.
Келе жатты үйлеріне үш аю,
Ең үлкені іштерінде әке-аю.
Сәл аласа бойымен ана-аю.
Ал ұлдары болды ғой тым кішкентай,
Жүрген еді,сылдырмақты тастамай.
Педагог балалардың заттарды дұрыс орналастырғанын тексереді.Жеке жұмыс жүргізеді
3.Қорытынды:
Педагог қорытынды жасайды.
Балаларды мақтайды.

 2.Дене шынықтыру
1. Берілген бағытта, әр түрлі қарқынмен заттардың арасымен шеңбер бойынша жүгіру.
2. Төрт  тағандап еңбектеп жүру (4-6 м)
Қ/О: «Шана жарысы»
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
 Бір қалыпты жүру жан-жаққа және берілген бағытқа шеңбер бойынша.
2. Екі қолмен 1 – 1,25м ара қашықтықтағы нысанаға допты лақтыру Қ/О: «Шана жарысы»
	1.Жаратылыстану: 
Дәрумендердің бірнеше сыртқы түрі және дәмі бойынша, дұрыс атауға, ажырату дағдыларын қалыптастыру.
«Дәрумендер қайда болады?»
Шаттық шеңбері: 
Үлкенге де сіз, 
Кішіге де сіз, 
Барлық жанды құрметтеп
 Бас иеміз біз.
 Қонаққа Маша келеді. Балалар мен сеңдер сияқты бәрін білгім келеді. Мен жыл мезгілі туралы да ештене білмеймін. Мен сеңдермен отырып бәрін тыңдап отырайыншы.
 - Балалар қазір жылдың қай мезгілі? 
- Қыс мезгілінде ауа –райы қандай ? 
Д/О: «Сиқырлы дорба»
Шарты: Дорбадағы көкөністер мен жемістерді тауып, атайды пайдасы туралы әңгімелейді.
Көкөністер мен жемістердің қандай пайдасы бар?
 - Иа олар бізге пайдалы,онда көптеген дәрумендер бар. Оларды жесек ауырмаймыз,өсеміз. - - Оларды ыстық сумен жуып жеу керек. 
- Көкөністерден салат жасаймыз.Тамаққа қосамыз.
Адамға өте пайдалы дәрумендер екенін
Рефлексиялық-түзетушілік. Дидактикалық ойын «Көкөністер мен жемістерді ажырат»
Шарты: Бірнеше суреттер тастап оның ішінен көкөністер мен жемістерді тауып көрсету. Олардың атауларын қайталап көрсету. Тақтаға жеке-жеке шығып іліп көрсету. Балаларды мадақтау.
 
2.Дене шынықтыру
1Шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүру.
2. Доптарды бір-біріне домалату.
Қ/О: «Шана жарысы»

	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №1
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
	Картотека № 2
Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Картотека №7
Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету

	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                         Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.


	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.
	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар).
	Д\ойын Бұл кімге керек?
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка,
Кілт,бұрылғыш,

	Д\ойын Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
 Мақсаты: балаларды дастарханды дұрыс, мәдениетті әзірлеуді үйрету. Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы: 

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, қыс мeзгiлiнiң ау райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

	Серуеннен оралу  
	
	

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың бақшадағы кыстық  киімі» 
	ҰОҚ туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтауды ескерту.
	 «Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдын алу»
	Демалыс күндеріңіз сәтті болсын!


                                               	
























                                                                             МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы  
                                                                    «АҚБОТА»   тобы      ЦИКЛОГРАММА
 Өтпелі тақырып :  «Жылғалардан су сақты»   3-апта  Тәрбиешілер: Курманова С.Т Баялкан А  
 
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі
	Жұма 

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдау
Саусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын:
 «Қай сурет тығылды?» Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Барысы: Тақтаға суреттер ілінеді.
Тәрбиеші: Балаларға көздерін жұмуды ұсынады. Сол кезде тәрбиеші тақтадағы бір суретті тығып қояды. Балалар көздерін ашып тығылған суретті табу керек. Суретті тапқан бала жеңімпаз атанады.

	Дидактикалық ойын:
Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.
	Дидактикалық ойын:
Бұл кімге керек?
Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қажет құралдар Қайшы, тарақ, шприц,градусник,
тарелка,
Кілт,бұрылғыш,
	Дидактикалық ойын:
Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы  
Қажет құралдар дастархан, ыдыстар,
қуыршақ

	Дидактикалық ойын:
Сауле қуыршақты ұйықтатамыз.
Төсек жапқыштарды танып атауға ұйрету,ретімен шешіндіруге жаттықтыру, ұйқы денсаулыққа пайдалы –түсінік беру
Қажет құралдар: Қуыршақ,керует,төсек жапқыштар


	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №3 ҚҰРАЛМЕН

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.Астарың дәмді болсын!  Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	        Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық ойын:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз.
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді.
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.
	«Ақылды машиналар» 
Мақсаты:Адамдардын жұмыстарын жеңілтуде машиналардың көмегі туралы балалардың білімдерін бекіту. 
Ресурстар:Әртүрлі машиналардың суреттері.  
Ойын шарты:таратылған сурет бойынша әңгімелеу.     
	Поезд»
 «Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсыңдар». Балалар бірінің соңынан бірі алдында тұрғаннын киімін ұстап колоннаға тұрады.,балалардың бәрі «шу-шу» деп дабырлап, оның артынан жүре бастайды.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
Сөз тіркестерінде, сөйлемдерді сөздер мен дыбыстарды айту, сөз таптарын қолдана білу дағдыларын қалыптастыру.
«Көктем» суретпен жұмыс.
2. Сурет салу
Парақ бетіне  бояу жағу арқылы дақтарды үйлестіріп, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру.
 «Көк майса шөптер»
 ( Кіріктірілген оқу қызметі)
  1.Ұйымдастырушылық кезеңі
Қуан, шаттан! Алақай,
Қуанатын келеді күн.
Қайырлы таң!
Қайырлы күн!
Тәрбиеші:-Балалар,бүгінгі сабағымызды бастамас бұрын, мен сендерге бір жұмбақ жасырғым келіп тұр. Барлығың мұқиат тындаңдар: Бұлтты айдай желдеткен, Нөсерлеткен, селдеткен. Шалшық келіп ойнайтын.
 Қай мезгіл деп ойлайсың? Тәрбиеші:-Міне, балалар бүгінгі сабағымыз көктем және көтем мезгілінің ерекшеліктері туралы болады. Д/Ойын :«Сиқырлы кубик»  Шарты:  Менің қолымдағы кубикте суреттер берілген сол суреттерде не көріп тұрсыңдар. Балалар айтып береді.
Тақтамен жұмыс.
- Балалар, енді біз алдымыздағы суретке назар аударайық. Бұл суреттен көктем мезгілінің ерекшеліктерін көріп тұрмыз. -Енді, осы көктем мезгілінің ерекшеліктерін әңгімелеп көрейік. (тірек сызба арқылы көктем мезгілінің ерекшеліктерін айтқызу) - Тірек сызба суретпен жұмыс жасайды.
Тәрбиеші:-Құстар жылы жақтан ұшып келеді, көктемде ағаштар бүршік жарады 
Сергіту сәті
Ал, балалар тұрайық. Торғайлар ұшты оңға, Торғайлар ұшты солға. Жоғары ұшты, төмен ұшты. Ағаштың түбінде қоян жатыр екен, қоянша секірейік 
Аю маймаңдап жүр, бәріміз аюша жүрейік. 
Көбелек ұшып жүр, бәріміз көбелекше ұшайық. 
Табиғат қандай керемет, сұлу ауасы не деген таза, Қане бәріміз тыныстайық (тыныс алу)
Сиқырлы саусақтар 
Енді балалар мақта таяқшасымен жасыл түске матырып алғаш шыққан майса шөптің суретін саламыз.
Балалардың суреттерінен көрме ұйымдастыру.
	1.Сенсорика
Заттардың көлемді, түсін және пішінін білдіретін сөздерді түсіну дағдыларын қалыптастыру. «Көп қабатты үйлер»
1.Ұйымдастырушылық кезені:
2.Негізгі бөлімі:
Тақтамен жұмыс: Құрылысшылар үй салып жатқан суретке қарап әңгіме құрау.
Балалардан сұрақ-жауаптар алу.
Құрылысшылар не істеп жатыр?
Қандай үйлер салып жатыр?
Ал осы көп қабатты үйдің қажеті не?
Біздің еліміз ұлан-ғайыр,көп ұлтты. Міне,осындай көп қабатты үйлеріміз адамдар тұру үшін салынады.
Балалар, осы зәулім үйлерді кімдер салады?
Ал, кез келген адам үй сала алады ма?
Осындай зәулі үйлерді мамандар ғана сала алады.Оларды арнайы мамандар оқытады,құрылысты салу жолдарын үйретеді.
Бәріміз «Құрылысшы»тақпақ айтайық.
Қолда темір қалағы,
Саздан сарай саламын.
Алматыдан аумайтын
Әсем қала саламын.
Енді,балалар,біз осы суреттегі көп қабатты үйді құрастырып көреміз. Ол үшінбәріміз бүгін құрылсшылар боламыз.
Сюжетті ойын: «Құрылысшылар» ойыны ойнатылады.
Үйдің қабырғалары,
іргетасын,терезелері,
есіктер жасауды балалар кезектесіп орындайды;
Кейбір балаларға көмектесіп, іс-әрекетке бағыттап, еңбек
Балалардың тұрғызған көп қабатты үйлерін салыстырып,бір-бірінің құрылыстарын талдау жасап бағалайды.
2.Дене шынықтыру
1Қиғаш қойылған тақтай үстінен жоғары төмен жүру.
2. Доғаның астынан еңбектеу.
Қ/О «Дауыста атыңды айтамын»
Мақсаты: Тақтай үстінен жоғары төмен жүруді, доға астынан еңбектеу үйрету.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1. Шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүру.
2. 05 – 1 м  арақашықтықтағы қақпаға допты домалату.
Қ/О : «Дауыста атыңды айтамын»
Мақсаты: Тақтай үстінен жоғары төмен жүруді, доға астынан еңбектеу үйрету.
	1.Жаратылыстану: 
Тірі және өлі табиғат құбылыстарын қызығушылық танытуға, қоршаған табиғат сұлулығын байқау дағдыларын қалыптастыру.
  «Көктем жұмбақтары»
1.Ұйымдастырушылық кезеңі
Шаттық шеңбері. -Балалар,мына бір тамаша әуенді тыңдап,күлімсірейік.
Бүгін күн ашық,жылы екен.Өйткені көктем келді.Қандай ғажайып күн! Балалар,қарандаршы,мен орманда қандай фотосурет жасап келдім, неге орман өзгеріп кеткен?Қалың қар қайда кеткен? -Шынымен де қар еріп кеткен.қазір қай жыл мезгілі? Көктем және оның белгілері туралы әңгіме. Мынау суреттердің ішінен көктем мезгілі бейнеленген суреттерді таңдап алыңдар.
Көктем мезгілі екенін қандай белгілері арқылы білдіңдер? -Дұрыс айтасындар.Қар еріп,жылғалардан су ағады.Жылы жаққа ұшып кеткен құстар ұшып келеді.Көктемде күн жылынады,жылы жел соғады. Бәйшешек-қар астынан қылтиып шығатын көктемнің алғашқы гүлі Суретті қарастырып,сұрақтарға жауап береді, мезгілдік өзгерістерді атап өтеді. Көктем бейнеленген суреттерді алып,сол бойынша әңгімелейді. -Ағаштар бүршік атып тұр.Жер жап-жасыл шөп.Қар еріп кеткен. Бәйшешектер шыққан. Жаңбыр жауады.
Сергіту сәті: 
Көктем келді бүгін, 
Күнім төкті нұрын. 
Сайрап барлық құстар 
Қортынды: Балалар көктем мезгілінің келгенін қалай білеміз?
Ең алғаш келетін қандай құс?
Ал алғаш шығатын гүл қалай аталады?
Сұрақтарға жауап берген балаларды мадақтау.


2.Дене шынықтыру
1. Белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі ( 20м дейін) жүгіру.
2. 15 – 20 см аралықта арқан жіптен секіру.
Қ/О : «Дауыста атыңды айтамын»
Мақсаты: Тақтай үстінен жоғары төмен жүруді, доға астынан еңбектеу үйрету.
	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №1
Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
	Картотека № 2
Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Картотека №7
Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету

	Картотека №4
Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру.

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                         Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 


Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Д\ойын «Қуыршаққа ыдысты таңдап бер»
мақсаты: Балалардың ыдыс-аяқтар жайлы білімдерін пысықтау, оларды қажетіне қарай қолдана білуге үйрету, тілдерін жетілдіру, сөздік қорларын молайту, зеректікке, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиешінің белгісі бойынша қажетті ыдысты бөліп алу.
Іс-әрекеті: Тәрбиешінің көмекшісіне, аспазшыға қажетті ыдысты іздеу.
Қажетті құралдар: Үш қуыршақ (аспазшы,тәрбиешінің көмекшісі, қуыршақ – қыз), ыдыс-аяқтарбейнеленген көлімдері 5×5см карточкалар.
Жеке жұмыс ; Сұлтанали, Омар, Сағадат Түстерді жаттап үйренеміз

	Д\ойын «Домино»
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру.
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады.
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 5×6см карточкалар.
Жеке жұмыс: Аяна, Аянат, Иляс, Дәмелі Суретпен жұмыс заттардың аттарын толық атату.
	Д\ойын «Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті:Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
Қажетті құралдар: Бірнеше бөлікке бөлінгентүрлі заттардың суреттері.(көлімдері 7×8см карточкалар). 
Жеке жұмыс: Қарандашпен жұмыс барлық топ балалары 
	Д\ойын Бұл кімге керек?
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 
Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка,
Кілт,бұрылғыш,
Жеке жұмыс: Бау байлап үйренеміз 
Барлық топ балалары
	Д\ойын Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік
 Мақсаты: балаларды дастарханды дұрыс, мәдениетті әзірлеуді үйрету. Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы: 
Жеке жұмыс: Топтастырып үйренеміз. (Үлкен- кіші)
Барлық топ балалары.

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, қыс мeзгiлiнiң ау райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

	Серуеннен оралу  
	
	

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың бақшадағы көктемгі   киімі» 
	ҰОҚ туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтауды ескерту.
	 «Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдын алу»
	Демалыс күндеріңіз сәтті болсын!


                                               	













                                                              МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы
«АҚБОТА»   тобы      ЦИКЛОГРАММА
Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар»   1-апта  Тәрбиешілер: Курманова С.Т Баялкан А
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі
	Жұма 

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдауСаусақ ойыны
(үстел үсті,дидактикалық)
Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап» 

Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан артың затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»

Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»

Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»

Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 

Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері №1 ҚҰРАЛСЫЗ

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.

	
	
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 

	
	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Дидактикалық  oйын 
 «Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Ойынның мазмұны: Балалар сипап – сезу арқылы заттың ұзын - қысқалығын анықтау. Ұзындығы әртүрлі қарындаштар алынады. Жүргізуші бір баланы шақырып, оған «көзіңді жұм да, қарындаштың ұзын-қысқалығын анықта» деген тапсырма береді
	Дидактикалық  oйын 
Мынау қай пішін?
Ойын барысы: Бала топқа қарап тұрып, қолын артқа ұстайды. Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей атын атайды.



	Дидактикалық  ойын 
«Айсұлу қуыршағын шешінуге үйретейік»
Ойын барысы: Тәрбиеші қуыршақты бөлмеге алып кіріп «Қуыршақ серуеннен келді,қазір ол шешінеді» дейді. Балалар тәрбиешімен бірге қуыршаққа дұрыс шешінуге көмектеседі.
	  Дидактикалық  ойын: «Моншақтарды тіз»
мaқcaты: қол маторикасы дамиды.
Шарты: моншақтарды алып жіпке тізеді.
 










	Дидактикалық  ойын «Ойлан тап»
мaқcaты: қол маторикасы дамиды.
Шарты: Тико құрастырғыштарымен өз қиялдарынан заттар құрастырады.
 


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
Сөз тіркестерінде, сөйлемдерді сөздер мен дыбыстарды айту, сөз таптарын қолдана білу дағдыларын қалыптастыру.
«Аялайық гүлдерді» суретпен жұмыс.
2. Сурет салу
Парақ бетіне  бояу жағу арқылы дақтарды үйлестіріп, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру.
 «Әдемі гүлдер»
 ( Кіріктірілген оқу қызметі)
  1.Ұйымдастырушылық кезеңі 
Ашық сұрақтар:
Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? 
Көктем мезгілі келді. Балалар мына менің қолымда не бар? Дұрыс айтасыңдар, ендеше бүгінгі ұйымдастырылған ашық оқу қызметімізде гүлдер туралы өтеміз. 
- Гүл дегеніміз - өсімдік, олар өмір сәні, табиғат көркі. Гүлдер терезелердің алдына сән бергенімен қоймай, бөлме ауасын тазартады, адамдарға жақсы көңіл - күй сыйлайды. Гүлдердің ұзақ уақыт ауырмай, жайқалып тұруының сыры неде деп ойлайсыңдар? - Түстері де әр түрлі болады
Гүлдерге су құйып тұру қажет. Гүлдердің тамыры дем алып тұру үшін, топырағын қопсытамыз. Педагог гүлге су құйып, топырағын қопсытып көрсетеді. 
Сендерге қандай гүлдер ұнайды.
Ендеше өздеріңе ұнаған гүлдердің суретін бояймыз.Гүлдердің суретінде әдемі етіп бояңдар.
 Сергіту сәті 
Кел балалар, тұрайық, Шеңберді біз құрайық. Жайқалған әдемі гүлдердің Суретін біз салайық.
 сұраққа жауап беріп. Бүгінгі сабақта не өткендері туралы әңгімелеседі.
Балалардың жұмыстарынан көрме ұйымдастыру.
	1.Сенсорика
Түрлі әрекеттерде сенсорлық қасиеттерін ескеру құрастырудағы әр текті байланыс орната білу дағдыларын қалыптастыру.
«Құлыншаққа арналған жол»
1.Ұйымдастырушылық кезені:
Балалар ,қараңдаршы,
құлыншақ бізге қандай әдемі,ашық түрлі түсті жолақшалар әкелген.
Тәрбиеші қызыл және көк телпектері бар 2қуыршақты әкеледі (көйлектері,шаш буғыштары және т.б. бар) 
-Кәне,балалар,қызыл телпегі бар қуыршаққа арналған жолақшаны таңдап көрейікші. 
Ал екінші қуыршағымызға да дәл басындағы телпегінің түсі-сияқты көк түсті таңдайық.
Тәрбиеші балалардың әрекетін «дәл осындай түстен» сөзімен түсіндіреді.
 Балалармен жеке жұмыс жүргізеді
Түрлі түсті жолақтар.
Балалар алдымен қызыл түсті бір жолақшаны таңдап алып (дәл сондай),үстіне қою арқылы немесе қарап отырып басқа да түсті жолақшалармен салыстырып, оны қызыл телпекті қуыршақтың қасына қояды. Екінші қуыршақпен де дәл осындай жұмыс жүргізеді.
  «Жол сал» дидактикалық ойын.
Тәрбиеші балаларға құлыншаққа арнап түрлі түсті жолақшалардан (қызыл және көк) жол салуларын ұсынады. Тәрбиеші балалардың жұмысын мадақтап,құлыншақпен қоштасады.    
2.Дене шынықтыру
1. 30 – 40 сек бойымен үзілліссіз жүгіру.
2.  Баланың көзі мен кеуде тұсынан заттардың астымен 0,5 – 1 м арақашықтықта доптарды домалату.
Қ/О: Арқан тартыс
Мақсаты:  
Үзіліссіз жүгіре отырып, заттардың астымендоптарды домалатуға үйрету.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1.Бірнеше кедергілерден (текшелерден т.б) аттап өту.
2. Кеуде тұсынан заттардың астымен 0,5 – 1 м арақашықтықта доптарды домалату.
Қ/О: Арқан тартыс
Мақсаты:  
Үзіліссіз жүгіре отырып, заттардың астымендоптарды домалатуға үйрету.

	1.Жаратылыстану: 
Қоршаған табиғаттың сұлулығын байқау біліктерін қалыптастыру, ағашқа деген сүйіспеншіліктері мен қамқорлықтарын көрсету.
«Ағаштар»
1.Ұйымдастырушылық кезеңі
Аспан ашық , көгілдір,
 Күн шуағын төгіп тұр 
Қол ұстасқан біздерді Тереземнен көріп тұр
. -Кәне балалар, Бәріміз апайға бір сәт қарайық, Өлеңге құлақ салайық. 
Өлең оқып беру: 
Қайың, терек басынан, 
Бүршік атты жапырақ. Жаңбыр жауса сатырлап,
 Риза болар жадырап. Айтыңдаршы, балаларым 
Бұл қай мезгілде болады? (көктем)
 -Дұрыс айтасыңдар балалар!  -Көктем мезгілінде қандай табиғи құбылыстар болады? 
Балалар, ағаштар жыл мезгіліне байланысты өзгеріп отырады. (сурет арқылы ағаштардың жыл мезгіліндегі өзгерісін көрсету)
 -Мынау қай мезгілдің ағашы деп ойлайсыңдар?
 (төрт мезгілдегі ағаш құбылысымен таныстырып өту) 
-Ерте көктемде аға-апаларың ағашты отырғызып күтім жасайды. 
-Біздің табиғатымыз неше түрлі ағаштарға бай, тақтаға қарандаршы
 (сурет арқылы көрсету) 
Ашық сұрақтар: қандай ағаштардың түрлерін білесіңдер? 
-Балабақша ауласына серуенге шыққан да қандай ағаштарды бақыладық? 
(-Енді, балалар осы өздерің атап шыққан ағаштарға өлең жолдарын арнайықшы: 
1. Ауыл сәні – терек, 
Терек – егу керек. 
2.Қысында да шырайлы, Жасыл арша ұнайды
 3.Жеміс жейміз, әрдайым, Күтіп оны баптаймын. 
Бүгін біз, ауламыздағы ағаштардың қалай өсіп өнетінін байқап жақынырақ танысамыз! 
Дидактикалық ойын: «Аталған ағаштың суретін табайық» 
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін жетілдіру, ағаш түрін есте сақтауды жалғастыру. 
Ойын шарты: Балалар тақтада көрсетілген жапыраққа қарап, ағаштардың суретін тауып құрастырады. 

2.Дене шынықтыру
1. Қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап ирелеңдеп баудың бойымен еркін жүру.
2. 10-20см қашықтықта (2 арқаннан секіру)
Қ/О: Арқан тартыс
Мақсаты: Белгі бойынша қарқынды  өзгертіп, арқаннан секіру.
	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №2 
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, 
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. 
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Картотека №4
Бақылау: Теректерді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғаттың өзгерістерін айта отырып теректердің түрлерімен таныстыру, пайдасын ұғындыру, олардың бүршіктерін бақылату, теректі аялап, баптауға баулу
Қимыл ойындар:
«Әтешше айқас»
Ойын мақсаты:  
Балаларды жылдамдыққа, ептілікке, батылдыққа тәрбиелеу.
Ойынның шарты: Екі командадан екі бала ортаға тұрады. Екеуі де сол аяқтарын бүгіп, сол қолмен ұстап, көтеріп тұрады.  Оң қолдарын кеуделеріне қояды. Сонан соң кәдімгі әтеш құсап бір-біріне ұмтылып, иық қағыстырады. Қайсысы жығылса, не бүгілген аяғын түсіріп алса, ұтылады. Осылайша команда мүшелері түгел ойнап болғаннан кейін, көп ұпай жинаған команда жеңеді.
Еңбек: Теректерге су құюға көмектесу.
Мақсаты:  Еңбекке деген ынтасын кеңейту, еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Ағаштар» тақпағын жаттату.
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп-кішкентай ағаштар,
Үп-үлкен боп өседі.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Кім тез жинайды?»
«Жапырақ жинау»
 
 
 

	Картотека №5
 Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыру, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. 
Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. 
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
	Картотека №6
 Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Картотека №7
 Бақылау: Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға аққайың ағашының елімізде көп таралған сәнді, сымбатты, биік бойлап өсетінін, емдік қасиетін, бүршіктерінен дәрі-дәрмек жасалатынын туралы түсінік беру және оның пайдасын ұғындыру.
Қимыл ойындар:
«Түйілген орамал»
Ойын мақсаты:  Балалардың ойын әрекетіне деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.
Ойын шарты: Ойын қызықты өтуі үшін ойыншылардың саны 5-6- дан аспағаны жөн, оның біреуі санамақ арқылы бастаушы болып белгіленеді. Бұдан кейін алаңға аумағы үлкен шеңбер сызылады. Ойыншылар сол шеңбердің ішінде тұрады. Олар хормен 3-ке дейін санайды. «Үш» деген кезде жан-жаққа қаша жөнеледі, бірақ шеңберден шықпайды. Еңбек: Қайың ағашының түбін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, жинақылыққа, еңбек ету ниетіне тәрбиелеу.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Ұшты-ұшты»  
Әткеншек тебу.
                                  
 


	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                         Күннің ІІ-жартысы
	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Дидактикалық ойын: «Сенің досың кім?!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Жаңылмай айт»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, тіл байлықтарын жетілдіру. 
	Дидактикалық ойын: «Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, қыс мeзгiлiнiң ау райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу

	Серуеннен оралу  
	
	Кешкі ауа райын бақылау: Кимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтіріп ойнауға жаттықтыр
	Желдің соғу бағытын бақылау: Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты: Бір біріне кедергі келтірмей жүгіруге жаттықтыру
	Ағаштардағы өзгерістерді бақылау: Қимылды ойын: «Біз көңілді балалармыз»
Мақсаты: Қимыл белсенділігіне, ептілікке, татулыққа,достыққа тәрбиелеу
	Ауладағы қыстап қалған құстарды бақылау: Қимылды ойын: «Жасырынбақ» Мақсаты: ойын қимылдары арқылы жылдамдыққа, баулу
	Аспанды бақылау: Қимылды ойын: «Кім екен?» Мақсаты:Бірін бірін даусынан табуға үйрету

	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Ата  аналармен балалардың жағдайы, көңіл күйі туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы көктемде  қалай киіндіру керек?» 
	Ата-аналарға кеңес: «балаңызға балабақша ұнай ма?»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін ұйымдастыру»
	«Денсаулық дегенімізді қалай түсінесіз?» тақырыбында атааналармен әңгімелесу


                                               	






















                                                                      МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы
«АҚБОТА»   тобы      ЦИКЛОГРАММА
Өтпелі тақырып :  «Көктемгі ағаштар»   3 -апта  Тәрбиешілер: Курманова С.Т Баялкан А


	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 25.04
	Сейсенбі 26.04
	Сәрсенбі 27.04
	Бейсенбі 28.04
	Жұма 29.04

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдауСаусақ ойыны(үстел үсті,дидактикалық)






Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Жаңылмай айт»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, тіл байлықтарын жетілдіру. 
	Дидактикалық ойын: «Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері № 3

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.


	
	
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 











	
	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар


	
	
	Дидактикалық  ойын: «Сиқырлы пішіндер» (Дьенеш блоктары)
 Мақсаты: Ойлау есте сақтау қабілеттері
 дамиды.

	Дидактикалық ойын: «Таяқшалармен ойнаймыз»
Мaқcaты: Қол маторикасы логикалық ойлау қабілеттері  дамиды.
 
	Дидактикалық ойын: «Кім қандай, айтып бер»
Мaқcaты: Жануарлардың ерекше белгілеріне сыртқы пішініне әрекеттеріне назар аудару.
Шaрты: Әртүрлі жануарлардың муляждарын беріп, қандай жауар екенін не істей алатынын айтады. 
	Дидактикалық ойын: «Трансформер»
Мақсаты: Таным қабілеттері дамиды.
Шарты: Дьенеш блоктарынан трансформер құрастырады.
	Еркін ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты: Ептілік жылдамдық танытады.
Шарты: Жалаушаны ұстап нысанаға тез жету керек.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту
Сөйлеу  тілінің екпінімен ырғағына сәйкес жаңғыртуға , сөйлеуде сөздер мен дыбыстарды айту дағдыларын қалыптастыру
«Көктем» Қ Аманжолов жаттау.
2. Сурет салу
Парақ бетіне, бояу жағу арқылы, қарама-қайшы түстегі дақтарды,  дұрыс қолдану дағдыларын қалыптастыру. Қағаз бетін бағдарлай білуге үйрету.
«Кемпірқосақ»
( Кіріктірілген оқу қызметі)
  1.Ұйымдастырушылық кезеңі 
Дидактикалық ойын: 
 «Көңілді шеңбер»  
Шарты: Бір біріне мұқият қарайды,тәрбиеші белгі бергенде көздерін жұмады.Сол кезде тәрбиеші отырған балаларға әр түрлі суреттерді қыстырып қояды.(гүл,жапырақ, күн,көбелек, қолшатыр,т.с.с)
Тыныштық сәті.
- Көздеріңді жұмсаңдар да болады. Ауаны терең жұтып,еркін тыныс алыңдар. Үнтаспадан «Көктемгі дыбыстар» тындату. Ал енді көздеріңді ашсаңдар да болады. 
Ашық сұрақтар: 
Балалар, көздеріне қандай жыл мезгілі елестеді?
-Көктем
 -Көктемнің алғашқы айы-наурыз.
Бұл айда күн жылынып,қар еріп,жылғалардан су ағады. Сай-сала суға толады.
-Наурызда қандай мерекелер болады?
-Сәуір айында қандай өзгерістер болады?
-Жер беті көгереді,ағаштар бүршік атады,жаңбыр жиі жауады,құстар жылы жақтан ұшып келеді.
-Мамыр айында қандай өзгеріс болады?
-Дала жасылданады,құстар балапан басады.
-Көктемде адамдар қандай жұмыс жасайды?
-Гүлзаларға гүл егеді,жер жыртады,егін салады,бау-бақша салады,ағаштардың түптерін қопсыту,құстарға үя жасайды.
Дидактикалық ойын: Салыстыр
«Екі түрлі орманның макетін салыстыру»
 Көктемгі орман және қысқы орманған, көктемгі ағаш пен қысқы ағашты салыстыру.
Сергіту сәті
Күн болып жайнайық
Су болып ағайық,
Терең- терең дем алып,
Жүгіріп-жүгіріп алайық.
Дид. ойын: «Сиқырлы саусақтар»
Балалар енді саусағымызбен сурет саламыз. Көктем мезгілінде жиі жиі не жауады?
· Дұрыс айтасыңдар, Жаңбыр жауады екен.
· Осы жаңбырдан кейін аспанда түрлі түсті нелер пайда болады?
· Кемпірқосақ пайда болады екен.
· Ендеше саусағымызбен түрлі түсті бояумен кемпірқосақтың суретін саламыз.
· Сурет салу жолдарын көрсету:
1. Сұқ саусағымызды бояуға малып аламыз, доға ғылып саламыз.
2.Саусағымызды сүлгімен сүртеміз.
Осылай әр түсті бояумен доға етіп сала береміз.
Бақылау барысында балалармен Жеке жұмыс жүргізу. Мадақтау. Балалардың жұмыстарынан көрме ұйымдастыру.
	1.Сенсорика
Берілген 3 – 4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, көлемі, өлшемі бойынша әр текті байланыс орната білу дағдыларын қалыптастыру. Заттардың көлемін, түсін және пішінін білдіретін  сөздерді  қолдану дағдысын қалыптастыру.
«Әдемі көбелектер» пазлдан
Шаттық шеңбері:
Арайлап таң атты.
Күннің күзі шуақты
Қайырлы таң достарым
Қайырлы таң апайлар!
Ұйымдастырушы-лық-ізденушілік
Тәрбиеші балаларға көбелек туралы түсінік береді.
Суретпен жұмыс:
-Балалар, мынау қандай жәндік?
 Көбелектер әр түрлі түсте болады. Олар өте әдемі көрінеді. Көбелектер көбінесе гүлге қонады және гүлден қорек алады.
Балаларға төрт түсті көбелектерді таратып, түстеріне, қарай іріктеуді ұсынады. Балалармен жеке жұмыстар жасалады.
Сергіту сәті:
Орынымыздан тұрайық .
Шапалақтап соғайық,
Көбелек боп ұшайық.
Орнымызға қонайық.
Дидактикалық ойын:
«Көбелектер қонады»
Шарты:
Көбелектерді гүлге қондырады.
Рефлексиялық- түзетушілік
Балалар бүгін біз немен таныстық?
Көбелектердің түстері қандай?
Не істедік?
Балалар сұрақтарға жауап береді.
2.Дене шынықтыру
1. Тепе-теңдікті сақтау, жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25с , ұзындығы 2 – 2,5мм) жүру.
2. 0,5 – 15 м арақашықтықтағы допты домалату.
Қ/О: «Велосипед тебу» Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтай отырып жүру және допты нысанаға домалату.
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1.Бір орында тұрып, екі аяқпен секіру.
2. Алға қарай ұмтыла затқа дейін екі аяқпен секіру. (10-15см) 
Қ/О: «Велосипед тебу» Мақсаты: Екі аяқпен секіре отырып , алға қарай ұмтыла секіруді үйрету.
	1.Жаратылыстану: 
Қоршаған табиғаттың сұлулығын байқау біліктерін қалыптастыру, ағашқа деген сүйіспеншіліктері мен қамқорлықтарын көрсетуге үйрету  маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.
«Қарағаш бүршік жарғанда»
Шаттық шеңбері: 
Арайлап таң атты,
Алтын шуақ таратты.
Қайырлы таң !
Қайырлы күн!
Ашық сұрақтар:
-Балалар, қараңдаршы бізде қазір қай мезгіл?
-Ал сендер оны қалай білдіңдер?
Көктемде табиғатта қандай құбылыстар болады екен?
-Көктем мезгілі бізге ұнай ма?
 Ұйымдастырушылық-ізденістік:
Ғажайып сәт: Осы кезде Бағбан ата келеді.
Бағбан ата:Сәлеметсіңдер ме балалар?
Балалар амандасады.
Бағбан ата:Менің ауламдағы ағаштарыма күнде су құйып баптасамда өспей тұр неістесем екен?
-Сәлеметсіз бе бағбан ата сіз уайымдамаңыз біздің балаларымыз сізге көмектеседі.Сіз отырып демалыңыз.
-Слайд көрсету ағаштың (күзгі,қысқы,көктемгі) бүршік жарған ағаштың суреті.
-Балалар суретке қараңдаршы біз осы уақытқа дейін әр мезгілге байланысты ағаштардың суретін салыптық.
(күзгі,қысқы,көктемгі,жазғы)
-Ағаштатар өсіп шығу үшін не істеу керек?
-Сендер үйлеріңде үлкендерге көмектесесіңдер ме?
-Жарайсыңдар балалар үлкендерге көмектескен жақсы,еңбекқор болуымыз керек.
Саусақ жаттығуы
Жел соғады гу гу гу
Жапырақтар қол соғады ду ду
Жаңбыр жауады тырс тырс
Егін шығады ырыс ырыс.
Бағбан ата: Рахмет балалар,сендердің көмектеріңнің арқасында ағаштарым бүршік жара бастады.Нағыз еңбекқор бала екенсіңдер.
-Балалар қазір бізде көктем мезгілі екен.Ендеше бәріміз есімізге түсірейік осы уақытқа дейін қандай жыл мезгілдеріне байланысты ағашт Қазір бәріміз есемізге түсіру үшін 
Дидактикалық ойын:
«Жыл мезгілдерін ажырат»
Балалар төрт мезгілде де ағаштың жапырақтарының түсі әр түрлі болады.
Ойынның шарты:
Балаларға төрт түрлі карточка беріледі,олардың түсі әр түрлі жыл мезгілдерге байланысты пішіндері де әр түрлі (үшбұрыш-сары түсті,шаршы-ақ түсті,дөңгелек-сары түсті,сопқша-әр түрлі түсті).
Бірінші тұрған ағашқа күз мезгіліне байланысты пішіндерді іледі.
Екінші тұрған ағашға қыс мезгіліне байланысты пішіндерді іледі.
Үшінші тұрған ағашға көктем мезгіліне байланысты пішіндерді іледі.
Төртінші тұрған ағашқа жаз мезгіліне байланысты іледі.
Рефлексиялық-түзетушілік.
-Бізге қонаққа кім келді?
бүгін бәрің оқу қызметіне белесене қатыстыңдар!
-Келген қонақтармен қоштасу.
2.Дене шынықтыру
1. Бір қалыпта жүгіру, шашырап берілген бағытта әртүрлі қарқынмен заттардың арасынан өту.
2. Ауданы 50- 50 см биіктігі 10 см мінбеге өрмелеу.
Қ/О: «Велосипед тебу» Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтай отырып, заттардың арасынан мінбеге өрмелеу.

	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Картотека №2 
Бақылау:  Көктемгі ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғат өзгерістерін бақылату, 
Қимыл ойындар: «Бес тас»
Ойын мақсаты:  Балаларды батылдыққа, шапшаңдыққа, ұйымшылдыққа, баулу.
Ойын шарты: Бір-бірімен шамалас 5 тас алып, оны ойыншы аспанға лақтырып қағып алу.
Ендеше көлемі бір-бірімен шамалас, бармақтай-бармақтай тас алыңдар. Енді араларындағы батылдауларын шығып соларды шамалы биікке лақтырып қағып алсын. Ендігі міндет қиындау. Сол тастарды тағы да әуеге лақтырып, соларды қағып алғанша, екі алақанын денесінен алдынан және артынан бір-біріне шапалақтап үлгеруі тиіс. 
Еңбек: Бөбекжай ауласын қоқыстардан тазалау.
Мақсаты: Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
Жеке жұмыс: «Көктем келді»
Келді көктем далаға
Келді сұлу шағала.
Аспандағы ақ құстар,
Айдын көлді арала.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, бала тілінің грамматикалық құрылысын қалыптастыру, тілдік шығармашылыққа тұрақты қызығушылығын тәрбиелеу, балаларға тақпақ үйрету арқылы алғашқы ойлау операциясын қалыптастыру.
Баланың өзбетінше ойыны:
Әткеншек тебу.
«Қу түлкі
«Қуғыншы»
	Картотека №4
Бақылау: Теректерді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көктемгі табиғаттың өзгерістерін айта отырып теректердің түрлерімен таныстыру, пайдасын ұғындыру, олардың бүршіктерін бақылату, теректі аялап, баптауға баулу
Қимыл ойындар:
«Әтешше айқас»
Ойын мақсаты:  
Балаларды жылдамдыққа, ептілікке, батылдыққа тәрбиелеу.
Ойынның шарты: Екі командадан екі бала ортаға тұрады. Екеуі де сол аяқтарын бүгіп, сол қолмен ұстап, көтеріп тұрады.  Оң қолдарын кеуделеріне қояды. Сонан соң кәдімгі әтеш құсап бір-біріне ұмтылып, иық қағыстырады. Қайсысы жығылса, не бүгілген аяғын түсіріп алса, ұтылады. Осылайша команда мүшелері түгел ойнап болғаннан кейін, көп ұпай жинаған команда жеңеді.
Еңбек: Теректерге су құюға көмектесу.
Мақсаты:  Еңбекке деген ынтасын кеңейту, еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Ағаштар» тақпағын жаттату.
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп-кішкентай ағаштар,
Үп-үлкен боп өседі.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Кім тез жинайды?»
«Жапырақ жинау»
 
 
 

	Картотека №5
 Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыру, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. 
Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. 
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек-ширатады,
Өмір үйретеді.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
	Картотека №6
 Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Картотека №7
 Бақылау: Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға аққайың ағашының елімізде көп таралған сәнді, сымбатты, биік бойлап өсетінін, емдік қасиетін, бүршіктерінен дәрі-дәрмек жасалатынын туралы түсінік беру және оның пайдасын ұғындыру.
Қимыл ойындар:
«Түйілген орамал»
Ойын мақсаты:  Балалардың ойын әрекетіне деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.
Ойын шарты: Ойын қызықты өтуі үшін ойыншылардың саны 5-6- дан аспағаны жөн, оның біреуі санамақ арқылы бастаушы болып белгіленеді. Бұдан кейін алаңға аумағы үлкен шеңбер сызылады. Ойыншылар сол шеңбердің ішінде тұрады. Олар хормен 3-ке дейін санайды. «Үш» деген кезде жан-жаққа қаша жөнеледі, бірақ шеңберден шықпайды. Еңбек: Қайың ағашының түбін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, жинақылыққа, еңбек ету ниетіне тәрбиелеу.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Ұшты-ұшты»  
Әткеншек тебу.
                                  
 


	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                        

                                                                                                             

                                                                                                                      Күннің ІІ-жартысы

	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге,төкпей түсірмей жеуге,  сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	Дидактикалық ойын: «Бірдей ойыншықты тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан бірдей  затты табу білігін дамыту.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту жаттығулары. Сағадат, Айару, Санжар 
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету. 
Қол моторикасын дамытамыз: Барлық топ балалары.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту. 
Жеке жұмыс: Суреттер сөйлейді: Асылым, Айару, Иляс, Сырым
Байланыстырып сөйлеуге арналған суреттер.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету. 
Сиқырлы қарандаштар: Барлық топ балалары
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту. Жеке жұмыс:  Түстерді топтастыр.
Сұлтанали, Марям, Фатима,Айарыс, Аяла

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.


	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам »   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, көктем мeзгiлiнiң ауа райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Серуеннен оралу  
	
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy.
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрiciн бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Балалардың жағдайы, көңіл күйі, денсаулықтары  туралы әңгімелесу
	Ата-аналарға кеңес: «Баланы көктемде  қалай киіндіру керек?» 
	Ата-аналарға кеңес: «Сіз балаңыздың қандай жақсы қырларын байқадыңыз»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін ұйымдастыру»
	«Денсаулық дегенімізді қалай түсінесіз?» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу.


                                               	









































                                                                                 МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы
«АҚБОТА»   тобы      ЦИКЛОГРАММА
Өтпелі тақырып :  «Біз еңбекқор баламыз»   1 -апта  Тәрбиешілер: Курманова С.Т Баялкан А
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 11.05
	Бейсенбі 12.05
	Жұма 13.05

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдауСаусақ ойыны(үстел үсті,дидактикалық)






Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	
	 
	Дидактикалық ойын: «Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері № 1

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.


	
	
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 
	
	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар


	
	
	
	 
	Дидактикалық ойын: «Кім қандай, айтып бер»
Мaқcaты: Жануарлардың ерекше белгілеріне сыртқы пішініне әрекеттеріне назар аудару.
Шaрты: Әртүрлі жануарлардың муляждарын беріп, қандай жауар екенін не істей алатынын айтады. 
	Дидактикалық ойын: «Трансформер»
Мақсаты: Таным қабілеттері дамиды.
Шарты: Дьенеш блоктарынан трансформер құрастырады.
	Еркін ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты: Ептілік жылдамдық танытады.
Шарты: Жалаушаны ұстап нысанаға тез жету керек.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	
	
	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1.Сапқа бірқатармен жүру, бір-бірден сапқа  тұру.\
2. Екі аяқпен секіру (аяқтарын қосып секіру- аяқтарын алшаққойып секіру)
Қ/О: «Қоян мен қасқыр»
Мақсаты: Бір-бірлеп саппен  жүру және қос аяқтап  секіруді үйрету.
	1.Жаратылыстану: 
Ауладағы ересектердің еңбегін бақылау және көмек көрсетуге қалыптастыру.
«Көктемгі еңбек»
Шаттық шеңбері:
Қандай жақсы бір тұру
Қандай жақсы бір жүру,
Қандай жақсы дос болу
Қандай жақсы көп білу.
Суретпен жұмыс:
Адам баласы еңбек арқылы дамып жетіледі. Еңбек адамның денесі шынықтырады, мінез – құлқын қалыптастырады. Еңбектің көптеген түрі бар, соның бірі көктемгі еңбек.
Тыныштық сәті.
Балалар нелердің дыбсын естідіңдер?
Трактордың дыбысы.
Ашық сұрақтар: 
Трактор не істеп жатыр?
Қандай еңбек түрін көріп тұрсыңдар?
Тракторды жүргізген адамды кім деп атайды?
Көктемде тағы қандай еңбек түрлерін білесіңдер?
Сендердің ата аналарын үйде қандай еңбек түрлерін жасайды?
Бақшада?
Ойын: Дала гүлін отырғызу және бөлме гүлін отырғызу.
Сонымен балалар, көктемде адамдар егін егіп, гүлдер, ағаштар отырғызып жатыр. Оның бізге қажеті не? Ағаштарды отырғызбай-ақ қойсақ болмай ма? Оны екеннен не пайда?
Балаларға еңбек туралы мақал – мәтелдердің қайталап  айтқызу.
1 Еңбек етсең ерінбей, тояды қарның тіленбей.
2 Еңбек түбі – береке.
Мадақтау.
 2.Дене шынықтыру
1. Бір қарқында екі аяқпен итеріліп , тізесін жартылай бүгіп секіріп түсу.
2. Төрттағандап  тақтаның үстімен 20 см арақашықтықты орналасқан бірнеше кедергіден аттау.
Қ/О: «Қоян мен қасқыр»
Мақсаты: екі аяқпен итеріліп , тізесін жартылай бүгіп секіруді , тақтаның үстімен бірнеше кедергіден аттап өтуді үйрету.
	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	

	 

	Картотека №5
 Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыру, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. 
Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. 
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
	Картотека №6
 Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Картотека №7
 Бақылау: Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға аққайың ағашының елімізде көп таралған сәнді, сымбатты, биік бойлап өсетінін, емдік қасиетін, бүршіктерінен дәрі-дәрмек жасалатынын туралы түсінік беру және оның пайдасын ұғындыру.
Қимыл ойындар:
«Түйілген орамал»
Ойын мақсаты:  Балалардың ойын әрекетіне деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.
Ойын шарты: Ойын қызықты өтуі үшін ойыншылардың саны 5-6- дан аспағаны жөн, оның біреуі санамақ арқылы бастаушы болып белгіленеді. Бұдан кейін алаңға аумағы үлкен шеңбер сызылады. Ойыншылар сол шеңбердің ішінде тұрады. Олар хормен 3-ке дейін санайды. «Үш» деген кезде жан-жаққа қаша жөнеледі, бірақ шеңберден шықпайды. Еңбек: Қайың ағашының түбін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, жинақылыққа, еңбек ету ниетіне тәрбиелеу.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Ұшты-ұшты»  
Әткеншек тебу.
                                  

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	
	
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                      

                                                                                                        Күннің ІІ-жартысы

	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге,төкпей түсірмей жеуге,  сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	 
	
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту. 
Жеке жұмыс: Әңгімелеп айт: Асылым, Айару, Иляс, Сырым
Байланыстырып сөйлеуге арналған суреттер.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету. 
Сиқырлы бояулар: Барлық топ балалары
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту. Жеке жұмыс: Түстерді атап бер.
Сұлтанали, Марям, Фатима,Айарыс, Аяла

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.


	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам ?»   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, көктем мeзгiлiнiң ауа райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Серуеннен оралу  
	
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy.
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғыгүлдердің  өзгeрiciн бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	
	
	Ата-аналарға кеңес: «Сіз балаңыздың өз- өзіне қызмет ете ме?»
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың үйдегі күн тәртібін ұйымдастыру»
	Балабақшадағы балалардың әрекетін әңгімелеу.


                                               	



                                                            






                                                  МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай- бақшасы
«АҚБОТА»   тобы      ЦИКЛОГРАММА
Өтпелі тақырып :  «Біз еңбекқор баламыз»   3-апта  Тәрбиешілер: Курманова С.Т Баялкан А
	Күн тәртібі

	Уақыты
	

	
	
	Дүйсенбі 23.05 
	Сейсенбі 24.05
	Сәрсенбі 25.05
	Бейсенбі 26.05
	Жұма 27.05

	
	Күннің І-жартысы

	Балаларды қабылдауСаусақ ойыны(үстел үсті,дидактикалық)






Таңертеңгі
Жаттығу-5м
	7.30-8.30
	«Сәлеметсіңдер ме, балалар!» Тәрбиеші балалармен жақсы қарым-қатынас жасай отырып балалардың көңіл-күйін бақылау  денсаулығын қарау, жеке гигеналық тазалықтарын тексеру.Ата-аналарға кеңестер беру, әңгімелесу

	
	
	«Сенің досың кім?!»
Мақсаты: балалардың тіл байлықтарын  дамыту.
	«Жаңылмай айт»
Мақсаты: балалардың  есте сақтау, тіл байлықтарын жетілдіру. 
	Дидактикалық ойын: «Қай сурет жасырынған?» Мақсаты: балалардың есте сақтау, ұсақ қол моторикасын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Атын ата»
Мақсаты: Байқампаздығы мен сөздік қорын дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап», Мақсаты: сөзік қорлары мен ұсақ қол моторикасын дамыту.

	
	8.30-8.40
	                                                                         Жаттығу кешендері № 3 ҚҰРАЛМЕН

	Таңғы ас
	8.40
9.30
9.30-10.00
	 ҚОЛ ЖУУ: «Таза қолдар»   Мақсаты: қолдарын кезепен жууға үйрету.
Астарың дәмді болсын!  
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге тамақтану ережелерін сақтай отырып дұрыс тамақтану әдептіліктерін қалыптастыру.


	
	
	

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық 
	
	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар
[bookmark: _GoBack]

	
	
	Дидактикалық ойын: «Бірдей ойыншықты тап» 
Мақсаты: топтасқан заттардың арасынан бірдей  затты табу білігін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: жасырылған затты атай білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Кім қандай, айтып бер»
Мaқcaты: Жануарлардың ерекше белгілеріне сыртқы пішініне әрекеттеріне назар аудару.
Шaрты: Әртүрлі жануарлардың муляждарын беріп, қандай жауар екенін не істей алатынын айтады. 
	Дидактикалық ойын: «Трансформер»
Мақсаты: Таным қабілеттері дамиды.
Шарты: Дьенеш блоктарынан трансформер құрастырады.
	Еркін ойын: «Кім жылдам»
Мақсаты: Ептілік жылдамдық танытады.
Шарты: Жалаушаны ұстап нысанаға тез жету керек.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері 













	10.00-10.35


















	1.Сөйлеуді дамыту.
Сөз тіркесіндегі  сөйлемде сөздер мен дыбыстарды айтуын бекітуді қалыптастыру, қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.
«Анама көмектесемін»
 2. Сурет салу
Парақ бетіне бояу жағу арқылы қарама-қайшы түстерді дақтарды үйлестіріп бейнелей білуге қалыптастыру
«Бауырсақ» мақта таяқшасымен
І. Ұйымдастыру кезеңі: Балалар, бүгінгі біздің оқу іс - әрекетіміз өте ерекше тіпті қызықты өтпекші. Сондықтан балалар, көңіліміз көтеріңкі болу үшін, мен сендермен ойын ойнағым келіп тұр. 
Д/О: «Анамыз қандай?»
Бізге ойын ойнау үшін алдыменен не керек? 
Өте жақсы. 
- Ал енді айтайық анамыз қандай? –
 Анамыз бізге не береді? 
Дұрыс айтасыңдар.
 Бұл кім екен балалар? -ия ойнаймыз 
Ананың -суреттер 
. Міне сендер қазір барлығыңда өз аналарыңды елестеткен боларсыңдар. 
- Анаң үйде болмаса қандай болады.
 - Жыл мезгілінде аналарға арналған қандай мерекелер бар екен.? 
- Ал, үйде аналарыңа қандай көмек бересіңдер? 
-Қалай көмектесесіңдер? (балалар аналарына қалай көмектесетіні туралы айтады) Дидактикалық ойын: «Тәрелкесіне қарай кесесін таңда» 
Сергіту сәті: 
Мынау менің жүрегім, 
Бәрі осыдан басталған.
 Мынау басым ақылды
 Бәрін осы басқарған.
 Мынау менің оң қолым, 
Мынау менің сол қолым Барлық істі атқарған. 
 Сонымен балалар бүгінгі сабағымыз ұнадыма? Анамызға әрдайым көмектесіп жүрейік.
ЕНді мақта таяқшасымен Анамызға арнап Бауырсақ пісірейік.
Сурет салу техникасымен таныстыру.
1.Мақта таяқшасын сары бояуға малып, ақ қағаздың ортасына домалақ пішіннің суретін салады. Жұмысты ұқыпты таза салуларын бақылау.Дайын суреттерден көрме ұйымдастыру. Бақылау. Қиналған балаларға көмек көрсету.
	1.Сенсорика
Берілген сенсорлық қасиеттеріне байланыстыь таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі, бойынша әр текті байланысты орната білуді қалыптастыру.
«Жоғары- төмен»
Ғажайып сәт"Доптар"
-Балалар менің себетімде не барына қараңдаршы
(себеттен доптарды алып,баларға таратып беремін)
"Жоғарыда-төменде" ойыны
Балалар допты жоғары,содан кейін төмен лақтырады.
Жұмбақпен жұмыс.
Әр өрнегі мінемін,
Өрге қарсы жүремін.
Басқан сайын қадамды,
Ұстап келем білегін.
Жауабы:саты
Көрнекіліктен сатыны табуды ұсынамын.
Сұрақ-жауап әдісі:
-Сатының жоғарғы жағында кім тұр?
-Сатының төменгі жағында кім тұр?
-Қыз бала сатының жоғарғы жағында болу үшін не істеуі керек?
-Сонда ол қай жерде болады?
-Бала сатының төменгі жағында болу үшін не істеу керек?
-Сонда ол қай жерде болады?
Сергіту сәті
"Ұшты-ұшты"ойыны
-Балалардан ұшатын-ұшпайтын заттардыңатауын атауды сұраймын.
Мысалы:(ұшақ,доп,қасық,торғай)
 Сабаққа белсене қатысқан балаларды мақтау.
Жұлдызшамен әр баланы мадақтау.
 2.Дене шынықтыру
1. Кедергілер арасынан жүру және жүгіру.
2. Сызық үстінен екі аяқпен секіру.
Қ/О: «Көңілді бақалар»
Мақсаты: Кедергілер арасынан жүру, және жүгіру, екі аяқпен секіріп өтуді үйрету.

	1.Музыка 
Пән жетекшісінің жоспары бойынша жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру
1.Ені  25 см ұзындығы 2,5м түзу жолмен жүру.
2. Кез келген бағытта төрт тағандапеңбектеу. 
Қ/О: «Көңілді бақалар»
Мақсаты:2,5 м түзу жолмен жүруді төрттағандап еңбектеуді үйрету.
	1.Жаратылыстану: 
Тірі және өлі табиғат құбылыстарына қызығушылығын таныту
«Бау бақшада бақтарда»
Шаттық шеңбері:
Қандай жақсы бір тұру
Қандай жақсы бір жүру,
Қандай жақсы дос болу
Қандай жақсы көп білу.
Суретпен жұмыс: 
Балалар, бүгінгі біздің оқу іс-әрекетіміз жемістер мен көкөністер туралы және олардың қайда өсетіні туралы болады.
-Қане,күз мезгілінде пісетін жемістер көкөністерді атайықшы?
Олай болса,себеттегі жемістер мен көкөністердің біреуін алып,оның атауын айтып,түсін,пішінін айтып әнгімелеу.Мысалы,мынау алма,оның түсі қып-қызыл,пішіні  дөп-дөңгелек,дәмі тәп-тәтті т.б.
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырат»
Мақсаты:балаларға жемістер мен көкөністерді қайда өсетінін,оларды ажырата білуге баулу.Саусақ моторикасын дамыту.
-Жемістер қайда өседі?
-Ал көкөністер ше? (егер білмесе қайталату).
 Сергіту жаттығуы: «Шие»
Мен шиемін,шиемін,
Күннің көзін сүйемін.
Қышқыл шырын менде бар,
Төмен басты иемін.
                        (Ә.Дүйсенбиев)
(дыбыстардың дұрыс айттылуын қадағалау).
-Алманы ағаштан қалай аламыз?
Қане, бақтағы ағаштардан жемістерді үзіп-үзіп алып жинайықшы.
-Көкөністер мен жемістерді қай мезгілде жинаймыз?
Күз-күз-күз
-Қане,енді бәріміз тәтті жемістерді жегісі келіп,дәмін татқысы келіп ұшып жүрген ара болайықшы.
Тілдік жаттығу: 
Ыз-ыз-ыз.
-«З»дыбысы бар қандай жемістер мен көкөністердің атауын білесіңдер ме?
-Балалар,бізге осындай дәмді жемісстері мен көкөністерін сыйлаған асыл өлкемізге,
жерімізге арнаған тақпақты атайықшы.
Еңбек туралы қандай мақал-мәтелдер білесіңдер?
Еңбек-адамның екінші анасы.
Оқу іс-әрекетін қортындылап,балаларды мақтап,мадақтау.
 2.Дене шынықтыру
1. Ені 20см, ұзындығы 3 м имектелген жолмен жүру.
2. 1,5 м қашықтықта бір-біріне допты домалату.
Қ/О: «Қөңілді бақалар»
Мақсаты: Ұзындығы 3м имектелген жолмен жүруді бір-біріне допты домалату.
	1.Музыка
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
Серуен: (бақылау, ойын және еңбек әрекеті.)
	10.35-11.20




	Серуен  1
Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты:
—Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру;
Бақылау барысы
Балалар, мені тыңдаңдар, қазір мен сендерге өлең оқимын, сендер жасырынған сөздерді табыңдар.
Жауған қарымен,
...  құнар береді.   (қыс)
Үлкендер қарбалас,
...  дән себеді.        (көктемде)
Бақ пенен бақшаны,
... баптап өсіреді.      (жазда)
Дихандар жемісін,
...  жинап береді.       (күзде)
Тәрбиеші сұрақтары:
Өлеңде қандай жыл мезгілдері туралы айтылған?
 Қазір жылдың қай мезгілі?
  Көктемнің алдында қай мезгіл болды?
Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады?
Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады?
Еңбек
Гүлдерге су құю.
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүгіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	Серуен № 2
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Бақылау барысы
Қайың көп ағаштардың ішіндегі сұлу ағаштардың бірі. 
Оның аппақ діңі жұқа қабықпен қапталған. Қайың қыс шыққан бойда бүр жарып шыға келеді. Қайыңның жұмсақ қабығынан жеңіл шабата (аяқ киім), жолаушы жүргенде киімдері мен тамағын салатын себеттер тоқыған.
Ашық сұрақтар:
Қандай ағаш түрлерін білесіңдер?
Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі?
Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді?
 Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады?
 Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек?
Еңбек
Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу
Мақсаты:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын: 
«Орамал тастамақ»
Мақсаты:
_-  ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу 
	Картотека №5
 Бақылау: Айналадағы адамдардың  еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларды үлкендердің еңбегінің түрлерімен таныстыру, еңбекті құрметтеуге оның нәтижелеріне ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Қимыл ойындар:
«Жаяу тартыс»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, мықтылыққа тәрбиелеу. 
Ойын шарты: Екі ойыншы бір-біріне арқаларымен қарсы тұрып, тұйықталып байланған арқанды мойыңдарына іліп,қолтықтарына өткізеді. Арқанның екі ұшының бір-бірімен байланып жалғанған жер екі ойыншының арасындағы орта тұста болуы тиіс. 
Еңбек: Үлкендерге ауланы жинауға көмектесу.
Мақсаты: Балаларды үлкендермен бірге шамасына қарай бірлесіп еңбек етуге арластыру, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Еңбек туралы мақал-мәтелдер үйрену.
Еңбек етсең еріңбей,
Тояды қарның тілеңбей.
Еңбек-бәрін жеңбек.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Тез қуып жет»
«Айгөлек»
	Картотека №6
 Бақылау: Бұлтты күнді бақылау.
Мақсаты:  Балаларға бұлттың қалай түзілетінің, одан кейін жаңырдың жауатынын, көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстрының өзгерістерін түсіндіре отырып бақылату.
Қимыл ойындар:
«Допты ұста»
Ойын мақсаты:  Балаларды шапшаңдылыққа, ептілікке, қырағылыққа баулу, ойын әрекеті арқылы татулыққа, белсенділікке тәрбиелеу.
Ойын шарты: Тәрбиеші ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға ойнауға ұсынады. Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы 80-100 см жерде тұрады. Тәрбиеші әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып «Ұста» деген белгі береді. Балалар допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады. Осылайша ойын жалғаса береді.
Еңбек: Ағаш қалдықтарын жинау.
Мақсаты: Балаларды  еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс:  Балаларға «бұлт, күн» деген сөздерді үш тілде қайталату, бұл туралы жұмбақтар жаттату.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорларын байыту, жұмбақтарды шешу арқылы логикалық ойлауын дамыту.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Машина»
«Түлкі мен қаздар»
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Картотека №7
 Бақылау: Аққайын ағашын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға аққайың ағашының елімізде көп таралған сәнді, сымбатты, биік бойлап өсетінін, емдік қасиетін, бүршіктерінен дәрі-дәрмек жасалатынын туралы түсінік беру және оның пайдасын ұғындыру.
Қимыл ойындар:
«Түйілген орамал»
Ойын мақсаты:  Балалардың ойын әрекетіне деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.
Ойын шарты: Ойын қызықты өтуі үшін ойыншылардың саны 5-6- дан аспағаны жөн, оның біреуі санамақ арқылы бастаушы болып белгіленеді. Бұдан кейін алаңға аумағы үлкен шеңбер сызылады. Ойыншылар сол шеңбердің ішінде тұрады. Олар хормен 3-ке дейін санайды. «Үш» деген кезде жан-жаққа қаша жөнеледі, бірақ шеңберден шықпайды. Еңбек: Қайың ағашының түбін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды тазалыққа, жинақылыққа, еңбек ету ниетіне тәрбиелеу.
Баланың өзбетінше ойыны:
«Ұшты-ұшты»  
Әткеншек тебу.
                                  

	Серуенен оралу 
Түскі ас 
	11-20
11-30
11-30
11.40
	Киімдерін рет-ретімен шешіп ұқыптылықпен шкафтағы киімдерді жинастырып қояуға үйрету
ҚОЛ ЖУУ. Ойын: «Су,су қолымды жу»   Мақсаты: тамақтанудан бұрын қолдарын  жууға, әр бала өз орамалына сүртуге дағдыландыру
«Ас адамның арқау» 
Мақсаты: Асқа тілек айта білуге , тамақтың пайдасын түсіне отырып таусып ішуге дағдыландыру.  

	

	Тәтті ұйқы 
«Оянамыз, балақай!»
Сергіту жаттығулары.
Шынықтыру шаралары
	12.30-15.00



15.00-15.30
	Балаларды тыныштықта ұйықтату.

	
	
	«Түймеқыз» ертегісін оқып беру
	«Жеті лақ» ертегісін оқып беру
	«Аңқау арыстан» ертегі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қорқақ қоян» туралы ертегі

	
	
	            Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу. 
            Мәдени гигиеналық шараларын орындау.  
            Мұнда бері қараңыз, 
            Бізде санай аламыз. 
              1,2,3 дегенде, Түзу тұра қаламыз. 
             4,5,6 дегенде, Алға қадам басамыз


                                                                                                      

                                                                                                      



                                                                                                      Күннің ІІ-жартысы

	Бесін ас
	15.30-16.00

	ҚОЛ ЖУУ: Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге,төкпей түсірмей жеуге,  сүттің, айранның пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар 
Дербес іс әрекеттер 





	16.00-16.50

	Балаларды  өздері қалаған ойыншықтарымен еркін ойнату. Ойын барысында әр баланың өмір қауіпсіздігін  қадағалай отырып  еркін  ойнауына жағдай жасау 

	
	
	 Дидактикалық ойын: «Бірдей түстерді тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту. 
Жеке жұмыс: Әңгімелеп айт: Асылым, Айару, Иляс, Сырым
Байланыстырып сөйлеуге арналған суреттер.
	Дидактикалық ойын: «Қауіпті-қауіпсіз»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту. 
Жеке жұмыс: Барлық топ балалары 
Құралдар бейнеленген суреттер.
	Дидактикалық ойын: «Дауысынан тап»
Мақсаты: байқағыштық қабылеттерін дамыту. 
Жеке жұмыс: Әңгімелеп айт: Асылым, Айару, Иляс, Сырым
Байланыстырып сөйлеуге арналған суреттер.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қорап»
Мақсаты: қорапшының ішіндегі заттарды атай білуге үйрету. 
Сиқырлы бояулар: Ермексазбен жұмыс Барлық топ балалары
	Дидактикалық ойын:
«Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың байқағыштық қабілеттерін дамыту. Жеке жұмыс: Түстерді атап бер.
Сұлтанали, Марям, Фатима,Айарыс, Аяла

	Кешкі ас
	16.50-17.15
	Гигеналық шараларды орындап асқа отыру. ҚОЛ ЖУУ.
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану ,майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.


	Серуенге дайындық
	17.15-17.50

17.50 -17.55
	«Кім жылдам ?»   
Мақсаты: Киімдерін ретімен киюлерін қадағалау. 
Жаздағы қауіпсіздік ережелерін сақтау. Әңгімелесу: Далада жәндіктер мен улы өсімдіктерден сақтану.   
Бaлaбaқшa ayлacындaғы ағаштардың  өзгeрici, көктем мeзгiлiнiң ауа райының ерекшеліктерін бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Серуеннен оралу  
	
	Киiнy: Ретімен киім киюлерін үйрету , ceрyeнгe шығy.
Бaлaлaрмeн жeкe әңгiмeлecy: Бaлaбaқшa ayлacындaғы гүлдердің  өзгeрiciн бақылау.
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу


	Сау болыңдар!

	17.55-18.00
	Балалардың тазалықтары туралы кеңес беру
	Балалардың балабақшадағы әрекеті.
	Ата-аналарға кеңес: «Сіз балаңыздың өз- өзіне қызмет ете ме?»
	Ата-аналарға кеңес: «Жаз мезгіліндегі балалардың қауіпсіздігі»
	Балабақшадағы балалардың әрекетін әңгімелеу.
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