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МКҚК санаторлық тобымен «Балдырған» бөбекжай бақшасы
                                                    Бекітемін:_____________________
бөбекжай – бақшасының меңгерушісі: 
Г.Иргебекова




                                   Күн тәртібі
                                   «Бөбек » ортаңғы тобы

	№
	Режимдік сәттер
	Уақыты


	1
	Сәлеметсіңдер ме, балалар! Қабылдау,Топтық қарым-қатынас.
	7.30 – 8.15

	
	Таңғы жаттығу.
	8.15– 8.25

	
	Таңғы асқа дайындық. Таңғы ас
	8.35– 8.50

	2
	«Ойнайықта ойлайық, ҰІӘдайындық
	8.50– 9.00

	
	Ұйымдастырылған  іс – әрекеттер
	9.00– 11.00

	3
	«Табиғат аясына бірге барамыз». 
Серуенге дайындық. серуен

	1100– 12.10

	
	Серуеннен оралу
	12.10– 12.30

	4
	«Ас дәмді болсын»
Түскі асқа дайындық, түскі ас
	12.30- 13.00

	
	Ұйқыға дайындық, ұйқы
	13.00–15.10

	
	Ұйқыдан  біртіндеп тұру, ауа, су емшаралары
	15.10 – 15.20

	6
	  Бесін ас
	15.20,– 15.45

	
	«Алақай,  ойын!»                                                    
Дербес әрекет, ойын.  
	15.45 – 16.30

	
	Серуенге   дайындық                                      
Серуендегі  ойын, еңбек,  бақылау
	16.30– 17.00

	7
	 Серуеннен  оралу.  
Кешкі  ас
	17.00 – 17.20

	8
	«Алақай,  ойын!»                                                    
Дербес әрекет, ойын.  

	17.20-17.40

	9
	Балалардың үйге қайтуы
	17.20 – 18.00 
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«KyAbIHIIAK» OPTAHFBI TOGBI
| N | Pexumaix carrep VakbiThi
1 | Conememcinoep me, 6ararap! Kaspinaay,TonTeik Kapbiv- 7.30-8.15
KaTbiHac,
TanFb1 KATTHIFY. 8.15-8.25
| Tanrbi acka aaiibinabix. Tanret ac 8.35-8.50
2 «OiinaiibiKTa oiinaiibik, ¥YIOaaiibinabik 8.50-9.00
[ YiibIvaacTeipbLIFan ic — apexerrep 9.00-11.00
3 «Tabuzam ancoina bipee Gapamvisy. 1100-12.10
Cepyenre AaiibIHABIK. cepyeH
Cepyennen opaiy 12.10-12.30
4 «Ac 0am0i Goncoiny 12.30- 13.00
Tyeki acKka AaiibIHABIK, TYCKi a¢
YiiKbIFa 12l bIHABIK, YiKbI 13.00-15.10
| Yiikpu1an Gipringen Typy, aya, cy eMiapaaapbt | 15.10-15.20
15.20—15.45

6 | Becinac

«Araxai, ouvin!»
Jlepbec apeker, OiibIn.

15.45-16.30
|

Cepyenre aaiibIHABIK
Cepyeneri_oiibin, endex, GakbLiay

| 16.30-17.00

ik Cepyennen opaJy.
Kewki ac

17.00 - 17.20

8 «Anakai, oitvtn!»
Jlepbec apeKeT, OiibIH.

17.20-17.40

9 | baxaaapabin yiire KaiTybt

17.20 - 18.00





