Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)
«Балдырған» санаторлық топты  бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек  тобы
Балалардың жасы:       4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  1 – апта 01.09. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма
01.09

	Балалардықабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	
	
	
	
	Бір- бірімен танысу.
Д/О: Сенің атың кім?
Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
 «Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимн орындау
Қыркүйек айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.
Өзіне-өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынпысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениеттітамақтанужәнеас ішуқұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру.

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Шығармашылық орталығы «Ойыншықтар қалашығы» - әртүрлі материалдардан заттарды құрастыру. Құрастырған композициялары туралы, ойыншықтарға ұқыпты қарау туралы әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	
	
	
	
	Көркем әдебиет
Мақсаты:. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Д/О: «Аттарын атап берші»
Шарты: Ертегі кейіпкерлерінің суреттерін көрсетіп аттарын атату.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау 
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	
	
	
	
	Ауа-райын бақылау 
Міндеттері: Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. 
Қимылды ойындар «Жүгіру және секіру»
 Міндеттері: дербес қимыл белсенділігін дамыту, ұзындыққа секіруді жетілдіру. 
Жеке жұмыс Қозғалыстардың дамуы. 
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді жетілдіру ( екі аяқпен тіке қырындап секіру ). 
Сыртқы ойын материалмен еркінойындар. 
Еңбек әрекеті Тұқым жинау.
Міндеттері: гүлдердің тұқымын мұқият жинау және оларды дұрыссақтауды үйрету.

	Серуеннен оралу
	Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскіас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	
	«Халық ертегілерін оқу»

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтырушаралары
	Ұйқыдан ояту жаттығуы: Комплекс №1 «Орманға серуен» (1-2 апта)

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	
	
	
	
	«Қуыршақтарға арналған балабақша» сюжетті рөлдік ойыны 
Міндеттері: ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу, заттардың бөліктері мен бөлшектерінің атауларын, заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен балалардың сөздік қорын байыту. 
Балаларды таңдауы бойынша шығармашылықәрекет.

	Балалар мен жеке жұмыс
	
	
	
	
	«Кілемді безендіру» ойын жаттығуы берілген белгілер бойынша заттарды топтастыру, заттардың санын анықтау қабілетін қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	
	
	
	
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау (қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті), әңгімелесу (сөйлеуді дамыту), ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар (дене белсенділігі), еңбек әрекеті.

	Серуенненоралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкіас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	Үстел үсті ойындары; «Домино», «Лото», «пазлдар"психикалық процестерін дамытуға бағытталған ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	
	Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру.



Әдіскер: Асканбаева Г.С                                                                                               Тәрбиеші: _Тусупбаева Н













Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   1-апта 04.09-08.09.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
04.09.23
	Сейсенбі
05.09.23
	Сәрсенбі
06.09.23
	Бейсенбі
07.09.23
	Жұма
08.09.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Бұл кім?»»Артығын тап»отбасы мүшелерін атау
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,

	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Дидактикал ойын:«Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі отбасы мүшелерін  атау.(сөйлеудідамыту)
	Суретпен әңгіме:
«Отбасы»
 Мақсаты: Балалармен отбасындағы мейрамдар туралы  әңгімелесу, тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »Отбасы үшін бөлме құрайық»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының  Мемлекеттік  Гимні орындау.
Қыркүйек  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).1аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Аспанда күн ыстық
Ал жерде кім ыстық
Әке мен шешеміз
Сүйікті тым ыстық
Жасасын туыстық
Достық пен тыныштық
«Отбасы» тақырыбында әңгімелесу. Отбасы,отбасы мүшелері  туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Музыка9.00-9.25
Дене шынықтыру
9.30-9.50

	

	1.Қазақ тілі

	1.Музыка
2Дене шынықтыру
	
1.Дене шынықтыру

	
	Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, ызың және үнді (р, л) дыбыстарды анық айтуға жаттықтыру. 
Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру
Ойын: ««Отбасы»
Шаттық шеңбері
Арайланып таң атты
Ақ сәулесін таратты
Жарқырайды даламыз Жарқырайды қаламыз
Қайырлы таң ,балалар
Балаларға отбасы туралы суреттер көрсетіп, әңгіме жүргізу
(сөйлеуді дамыту)

(қоршаған ортамен таныстыру)
-Отбасы деген сөзді қалай түсінесіңдер?
Балалардың жауаптары
Әжеме
Мен әжемді сүйемін
Киімді өзім киемін
Ақылына көнемін
Өлең айтып беремін
Өлеңді оқып беру. Өлеңнің мағынасын түсіндіру. Бірге жаттау.  (көркем әдебиет)
Сергіту сәті
 (қимылдық әрекеті,математика негіздері)
Балаларды орталықтарға бөліп жапсыру және сурет салу даңғыларын жетілдіру. 
«Отбасы»
(сурет салу, мүсіндеу,  жапсыру)
Ойын:«Мейірімді адамдар»
.(сөйлеуді дамыту,математика негіздері)



	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң,алтын күн
Қайырлы таң,көк аспан
Қайырлы таң,жер ана
Қайырлы таң,достарым
Қайырлы таң,балалар
«Бұл кім?» ойыны
(сөйлеуді дамыту)
Бүгін бізге қонаққа қуыршақ келді
 Қуыршағымыз қай зат аз, қай зат көп екенін бімейді екен. Қане көмектесейік
(математика негіздері)
 «Артығын тап» карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп әкесінің суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Сендер ертегі жақсы көресіңдер ме?Мен сендерге ертегі оқып берейін.
 «Кімге бешпент сыйлаймын?»абхаз халық ертегісін оқып беру,мазмұны бойынша сұрақтар қою(сөйлеуді 
дамыту,көркем әдебиет
Әкетай
Б.Тікебаева
Әкем менің сыпайы
Әкем менің құрметті
Жақсылыққа жетелеп
Бәрін,бәрін үйретті

Балалармен бірге жаттау
(көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
	Қазақ тілі
Тіл ұстарту жаттығуы
Ла-ла-ла-Арман жақсы бала
Сі-сі-сі-Әжемде әйбәт мәсі
Шы-шы-шы-әкем менің аңшы
Дауысты,дауыссыз дыбыстарды қайталап айту
 Дид. ойын «Мен бастайын,сен жалғастыр»
(сөйлеуді дамыту)
Суретпен жұмыс
Суреттегі заттарды атау
(сөйлеуді дамыту)
 «Менің отбасым»
Балалар өз отбасы мүшелерінің суретін салады ,олардың жақсы қасиеттерін,мамандықтары туралы әңгімелеп береді(сурет салу,қоршаған ортамен таныстыру)Балалармен әңгіме жүргізу(сөйлеуді дамыту)
Балалар сендер ауылға қонаққа барасыңдар ма?
Ауылда кім тұрады?Сендері ата ,әжелерін қалай еркелетеді?
 «Әжеме сыйлық»
Ендігі жолы барғанда әжелеріне не апарып бересіңдер?Қане жасайық.(мүсіндеу,жапсыру)
Білезік,сақиналарды санау(математика негіздері)

Дене шынықтыру
10.35-11.00
	Шаттық шеңбері
Үлкенге де-сіз
Кішіге де-сіз
Баршаңызды құрметтеп –
Бас иеміз біз

Бүгін біз өз отбасымыз туралы әңгімелеп береміз
-Отбасыларында неше адам?
Отбасыларында демалыс күндерін қалай өткізесіңдер?
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
«Аурудан аяған күштірек» Ы.Алтынсарин Әңгімені оқып беруМазмұны бойынша сұрақтар қою,балалар толық жауап беріп, әңгімелеп береді.
(көркем әдебиет)
«Менің көңіл-күйім»ойыны
Мақсаты:мейірімділікке,жақын адамның көңіл күйін білуге тәрбиелеу.
Музыка
9.35-10.00
Анасының суретін,баланың суретін салу.арбаны мүсіндеу(сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)
«Отбасы» ойыны





	Балалар өз отбасы туралы әңгімелеп береді,сұрақтарға жауап береді
Сурет бойынша жұмыс
«Отбасы» тақырыбында отбасы туралы әңгіме оқып беру «Әкем менің» Ш.Ақназаров, әңгімелету.Қойылған сұрақтарға толық жауап береді.
 (көркем әдебиет,коршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаңшылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй боп көрінер
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін салыстыру (математика негіздері)(сурет салу,жапсыру)
«Екінші бөлігін тап»
ойыны
Мақсаты:зейін,есте сақтау процестерін дамыту
(құрастыру)
Е.Өтетілеуұлының «Бес саусақ» өлеңің оқу.Отбасы дегеніміз әкесі,анасы,,олардың балалары мен ата,әжесі деген бала ұғымына сай аңықтамаға түсінік беру.Отбасындағы мерекелер,сақталатын дәстүрлер туралы айту.(қоршаған ортамен таныстыру)
Ойын:  «Бізде былай,сіздердеші?»
 (сөйлеуді дамыту)





	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатамаусымдық құбылыстарын бақылату 
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» «Отбасы»(Математика негіздері)
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Гүлзардағы жәндіктер.Құмырсқаларды бақылау,қимыл әрекеттерін,түрін ,түсін аңықтау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Допты қағып ал»
«Мен қандаймын?»сұрақтарға толық жауап беру «Қуырмашты»жаттау
(көркем әдебиет)
	Аулада өсіп тұрған  ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 
таяқшалармен жерде сурет салу(сурет салу)
Қимылды ойын: «Шеңберге дәл тигіз»
	Жылы жаққа ұшатын құстар туралы әңгімелесу,тіл дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: 
«Үшінші артық»
Допты лақтырып қағып алуға үйрету
(қимыл әрекеті)

Құстар туралы әңгіме жүргізу(сөйлеуді дамыту)
	Ауладағы гүлдерді бақылау ,гүлдердің қандай түрлері болады, түстерін аңықтау.(Қоршаған ортамен таныстыру)
Олжаспен тіл дамытудан  «Қуырмашты» жаттау
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап» «Дауысынан тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Шалқан» ертегісін айту(көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Үш торай» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тындату(көркем әдебиет)
	«Қызыл телпек»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Күзгі киімдер туралы әңгімелесу,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Кітаптардың суреттерін тамашалап,сурет бойынша әңгіме құрастыру
(сөйлеуді дамыту)
	Мазмұнды –рөльдік ойын: «Дүкен»Мамандықтар туралы білімдерін кеңейту,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)

	Дид.ойын: «Бұл қай кезде болады?»Суреттерді қарап,әңгіме құрастыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана»Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
	Өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларын айтуға үйрету. (Айлин)
Ойын: Жыл мезгілдері

	 
Бейнелеген суреттер мен заттар  (бұйымдар)  бойынша әңгімелер құрастыруға дағдыландыру
( Нұрислам)
Ойын: Артығын тап

	Шығарма мазмұнын қайталап айтуға сюжет желісінің реттілігін сақтауға үйрету (Бексұлтан)
Ойын: Мен бастаймын, сен аяқтайсын
	сахналық қойылымдарға қатысуға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын қолдануға үйрету (Ляйсан)
Ойын: Саусақ театры
	шығарма мазмұнын қайталап айтуға сюжет желісінің реттілігін сақтауға дағдыландыру (Олжас)
Ойын:  Атауларын атап бер?

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Қ/о «Көбелектер»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 

	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 «Бұл қай кезде болады?» дидактикалық ойын,неше жыл мезгілдері болады аңықтау, санау
(Математика негіздері)(қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/О «Ақ серек,көк серек»
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Отбасы туралы мақал мәтелдерді қайталау
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкіас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойындар(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау

Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Суреттер бойынша әңгімелер құрастыру(сөйлеуді дамыту)
Үстел үсті ойындар
(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Конструктормен ойындар
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
Дид.ойын
«Күзгі киім түрлері»
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
Дид.ойын «Мен бастайын,сен жалғастыр»(сөйлеуді дамыту)
	Тиым сөздер туралы әңгімелесу
«Қонақ күту» мазмұнды рольдік ойын
(қарым қатынас әрекеті)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Балалардың тазалығы  туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде балаға
жұмбақтар жасыруды  ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                                                 Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Өнерхан.А Тусупбаева .Н.М.
                                                             







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   3-апта 18.09.23-22.09.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
18.09.23
	Сейсенбі
19.09.23
	Сәрсенбі
20.09.23
	Бейсенбі
21.09.23
	Жұма
22.09.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балалардыкиіндіру бойынша кеңес беру


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Қарттары күніне арналған тақпақтарды қайталау.
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Балармен жеке жұмыс..
Дидактикал ойын:
«Бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)

Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Суретпен әңгіме:
«Күз»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының  Мемлекеттік  Гимні орындау.
Қыркүйек  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).3аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Шеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейдібақшамыз.
«Жемістер мен көкөністер» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.Жемістер мен көкөністер туралы әңгіме жүргізу.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Музыка
Дене шынықтыру




	



	1.Қазақ тілі



	1.Музыка

2.Дене шынықтыру

	
1.Дене шынықтыру



	
	Сөйлеуді дамыту Мақсаты: Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу.(Көркем әдебиет
) Қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалана білуді қалыптастыру. (Жапсыру)

Ойын: Бақташы 
Шаттық шеңбер 
Дос болып біз жүрейік
Ойнайықта күлейік
Достық деген тамаша
Міне, тұрмыз жараса
Күз мезгілі туралы әңгіме жүргізу
(қоршаған ортаментаныстыру)
-Күзде бақшада не піседі?Балалардың жауаптары.
Жемістер туралы әңгіме жүргізу 
Суреттерін көрсету,атау
.Жемістердің пішіндерін аңықтау
(математика негіздері)
(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті.
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп кішкентай ағаштар
Үлкен болып өседі
«Жемістер»
Н.Жанаев
Мен алмамын,алмамын
Таңдай жұлар бар дәмім
Мен алмұртпын,алмұртпын
Аузындамын бар жұрттын
Мен өрікпін,өрікпін
Табиғатқа көрікпін
Мен жүзіммін,жүзіммін
Моншақ болып тізілдім
Өлеңді оқып беру,суреттерін көрсету.
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Сергіту сәті
Дәстүрден тыс әдіспен жемістердің бейнесін бояту (сурет салу)(жапсыру,мүсіндеу)


	Математика негіздері: Мақсаты: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау,сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.  (матитамтика негіздері)
Жылулық шеңбері
Балалалар шеңберге тұрып бір-біріне алманы беріп жылы сөздер айтады
Ойын: «Не қайда өседі?»
Жұмбақтар жасыру

Алма
Алатаудың етегі 
Алма деген жетеді
Алма дейді неге оны ?
Алғым келіп кетеді
(көркем әдебиет)
Жемістермен таныстыру,санау, қайсы көп. Олардың ағзаға пайдасы туралы айту.
(математика негіздері)
 «Артығын тап» дид.(жемістер,көкөністер) карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жемістердің суретін салдырту, композиция жасау,мүсінін жасату және қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Ұжымдық жұмыс
«Анамызға қияр мен қызанақты тұздауға көмектесеміз»
(жапсыру)
	Қазақ тілі
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.

Ойын  «Сиқырлы сандықша»
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Тіл ұстарту
Ыр-ыр-ыр-
Жаттап жүрмін жыр
Айтылмайтын сыр
үр-үр-үр-
Тып тыныш жүр
Бақытты өмір сүр

Дауысты ,дауыссыз дыбыстарды қайталау

Сергіту сәті

Жұмбақ
Ортасында қазығы бар
Бұтағында азығы бар
Бұл не?
Балалардың жауаптары
Алманын суретін көрсету.
Алмаларды санау,кері санау(математика негіздері)
«Мақтаншақ алма»
Ертегісін оқып беру.
Мазмұны бойынша сұрақтар қою.
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Сергіту сәті.
-Енді балалар алма туралы тақпақ жаттайық
Алма
Алатаудың етегі 
Алма деген жетеді
Алма дейді неге оны
Алғым келіп кетеді
(көркем әдебиет)
Алманың суретін қылқаламмен бояу,жапсыру,мүсіндеу
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
«Не артық?» дидактикалық ойын


	Қоршаған ортамен таныстыру
Мақсаты:Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білуді жетілдіру
Ойын: Жемістер мен көкеністер
Балалар бүгін біз саяжайға саяхатқа барайық.
Саяжайда нелер өседі екен?
Қандай көкөністер пісіпті?
Олар қандай пішіндерге ұқсайды екен?
Балалардың жауаптары
(математика негіздері)
Көкөністер туралы әңгіме жүргізу
.(қоршаған ортамен таныстыру)

Суреттерін көрсету.
«Көкөністер дауы»
Оқып беру
.Жұмбақтар жасыру
.(сөйлеудідамыту,көркем әдебиет)
Сергіту сәті
Тақпақ жаттайық
«Көкөніс»
Көкөкністі көп ектік
Өссін,піссін –депектік 
Көктемде еккен көкөніс

Күзде берді көп өніс
(сөйлеуді дамыту,көркемәдебиет)
Музыка
9.35-10.00
«Ағашта және жерде»
Дидактикалық ойын
Мақсаты:жеміспен көкөністерді ажыратабілу

Балалардың қалауы бойынша
орталықтарға бөлініп,көкөністердің суреттерінсалғызу,жапсыру,мүсіндеу
Ұжымдық жұмыс
(сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)
	Көркем әдебиет
Мақсаты: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, 
санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды айтуға баулу.
Ойын: Сыңарын тап 
Шаттық шеңбері
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым 
Сәлем,сәлем,сәлем

Жемістер туралы әңгіме жүргізу

«Жемістер жыры»
Оқып беру,сұрақтар қою
(сөйледі дамыту,көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)

Сурет бойынша жұмыс

Дидактикалық ойын
«Сен жасыр,біз табамыз»
Мақсаты:балалар
жеміс,көкөністерді айтылған қасиеттері арқылы тауып,айтады.
Балалар өз еркімен жеміс ағашын салады

«Менің сүйікті жемісім»
Балаларжақсы көретін жемісін жапсырады
(сурет салу,жапсыру)

Геометриялық фигуралардан
Жемістерді құрастыру
(құрастыру,математика негіздері)

Дене шынықтыру 
  10.35-11.00


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғаттамаусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгімезгілдеріндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Сағат мырза»
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Аулада ұшып жүрген құстарды бақылау.Танитын құстарды атау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

	Жаңбырды бақылау.жаңбырдың тамшыларын байқап,жаңбырдың пайдасы туралы әңгімелесу
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
(құрастыру)

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын Адамдар күзде қандай еңбек жасайды?(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын:  «Үшінші артық»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимылдар)Әдептен біз озбаймыз
Үлкендердің қасында
Қолды бұрын созбаймыз.(сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Шалқан» ертегісін айту(көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Бесік жырын тындату(көркем әдебиет)
	«Бауырсақ»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Конструктормен ойындар,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)

	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана»Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалар мен жеке жұмыс
	еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға үйрету (Азима)
Ойын: Сөйлемді аяқта

	қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға дағдыландыру (Бексұлтан)
Ойын: Жаңылпашты жаңылмай айт

	өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтуға үйрету (Темирлан)
Ойын: Кім алғыр?
	өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге дағдыландыру (Аминұр)
Ойын:  Не жоқ?
	өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға үйрету (Расул)
Ойын:ь Заттарды кім көп атайды?


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
(сөйлеуді дамыту)

	Қ/о «Ақ серек,көк серек»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»(Санау,қанша допты дәлдеп лақтырғанын)(Математика негіздері)
Қимылды ойын. 
«Кім бірінші»
	Қ/о «Сағат мырза»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Тазалықтыңдосы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуенненоралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкіас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптар қарау,әңгімелер құрастыру суреттер бойынша

Еркін ойындар
	.Үстел үсті ойындар «Мозаика» 
Боямақтар бояу

	 «Теңіз толқиды» ойыны Еркін ойындар
Боямақтар бояу



	 «Ақ тоқаш» ойыны
Конструктормен ойындар


	Тақпақтар жаттау
«Тақия тастамақ» ойыны
Еркін ойындар


	Балалардың үйге қайтуы
	.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Ата аналар ға ауа райына байланысты киіндіру жайлы кеңес беру 
	 Апта бойғы жұмыстар 

бойынша ақпарат беру.


                                                                          Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Тусупбаева .Н.  Мырзабай Г
                                                                         






Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   
2-апта 11.09.23-15.09.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
11.09.23
	Сейсенбі
12.09.23
	Сәрсенбі
13.09.23
	Бейсенбі
14.09.23
	Жұма
15.09.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балалардыкиіндіру бойынша кеңес беру


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Қарттары күніне арналған тақпақтарды қайталау.
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Балармен жеке жұмыс..
Дидактикалық ойын:
«Бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)

Боямақтар бояу
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Суретпен әңгіме:
«Күзгі бақта»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті
«Ауа райы қандай?» дид.ойыны
Мақсаты:Балалардың тілін дамыту,ауа райын аңықтау,ауа райы белгілерін аңықтау
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату..
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының  Мемлекеттік  Гимні орындау.
 .Қыркүйек  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).2аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Шеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейдібақшамыз.
Алтын күз» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту).

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
2.Дене шынықтыру

	

	1.Қазақ тілі
2.Дене шынықтыру

	1.Музыка
	1.Дене шынықтыру


	
	Сөйлеуді дамыту
Мақсаты: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Ойын: Ағаштар      
Шаттық шеңбер 
Амансың ба алтын күн
Амансың ба көк аспан
Амансың ба достарым
Сендерді көрсем қуанам
-Балалар сендер қанша жыл мезгілін білесіңдер?
-Қазір қай жыл мезгілі?
-Кім атап шығады?
Әңгімелерін тыңдау.
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
Жұмбақ жасыру
Барлығына бақтың
Сары бояу жақтым
(күз)
-Күз ерекшеліктерін атайық.Балалардың жауаптары.(сөйлеуді дамыту)
Тақтақ жаттау
Сап сары манай
Сап сары тоғай
Соңғы әнін айтып
Құс кетті қайтып
(көркем әдебиет)
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты:тіл дамыту,жыл мезгілдерін танып, атау.
Сергіту сәті.
«Ағаштар»
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп кішкентай ағаштар
Үлкен болып өседі
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу даңдыларын жетілдіру. 
карточкаларға қарап қиылған қағаздардан
ағаштарды  құрастырту. 
(құрастыру)
Дәстүрден тыс әдіспен жапырақтар бейнесін бояту (сурет салу,мүсіндеу)
Ұжымдық жұмыс
(жапсыру)
	Матиматика негіздері
Мақсаты: Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру.

Шаттық шеңбері
Сәлем саған жер ана
Сәлем саған нұрлы күн
Аман есен болайық
Бейбітшілік қалайық

«Жапырағына қарап таны » дид.ойын
Мақсаты:қай ағаштың жапырағы екенін аңықтау,тіл дамыту 
Күз туралы өлең оқып беру
Күз Н.Жанаев
Қарашы күз келді
Күз келді
Сары алтын жауыпты 
Іздерді
Құс біткен керуен тізеді
Көнілсіз еткен күз енеді
(көркем әдебиет)
Сергіту сәті
«Шалқан» ертегісін айтып беру
Мазмұны бойынша сұрақтар қою
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

Ағаш түрлерімен таныстыру,санау, қайсы көп, ұзындығын, биіктігін салыстыру. Олардың пайдасы ,ерекшіліктері  туралы айту
(қоршаған ортамен таныстыру)
(математика негіздері)
Сергіту сәті
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ағаштардың суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Суреттерге ермексаз жапсыру,композиция жасау(мүсіндеу)
Ұжымдық жұмыс
«Алтын күз»
(жапсыру)             Пішіндерден ағаш құрастырып жапсырып көрейік
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері, құрастыру,жапсыру)
	Қазақ тілі
Мақсаты: Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Дид.ойын: «Күзде не киеміз?
Әңгіме құрастыру.
Тіл ұстарту
Са-са-са-Ызындайды маса
Ағаш болар таса
— Балалар,мен  сендерге бүгін не жинап әкелдім?
Жапырақтар әр түрлі .Қайсы сы қай ағаштыкі екенін табуымыз керек.Балалар жапырақтарды қарап, өзгешіліктерін табады,түстерін ,пішіндерін аңықтайды.
(математика негіздері,зерттеу әрекеттері,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
Сергітусәті
«Қай жыл мезгілін ұнатасын?»тақырыбына әңгіме жүргізу
(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтарды бояуға матырып,әр түрлі жапырақтарды бейнелеу
(сурет салу)
Ұжымдық жұмыс
(жапсыру)
Мақсаты:күзгі киімдермен таныстыру,сөйлеуді дамыту(сөйлеудідамыту)




	Қоршаған ортамен танысу
Мақсаты: Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар,бұршақ, кемпірқосақ, жапырақ,боран) кеңейту.
Ойын: Дид.ойын: «Не артық?»

Жылулық шеңбері
Балалар бір біріне
жапырақты беріп жылы сөздер айтады
(қоршаған ортамен таныстыру өйлеуді дамыту)
«Шалқан» ертегісін оқып беру
(көркем әдебиет)

Сергіту сәті
Балаларды өз қалауынша орталықтарға бөліп тапсырмалар беру
Күзгі орманды бейнелеу гуашьты қолданып Ал енді басқа топ қиылған жапырақтарды құмыраға орналастырады
Ұжымдық жұмыс
(сурет салу,мүсіндеу жапсыр,математика негіздері).


   Музыка
   9.35-10.00


	Көркем әдебиет 
Мақсаты: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, 
санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды айтуға баулу.
Дид.ойын:
 «Жыл мегілдері»
Шаттық шеңбер
Армысың,ардақты аспан ата
Армысың, мейірімді жер ана
Армысың,шұғылалы алтын күз
Күз мезгілінің ерекшеліктерімен 
 таныстыру.

«Күз көрінісі» деген әңгімені оқып беремін
Әңгіме бойынша 
Сұрақтар қою,балалардың әңгімелерін тыңдау.
 (көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін салыстыру (математика негіздері)
Мақсаты:Жыл мезгілдерін танып, атау,табиғаттың әсемдігін сезініп,оны қорғай білуге тәрбиелеу
Сергіту сәті
Тақпақты жаттау
«Нан ардақты,адал ас»
Ө.Тұрманжанов
Нан ардақты,адал ас
Кәрі ,жасы одан аттамас
Ақ дастархан үстінде
Қол жумай оны ұстамас
Ей, балалар,балалар
Нан қиқымын шашпандар
Жерде жатса баспандар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Балалармен қайталап,жаттау
(көркем әдебиет)
Алақанды бояуға матырып ағаш жасау 
Саусақтармен сары, қызыл жапырақтарын бейнелеу
(сурет салу)
Ағаштарға жапырақтар 
жапсыру(жапсыру,мүсіндеу)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғаттамаусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгімезгілдеріндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Сағат мырза»
(балалардың дербес әрекеті)
Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Аулада ұшып жүрген құстарды бақылау.Танитын құстарды атау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Күн мен түн»

Тақпақты қайталау
Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап
Бөтегесі томпайып
Шик,шик етіп отырады
(көркем әдебиет)
	Жаңбырды бақылау.жаңбырдың тамшыларын байқап,жаңбырдың пайдасы туралы әңгімелесу
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
(құрастыру)

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын Адамдар күзде қандай еңбек жасайды?(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын:  «Үшінші артық»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимылдар)Әдептен біз озбаймыз
Үлкендердің қасында
Қолды бұрын созбаймыз.(сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Шалқан» ертегісін айту(көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Бесік жырын тындату(көркем әдебиет)
	«Бауырсақ»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Конструктормен ойындар,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)

	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана»Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалар мен жеке жұмыс
	 Жеке заттарды және  сюжеттік композицияларды салуға үйрету (Амина)
Ойын: Сиқырлы қылқалам

	қайшыны дұрыс ұстауға және оны қолдана алауға үйрету (Асия)
Ойын:  Мен көмекшімін
	бірнеше бөліктерден тұратын заттарды орналастыруға және желімдеуге үйрету.
Ойын:  Поезд құрастыру
(Айдана) 

	заттарды өз бетінше таңдап, ойдан композиция құрастыруға үйрету (Ахмад)
Ойын: Гүлдер  әлемінде
	бірнеше бөліктерден тұратын заттарды орналастырады және желімдеуге дағдыландыру
(Санжар)
Ойын: Пішіндерден шырша құрастыру

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
(сөйлеуді дамыту)

	Қ/о «Ақ серек,көк серек»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»(Санау,қанша допты дәлдеп лақтырғанын)(Математика негіздері)
Қимылды ойын. 
«Кім бірінші»
	Қ/о «Сағат мырза»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Тазалықтыңдосы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкіас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптар қарау,әңгімелер құрастыру суреттер бойынша

Еркін ойындар
	.Үстел үсті ойындар «Мозаика»
Боямақтар бояу

	 «Теңіз толқиды» ойыны Еркін ойындар
Боямақтар бояу



	 «Ақ тоқаш» ойыны
Конструктормен ойындар


	Тақпақтар жаттау
«Тақия тастамақ» ойыны
Еркін ойындар


	Балалардыңүйгеқайтуы
	.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Ата аналар ға ауа райына байланысты киіндіру жайлы кеңес беру 
	 Апта бойғы жұмыстар 

бойынша ақпарат беру.


                                                                      Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Тусупбаева .Н.Жакипбекова Д









Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)    4 -апта 25.09.23-29.09.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
25.09.23
	Сейсенбі
26.09.23
	Сәрсенбі
27.09.23
	Бейсенбі
28.09.23
	Жұма
29.09.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балалардыкиіндіру бойынша кеңес беру


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Қарттары күніне арналған тақпақтарды қайталау.
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Балармен жеке жұмыс..
Дидактикал ойын:
«Бұл не?» 
Мақсаты: Балалардың тілдерін дамыту,заттарды танып атау
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
5дейін санау Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Артығын тап»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау,артық затты тауып айту
	Суретпен әңгіме:
«Күзгі еңбек»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу
Кітаптардың суреттерін тамашалау

	Таңертенгі жаттығу
	   Қазақстан Республикасының  Мемлекеттік  Гимні орындау.
 Қыркүйек  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).4аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Шеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Ойын жаттығу : «Сылдырлайды мөлдір су»
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Қайырлы таң алтын күз
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым 
Қайырлы таң балалар
«Күзгі ағаштар» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.Күзгі ағаштар туралы әңгіме жүргізу.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
2.Дене шынықтыру
	

	1.Қазақ тілі
2.Дене шынықтыру

	1.Музыка

	
1.Дене шынықтыру


	
	Сөйлеуді дамыту
Мақсаты: Сөздерді түрлі тәсілдермен жасалу, зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын жетілдіру
Дид. ойын:   «Жыл мезгілін ата»
Шаттық шеңбер 
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң кок аспан
Қайырлы таң қайырымды жер ана
Қайырлы таң достарым
Қайырлы таң балалар
Жыл мезгіліндерінін суреттерін көрсету.Күз мезгілінін ерекшелігі туралы әңгімелеу,сұрақтар қою
(сөйлеуді дамыту).
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Суреттер бойынша әңгіме жүргізу.
Алма Р.Қунакова
Нарттай қызыл алмам бар
Мәз болады алғандар
Жазда әдемі киінемін
Тілді балдай үйіремін
Тақпақты жаттау
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті.
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп кішкентай ағаштар
Үлкен болып өседі
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу даңдыларын жетілдіру. 
карточкаларға қарап сурет бөліктерден құрастырту. 
(құрастыру)
Дәстүрден тыс әдіспен жемістер бейнесін бояту (суретсалу,мүсіндеу,
жапсыру)



	 Матиматика негіздер
Мақсаты: 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау,сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
Ойын: Артығын тап
Дымбілмес бүгін бізге қонаққа келді.Ол қай зат аз, қай зат көп екенін бімейді екен. Қане көмектесейік.Жеміс жидектермен  таныстыру,санау, қайсы көп. Олардың бізге қандай пайдасы бар екені туралы әңгімелеу,сұрақтар қою.(сөйлеуді дамыту)
(математика негіздері)
 (жемістер,көкөністер) карточкалармен жұмыс жасату (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жемістердің суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.Ағаштарға жемістерді жапсыру,ермексаздан алмалар мүсіндеу(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
— Балалар, сендерге мен жемістер туралы жұмбақтар жасырайын

Жұмбақтар.:
Көкпеңбек еді көктемде
Қызарды күзге жеткенде
(алма)
Көктемде ерте гүлдеймін
Кешігуді білмеймін
Піспей тұрған кезімде
Менен аулақ жүр деймін
(өрік)
(көркем әдебиет)
	Қазақ тілі
Мақсаты: Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Құрастыру
Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу.
Сурет салу
Ойын: көленкесін тап
Тіл ұстарту
Дауысты дауыссыз дыбыстарды қайталау

 Балалар, сендерге мен бүгін әр түрлі ағаштардың жапырақтарын алып келдім.
Жапырақтарды санау,топтастыру.(математика негіздері)
Жапырақтарға қарап қай ағаштыкі екенін айтып береді айырмашылығын айтады,көрсетеді.(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,зерттеу әрекеті)
 «Жапырақтар» өлеңді оқып беру.
(көркем әдебиет)
Мазмұны бойынша сұрақтар қою
Сергіту сәті   «Ағаштар»
(сөйлеуді дамыту)
Жапырақтардың суретін салу,бояуларын өз қалауынша таңдап.
Боямақтарға ермексазды жапсыру жапырақтар бейнесіне,қиылған жапырақтарды жапсыру(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)
Дене шынықтыру
10.35-11.00
	Қоршаған ортамен таныстыру
Мақсаты:  Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Жапсыру 
Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Сурет салу
Ойын:  Кім жылдам?
Балалар, бүгін сендерге ғажайып қорапша әкелдім
-Ішінде не бар деп ойлайсын дар?балалардың жауаптары.балаларға жұмбақ жасырамын
Ортасында қазығы бар
Бұтағында азығы бар
(алма)(көркем әдебиет)Қорапта алма
 «Алма» В.Сутеев оқып беру ,мазмұны бойынша сұрақтар қою.(көркем әдебиет,сөйлеудідамыту)
(сурет салу, мүсіндеу).Жемістердің суреттерін көрсету,әңгімелеу
Дид.ойын «Жапырақтарына қарай ажырат»
Сурет бойынша әңгіме «Күз сыйы»
(сөйлеуді дамыту)
Ағаштарды бояу,ермексаздан мүсіндеу(сурет салу,мүсіндеу)
көрме ұйымдастыру
Музыка

9.35-
Дене шынықтыру
	Көркем әдебиет
Мақсаты:  Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, 
санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды айтуға баулу.
Ойын: Көленкесін тап
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым
Сәлем,сәлем,сәлем
Жемістер қандай геом.фигураларға ұқсайтынын аңықтау(математиканегіздері)
жұмбақ
Жапырақтар сарғаяды
Аспан бұлттанады
Жаңбыр жиі жауады
Қарлығаштар жылы жаққа 
Ұшады
Айтыңдаршы балалар бұл
 қай кезде болады?
(көркем әдебиет)
Балалар өзеркімен сурет салады
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін салыстыру (математика негіздері)(сурет салу)
Қиылған бөліктерден суреттер құрастыру
(құрастыру)
 «Күзгі орман»
ормандағы ағаштар туралы түсінік беру,білімдерін кеңейту(.сөйлеуді дамыту,жапсыру)
Дене шынықтыру 



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау,климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылауЖе місті ағаштар туралы әңгімелесу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Сағат мырза»
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Ағаштардың дінін,жапырақтарын бақылау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Күн мен түн» «Торғайлармен көлік»

Тақпақты қайталау
Торғай,торғай,тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап
Бөтегесі томпайып
Шик,шик етіп отырады
(көркем әдебиет)
	Аспандағы бұлттарды бақылау,аспанның түсін аңықтау,тілдерін дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
Ойыншықтарын жинау
(еңбек әрекеттері)
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.Ауа райынын өзгерістерін бақылау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
(құрастыру)

	Күз мезгілінін ерекшеліктері туралы түсінік беру(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын:  «Үшінші артық» «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимылдар)Әдептен біз озбаймыз
Үлкендердің қасында
Қолды бұрын созбаймыз.(сөйлеуді дамыту)Дастарханның басында әдептілік ережелерді айтып отыру.

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Шалқан» ертегісін айту(көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Бесік жырын тындату(көркем әдебиет)
	«Бауырсақ»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. Керуеттегі жаттығулар
Көзімізді ашайық
Аунап,қунап  алайық
Ұйқымызды ашайық
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Еркін ойындар.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу,ертегілер оқып беру балалардың қалауы бойынша
(сөйлеуді дамыту)


	Конструктормен ойындар,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Қимылды ойын: «Теңіз толқиды»
(сөйлеуді дамыту)(дене белсенділігі)
	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
Қимылды ойын : «Тақия тастамақ»
(дене белсенділігі)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)

Еркін ойындар
	
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана»Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)
Қимылды ойын : «Теңіз толқиды»

	Балалар мен жеке жұмыс
	суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояу тәсілдерін меңгертуге үйрету (Мұзафар)
Ойын: Сиқырлы қылқалам

	жеке заттарды және сюжеттік композицияларды салуға үйрету (Асия)
Ойын: Мен суретшімін
	кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтай білуге дағдыландыру (Аминұр)
 Ойын: оң және сол жақта
	тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін білуге үйрету (Адила)
Ойын: сағат мырза
	5 көлемінде санай алады, сандарды ретімен атауға, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдар туралы білімін жетілдіру (Расул)
Ойын:  санамақ

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
(сөйлеуді дамыту)

	Қ/о «Ақ серек,көк серек»
Доппен ойындар
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	
Қимылды ойын. 
«Кім жылдам?»
Еркін ойындар
	Қ/о «Сағат мырза»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Тазалықтыңдосы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім біірінші?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкіас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптар қарау,әңгімелер құрастыру суреттер бойынша

Еркін ойындар
	.Үстел үсті ойындар «Мозаика» 
Боямақтар бояу

	 «Теңіз толқиды» ойыны Еркін ойындар
Боямақтар бояу



	 «Ақ тоқаш» ойыны
Конструктормен ойындар

Балалардың қалауы бйынша жапырақтардың суреттерін салу
	Тақпақтар жаттау
«Тақия тастамақ» ойыны
Еркін ойындар


	Балалардың үйге қайтуы
	.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  баланың жетістіктері туралы әңгімелеу
	Ата аналар ға ауа райына байланысты киіндіру жайлы кеңес беру 
	 Апта бойғы жасалған жұмыстар 
жайлы әңгімелесу ата аналармен


                                                    Әдіскер:  Асканбаева Г                    Тәрбиешілері:  Тусупбаева .Н.Жакипбекова Д
















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   1-апта 02.10-06.10.2023 жыл_
	Күн  тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
02.10.23
	Сейсенбі
03.10.23
	Сәрсенбі
04.10.23
	Бейсенбі
05.10.23
	Жұма
06.10.23

	Балаларды қабылдау 
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Жапырағына қарай ажырат», Дидактикалық ойын «Бұл не?» 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,

	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)

Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
Дид.ойын: «Ол неден жасалған?»
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимн орындау
 Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейдібақшамыз.
«Алтын дәндер» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка 9.00-9.25
2.Дене шынықтыру 10.35-11.00
	

	1.Қазақ тілі
2.Дене шынықтыру
10.35-11.00

	1.Музыка9.35-10.00

	Дене шынықтыру
10.35-11.00

	
	Мақсаты: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.

Шаттық шеңбер 
Дос болып біз жүрейік
Ойнайықта күлейік
Достық деген тамаша
Міне, тұрмыз жараса
(сөйлеуді дамыту)
Жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету.
-Қазір қай жыл мезгілі?
(күз)
-Адамдар астықты қашан жинайды?
Балалардың жауаптары.
-Бүгін біз бидай туралы әңгімелесеміз.
-Сендер бидай масағын көрдіңдер ме?
Суреттерін көрсету.(қоршаған ортамен таныстыру)
«Масақ»ертегісін оқып беру.
-Ертегі ұнады ма?
Балалардың жауаптары
(сөйлеуді дамыту.көркем әдебиет)
«Бәліш пісіреміз»
Боямақтарды қылқаламмен бояу
 (Сурет салу, мүсіндеу)
«Бидай масақтары»
 Ұжымдық жұмыс (жапсыру)
Ойын: Кім жылдам?
	Мақсаты: сөйлеуде сын есімдерді 
қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).

Шаттық шеңбер:
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң қайырымды жер –ана
Қайырлы таң достарым
Қайырлы таң балалар.

Балаларға нан туралы әңгіме жүргізу.
Мақал-мәтелдер
Ексең егін,ішерсің тегін.
Еңбекпен тапқан нан тәтті.
Суретке қарап әңгіме құрастыру.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
Сергіту сәті
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп-кішкентай ағаштар
Үлкен болып өседі
Мүсіндеу(қамырмен)
«Печенье»
Сурет салу
Геометриялық пішінді печеньелерді вазаға салу
Жапсыру 
«Досыма торт сыйлаймыз»

Ұжымдық жұмыс
(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру,математика негіздері)
Ойын:  Тәттілер
	Мақсаты: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.

Шаттық шеңбер:
Қуанамын мен де
Қуанасын сен де
Қуанайық достарым
Арайлап атқан күнге

Дауысты, дауыссыз дыбыстарды қайталау
Тіл ұстарту
Ос-ос-ос
Құстар бізге дос
Жаңылтпаштар жаттау
-Балалар мен сендерге бүгін «Нан қайдан шығады?»ертегін оқып беремін.
Мазмұны бойынша сұрақтар қою(.Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Сергіту сәті: «Ағаштар»
Сурет салу

«Нан дүкенінде не сатылады?
Мүсіндеу
Апама тоқаш әзірлеймін
Жапсыру
«Қонақ күтеміз»
Геометриялық фигураларды қиып (үш бұрыш, төртбұрыш, тік бұрыштар),жапсыру
Тарелкеге конфет,печеньелерді жапсыру.
(жапсыру,сурет салу,мүсіндеу,математика негіздері)
Ойын: Дүкенші


	Мақсты: Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту.
Сурет салу
Шаттық шеңбері:
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күн де
Күлімдейік бізде

Күзгі еңбек
 туралы әңгіме жүргізу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Өлең оқып беру.
Алтын басты,жез мұртты
Ырыс-дәнді құртымдай
Диқан
Баптап жүр тыңбай
Алтын басты
Жез мұртты
Ас атасы
Бұл...(бидай)
Суреттерін көрсету.
Сұрақтар қою.
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)

Сурет салу
«Көңілді бауырсақ»

Мүсіндеу
«Шелпек»

(сурет салу, жапсыру,мүсіндеу)
Ойын: Сиқырлы сандық
	Мақсаты: Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай 
орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Матиматика негіздері
Шаттық шеңбері:
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым
Сәлем,сәлем,сәлем

-Балалар, қанша жыл мезгілі болады?
-Кәне ,атап беріңдер.
-Қазір қай жыл мезгілі?
«Қайдан келдің ,бауырсақ?»(ертегі ізімен) оқып беру.
Сұрақтар қою,мазмұны бойынша.(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Мүсіндеу
«Бауырсақ»
Сергіту сәті
«Ағаштар»

Сурет салу
Өз еркімен балалар сурет салады.
Кеңістікті бағдарлау(математиканегіздері)
Жапсыру
Дәстүрден тыс
«Бидай»
(шиыршықтап)
Ойын.:
«Не қайда өседі?»
 салу,мүсіндеу,жапсыру)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатамаусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгімезгілдеріндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Күн мен түн»
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Аулада ұшып жүрген құстарды бақылау.Танитын құстарды атау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Жер,су,ауа»
Тақпақты қайталау
Торғай,торғай,тоқылдақЖерден тары шоқып ап
Бөтегесі томпайып
Шик,шик етіп отырады
(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
	Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

Қимылды ойын: «Сағат мырза»
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
(құрастыру)

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Бауырсақ» ертегісін айту (көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Бесік жырын тындату (көркем әдебиет)
	«Қарлығаш пен дәуіт»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Мазмұнды –рөльдік ойын: «Дәрігер»Мамандықтар туралы білімдерін кеңейту,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)

	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана» Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады, белгілі дыбысқа ауызша сөздерді табауға дағдыландыру.
Ойын: Дыбысты ажырат
Адила,Аминұр,
Сафия
	кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтайды.
тәулік бөліктерін ажыратады
Ойын: Кеңістік 
Аминұр, Санжар, Береке


	кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтайды.
тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін айта білу дағдыларын  қалыптастыру.
Ойын:  Оң және сол
Сафия,
	қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді таниды:
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндетуге дағдыландыру.
Ойын: Мен мүсіншімін 
Есболат, Алия,Темирлан,Айсұлу
	ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алады, қоршаған ортада, табиғатта қауіпсіздікті сақтайды
Ойын:Тыңда да айт
Бексұлтан,Рахымжан,Айдана,
Асия, 

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 

	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 «Артығын тап» дидактикалық ойын негізінде геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Көбелектер»
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Тазалықтыңдосы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Суреттер бойынша әңгімелер құрастыру
Үстел үсті ойындар
(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Конструктормен ойындар
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Балалармен   жыл мезгілдері
туралы әңгімелесу.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Ата аналармен тазалық бойынша әңгімелесу
	Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)    2-апта 09.10-13.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
09.10.23
	Сейсенбі
10.10.23
	Сәрсенбі
11.10.23
	Бейсенбі
12.10.23
	Жұма
13.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс.
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға қызықтыру) 
Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптардықарату,балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
«Теңіз толқиды»ойыны
(математика негіздері)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Бұл не?» 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. 

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттік Гимн орындау  
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейдібақшамыз.
«Алтын күз» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка (педагогжоспарыбойынша) 9.00-9.25
2.Денешынықтырупедагогжоспарыбойынша)  10.35-11.00
	

	1.Қазақтілі 9.00-9.25
2.Денешынықтыру
(педагогжоспарыбойынша)
10.35-11.00

	1.Музыка(педагог жоспарыбойынша)
9.35-10.00
	1.Дене шынықтыру(педагогжоспары бойынша)
10.35-11.00

	
	Мақсаты:   Затты, суретті өз  бетінше  қарап шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға талқылауға баулу    Күздің  суретін көрсету. 
Суретте не бейнеленген?
-Күздің ерекшеліктерін айту?
- Күзгі ағаштар қандай болады?
Жұмбақ:
Қонып алып жарға,
Қарқылдайды ......(қарға)
-Балалар күзде құстар жылы жаққа ұшып кететіні  жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту, байланыстырып  сөйлеуді үйрету.  . Балалар күзде күн суыта бастайды. Құстар жылы жаққа ұшып кететін және қыстап қалатын болып екіге бөлінеді Ендеше біз  құстардың суретін салайық   (сөйлеуді дамыту,
сурет салу,қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)
/баяу ән қосылып тұрады/
Қане балалар,біраз сергіп алайық.
Сергіту сәті:
Табиғат біздің анамыз
Табиғатқа баламыз
Иіліп сәлем береміз
Біз әдепті баламыз
Дидактикалық ойын: «Дауысынан ажырат»
Мақсаты: Берілген құстардың дауысынан ажырата білуге үйрету
(сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)

	Мақсаты: Қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізу
- Балалар күз мезгілі қандай? 
Күз мезгілі салқын, жаңбыр жауады, ағаштардың жапырақтары сары, қызыл болып жерге түсе бастайды, құстар жылы жаққа ұшып кетеді
Балалар құстар табиғатқа үлкен пайда келтіреді.Сондықтан біз оларды қорғауымыз керек.
Құстардың ерекшелігі (тұмсығы, қанаты, аяқтары)
Құстар туралы әңгімелесу (Фотосурет).
Құстар біздің досымыз, олар ағаштарды құрт- құмырсқалардан қорғайды,ағаштардың жайылып жақсы өсуіне, түрлі жәндіктерден тазаруына көмектеседі.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
Мақал
Құс төмен ұшса жаңбыр жауады,
Жоғары ұшса күн жылынады.(көркем әдебиет)
 Балалардың қалауы бойынша құстардың   қылқаламен суретін салғызып, ермексазбен мүсінді жасату
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Мозайкадан құстарға ұя жасауды, үйрету (құрастыру,математика негіздері)
	 Мақсаты:  Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
Жаңылтпаштар жаттау              
 (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Дидактикалық ойын:« Құстар қалай дыбыстайды»
Мақсаты құстардың даусын естіп, қай құс екенін ажырата білуге   үйрету
Қарға-қарқылдайдлы
Сауысқан-шақылдайды
Сұраққа жауап беру. (қоршаған ортамен таныстыру)
Сергіту сәті:
Қарлығашқа ұқсайық
Кәне қант жазайық
Қарлығаш боп ұшайық
Ұшып-ұшып алайық
«Неге ұқсайды?»дид. ойын
Мақсаты:
Бұйымдарды геом.пішіндермен салыстыра,ұқсата білуге үйрету
 Домалақтап, алақан арасында басу, есу арқылы құстарды    жасатуды үйрету. 
(мүсіндеу, сурет салу,жапсыру,математика негіздері)



	Мақсаты: Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.   Балалармен  күз мезгілінің ерекшелікерін айтып, әңгімелесу. Балаларды ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

«Ұя құрастыру»
балаларды өз бетімен жұмыстануға дағдыландыру.
(құрастыру)
Құстардың дайын суреттерін саусақпен  немесе мақта таяқшасымен т.б дәстүрден тыс   салуды үйрету. (сурет салу)

Жұмбақтар жасыру

Д/о: «Қай мезгілде болады?»
Мақсаты: Балалардың көру арқылы қабылдау, ойлау, есте сақтау қабілеттерін, сөздік қорларын молайту
Құстардың дайын суретін қалауы бойынша   жапсыруды үйрету.  (жапсыру,көркем әдебиет)

«Түстеріне қарай топтастыр»
Дид.ойын
(математика негіздері)

	Мақсаты : Кескішті қолдануды үйрету, оның көмегімен жасалған бұйымды безендіруге ынталандыру.

Құстардың  суретерін қарау.
Суретпен жұмыс
 Олар туралы не білетіндерін айтқызу. 
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр» ертегісін бейне таспада көрсету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі,қоршаған ортамен таныстыру)
Өлеңді жаттау
Торғай
Мен торғаймын,торғаймын
Жерге бекер қонбаймын
Шегірткеден,шіркейден
Ақ бидайды қорғаймын
(көркем әдебиет)
Дид.ойын:
 «Суретін көр де ,атын ата»
Құстардың бізге пайдасы өте көп ( еті, жұмырытқасы)  біз құстарға қамқорлық жасауымыз керек.
Ермексаздан құсты  мүсіндеуді меңгерту ,суретін салу,жапсыру(мүсіндеу,сурет салу, жапсыру).

Дид.ойын
«Ойлан-тап»
(математика негіздері)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
(құрастыру)

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар


	Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 
Қимылды ойын: «Сағат мырза»
	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	Музыка терапиясы
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Әтеш пен тоты» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	Ұйқы туралы әңгіме
Бесік жыры
	«Қарлығаш пен дәуіт»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Кітапхана»Кітапханашынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана» Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалар мен жеке жұмыс
	қазақ тіліне тән ө, дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтауға дағдыландыру
Ойын: Дыбыстарды ажырат
Нұрасыл,Аминұр,Есболат 
	5 көлемінде санауға, сандарды ретімен атауға, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды үйрету.
екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады 
Ойын: Көршісін тап
Ляйсан,Бексұлтан,
Нұрасыл, Алихан

	құрылыс бөлшектерін ажыратады және атайды, оларды құрылымдық қасиеттерін ескере отырып пайдалануға дағдыландыру.
суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояу тәсілдерін меңгерту.
Ойын: Сиқырлы қылқалам
Алихан,Олжас,Санжар,Ахмад,



	тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін білуге,геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуге оларды ажыратады 
Ойын:  Бұл қай кезде болады?
Олжас,Алия,Темирлан,
Айсұлу


	айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге үйрету.
Ойын: Бұл не 
Санжар, Рахымжан, Айдана, Асия, Мұзафар


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кімбірінші?»
Бүгінгікүнніңерекшесәттеріжайындаәңгімелесу
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету

	ТазалықтыңдосыТақпағынқайталаппысықтау
 (көркемәдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Ата аналармен баласынынжетістіктері бойынша әңгімелесу
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                                                Әдіскер:  Асканбаева Г                 Тәрбиешілері:  Тусупбаева.Н.М     Мырзабай Г.С





























Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   3-апта 16.10-20.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
16.10.23
	Сейсенбі
17.10.23
	Сәрсенбі
18.10.23
	Бейсенбі
19.10.23
	Жұма
20.10.23

	Балалардық абылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға қызықтыру) 
Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату,балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу
	Суретпен әңгіме:
«Кұстар»
 Мақсаты: Балалармен күзқұстар туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу
(бейнелеу іс-әрекеті)
«Пішін жаса» дид.ойын
(математика негіздері)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет 
салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн  орындау  
  Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейдібақшамыз.
«Күзгі еңбек» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка (педагог жоспары бойынша) 9.00-9.25
2.Денешынықтыру(педагогжоспарыбойынша) 10.35-11.00
	

	1.Қазақтілі 9.00-9.25
2.Дене шынықтыру (педагог жоспары бойынша)
10.35-11.00

	1.Музыка (педагог жоспары бойынша)
9.35-10.00

	1.Дене шынықтыру (педагогжоспары бойынша)
10.35-11.00

	
	Сөйлеуді дамыту
Мақсаты: шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға, бейтаныс заттар, құбылыстар, оқиғалар туралы ақпаратты талқылауға баулу.
Дид.ойын «Сен сипатта,біз табайық»

Шаттық шеңбер
Біз ақылды баламыз
Айтқан тілді аламыз
Бәрін біліп алатын 
Мен ақылды баламын

Тақтадан еңбек туралы суреттерді көрсетіп түсіндіру, сұраққа жауаптар алу.
Еңбек түрлері көп: жазғы еңбек, күзгі еңбек, қысқы еңбек және көктемгі еңбек болып бөлінеді.
Әр мезгілдің өзіне тән ерекшеліктері бар екен.
Әңгімелесу
Еңбек дегеніміз – адамның өмір сүруі үшін қажетті іс – әрекеттер.(қоршағанортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Мақал - мәтелдер:
Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Ас атасы нан
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Еңбек бәрін жеңбек.оқып түсіндіру
Қырға шықсаң өрлеп,
Мұның аты - Еңбек.
 Кесте тіксең зерлеп,
Мұның аты - Еңбек.
 Сабағыңа жөндеп,
Әзірленсең - Еңбек. Гүл отырғызсаң терлеп,
Мұның аты - Еңбек.
Қиындықтың бәрін,
Еңбек қана жеңбек.
Ал енді сендерге «Торғай мен тышқан » ертегісін оқып беру
ертегі мазмұны бойынша  сұрақ-жауап  әдісімен    жұмыс.
Балаларға таңдау еркіндігін беру.Қалаған орталықтарына барып. Ертегі кейіпкерін тышқанды мүсіндеп, торғайдың   суретін салуға және мүсіндеуге үйрету (сурет салу,. (мүсіндеу, жапсыру)
Еңбек құралдарды тауып,санау
(математика негіздері)
	Матиматика негіздері
Мақсаты:Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Д/о: « Кімге тиесілі?» 
әр мамандықтың еңбек құралын табу
Шаттық шеңбер
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз.
Күлімдеген күндейміз,
Ренжісуді білмейміз,
Ой қозғау: 
Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?.
−Күз мезгілінде  неше ай бар?
−Үш айды кім атап береді?
−Күз мезгілінде табиғатта қандай өзгерістер болады?
Сурет бойынша өздері білетін әңгімені ортаға салады.
Сурет  бойынша жұмыс.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,мтематика негіздері)
 Егістік даласында жұмыс. Егіншінің күз мезгіліндегі еңбегі әңгімеленеді.
Еңбек туралы мақал
Еңбек етсең ерінбей
Тояды қарнын тілінбей
Сергіту сәті:
Шаршасаңдар балалар,
Қолдарынды созыңдар.
Саусақтармен ойнандар,
Қолдарынды сермендер.
Денелерін шынықсың,
Саналарын тынықсын.
тақырыбында сурет, мүсіндеу жұмыстарын жасау.(сурет салу,. (мүсіндеу, жапсыру)

	Қазақ тілі
Мақсаты: бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.
Д/О: «Артық зат қайсысы?»
Суретпен жұмыс
Тіл ұстарту
Жаңылтпаштар жаттау
Күздегі бақша 
ауласындағы тазалаушының еңбегімен  таныстыру. 
Енбек құралдары туралы диолог құру. Үлкендердің көмегін құрметтеуге, сыйлауға тәрбиелеу.(қоршаған ортамен таныстыру)
Өз таңдауы бойынша Еңбек құралдарын  (тырма, күрек, сыпырғыш,аша) суретін пішіндерден құрапқұрастыру (құрастыру, мүсіндеу, суретін салу)
Математика негіздері 
Балалардың алдына үш сөре қояды. Заттарды сөреге үлгідегідей етіп қойып шығуды сұрайақ ойыншық машинаны, допты, қуыршақты, аюды және т.б. қайда қоятындығын сұрау  Балаларды жоғарыда, төменде, ортасында, сол жақта, оң жақта, артында деген сөздерді қолдануға үйрету (Өзіне қатысты кеңістікті бағдарлау)
Сергітусәті.
Орманда біз жүреміз,
Саңырауқұлақ  тереміз.
Оң  жақта, сол  жақта,
Саңырауқұлақ  жан-жақта.
 Пішіндермен ойын(математика негіздері)

	Қоршаған ортамен танысыу
Мақсаты: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін жеткізе білу, оны жақсы орындау.
Сюжетті-рөлді ойын: «Аспазшы»
(сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)
Шаттық шеңбері
Үлкенге де сіз
Кішіге де сіз
Баршаңызға құрметтеп 
Бас иеміз біз
Балалар аспазшының кім екенін білесіңдер ме?
- Аспазшы бізге не береді?
-Бізге тамақты кім істеп береді?
-Аспазшының құралдары қандай?
Аспазшының еңбегі жайлы әңгімелесу.
Аспаздың еңбек құралдарымен танысу.(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)

Жұмбақтар жасыру

Сергіту сәті

Құралдарды мүсіндеп, суретін салып, жапсыру әрекетін жасау.

	Көркем әдебиет
Мақсаты: Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу.
Ойын: Сөйлемді аяқта
Шаттық шеңбері
Қайырлы күн алтын күн
Қайырлы күн көк аспан
Қайырлы күн жер ана
Қайырлы күн балалар

Нан туралы әңгіме жүргізу
Тақпақты бірге қайталап,жаттау

Нан қоқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Сергіту сәті

«Нан қайдан шығады?»ертегісін бейне таспада көрсету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
Жұмбақ 
Ас піскенін біліп анық,
Дәм көреді іліп алып.
(Ожау, қасық)
Ермексаздан аспазшының құралдарын    мүсіндеуді меңгерту (мүсіндеу,сурет салу,жапсыру).



	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

Қимылды ойын: «Сағат мырза»
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту. (құрастыру)	
	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар


	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	 «Нан қайдан келеді?» ертегісін оқып беру (көркем  әдебиет)
	Бесік жырын тыңдату

	«Қызыл телпек»туралы әңгімелеп беру(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мазмұнды –рольдік ойын : «Аспазшы» Аспазшы не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыу, қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Балалар мен жеке жұмыс
	дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады, белгілі дыбысқа ауызша сөздерді табауға дағдыландыру.
Ойын: Бір сөзбен ата
  Ахмад, Мұзафар, Расул, Камилла,Береке 


	5 көлемінде санай алады, сандарды ретімен атайды, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды игерту.
Ойын: Көршісін тап Азима,Адила,Аминұр, Сафия

	заттарды өз бетінше таңдап, ойдан композиция құрастырады.
Ойын: Оюлы сырмақ Алия,Бексұлтан, Нұрасыл, Ляйсан, Алихан.

	ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алады, қоршаған ортада, табиғатта қауіпсіздікті сақтай алуға дағдыландыру.
Ойын: Сиқырлы  дорба Темирлан, Олжас,Санжар, Ахмад, Азима

	геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атай білуге дағдыландыру.
Ойын: пішіндер
Алия, Темирлан, Айсұлу



	Серуенгедайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кімбірінші?»
Бүгінгікүнніңерекшесәттеріжайындаәңгімелесу
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету

	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 

	Мамандықтартуралытақпағынқайталаппысықтау
 (көркемәдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Дид.ойын: «Тек қана күзге байланысты сөз ойла»
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.
Еркін ойындар

	Балалардыңүйгеқайтуы
	.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Ата аналармен балалардын тазалығы туралы әңгімелесу
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                                                 Әдіскер:  Асканбаева Г                  Тәрбиешілері:  Тусупбаева Н.М.Мырзабай Г.С





                                                                               














Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   
4-апта 23.10-27.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
23.10.23
	Сейсенбі
24.10.23
	Сәрсенбі
25.10.23
	Бейсенбі
26.10.23
	Жұма
27.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс.
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға қызықтыру) 
Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. (Балармен жеке жұмыс.
	Кітаптардықарату,балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенг іжаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау   
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
«Туған жерім-Қазақстан» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка (педагогжоспарыбойынша) 9.00-9.25
2.Денешынықтырупедагогжоспарыбойынша) 10.35-11.00
	

	1.Қазақтілі
9.00-9.25
2.Денешынықтыру
(педагогжоспарыбойынша)
10.35-11.00

	1.Музыка(педагог жоспары бойынша)
9.35-10.00

	1.Дене шынықтыру(педагог жоспары бойынша)
10.35-11.00


	
	Шаттық шеңбері
Көк аспанда күн күлсін,
Бірге күлсін бүлдіршін.
Ұл қолында ту жүрсін,
Қыз қолында гүл жүрсін.
Көп аузынан түспейтін
Отан деген немене?
Оның тұлға, түс-кейпін,
Досың білгің келе ме?
Ұйымдастыру кезеңі:
- Балалар,  біздің бүгінгі әңгімеміз
Отан жайлы болмақ.
- «Отан» деген сөзді қалай түсінесіңдер?                        - Отан ол біздің туған жеріміз, тұратын жеріміз, отбасымыз.
- Отан біздің атамекеніміз.
- Біздің Отанымыз, еліміз өте бай, өте әдемі.
- Біздің Отанымыз-  Қазақстан!
Біздің еліміздің жері кең байтақ, пайдалы қазбаларға өте бай. Біздің бас қаламыз – Астана.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
Ермек Өтетілеудің «Менің Отаным» атты өлеңімін танысамыз.
Отан  деген -  атамекен,
Отан  деген- туған  жер.
Отан – ана,   
Отан – үлкен
Қазақстан – туған  ел!
Өлеңнің мазмұнын, мағынасын балаларға түсіндіру.
Балалар қайталайды (көркем әдебиет)
Ендеше, балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Күз мезгілі.
Д/О: «Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін атау, әңгімелеу.
(сурет салу)
/баяу ән қосылып тұрады /Бәйтеректтің суретін салдырту ,мүсіндеу,жапсыру
(сурет салу,жапсыру, мүсіндеу)
Дид.ойын: «Не артық?»
(математика негіздері)

	«Шаттық шеңбер» - Балалар шаттық шеңберіне жиналайық.
- Балалар шеңберіміз кішкене сияқты. Шеңбер неге ұқсайды?

Қане онда үрлейік.
Армысың ару күнім
Армысың арайлы аспаным.
Бармысың думанды достарым.
Бармысың қадірлі қонақтарым.
Бас иіп өздеріңе сәлем бердік.
(сөйлеудідамыту,математика негіздері)
Қызығушылық танытады.
- Ол допқа және шарға ұқсайды.
«Шеңберді үрлейді»
Үлкенмен бірге мәтіннің сөзін және қимылын қайталайды.
Суретпен жұмыс 
Суретті тамашалап,балалар сұрақтарға жауап береді
(қоршаған ортамен таныстыру)
Сергіту сәті

Орынымыздан тұрайық.
- Алақанды ұрайық,
- Бір - отырып, бір тұрып
Сәл демалып алайық.
Мақал-мәтелдер
Ер –туған жеріне.
Ел іші-алтын бесік.

Көпір пішіндерден
Суда ағып барады. Балалар тауып жапсырады.
үшбұрыш
Балалар екі топқа бөлініп құрастырады.
Ойынға қызыға қатысады.
(математика негіздері) (жапсыру сурет салу,мүсіндеу)

	Қазақ тілі
Шаттық шеңбері
Армысың алтын күн
Армысың көк аспан
Армысың жер ана
Армысыңдар достарым
Қайырлы таң, балалар
Тіл ұстарту 
У-у-у желбірейді ту
Таза болсын су

Суретпен жұмыс
Сұрақтарға толық жауап беру
Жаңылтпаштар жаттау(қоршаған ортаментаныстыру,сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Дид.ойын: «Кімде не бар?»
Көк ту
Т.Молдағалиев
Айнымайды аспаннан
Біздің тудын бояуы
Оны халық қашанда Биікке іліп қояды
Балалармен жаттау

Дамыту орталықтарына бөлініп сурет салу,мүсіндеу, жапсыру(көркем әдебиет,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
Дид .ойын:
 «Ойлан –тап»  (математика негіздері)
	- Ата-бабам туған жер.
Отан- ол біздің еліміз,жеріміз,туымыз,
табиғатымыз,
айналадағы қоршаған ортамыз.-балалар қазір жылдың қай мезгілі
-Қазақстан республикасының президенті кім?
-дұрыс айтасыңдар.
Тәуелсіздік жолыңда,
Талай-талай тер тамған 
Билігім өз қолымда
Еркіндігім ел таңба
«Отан отбасынан басталады»,-деп неге айтамыз?
.Балалар мына суретте не көріп тұрсыңдар? -Отан туралы қандай мақал-мәтел білесіңдер ме?
.«Отан отбасынан басталады»
.«Жері байдың-елі бай»
.«Отансыз адам-ормансыз бұл-бұл»
.«Отан үшінотқа түс күймейсің»

Сергіту сәті:
Тәуелсіз елдің тірегі
( қолдарын жоғары көтереді)
Біз боламыз жүрегі (қолдарын жүректеріне қояды)
Артқа қадам баспаймыз
Тек алға-алға бастаймыз
Құран қыстай қалықтап (құс болып ұшады)
Болашаққа самғаймыз .
Қазақстан мемлекетінің рәміздерін айтып беріңдерші?
Балалар, біздің өзіміздің әнұранымыз, туымыз, елтаңбамыз бар, тәуелсіз мемлекет екенбіз. 
-біздің ұлттық тіліміз қазақ тілі
Дидактикалық ойын:
“Өз туыңды тауып ал”
Барысы: тақтаға көптеген мемлекеттердің туы ілінген. Осы тулардың ішінен өз туыңды көрсет.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
 Балаларға  Қазақстанның картасын, ермексазбен мүсіндетіп жасату 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Қазақстанның картасын құрастыру
(құрастыру)
	Тосын сый: Қазыбек би қонаққа  келеді
Қазыбек би: Армысыздар балалар! Мен Қазыбек би боламын. Ерте кездеелімізді мен сияқты билер, хандар, сұлтандар басқарған. Мен  сендерге бүгін Отанымыз туралы бірнеше тапсырмалар мен сұрақтар алып келдім.
Тәрбиеші: Қош келдіңіз Қазыбек би. Біз сіздің келгеніңізге өте қуаныштымыз. Балалар, Қазыбек бидің тапсырмаларын орындап, сұрақтарына  жауап беруге дайынсыңдар ма?
Қазыбек би: 
1. Балалар, бүгінгі көңіл күйлерің қалай?
2. Біз қандай Республикада өмір сүріп жатырмыз?
3. Қазақстан Республикасының президенті кім?
4. Қазақстан Республикасының астанасы қай қала?
5. Қазақстан Республикасының рәміздерін ата?
6. Туымыздың түсі қандай?
7. Біздің тұратын жеріміз қалай аталады?
- Балалар, біз бүгін өзіміздің туған жеріміз, Отанымыз туралы әңгімеледік. Отанымыз-  отбасымыз, өз ауылымыз, атамекеніміз екенін  түсіндік.
- Біз отбасымызды, елімізді, жерімізді, Отанымызды мақтан тұтып, қадірлеп құрметтейміз. Біз осындай татулықты, бірлікті, бейбітшілікті  сүйетін, Қазақстан елінде тұратынымызды мақтан етеміз.Балалар жаттағантақпақтарынайтады.(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Жүректен-жүрекке:
Балдай тәтті баламыз,
Ақылдымыз, данамыз Ойынменен өседі,
Ойымыз бен санамыз.
Қол ұстасып бәріміз,
Жарасады сәніміз.
Көріскенше күн жақсы.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)
(мүсіндеу,сурет  салу, жапсыру).
Дид. ойын: «Кімде не ба?»
Дид.ойын: «Қай пішінге ұқсайды?»
(математика негіздері)

	Серуенге
дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту. (құрастыру)
	Бұлтты   бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамыту дамыту.
(қоршағанортаментаныстыру, математика негіздері)
Еркінойындар

	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар

	Ауладағы жапырақтарды жинап түсерін атап, айту. жинау. (көркем әбедиет)
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей жапырақтарды салыстыру, жапырақтардың қай ағаштан түскенін айтуға  үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар
	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгіұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	[bookmark: _GoBack]«Үш торай» ертегісін оқып беру(көркем әдебиет)

	Музыка терапиясы
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	Релаксация
«Біздің аяқтарымыз демалады»
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	«Атын атап бер»
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Еркін іс әрекеттер
 (Мүсіндеу)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана» Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	сөйлегенде сөйлемдердің түрлерін (жай және күрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, қосымшаларды қолдануға дағдыландыру.
Ойын: Сөйлемді аяқта Амина,Музафар,Айсұлу, Алихан

	екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады:геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атауға дағдыландыру.
Ойын: Салыстыр
Рахымжан,Амина, Асия

	суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояу тәсілдерін жетілдіру.
өзінің және басқа балалардың жұмыстарын бағалай білуге үйрету.
Ойын: Суреттер сөйлейді

Айдана,Рахымжан, Адила

	екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады:
геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атауға дағдыландыру.
Ойын:Салыстыр
Асия, Санжар, Алихан 


	қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді таниды:
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндетуге дағдыландыру.
заттарды өз бетінше таңдап, ойдан композиция құрастыруға үйрету
Ойын: Кемпірқосақ
Мұзафар, Айсұлу, Темирлан

	Серуенгедайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кімбірінші?»
Бүгінгікүнніңерекшесәттеріжайындаәңгімелесу
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету

	Отантуралытақпағынқайталаппысықтау
 (көркемәдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Д/о: «Лото» ойлау есте сақтау қабілеттері
дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады

	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Ата аналарға баласынын тәртібі туралы айту
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                                                 Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Тусупбаева Н.М. Мырзабай Г.С
























































Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   1-апта 30.10–03.11.2023 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
30.10.2023
	Сейсенбі
31.10.2023
	Сәрсенбі
01.11.2023
	Бейсенбі
02.11.2023
	Жұма
03.11.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен  сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардыңбалабақшаға тез бейімделужағдайларынталқылау.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
 Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық»
	Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген көлік суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу (Құрастыру)
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Айналамыздағы геометриялық пішіндер" дамытушы ойыны (жемістер мен көгөністер). Мақсат-міндеттері. Балалардың жеміс пен көгөністер, геометриялық пішіндер туралы түсініктерін пысықтау; ойлау, қабылдау, зейін қабілеттерін жетілдіру.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
Д/О: «Допты себетке түсір»Шарты: балалар допты дәлдеп себетке түсіреді.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету тапқырлыққа баулу(құрастыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені құралсыз (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабынды дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын!   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
«Денсаулық » тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	
	1.Музыка
9.00-9.25
2.Дене шынықтыру
10.35-11.00
	
	1.Қазақ тілі
9.00-9.25
2.Дене шынықтыру
10.35-11.00
	1.Музыка
9.35-10.00
	1.Дене шынықтыру
10.35-11.00

	
	Мақсаты:
Мақал
«Дені саудың –жаны сау» 
Сиқырлы сұрақтар:
Суретте не бейнеленген?
-Күздің ерекшеліктерін айту?
- Күзгі ағаштар қандай болады?
-Дәрумендерді қайдан аламыз?
 -Жеміс-жидек, көкөністер қайда өседі?
 Ендеше біз  көкөністер мен жемістердің суретін салайық   (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,
сурет салу,мүсіндеу,жапсыру)
Сергіту сәті:
Табиғат біздің анамыз
Табиғатқа баламыз
Иіліп сәлем береміз
Біз әдепті баламыз
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністер»
Мақсаты: Берілген жемістер мен көкөністерді ажырата білуге үйрету.
Есіңде сақта: Егер денсаулығың мықты болсын десең әрдайым жемістер мен көкөністерді жеп жүру керек.
Тақпақты жаттау
«Болайықшы осындай»
А.Меңжанова
Таза бала мұнтаздай
Сүйсінеді қараған
Ұқыпты деп бұл қандай
Жақсы көрер бар адам
Ұқыпты осындай
Болайықшы,досым–ай.
(көркем әдебиет)
	Сиқырлы сұрақтар:
-Балалар күз мезгілі қандай 
Күз мезгілі салқын, жаңбыр жауады, ағаштардың жапырақтары сары, қызыл болып жерге түсе бастайды, құстар жылы жаққа ұшып кетеді
Жұмбақ
Ертемен күнде сен
Қолыңа  сүйкесең.
Кетіп  кір   ласың,
Тап таза боласың (Сабын)
Денсаулық туралы әңгімелесу (Фотосурет).
Балалар біз таңертен тұрып беті қолды сабынмен жууып, тісімізді тазалау керек.
Жұмбақ
Шомылған баланы
Аймалап  алады
Сүртеді  қолыңды
Сүртеді  жоныңды  (сүлгі)(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша тазалық заттарының  суретін салғызып, ермексазбен мүсінді жасату(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Мақал мәтел
Ұқыпты бала-үлгілі бала
Дид. ойын: «Ойыншықтарды түстеріне қарай топтастыр»
(математика негіздері)
	Қазақ тілі
Мақсаты: Дауысты дыбыстарды қайталау.
Тіл ұстарту
Ла-ла-ла-Арман жақсы бала
Та-та-та-Ата берші бата
Дауысты дыбыстардан басталатын сөздер айту.
Дид.ойын: «Дыбыстарды айыра біл»
Денсаулық туралы қарапайым ережелерді есте сақтаңдар:
1. күнде тіс жуу керек
2. ұқыпы таза жүру керек
3. Әрдайым спортпен шұғылдану керек
4. Дұрыс тамақтану керек.
5. Жемістер мен көкөністерді жуып жеу керек
(сөйлеуді дамыту,қоршаңан ортамен таныстыру)
Дидактикалық ойын:« Мен атаған нәрсені көрсет»
Мақсаты: дене мүшелерін атағанда көрсетуге  үйрету
Сұраққа жауап беру. 
Сергіту сәті:
Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға беті қолыңды жу, жусаң егер әрдайым, таза болар маңдайың. 
тазалықтың досы, су дегенің осы
 Домалақтап, алақан арасында басу, есу арқылы тазалық заттарын  жасатуды үйрету. (тіс щетка т.б) 
(мүсіндеу,жапсыру,  сурет салу)
«Ұқыпты қыз» әңгімесін оқып беру.(көркем әдебиет)
Дид.ойын: «Салыстыр да,атын ата»(математика негіздері)
	Балалармен  күз мезгілінің ерекшелікерін айтып, әңгімелесу. Балаларды ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
Жұмбақ
 Қалтамда жатыр тісі бар,   Тістемей-ақ, істер ісі бар.
(тарақ)
Балаларды өз бетімен жұмыстануға дағдыландыру.
(құрастыру,көркем әдебиет)
Тарақтың  дайын суреттерін саусақпен  немесе мақта таяқшасымен т.б дәсүрден тыс   салуды үйрету. (сурет салу)
Д/о: «Тазалық заттарын ата»
Мақсаты: Балалардың көру арқылы қабылдау, ойлау, есте сақтау қабілеттерін, сөздік қорларын молайту
Тазалық заттарының  дайын суретін қалауы бойынша  жапсыруды үйрету. (жапсыру,мүсіндеу)
Дид.ойын: «Артығын тап»
(математика негіздері)
	 Тазалық денсаулық кепілі . Олар туралы не білетіндерін айтқызу. 
«Дәрігер Айболит» ертегісін бейне таспада көрсету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)

 Дәрумендердің  бізге пайдасы өте көп (жемістер, көкөністер)

Жұмбақ 
Түйістіреді көзіңді-көзіңе,
 Жолықтырады өзіңді-өзіне. (айна)
Ермексаздан тазалық заттарын   мүсіндеуді,сурет салуды меңгерту (мүсіндеу,сурет салу,жапсыру,қоршаған ортамен таныстыру).

Дид.ойын: «Ұқсасын тап»

Сергіту сәті

Ертегі оқып беру.
«Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?»
(математика негіздері)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсаты: шапшандыққа, ептілікке баулу.
Еңбек:ауланы қоқыстан тазалау.

	Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, дала  салқын деген ұғымдарды түсінуін жетілдіру.(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркінйоындар
Қимылды ойын: «Ақ серек,көк серек»
Мақсаты:достыққа,ұйымшыл болуға тәрбиелеу.

	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Кім бірінші?»
Мақсаты: шапшандыққа, ептілікке үйрету.  
	Ағашты  бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін  дамыту.
(қоршағанортаментаныстыру, математика негіздері)
Ағаштардың түскен жапырақтарын жинап, жануарларғақорақұрастырудыүйрету.
(құрастыру)
Қимылды ойын: «Алма түсті»
Мақсаты:ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

	Ауладағы жапырақтарды жинап түстерін атап, айту. жинау. (көркем әбедиет)
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей жапырақтарды салыстыру, жапырақтардың қай ағаштан түскенін айтуға  үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Қимылды ойын: «Сағат мырза»
Мақсаты: бірге ойнауға, сандарды атауға үйрету

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, жүйелі түрде шешіну,киімді шкафка ілу,қол жуу

	
	
	
	
	
	

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)
Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.
Киімтүймелерін, сырмаларынөздігіншеағыту. Киімдерінұқыптыорындыққа іліп  қоюды үйрету. Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету. (өзіне-өзіқызмететудағдылары, іріжәнеұсақмоториканыдамыту)
Балалардың тынышұйықтауыүшін жай баяу музыка тыңдау. Электрондыкітаптанертегіқойып беру (көркемәрекет)

	
	     Музыка терапия

	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру

	«Дәрігер Айболит»ертегісін    тыңдату
	Ертегі оқып беру
	Релаксация
«Біздің аяқтарымыз демалады»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысын менгеру ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	
«Дәріхана»сюжетті-рольдік ойын.
Мақсаты:тілдерін дамыту,жақсы қарым –қатынасқа үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
	Тазалық заттарын ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп жем жасату. 
(Мүсіндеу)
	Ертегі оқып беру  «Шалқан»(көркем әдебиет, музыка)
Ата,әже,қыз қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
(Математика негіздері)
	Күзде дала жаурайды, 
Көкте бұлттар
аунайды.
Бұтағынан үзіліп, Жапырақтар саулайды.
 (көркем әдебиет)


	Балалармен жеке жұмыс
	 қазақ тіліне тән ө, дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтады:
қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап береді. 
Ойын:  Дыбыстарды ажырат Расул, Азима, Санжар, Алихан
	екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады:
геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атауға дағдыландыру.
Ойын: Салыстыру
Камилла, Рахымжан,
Есболат, Алихан 
	қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді таниды:
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндетуге дағдыландыру.
Ойын:Бізге келген қонақтар 
Берек, Олжас, Санжар
	5 көлемінде санай алады, сандарды ретімен атайды, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды игерту.
Ойын: Бірге санайық
Адила, Мұзафар,  Асия 
	шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға үйрету
өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізедіуге дағдыландыру.
Ойын: Ертегі кейіпкерлерін ата
Адила, Ахмад, Береке

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерін бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу әрекеті)


	
	Қ/о «Мен көрсеткен нәрсені ата»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр


	Тақпақты қайталап пысықтау
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Тазалық біздің досымыз!»
Еркін ойындар
	Қ/О «Поезд»

	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	Д/о: «Лото» ойлау есте сақтау қабілеттері
 дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады

	қ/о: «Мысық пен тышқан»
Мақсаты:ептілікке тәрбиелеу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Д/о: «Сөрелер»
Шарты: киімдерді- жоғары төмен сөрелерге орналастырады
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.

	Балалардың үйге қайтуы
	 Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру. 
	Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.

	Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                                                                                     Әдіскер:  Асканбаева Г                       Тәрбиешілер:Тусупбаева.Н.М   Мырзабай.Г.



















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   3-апта  13.11–17.11.2023 жыл

	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
13.1123
	Сейсенбі
14.1123
	Сәрсенбі
15.11.23
	Бейсенбі
16.11.23
	Жұма
17.11.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Зейінді бол», «Кім жоқ?»
«Бұл не?» 
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Допты себетке түсір»
мақсат: дәлдеуді, ептілікке үйренеді.Шарты: балалар допты дәлдеп себетке түсіреді.
	Суретпен әңгіме 
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
Саусақ ойыны  «Орманда», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»

	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгіжаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Қазан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. ҚұралменМузыкалық-ырғақтық қимылдар.Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру. 
«Үй құстары» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка 9.00- 9-25
(педагог жоспары бойынша)
Дене шынықтыру 10.35-11.00 (педагог жоспары бойынша)
	

	Қазақ тілі 9.00- 9.25
2.Дене шынықтыру 10.35-11.00 (педагог жоспары бойынша)
Қазақ тілі
	Музыка 9.35- 10.00 (педагог жоспары бойынша)
	Дене шынықтыру
(педагог жоспары бойынша)
10.35-11.00


	
	.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,)
Тауықтын және балапанның бояу, құрастыру(Сурет салу, құрастыру)
Дидактикалық ойын: «Үй құстарының дене мүшелерін ата»
Шарты:Балалар үй құстастарының дене мүшелерін атап,құрастырады.
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру Балаларды    үлгісі бойынша пішінін, түсін ескере отырып  суретін салу,ермексаздан   мүсін жасау. Жапсыру жұмыстарын орындау дағдысын жетілдіру Тіл ұстрту жаттығуы:
Рек-рек-рек,
Ұшты көлден үйрек.
Еш-еш-еш
Шақырады әтеш.
Шама. Қарама-қарсы және бірдей өлшемдегі заттарды салыстыру. (математика негіздері) 
Дидактикалық ойын: «Ненің шөжесі?» 
Шарты: Балалар үй құстарының шөжелерін табады.
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Ауа –райының жағдайын анықтауға үйрету (суық, жылы, ыстық)
Сиқырлы сұрақтарға жауап береді.(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Тіл ұстарту жаттығуы:
Пан-пан-пан,
Сап-сары балапан.
Уық-уық-уық,
Қыт-қыттайды тауық
Дидактикалық ойын: «Күн қайда тығылды?» 
Шарты: Бүгінгі күннің ауа-райын бақылау.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Шарты:  Балалар тәрбиешінің нұсқауы бойынша түн дегенде екі қолын қосып ұйқыға кетеді ал күн дегенде шуақ шашып тұрады.
Қазақ тілі (педагог жоспары бойынша)
Үй құстар тіршілігі туралы түсініктерін молайту. Шаттық шеңбер 
Тауық тары жинапты,
Оны ешкімге қимапты.
Бөтекесін толтырып,
Қамбасына құймапты.
Қыста тауық қақылдап,
Тары іздеп жүр тақылдап.
Қазір жылдың қай мезгілі? 
Құстар жане олардын пайдасы туралы әнгімелеу және сиқырлы сұрақтарға жауап беру.
	 Ертегі кейіпкерлерін тану, көрсетіп атау. Не істеді сұрағына жауап беруді үйрету. ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту
Тіл устарту жатығуы:
еш-еш-еш әтеш,
 үй-үй-үй уйрек,
Үз-үз-үз,
Жаңбырлы күз.
Жұмбақ шешу.
Басында айдары бар,
Иегінде сақалы бар.
 (Әтеш)
Жаңылпаш
 Әтеш әнге басады,
Әтеш ұйқы ашады.
Дидактикалық ойын:«Анасын тап»
Шарты: Балаларға үй құстарымен олардың балапандарының суретін үлестіріп беру. Балалар анасын балапанымен жұптастырады
	
(Күн ай және әтеш) ертегісін тыңдау
(Көркем әдебиет)
Тіл ұстарту жаттығуы:
еш-еш-еш әтеш,
 үй-үй-үй уйрек,
Үз-үз-үз,
Жаңбырлы күз.
Дидактикалық ойын: «Үй құстарының дене мүшелерін ата»
Шарты:Балалар үй құстастарының дене мүшелерін атап,құрастырады.
(Сурет салу,  жапсыру, құрастыру) Әтеш бейнесін денеш блоктарынан құрастыру.  

	Серуенгед айындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатамаусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгімезгілдеріндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілету.
(Қоршаған ортамен танысу)
Жаңылтпаш.
Үйір - үйір балапан,
Үйірге кім үйретті?
Үйір - үйір балапан,
Үйірге өзім үйреттім.(көркем әдебиет)
Балалардың дербес әрекетін дамытатын «Өзара айырмашылығын тап»қимылды ойынын ойнату
	 Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру. (Қоршаған ортамен танысу) 
Құстарды ауызша санау. Үлкен кіші екенін
салыстыру. Алыста жақында сөздерінің мағынасын түсіндіру.Құс ұяларын салыстыру ды ұйымдастыру.
(математика негіздері)
Қимылды ойын: «Үйдің есігін жабайық
	Күн тәртібімен таныстыру арқылытәулік бөліктерін тану және атату - таңертең, күндіз, кеш, түн. (математика негіздері)Үйжануарларыменолардыңтөлдерітуралыбілімдерінбекіту. Балабақшаға жақын маңдағы үй жануарларын тамашалату. 
(Қоршаған ортамен танысу)

Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

	Балабақша ауласында өсетін ағаштардың денсаулыққа қандай пайдасы бар екенін түсіндіру. Ағаштарға күтімді қалай жасау керектігі туралы әңгімелесу
(Қоршаған ортамен танысу)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Поезд»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрстырту.
(құрастыру)


	Табиғи материалдардан орманға барар жол жасауды үйрету. 
(Құрастыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Сақина жасыру»


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас












	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Үйшік» ертегісін айту (көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	Электронды құрылғыдан ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Шалқан ертегісін айтып беру  (көркем әдебиет)
	«Халық ертегілерін оқу» (көркем әдебиет

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. Уманская. Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топтағы тарақтарды ұзындығы мен ені бойынша салысытыру. «Артығын тап» дидкатикалық ойынын ойнату. (математика негіздері)
Үй құстарының үйшігін ің мүсінін жасату. (Мүсіндеу)
Үй құстарының бірі (қаз)  жапсыртуды пысықтау. (Жапсыру) 

	Балаларды қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Қалауы бойынша геометриялық пішіндер арқылы құстардың  суреттерін салдырту, тұзды қамырды пайдаланып құс мүсінін жасату. әр түрлі пішіндерден құстарды жапсырту. (Сурет салу, мүсіндеу,жапсыру) 


	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша әр түрлі құрылымдар жасауды үйрету (Құрастыру)
Үй құстарының  суретін салып, ермексаздан мүсінін жасату. (Сурет салу, мүсіндеу)

	Үлкен кіші сөздерін пайдалануды пысықтау. 
Бөліп себеттерге салғызу. 
«Артығын тап» дидактикалық ойыны. Карточкалардан бірдей жидектен артық жидекті тапқызу. 
(математика негіздері)
қарапайым біріктіру білігін жетілдірумен. жидектерді  мүсіндету, жапсырту(Мүсіндеу, жапсыру) 

	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
(Қоршаған ортамен танысу)
ермаксаздан апта бойы жасаған жұмыстың ішінен ұнағанын жасату немесе тақтаға жапсырту дағыдысын жетілдіру. (Мүсіндеу, жапсыру) 

	Балалармен жеке жұмыс
	кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтайды.
тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін айта білу дағдыларын  қалыптастыру.
Ойын:  Оң және сол
Сафия, Азима, Алия
	қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануға үйрету.
Ойын: Сиқырлы қылқалам
Есболат,  Амина, Айсұлу
	табиғи және қалдық заттардан құрастырады:
қағаз парағын түрлендіреді, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастырады.
Ойын:  Гүлдер әлемінде
Бексұлтан, Расул, Нұрасыл
	жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін сақтауға тәрбиелеу.  
Ойын: Бір сөзбен ата
Нұрасыл,  Сафия, Аминұр
	еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдайдауға үйрету. 
Ойын : ертегі кейіпкерлерін тап
Ляйсан, Береке, Алихан

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 

	Қ/о «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 «Артығын тап» дидактикалық ойын негізінде геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	 Үй құстары туралы тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сиқырлы қарандаш»
Мақсаты: Әр түрлі сызықтарды салу тік,көлденен,толқынды салуды үйрету. Барлық
топ балалары.
	Дидактикалық ойын «Қорапта не бар?
Мақсаты: Қорап ішіндегі затты көлеңкесі арқылы табу.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қандай пішін»
Мақсаты: Түстерді шатаспай ажыратып.

	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қапшық»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын заттардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
.  
	Дидактикалық ойын:
«Суреттерді орналастыр»
Мақсаты: Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен   тіл ұстарту жаттығуларын қайталау.
	 Балалармен үй құстары туралы әңгімелесу. 

	Үй құстары  туралы 
жаттаған тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   4-апта  27.11 – 01.12.2023 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
27.11.23
	Сейсенбі
28.11.23
	Сәрсенбі
29.11.23
	Бейсенбі
30.11.23
	Жұма
01.12.23

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Медбике және психологпен бірлескен жұмыс. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Дидактикалық ойын. «Көлеңкесін тап». Мақсат-міндеттері. Балаларға әр құстың көлеңкесін тауып орналастыруды үйрету. Тілдерін дамыту. Құстардың атауын атап, оларға ауызша сипаттама беруді үйрету. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)Дидактикалық ойын:«Ғажайып сандық»,
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	"Жалпы атауын бер" үстел үсті ойыны
Мақсат: Балаларды бірнеше объектіні ортақ белгісі және қасиеті бойынша біріктіріп, топтаманы дұрыс атай білу дағдыларын жетілдіру; сөздік қорларын байыту; ақыл-ой қабілетін дамыту. Балаларға лото карталары беріледі. Балалар белгілі карточкаларды топтастырып жалпы атауын атайды (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу(құрастыру)
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
	"Айналамыздағы геометриялық пішіндер" дамытушы ойыны (жемістер мен көгөністер). Мақсат-міндеттері. Балалардың жеміс пен көгөністер, геометриялық пішіндер туралы түсініктерін пысықтау; ойлау, қабылдау, зейін қабілеттерін жетілдіру.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
Д/О: «Допты себетке түсір»
Шарты: балалар допты дәлдеп себетке түсіреді.

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру.Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық сақтау). Біздерде бар қасықтар
 Сиқырлы екен құралдар
. Дайын қасық, дәмді ас.
 Еш нәрсені қалдырмас. Балалар таңғы астарын  ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта түзу отырмаса, педагог оған орындықта дұрыс отыру керектігін айтады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Жапырақ  ұшты,
Суық та түсті.
Сонда да бізге,
Қызық көп күзде.(М. Әлімбаев)
 «Қоңыр күз» тақырыбында әңгімелесу. Күз мезгілінің соңғы аптасы екенін түсіндіру, ауа райы туралы әңгімелесу.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	
	Музыка    9.00-9.25
(педагог жоспары бойынша)
Дене шынықтыру 10.35-11.00 (педагог жоспары бойынша)
	
	1.Қазақ тілі 09.00-09.25
(педагог жоспары бойынша)
Дене шынықтыру 10.35- 11.00
	1.Музыка  9.35-10.00(педагог жоспары бойынша)

	1.Дене шынықтыру 10.35- 11.00
(педагог жоспары бойынша)


	
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.,сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:
Шаттық шеңбер:
Сәлемдесейік иіліп
  Жылы жүзбен жымиып
 Қызығы мол сабақта
 Ойнайықта күлейік. 
Дидактикалық  ойын
«Кім не біледі» 
Шатры: мен сендерге сөйлем айтамын сендер аяқтайсыңдар
Күзде жапырақтар...
(сарғайяды)
Күзде күн ..(суып,жаңбыр жауады)
Күзде құстар..
(жылы жаққа ұшады)
Күзде түн..(ұзарады)
Күн... (қысқарады)
несін бояту 
Дидактикалық. ойын«Не қайда өседі»Мақсаты: балалардың өсімдіктер жөніндегі білімін бекіту, өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет қоршаған ортамен таныстыру)


	«Көп»,«бір»ұғымдарытуралы түсініктерді қалыптастыру,заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?»сұрағына жауап беру.
Балалар, менің қолымнан не көріп тұрсыңдар?
Балалар сиқырлы сұрақтарға жауап береді
(математика негіздері)
Дидактикалық ойын
«Қанша жапырақ?» 
Шарты: жапырақтар  стол үстінде тұрады, балалар көздерін жұмады. 1,2,3, дегенде көздерін ашып , қанша  жапырақтың  қалғанын тауып айтады.
Дид ойын:.Қандай пішін жетіспейді?
Барысы: Тақтаға геометриялық пішіндер қойылады. Балаларға көздеріңді жұмыңдар деп, бір пішінді алып қояды. Балалар қай пішін жетіспейтінін табады. (Математика негіздері)
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру құрастыру) ағаш бұтақтарын ермексазбен  қиылған  жолақшалардан ағаш құрастырып жапсырып суретін салу.
	Дидактикалық ойын:«Белгіні ата».
 Бір-бірлеріңе күзгі парақшаларыңды беріп, күзде не болатынын саласыздар.(сурет салу)
Сергіту сәті.
Қатты қатты жел соқыты  гу гу гу
Жапырақтар қол соқты ду ду ду
Шыдай алмай жапырақтар пах пах пах
Билеп кетті: ах ах ах

Күз мезгілінде ағаштарға қандай күтім қажет?
Тіл ұстарту жаттығуы.
1.Үз – үз – үз,
Қоңыр Күз.
2.Рақ – рақ – рақ,
Саулайды жапырақ.
3.Ел – ел – ел,
Соғады жел. (сөйлеуді дамыту)
Тыныс алу жаттығуын жасаймыз
Жапырақтарды ұшыр»
Шарты: Мұрынмен терең дем алып, ауызбен дем шығару арқылы кішкентай жапырақтарды үрлеп ұшыру.
Жұмбақ шешу:
Барлығына бақтың.
Сары бояу жақтың
(Күз) т.б
Дид ойын: «Сызбаны құрастыр»
Мақсаты:  Балалар құрастырма суреттерде белгілердің көмегімен табиғаттыің суретін құрастырады: күн, ағаш, құстар т.б
(сөйлеуді дамыту қоршаған отрамен таныстыру)
Балалардың қалауы бойынша күздің  суретін салады да ,жапсырады, ермексаздан  көңілді ағашты мүсіндетіп  жасайды 
(сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)
Мазайкадан  құстарға әдемі ұя жасайды  (құрастыру)
Дидактикалық ойын:
«Құстарға қалай көмектесеміз?»
шарты:суреттер бойынша құстарды екі топқа топтастыру.  Балалар сұрақтарға жауап береді,бір-бірінің жауаптарын толықтырады. - Қыстап қалатын құстарға қалай көмектесеміз?
	Жаңа ертегілерді,әңгімелейді,өлеңдерді тыңдай білуге, ,шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. 
- Балалар, менің қолымда не бар? (Қолшатыр)
- Ал қолшатыр бізге не үшін қажет? (Жаңбырдан қорғану үшін).
- Күз келгенде жаңбыр жиі жауады. Жаңбыр қатты, нөсерлі,  оны нөсер деп атайды. Дидактикалық ойын: «Жаңбыр»
Шарты: Мен сендерге орындықтарға отыруды ұсынамын.  Қандай жаңбыр жауып тұрғанын айтайын, ал сіз аяғыңызды басасыз: егер қатты жаңбыр жауып тұрса, қатты және тез басасыңдар, ал егер тыныш болса, онда баяу (Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Сиқырлы жапырақтардың суретін салады.(сурет салу)
Түрлі-түсті жапрақтарды қиып жапсырады.
 (Жапсыру)
Ермексаздан әр түрлі жапырақтарды мүсіндейді
( мүсіндеу)
Балалардың дербес әрекеті. 
Дидактикалық ойын:
«Түрлі-түсті ағаштар».
- Алдарыңда үш түсті ағаштар. - Қандай түс? (Сары, жасыл, қызыл).
- Ағаштар астындағы жапырақтарды түсі бойынша орналастыру керек.

	(сөйлеуді дамыту)
 Бірге жаттау.  
Дидактикалық ойын:
 «Көңілді күз»
Балаларды орталықтарға бөліп құрастыру және сурет салу жапсыру дағдыларын жетілдіру. 
карточкаларға қарап құрастыру материалдарынан күздің суретін құрастырту. 
(құрастыру сурет салу, жапсыру,қоршаған ортамен таныстыру)

Жапсыру: топтық жұмыс «Ағаш бұтақтары»

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	«Ойлан тап» 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарының ерекшеліктерімен таныстыру.
Ойын шарты: Балалар күз мезгілі туралы суреттерді тауып көрсетеді. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар

	«Жолды анықта»
Мақсаты: үйден балабақшаға дейінгі жолды анықтау, әңгіме құрастыра білуді үйрету. Тәрбиеші балаларға үйден балабақшаға дейінгі жолда қандай үйлерді көретінін, қандай көшелермен келетінін, қай жаққа бұрылатыны туралы әңгімелеуді сұранады. 
(көркем әбедиет)
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар
	Күн тәртібімен таныстыру арқылытәулік бөліктерін тану және атату - таңертең, күндіз, кеш, түн. (математика негіздері)                       Ұшты, ұшты»
Ұшты, ұшты — Ұшақ ұшты,
Ұшты, ұшты – Машина ұшты,
Ұшты, ұшты – Тік ұшақ ұшты,
Ұшты, ұшты – Қайық ұшты
 (Сөйлеуді дамыту)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

	Әдемі кілемшелер
Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: қағаздан жасалған кілемшелер, геометриялық пішіндер.
Ойын барысы: Балалар геометриялық пішіндерді берілген кілемшелердің үстіне қойып, құрақ құрайды.
 (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
 (құрастыру)
	«Сандық»
Мақсаты:Балаларды берілген тапсырманы ойлана отырып шешуге баулу.Ойын шартын түсініп,ондағы мақал-мәтел,жұмбақ дұрыс анық айтуға үйрету. Сөздік қорын молайтып,тапсырманы орындауда достық,жолдастыққа тәрбиелеу.

	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Үйшік» ертегісін айту(көркем әдебиет)
	Мнемокемсте көмегімен өленді жаттау «Құстар біздің досымыз!» (көркем әдебиет)
	Электронды құрылғыдан ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Ертегі желісі бойынша  сахналау (көркем әдебиет)
	«Халық ертегілерін оқу» (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. Уманская. Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою.
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Күзде дала жаурайды, 
Көкте бұлттар
аунайды.
Бұтағынан үзіліп, Жапырақтар саулайды.
 (көркем әдебиет)
	Д/О«Кімде не бар?»
Мақсаты: Заттардың атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.
Қимылды ойын: «Кім бірінші?»
	Ертегі оқып беру (көркем әдебиет, музыка)ана әке бала қуыршақтарынсол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. (Математика негіздері)
	Құстарға жем жасап берейік деп ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп   жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп жем  жасату. 
(Мүсіндеу)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға үйрету.
шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға дағдыландыру.
Ойын:  Ертегі кейіпкерлерін ата
Олжас, Алихан, Санжар
	5 көлемінде санай алады, сандарды ретімен атайды, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды игерту.
Ойын: Ретімен сана 
Санжар,  Адила, Алихан
	айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіруге үйрету.
Ойын:Бұл қай кезде болады 
Ахмад, Нұрасыл, Расул
	дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады, белгілі дыбысқа ауызша сөздерді табауға дағдыландыру.
Ойын: Дыбыстарды ажырат 
Азима, Расул, Темирлан
	кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтайды.
тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін біледі.
Ойын: Кеңістік
Алия, Амина, Айсұлу 

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Тақпақты қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып кетуі»
 Еркін ойындар

	Қ/о «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	«Артығын тап» дидактикалық ойын негізінде геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)
Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/о «Ақ серек,көк серек»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сыйқырлы  қапшық» Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.әңгімелестіру.
	Д/о: «Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.қайталату)
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.
	Д/о: «Лото»
 ойлау есте сақтау қабілеттері
 дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады

	Д\О«Не өзгерді»
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен   күз 
туралы әңгімелесу.
	 Балаларға көліктің алдына шықпау керек екені туралы әңгімелесу. 
	Қоңыр күз туралы 
жаттаған  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                              Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Туспбаева Н.М  Мырзабай Г.М

















                                                             Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   2-апта 06.11 – 10.11.2023 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
06.11.2023
	Сейсенбі
07.11.2023
	Сәрсенбі
08.11.2023
	Бейсенбі
09.11.2023
	Жұма
10.11.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен  сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардыңбалабақшаға тез бейімделужағдайларынталқылау.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Түстері бойынша бөл»
. Мақсат-міндеттері.
 Өз еріктерімен суреттерді бояуды үйрету. 
(сурет салу,
 қоршаған ортамен таныстыру,Математика негіздері)
	Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген көлік суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу (Құрастыру
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Айналамыздағы геометриялық пішіндер" дамытушы ойыны (жемістер мен көгөністер). Мақсат-міндеттері. Балалардың жеміс пен көгөністер, геометриялық пішіндер туралы түсініктерін пысықтау; ойлау, қабылдау, зейін қабілеттерін жетілдіру.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
Д/О: «Допты себетке түсір»Шарты: балалар допты дәлдеп себетке түсіреді.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу(құрастыру

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Қараша  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені құралсыз (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыды дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын!   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин(сөйлеуді дамыту

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
«Денсаулық » тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	
	1.Музыка 9.00-9.25
(педагог жоспары бойынша)

	1.Қазақ тілі
10.00-10.25

	1.Дене шынықтыру 10.35-11.00
(педагог жоспары бойынша)
	1. Музыка 9.35-10.00 (педагог жоспары бойынша)

	1.Дене шынықтыру 10-10.25
(педагог жоспары бойынша)


	
	Кемененің суретін  қылқаламмен бояу(сурет салу)
Ұшқыр ұшақтарды ермексаздан жасайд(Мүсіндеу)
Көңілді пойызды әр түрлі түстерден жапсырып жасайды Жапсыру
Ұжымдық жұмыс
«Өзара айырмашылығын тап»
Мақсаты:Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу.
Шарты:Әр балаға суреттер таратылып беріледі. Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу.

	Жылулык шеңбері:
Үлкенге де сіз
Кішіге де сіз
Баршаңызды құрметтеп
Бас иеміз біз.
Балаларға көліктер туралы әңгімелер жүргізу.
Сиқырлы сұрақтарға жауап береді
-Мына суреттерде нелер бейнеленген? Т.б
 (Сөйлеуді дамыту.Көркем әдебиет)
Дидактикалық ойын: «Қай көлік қайда жүреді?»
Ойын шарты: Машина, ұшақ, кеменің суреттерін өз орындарына (жер, су, аспан, темір жол) қою.
Мына суретке қарандаршы қанша ұшақ,қанша машина бар екен,олардың пішіндері қандай?
– Қанекей бәріміз ұшты,ұшты ойының  ойнап көрейікші
«Ұшты, ұшты»
Ұшты, ұшты — Ұшақ ұшты,
Ұшты, ұшты – Машина ұшты,
Ұшты, ұшты – Тік ұшақ ұшты,
Ұшты, ұшты – Қайық ұшты                        
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)Дидактикалық ойын
«Поезд құрастыру
Ойын барысы: Тәрбиеші карточкаларды балаларға таратып береді, оларды вагондар, ал бір баланы тепловоз деп тағайындайды. Балалар қолдарындағы карточкаларына қарай отырып, алдымен «тепловозға» ретімен тіркелуі тиіс.
Әкемнің көңілді көлігін мүсіндеп және пішіндерден құрастырып жапсырпкөрейік. (Мүсіндеу)
Көмекші көліктердің суретін салады. (Сурет салу)
Ұжымдық жұмыс
Дидактикалық ойын:
«Қарап ал да есіне сақта»
Шарты:Әр түрлі көлік суреттерін көрсетіп ретімен атауын  сұрайды.
	— Балалар, сендер суда жүзіп көрдіңдер ме?
— Ал қайықпен ше?
— Адамдар ертеде үлкен өзендерден бөренелер арқылы жүзіп өткен. Қайықтарды, кемелерді уақыт өте ойластырып тапқан.-Қаладағы көлік түрлерін ата.?
-Ауылдағы көлік түрлерін ата?
-Айырмашылығы неде?
 (.Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті:
Денсаулық ол-күлуің,
Көңіл-күйің  жадырай,
Денсаулық ол –жүруің,
Ешбір жерің ауырмай.
 «Домала доп,домала»
«Сүйкімді жүк көліктері» (Сурет салу)
«Сүйікті көлігім» (Мүсіндеу)
«Әкемнің көлігі» (Жапсыру)
Жаңылтпаш жаттау
Иса мәшине жуса
Мусада мәшине жуады(Қазақ тілі)
Тіл ұстарту
Ға-ға-ға-жаға
Ге-ге-ге-шеге
	Шаттық шеңбері:
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күн де
Күлімдейік бізде
Жұмбақ шешейік

Үйрентаппай тыным бір
Белгілердің тілін біл
Егер оны білмесең
Тартар жолын бұлынғыр.
(жол белгілері)
Көліктер туралы өлеңдер оқып беру.Суреттерін көрсету.Сұрақтар қою.
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Ұжымдық жұмыс
Балаларға ермексазды алақан арасына салып езу,дөңелету арқылы жол белгілерін мусіндеп суретін салу және қиып қағаз бетіне жапсыру.(Мүсіндеу, сурет салу,жапсыру)

	Шаттық шеңбері:
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым
Сәлем,сәлем,сәлем
Сиқырлы сұрақтар:
-Балалар,бүгін біз бағдаршам жайлы әңгімелесеміз
-Бағдаршам бізге не үшін керек?
-Ол қай жерде тұрады?
-Оның көздері нені білдіреді?
 (сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Сөйлемді жалғастыр...»
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрамыз,
Қанатымызды жаямыз.
Әуеде самғап ұшамыз,
Орнымызға қонамыз.
Дәстүрден тыс
Балаларға ермексазды алақан арасына салып езу,дөңелету арқылы«Бағдаршам»
мусіндеп суретін салу және қиып қағаз бетіне жапсыру.(Мүсіндеу, сурет салу,жапсыру)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.(қоршаған ортамен таныстыру)


	Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, дала  салқын деген ұғымдарды түсінуін жетілдіру.(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркінойындар
	Бағдаршамды бақылау  
Мақсаты: Бағдаршамды  бақылау,ол туралы білімдерін кеңейту.
Қимылды ойын: «Бағдаршам» «Мысық пен тышқан»
Мақсаты: Жылдам жүгіруге, тапсырмаларды орындауға үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру.)
	Ағашты  бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамыту дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру математика негіздері)
Ағаштардың түскен жапырақтарын жинап, жануарларғақорақұрастырудыүйрету.
(құрастыру)

	Аспандағы бұлттарды бақылау.
Қимылды ойын: «Кім бірінші?» 
Мақсаты: Жылдамдылыққа баулу.(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, жүйелі түрде шешіну,киімді шкафка ілу,қол жуу

	
	«Телефон» сөздік ойындары
	Мнемокемсте көмегімен өленді жаттау «Тазалық  біздің досымыз!»
	Қ/о «Теңіз толқиды»
	Көркем әдебиетті оқу Ертегі желісі бойынша  сахналау.
	Қ/о «Мысық пен тышқан»

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)
Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.
Киімтүймелерін, сырмаларынөздігіншеағыту. Киімдерінұқыптыорындыққаіліп (немесеарнайысөреге) қоюды үйрету. Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету. (өзіне-өзіқызмететудағдылары, іріжәнеұсақмоториканыдамыту)
Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяу музыка тыңдау. Электрондыкітаптанертегіқойып беру (көркемәрекет)

	
	     Музыка терапия

	Ұйқы туралы әңгіме

	«Дәрігер Айболит»ертегісін    тыңдату
	Ертегі оқып беру
	Релаксация
«Біздің аяқтарымыз демалады»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысын менгеру ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
	Ертегі оқып беру(көркем әдебиет, музыка)
« Күн» (мозайкамен)
(құрастыру)

	Тазалық заттарын ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп жем жасату. 
(Мүсіндеу)
	Ертегі оқып беру(көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
(Математика негіздері)
	Күзде дала жаурайды, 
Көкте бұлттар
аунайды.
Бұтағынан үзіліп, Жапырақтар саулайды.
 (көркем әдебиет)


	Балалармен жеке жұмыс
	өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізеді:
қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап бере білуге үйрету.
Ойын: Сөйлемді аяқта
Темирлан, Азима, айсұлу 
	геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атай білуге дағдыландыру.
Ойын: пішіндер
Айсұлу,  Нұрасыл, Расул

	сөйлегенде сөйлемдердің түрлерін (жай және күрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, қосымшаларды қолдануға дағдыландыру.
Ойын: Сөйлемді аяқта
Амина, Мұзафар, Аминұр
	қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді таниды:ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндетуге дағдыландыру.заттарды өз бетінше таңдап, ойдан композиция құрастыруға үйрету
Ойын: Сиқырлы қылқалам
Рахымжан,  Алия, Ахмад
	отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы біледі, еңбек етуге қызығушылық танытады, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға тырысады.
Ойын:  Отбасы мүшелерін ата
Айдана,Санжар, Алихан


	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерін бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу әрекеті)


	
	Қ/о «Мен көрсеткен нәрсені ата»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр
.

	Тақпақты қайталап пысықтау
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Тазалық біздің досымыз!»
Еркін ойындар
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету
	Қ/о «Ақ доп, қызыл доп»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	Д/о: «Лото» ойлау есте сақтау қабілеттері
 дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады

	қ/о: «Мысық пен тышқан»
Балалар педагогтің қойған сұрақтарына жауап беріп, кім тез және көп ұпай жинаса, сол бала жеңімпаз атанады.
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Д/о: «Сөрелер»
Шарты: киімдерді- жоғары төмен сөрелерге орналастырады
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.

	Балалардың үйге қайтуы
	 Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру. 
	Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.

	Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                              Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілер: Тупбаева Н.М    Мырзабай Г.С





Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   4 – апта 20.11. – 24.11. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
20.11.2023
	Сейсенбі
21.11.2023
	Сәрсенбі
22.11.2023
	Бейсенбі
23.11.2023
	Жұма
24.11.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен  сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», 
«Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбекке араласуға тарту.  Балармен жеке жұмыс

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені. Құралмен 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел.
Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге дағдыландыру. Ас құрамымен , асқа қосылған дәрумендер жайлы әңгімелеу. Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	 «Жануарлар, Үй жануарлары » тақырыбында әңгімелесу. Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту, Қоршаған ортамен танысу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру:
Мақсаты:Орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру арқылы қимыл-қозғалыс тәжірибесін қалыптастыру.
1.Жалпы дамытушы жаттығулар. (Тақырып)
2.Қимылды ойын:
«Ине, жіп және түйіншек»
Балалар қол ұстасып шеңберге тұрады. ортаға «ине, жіп және түйіншек» сайланады. Ине қай жерден өтсе, жіп пен түйіншек сол жерден өту керек. Ойынның мақсаты: артындағы балаларды шатастыру.
Музыка
«Үй жануарлары»тақырыбында  сұрақ қою арқылы балалармен қысқаша әңгіме жүргізу. 
Мақсаты: Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету.Қарапайым музыкалық терминдерді атауға талпындыру.   Ырғақтық бейнесі мен динамикасын дәл бере білу қабілеттерін дамыту. Музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін қимылдарды бастай білу қабілеттерін дамыту
1.Ән айту: «Қорадағы тамаша»  Әні:  Ә. Қонысбеков
2.Муз -дид ойын: «Әндерді ажырат»
3. Ырғақты қимыл-қозғалыс: «Бәйге»
	Дене шынықтыру:Мақсаты: Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылуарқылы дене сапаларына және қимыл белсенділігіне қажеттілікті дамыту. 
1.Жалпы дамытушы жаттығулар. (Тақырып)
2. Қимылды ойын: 
«Кім жылдам?» эстафеталық жарыстар 

	     Дене шынықтыру
Мақсаты:Араларын алшақ ұстау және жақын тұру арқылы балалардың дене сапаларын және қимыл белсенділігіне қажеттілікті дамыту.
1.Жалпы дамытушы жаттығулар. (Тақырып)
2. Қимылды ойын: 
«Кім жылдам?» жарыс

	Музыка:.
	Қазақ тілі Сыпайы сөздер: 
кешірші, мен олай 
қайталамаймын, 
татуласыңдар, бірге 
ойнайық, алуға бола ма?
Сөздерін күнделікті 
пайдалану дағдысын 
жетілдіру.

	
	 І.Ұйымдастыру әрекеті
Балалар адамдар күнделікті тіршілік етіп өмір сүретін баспанасын қалай атаймыз?
- Үй
- Үй қандай бөліктерден тұрады?
- Шатыр, есік, терезе, үйдің қабырғасынан тұрады?
- Үй бөліктері қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды?
- Төбесі ұшбұрышқа, есігі, терезесі және қабырғалары тік төртбұрышқа ұқсайды екен.
- Балалар алдымызда тұрған үйдің бөліктерінде жұмбақтар жасырынған екен. Егер сендер жұмбақтың шешуін табатын болсаңдар бүгінгі ойын әрекетімізде қандай тақырып туралы әңгімелейтінімізді табасыңдар.
Жұмбақтар:
1. Қамыс құлақ,
Тостаған тұяқ.
Мінсең қанат
Сүті дәрі еті тамақ. ( Жылқы)
2. Екі айнасы бар
Екі найзасы бар (Сиыр)
3. Үстінде екі тауы бар,
Қызық бір жануар (Түйе)
4. Кішкене ғана бойы бар
Айналдыра киген тоны бар. (Қой)
5. Секең - секең етеді
Таумен - тасқа жетеді. ( Ешкі)
- Үй жануарларының суретін тақтаға ілу.
- Үй жануарларына қандай жануарлар жатады?
- Төлдерін қалай атаймыз?
Дидактикалық ойын: «Не қандай дыбыс шығарады?»
Ойынның мақсаты: Жан-жануарлардың дыбысын үйрету.
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші жан-жануарлардың ( сурет, не ойыншық) көрсетіп, сұраққа-жауап беруін талап етеді. 
- Неліктен олар үй жануарлары деп аталады?
- Үй жануарларының қандай пайдасы бар?
Жылқы, түйе, сиыр, қой, ешкі, адамның үйінің маңайында тіршілік етеді. Сол үшін үй хайуандары деп аталады.
Үй хайуандары адамға көп пайда келтіреді.
Жылқыға мінеді, оны арба мен шанаға жегеді, сүтінен қымыз ашытады. Семіздерін қыста соғымға сояды, терісін сатып ақша қылады. Түйеге жүк артады, жабағысы күліге жақсы болады. Сиыр мен қой адамды етімен, сүтімен асырайды.
Сергіту сәті: «Қошақан» әні
Қошақаным тұршы,
Беті–қолыңды жушы,
Айнаға қарашы,
Шашыңды тарашы.
Орныңа отыршы.
Шығармашылық орталықтарға бөліну:
1-топ: Өздеріне ұнаған үй жануарының  суретін салады.
Қолданылатын заттар: Үн, елеуіш, үй жануарларының муляжы.
2- топ: Жұлмалау әдісін пайдаланып қошақанның суретін жапсырады.
(математика, сурет салу,жапсыру, құрастыру, мүсіндеу,)

	Шаттық шеңбері.
Арайлап таң атты
Алтын сауле таратты
Жарқырайды даламыз
Қайырлы таң достарым
Тақтаға үй жануарларының суреттері ілінеді.
Мынау –сиыр,мынау 
–ат ,мынау –қой, 
мынау –түйе . 
Бұлар үй жануарлары себебі: оларды адамдар бағады, күтеді. Олардың сүті,еті –тамақ ,жүні,терісі –киім .
Балалар үй жануарлары қалай дыбыстайды , барлығымыз бірге жаттығайық
-Қой «мә-мә»деп маңырайды
-Сиыр «му-му»деп мөңірейді
-Түйе  «бө-бө»деп боздайды
-Ат «иһо-иһо»деп кісінейді екен жарайсындар балалар.
Балалар үй жануарлары туралы тақпақ білемізбе?
(балалар тақпақтарды қайталайды)
Шөре-шөре, лағым
Тентек болма, шырағым.
Секектеме, деміңді ал.
Селтеңдемей құлағын.

Ботақаным бөбегім
Қара көзің мөлдіреп,
Қызықтырмай қоймайды.

Құлыншағым құндызым,
Құлдырайды, шабады
Жалтылдаған жұлдызым,
Құстай қанат қағады.
Кіп- кішкене момақан,
Қошақанды ұнатам
Сүйеді анам қозым деп
Ботақаным өзің деп.
Сергіту сәті :
«Төрт қадам алға»
Төрт қадам артқа
Айналат,айналат біздің поравоз
Қолмен шапалақтаймыз
Аяқпен топ-топтаймыз
Иықты қозғап, қозғап
Ал енді секіреміз
1.тапсырма. Дидактикалық ойын. «Төлдерiн тап!»
(суреттен уй жануарларын төлдерын сәйкестендіреді және санайды)
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері, құрастыру,жапсыру)
Шығармашылық орталығы: 
Үй жануарларына арналған Қора құрастыру. (Дьенеш блоктарынан!
	Додакаэр әдісі.
 -Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
-Қалай ойлайсыңдар, күз мезгілінде неше ай бар?
Қандай?
Күзде ауа-райы қандай болады?
Күзде ауа-райы  салқын болады,ағаштардың жапырақтары сарғайып түседі,
құстар жылы жаққа ұшып кетеді.
-Күз мезгілінде табиғатта  не жауады?
Күзгі жаңбырдан қорғану үшін бізге не керек деп ойлайсыңдар?
Ой,балалар, қараңдаршы, нені көріп тұрсыңдар?
-Өзенді көріп тұрмыз.
 -Балалар, өзеннің арғы бетіне өте алмаймыз.Ол үшін не керек деп
ойлайсыңдар?
-Өзеннен өту үшін көпір керек.
Олай болса, өзеннің жағасында әртүрлі геометриялық пішіндес тастар жатыр.
Солардан көпір құрастырайық!
(математика негіздері)
— Бір, екі, үш,
Көпірден өттік біз!
 — Балалар, нені көріп тұрсыңдар?
-Бұл бақташы атаның үйі.
-Үйшіктің жанынан  нелерді көріп тұрсыңдар?
-Үйшіктің жанында ит, түйе, сиыр, жылқы, шатырда мысық отыр
Балалар,қалай ойлайсыңдар, неліктен оларды үй жануарлары дейміз?
— Оларды адамдар үйде бағады.  Оларға   жем,  шөп,  су,  тамақ  береді.
Үй жануарларын баптап күтеді.
 Тақтамен жұмыс.
Тәрбиеші:    -Балалар, үй жануарларына нелер жатады?
Олардың қандай пайдасы бар?
— Әрине, біз олардың сүтін, етін, жүнін пайдаланып, тіпті көлік ретінде де пайдаланамыз. Үй жануарларының бізге берер пайдасы мол.Түйе-шұбатын, ет
шудасын, сиыр- айран, ет, сүт, ірімшік, қаймақ берсе, жылқы-қымыз, ет, мінсе-
көлік,қой-сүт, ет,жүнін, ешкі-ет, сүт, түбітін береді.
Балалар, бақташы атаның ауласының алдында жатқан  ит қандай қызмет
атқарады?
— Ол нені жақсы көреді?
ал мысық қандай қызмет атқарады?
- Ол нені жақсы көреді?
-Енді, балалар осы жануарлардың төлдерін қалай атайды екенбіз, кім айтады?
Сиырдың төлі— бұзау 
Түйенің төлі— бота
Жылқының төлі— құлын.
Қойдың төлі — қозы.
Ешкінің төлі — лақ .
Иттің баласы – күшік 
Мысықтың баласы- марғау.
 Д/О: «Не жетіспейді?»
Ойын шарты: Үстел үстінде дене мүшелері жеткіліксіз үй жануарларының суреттері
жатыр. Солардың жетіспейтін мүшелерін кір қыстырғыш арқылы толықтыру.
(сөйлеуді дамыту, құрастыру,жапсыру
	Балалар, тыңдаңдаршы, нелердің даусы?
балалар, осы сиыр, қойды үй жануарлары деп атайды. Үй жануарларына сонымен бірге жылқы, түйе, ешкі жатады.
- Балалар, сендерді ата - әжелерің қандай сөздермен еркелетеді?
Балалар, осы сүйкімді жануарлар төрт түлікке жатады. Олар: түйе, жылқы, сиыр, қой, ешкі. Халқымыздың байлығы да, берекесі де осы малдар. Адамға пайдасы өте көп. Сүтін ішеміз, етін жейміз, киім қыламыз. Сиырдың, қойдың, сүтінен май, құрт, айран, ірімшік жасайды. Адамдар да оларға қамқорлық көрсетеді. Бағады, шөп, жем, су береді, сауады, көптеген күтім жасайды. Үй жануарлары өздері күн көре алмайды. Жарайды, балалар ендеше мен сендерге жұмбақ жасырайын шешуін кім табады екен?
Кішкене ғана бойы бар
Айналдырып киген тоны бар. (Қой)
Екі айнасы бар
Екі найзасы бар
Төрт жылтырмағы бар
Бір шыпыртқысы бар
(Сиыр) 
Сиыр - мө - мө мөңірейді
Екеуі елеңдеп келеді
Төртеуі төбелесіп келеді
(Жылқы) 
Жылқы - е - е - е кісінейді
Дыбыстарын тыңдату.
Д/О: «Үй жануарлары»
Ойынды екі топқа бөлініп ойнап көрейік.
1 - топпен «Жануарлардың төлдерін тап» ойыны
2 – топпен «Кім жылдам» ойыны
3 топ: «Дауысын айнытпай сал» ойының ойнайық.
- Балалар, сонымен үй жануарларына нелер жатады?
Оларды санап отырып қораға кіргізу.
- Үй жануарларының төлдерін не деп атаймыз?
- Жылқы малы қандай өнім береді екен?
- Сиыр бізге кандай өнімдер береді екен?
- Малдың дыбысталғанын қалай атайды?
Жылқы - кісінейді
Сиыр - мөңірейді
Қой, ешкі - маңырайды
Түйе - боздайды.
Өздеріне үнаған үй жануарының мүсінін мүсіндеу.
(қазақ тілі, математика негіздері, мүсіндеу)


	І.Ұйымдастыру әрекеті
Дыбыстық жаттығу
йын-йын-йын-қожайын
қо-қо-қо-қожа
сы-сы-сы-жақсы
ді-ді-ді-көреді
ні-ні-ні-мені
Бүгін мен сендерді ертегі тындауға шақырамын. Бұл ертегі «Үй жануарларының таласы» деп аталады.
Бір күні сиыр, ат, ит үшеуі таласты. Сиыр айтты: «Қожайынымыз мені жақсы көреді. Етімді жейді, сүтімді ішеді, құрт, май, ірімшік, жасайды, терімді тон қылып киеді. Менің пайдап өте көп». Ат айтады: «Жоқ, қожайынымыз мені жақсы көреді. Менің етімнен қазы, қарта, шұжық жасайды. Сүтім –қымыз, бәйгеге қатысып жүлде әкелемін. Менің пайдам өте көп». Ит айтады: «Жоқ, қожайынымыз мені жақсы көреді. Мен үй күзетемін, қорадағы малға  қасқырды жолатпаймын. Жеті қазынаның  бірімін. Менің пайдам өте көп». Қожайын бұлардың таласын естіп: «Сендер босқа таластындар, маған бәрін де керексіңдер»-деді.
Ертегі кейіпкерлерін рольдерге  бөліп сомдау. (көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатамаусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгімезгілдеріндегі ауа-райыныңжай-күйінбелгілету.
(Қоршаған ортамен танысу) (көркем әдебиет)
Балалардың дербес әрекеті
	 Өздерінің үйлерінде үй жануарларының қандай түрлері бар?
Сұрақтарға жауап алу.
(Қоршаған ортамен танысу) 
Қимылды ойын: «Қошақандар»

	Танымдық әрекет. 
«Кім не жейді?» ойыны. Мақсаты: балалардың жануарлар туралы білімдерін толықтыру. (Сөйлеуді дамыту)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 

	«Жануардың дауысын сал» 
Мақсаты: дыбыстық жаттығулар арқылы, әріптерді дұрыс айтуға машықтандыру. (Қоршаған ортамен танысу)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Жүйріктер»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрстырту.
(құрастыру)
	Табиғи материалдардан үй жануарлардың бейнесін жасау
(Құрастыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Бәйге»


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, жүйелі түрде шешіну,киімді шкафка ілу,қол жуу

	
	«Сөзді аяқта» сөздік ойындары
	Көркем әдебиетті оқу Ертегі желісі бойынша  сахналау
	Қ/о «Бәйге»
	Қ/о«Жүйріктер»
	Мнемокемсте көмегімен «Қошақан»өленді жаттау

	Түскі ас
	Кезекшілердің жұмысы(асхана аспаптарын,салфеткаларды салу)
Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы


	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысын менгеру ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)





Балалармен жеке жұмыс


	Түстерді анықта?» Мақсаты:Балаларды түстерді анықтай білулеріне жаттықтыр (математика негіздері)



	Құрастыру. «Танграмм» Мақсаты: балалардың берілген суреттерге жануарлардың бейнесін құрастыру 
(Құрастыру) 


	Танымдық әрекет. 
«Кім не жейді?» ойыны. Мақсаты: балалардың жануарлар туралы білімдерін толықтыру.
 (математика негіздері, қазақ тілі)



	Вариатив: Би

	«Бұл не?» дидактикалық ойын 
Мақсаты: суреттен жануарларды тануға, атауға, дыбысын, жүрісін салуға үйрету. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 (Қоршаған ортамен танысу)

	
	





 қазақ тіліне тән ө, дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтады:
қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты 
Ойын: Дыбыстарды ажырат
Асия,  Расул, Амина
	 





геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді, оларды ажыратады және  атауға дағдыландыру.
Ойын: Дәл осындай пішінді тап
Мұзафар, Адила, Аминұр
	





Д/о: «Суреттерді орналастыр»                    Мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту  
Илис, Омар, Сағадат
	





суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояу тәсілдерін жетілдіру.
өзінің және басқа балалардың жұмыстарын бағалай білуге үйрету.
Ойын: Сиқырлы қылқалам
Расул, Айдана, Рахымжан
	






сан есімдерді ретімен атауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде байланыстырып айтуға дағдыландыру.
Ойын: Кімге не керек
Камилла, Береке, Сафия

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерін бақылау(қоршаған ортамен танысу,танымдық және зерттеу әрекеті) 

	
	Қ/о «Жүйріктер»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
	Қ/О «Бәйге»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету. 
	Қ/О «Қос аяқтап секір»


	Қ/о «»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/О:»
 Еркін ойындар.

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	«Ғажайып қапшық» 
Сипап сезу арқылы үй жануарларын атайды, санайды.

	Д/о: «Сөрелер»
Үй жануарлары мен төлдері.

	«Артығын тап» Үй жануарының ішінен артық жануарды табады.

	қ/о: «Ақ серек,көк серек

	Д/о: «Лото» Үй жануарлары


	Балалардың үйге қайтуы
	 Балалармен  үй жануарлар, олардың пайдасы  туралы әңгімелесу. Үй жануарларының суретін салып келулерін сұрау.


      Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиеші: Тусупбаева Н.М   Мырзабай Г.С










Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   1-апта 04.12-08.12.2023 жыл_
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
04.12.2023
	Сейсенбі
05.12.2023
	Сәрсенбі
06.12.2023
	Бейсенбі
07.12.2023
	Жұма
08.12.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен  сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны  Дидактикалық ойын «Бұл кім?»»Артығын тап» отбасы мүшелерін атау


	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (сурет салу) Дидактикал ойын: «бау байлау, түйме салу» Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)Д/О: «Бұл кім?» Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі отбасы мүшелерін  атау.  (сөйлеудідамыту)
	Суретпен әңгіме:
«Отбасы»
 Мақсаты: Балалармен отбасындағы мейрамдар туралы  әңгімелесу, тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	Үстел үсті ойыны
«Мозайка »Отбасы үшін бөлме құрайық»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету .Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені құралмен (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті Музыкалық-ырғақтық қимылдар. Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. Аумин (сөйлеуді дамыту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
  «Бес саусақ» өлеңі 
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
 Ортан терек - әкем, отау панасы
 Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары 
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары (көркем әдебиет)
 «Мамандықтар» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	

	Дене шынықтыру
 9.30-9.55
 Музыка 10.00-10.25

	Дене шынықтыру
 9.35-10.00
	 Қазақ тілі 9.00-9.25
Музыка 10.00-10.25

	
	Шаттық шеңбері
Арайланып таң атты
Ақ сәулесін таратты
Жарқырайды даламыз Жарқырайды қаламыз
Қайырлы таң ,балалар

Слайд тамашалау.«Мамандықтар әлемі»
Балаларға мамандық туралы сұрақтар қоя отырып, жауаптарын толықтырып, мәлімет беру
Тақпақ
Әкем менің дәрігер
Шешем менің аспаз
Ағам менің етікші
Жеңгем менің суретші
Атам менің ол ұста
Бәрі - бәрі жұмыста.
Дидактикалық ойын:
«Заттарды ажырат»
Тосын сәт. Топқа  аспаз, дәрігер, сатушы, шаштараз кіреді. балалармен амандасады.
Слайд көрсету. «Кім қандай қызмет жасап жатыр?»
Шаштараздың атқаратын қызметі-адамдардың шашын қиып, сәндеп,
бояп береді.
Дәрігердің қызметі-ауырған науқасты емдеп, ем-домын жасайды.
Сергіту сәті.
Комбайыншы ағамдай,
Астықты мен орамын.
Бағбаншы күшті атамдай,
Бақ өсіріп аламын.
Құрылысшы әкемдей,
Кірпіштен үй саламын.

Балаларды пішіндер арқылы «Аспаз», «Сатушы», «Шаштараз», «Дүкенші» орталықтарына бөледі.
Ойын: «Кімге қандай құрал қажет?»
шарты: Балалар суретте көрсетілген мамандыққа қажетті құралдарын тауып, орналастырады.
Өнер орталығы: 
Ойын: «Құрастыру»
Суреттерді жапсыру.
Маман иелері бар суретті екі топқа бөліп, ойын ойнату.
Енді осы құрастырған суреттерді жапсырып шығайық.
Балаларды мадақта
 (қоршаған ортамен таныстыру)  (сурет салу, мүсіндеу,  жапсыру)



	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң,алтын күн
Қайырлы таң,көк аспан
Қайырлы таң,жер ана
Қайырлы таң,достарым
Қайырлы таң,балалар

Д/О«Кімге тиесілі?» 
Шарты:суретте көрсетілген  құралдар кімге тиесілі екенің табады
(сөйлеуді дамыту)
1.Жұмбақ шешу
Жаңылмастан жетеуі
Кезек қызмет етеді.
2.Балалар бір сәт ойланып көрейікші. Бізге жылу сыйлап жарық беріп тұрған не деп ойлайсыңдар?
3.Заттың санын цифрмен сәйкестендіру.(Үлестірмелі материалдармен жұмыс)
.Логикалық есептер
1.Дүкеннен анам 2 допты алып келді,оның біреуін ініме бердім.Менде неше доп қалды?
2.Қоянда неше құлақ бар?
3.Себетте 2 алма,табақта 3 алма қосқанда барлығы болады неше алма?
4-тапсырма. «Сөздік ойын»
Тәулік бөліктері туралы.
-Біз түнде ұйықтаймыз, алжаттығуды, .... жасаймыз.
-Таңғы асты таңертең, ал түскі асты,.... ішеміз
-Кешке кешкі асты ішеміз, ал .... ұйықтаймыз.
Сергіту сәті:
Таңертең тұрамын,
Бетімді жуамын.
Тісімді тазалап,
Шашымды  тараймын.
Киімімді киемін,
Бақшаға келемін
Мен әдепті баламын.
Балалар, енді «Бұл қашан болады?» ойынын ойнаймыз.                             Ойын шарты: Тәулік бөлігіне байланысты әр түрлі  суреттерді  ажыратып қойып шығу.

	Балалар өз отбасы туралы әңгімелеп береді,сұрақтарға жауап береді
Д/о«Анасының көмекшілері»   айдарымен аспаздық әрекеттерді тұзды қамырды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. Күлшенің суретін бейнелеп,кімнің күлшесі үлкен,кімдікі кіші екенің салыстыру 
(мүсіндеу,математика негіздері сурет салу)
«Отбасы» тақырыбында отбасы туралы әңгіме оқып беру «Әкем менің» Ш.Ақназаров, әңгімелету.Қойылған сұрақтарға толық жауап береді. 
 (көркем әдебиет, коршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаңшылар
Керегелер керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй боп көрінер
Екінші бөлігін тап» ойыны Мақсаты:зейін,есте сақтау процестерін дамыту (құрастыру)

	Шаттық шеңбері            Арайлап таң атты,   Алтын сәуле таратты,
 Жарқырайды даламыз.
 Жарқырайды қаламыз,
Дидактикалық ойын: «Не артық»
Шарты: Суреттер ішінен артық суретті табу.
Мақсаты: Баланың зейінін, есте сақтау қабілетін дамыту.
 Ой толғаныс әдісі.
Дид/ойын «Сөйлеп тұрған кім?»
Балалар біз қазір мына сөздерді естіп қандай мамандық иесі сөйлеп тұрғанын анықтайықшы:
 1)Балмұздақ сатамын!Балмұздақ!
 2) Қай жеріңіз ауырып тұр?Қазір ыстығыңызды өлшейін.
 3)Шашыңызды қандай үлгіде қиып берейін?
 4)Бүгінгі сабақта біз балалар күзгі табиғат туралы әңгімелесеміз.
 5)Мен манты жасап жатырмын,қазір дайын болып қалады.
(сөйлеуді дамыту)
 Ойын: «Сәйкестендір?»Шарты: Маман иелерін тиісті құралдарымен сәйкестендіру.
Қ/О: «Кім жылдам»
Үстел үстіне түрлі сурет қиындыларын құрастырып маман иелерін шығару.(шаштараз, дәрігер, мұғалім,  аспаз, құрылысшы, өрт сөндіруші, тәрбиеші, суретші, жол сақшысы,диқаншы,сатушы,тігінші)

Топтық жұмыс:
1 топ.  Асханаға керекті ыдыстарды мүсіндеу
2 топ:  Тәтті тоқаш 



	«Кім жоқ?» ойыны. Балаларға мамандықтар суреті көрсетіледі. Көздерін жұмуды ұсынып, бір суретті жасыру.
Сергіту сәті
Қане балалар тұрайық
Алақанды ұрайық
Бір отырып, бір тұрып
біз тынығып алайық
Балалар кәне тынығып алсақ
Біз ойнаймыз, ойнаймыз
Кім болуды қалаймыз?Олай болса –
- кім аспазшы болғысы келеді?
- кім мұғалім болғысы келеді?
- кім сатушы болғысы келеді?
-  кім шаштараз болғысы келеді?
- кім дәрігер болғысы келеді?


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғатамаусымдық құбылыстарын бақылату 
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» «Отбасы»(Математика негіздері)
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Аулаға баратын жолды тастардан тазарту(еңбек әрекеті)
	Гүлзардағы жәндіктер.Құмырсқаларды бақылау,қимыл әрекеттерін,түрін ,түсін аңықтау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Допты қағып ал»
«Мен қандаймын?» сұрақтарға толық жауап беру «Қуырмашты»жаттау
(көркем әдебиет)
	Аулада өсіп тұрған  ағаштарға назар аударту. Туғанөлкеніңкейбірөсімдіктерітуралықарапайымтүсініктердіқалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 
таяқшалармен жерде сурет салу(сурет салу)
Қимылды ойын: «Шеңберге дәл тигіз»
	Жылы жаққа ұшатын құстар туралы әңгімелесу,тіл дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: 
«Үшінші артық»
Допты лақтырып қағып алуға үйрету
(қимыл әрекеті)

Құстар туралы әңгіме жүргізу(сөйлеуді дамыту)
	Ауладағы гүлдерді бақылау ,гүлдердің қандай түрлері болады, түстерін аңықтау.(Қоршаған ортамен таныстыру)
Олжаспен тіл дамытудан  «Қуырмашты» жаттау
(сөйлеуді дамыту)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап» «Дауысынан тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Шалқан» ертегісін айту (көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Үш торай» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тындату (көркем әдебиет)
	«Қызыл телпек»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,сауықтырушаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Күзгі киімдер туралы әңгімелесу,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Кітаптардың суреттерін тамашалап,сурет бойынша әңгіме құрастыру
(сөйлеуді дамыту)
	Ертегі оқып беру 
ана әке бала қуыршақтарынсол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
(Математика негіздері)

	Дид.ойын: «Бұл қай кезде болады?»Суреттерді қарап,әңгіме құрастыру.(сөйлеудідамыту)
	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалы үйрек-анам. 
Ортан терек –ағам 
Шылдыр шүмек –мен, 
Кішкене бӛбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(көркем әдебиет)
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап  тақия суретін бояуын ұйымдастыру, қарындашты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалар мен жеке жұмыс
	Расул,  Әдила, Аминұр, Санжар, Есболат қимылды ойындарда физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік көрсетеді:және спорттық ойындардың ережелерін сақтай білуге баулу (дене шынықтыру)
бірнеше бөліктен тұратын заттарды пішіндейді, олардың орналасуын ескере  отырып, пропорцияларды сақтай отырып, бөліктерді байланыстыра білуге үйрету (мүсіндеу)
«Кім жылдам»	
	Нұрасыл, Алихан, Ахмад, Азима,  Темирлан, Санжар 
сахналық қойылымдарға қатысады, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын қолдана алуға үйрету
рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға баулу
(көркем әдебиет)
өзінің және басқа балалардың жұмыстарын бағалай білуге үйрету	(сурет салу)
«Көңілді  түстер»
	Санжар,  Айсұлу, Рахымжан, Айдана, Амина, Мұзафар
кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтай білуге үйрету.(математика негіздері)
сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруге үйрету(дене шынықтыру)
«Сағат мырза»
	Олжас, Камилла, Санжар, Адила,  Аминұр құрылыс бөлшектерін ажыратады және атайды, оларды құрылымдық қасиеттерін ескере отырып пайдалана алуға қалыптастыру
(жапсыру)
екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыра білуге үйрету(математика негіздері)
«Пішіндерді салыстыр»

	Санжар,  Алихан, Рахымжан, Айсұлу, Нұрасыл ауа-райындағы және табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар орната алады, қоршаған ортада, табиғатта қауіпсіздікті сақтайд білуге  үйрету (қоршаған ортамен танысу) 
музыканың ырғағымен жүреді, қимылдарды музыкамен сәйкестендіреді,  қимылдарды орындауда шапшаңдық пен ептілік таныта білуге баулу (музыка)
«Көңілді әуендер»
		

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Нешеуміз? Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 «Бұл қай кезде болады?» дидактикалық ойын,неше жыл мезгілдері болады аңықтау, санау
(Математика негіздері)(қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/О «Ақ серек,көк серек»
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Отбасы туралы мақал мәтелдерді қайталау
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойындар(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау

Еркін ойындар

	Д/о: «Лото» ойлау есте сақтау қабілеттері дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады
	Конструктормен ойындар
Еркін ойындар
Дид.ойын
«Күзгі киім түрлері»
(құрастыру,қоршаған ортамен таныстыру)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
Дид.ойын «Мен бастайын,сен жалғастыр»(сөйлеуді дамыту)
	Тиым сөздер туралы әңгімелесу
«Қонақ күту» сюжетті рольдік ойын

Еркін ойындар


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балалардың тазалығы  туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде балаға
жұмбақтар жасыруды  ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                                              Әдіскер:  Асканбаева Г                Тәрбиешілері:  Тусупбаева Н.М   Мырзабай Г.С



                                                 Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   2 апта  11.12 – 15.12.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
11.12.23
	Сейсенбі
12.11.23
	Сәрсенбі
13.11.23
	Бейсенбі
14.12.23
	Жұма
15.12.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. 
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
 (танымдық, зерттеу  іс-әрекеттері)
Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу
	Суретпен әңгіме:
«Қыс туралы»
 Мақсаты: Балалармен қыс  туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу (бейнелеу іс-әрекеті)
	Кітаптарды қарату, балалардыңназарынкітаптыңбезендірілуіне,иллюстрацияларынааудару.  (көркем әдебиет)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) (танымдық іс-әрекет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға қызықтыру) 
Дидактикал ойын: «Ғажайып сандық»,
«бау байлау, түйме салу» 
Мақсаты: Балаларға бау байлауды, түймелерді түймелеуді үйрету

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
Желтоқсан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. ҚұралсызМузыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
«Тәуелсіз- Қазақстан» тақырыбында әңгімелесу. Қысқы ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка (педагогжоспарыбойынша) 10.10-10.35
2.Денешынықтырупедагогжоспарыбойынша) 10.35-11.00
	1.Дене шынықтыру педагог жоспары бойынша) 10.00-10.25

	1.Музыка педагог жоспары бойынша) 09.00-09.25

	1.Дене шынықтыру педагог жоспары бойынша) 10.30-10.55

	Қазақ тілі педагог жоспары бойынша) 9.00-9.25


	
	Шаттық шеңбері
Көк аспанда күн күлсін,
Бірге күлсін бүлдіршін.
Ұл қолында ту жүрсін,
Қыз қолында гүл жүрсін.
Ұйымдастыру кезеңі:
- Балалар,  біздің бүгінгі әңгімеміз
Отан жайлы болмақ.
- «Отан» деген сөзді қалай түсінесіңдер?                         - Отан ол біздің туған жеріміз, тұратын жеріміз, отбасымыз.
- Отан біздің атамекеніміз.
- Біздің Отанымыз, еліміз өте бай, өте әдемі.
- Біздің Отанымыз-  Қазақстан!
Біздің еліміздің жері кең байтақ, пайдалы қазбаларға өте бай. Біздің бас қаламыз – Астана.
Ермек Өтетілеудің «Менің Отаным» атты өлеңімін танысамыз.
Отан  деген -  атамекен,
Отан  деген- туған  жер.
Отан – ана,   
Отан – үлкен
Қазақстан – туған  ел!
Өлеңнің мазмұнын, мағынасын балаларға түсіндіру.
Балалар қайталайды 
Ендеше, балалар қазіржылдың қай мезгілі?
Қыс мезгілі
Д/О: «Қай мезгіл?»
Мақсаты: жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін атау, әңгімелеу.
(сурет салу)
/баяу ән қосылып тұрады /Бәйтеректтің суреттін салдырту 

	«Шаттық шеңбер» - 
- Балалар шеңберіміз кішкене сияқты. Шеңбер неге ұқсайды?
Қане онда үрлейік.
Армысың ару күнім
Армысың арайлы аспаным.
Бармысың думанды достарым.
Бармысың қадірлі қонақтарым.
Бас иіп өздеріңе сәлем бердік..
- Ол допқа және шарға ұқсайды.
«Шеңберді үрлейді»
Үлкенмен бірге мәтіннің сөзін және қимылын қайталайды.
Еліміз 1991 жылы 16 желтоқсанда Тәуелсіз Республика болып жарияланды.
Біз тәуелсіз, егеменді мемлектбіз.
Сергіту сәті
Орынымыздан тұрайық.
- Алақанды ұрайық,
- Бір - отырып, бір тұрып
Сәл демалып алайық.
Балалар екі топқа бөлініп құрастырады. (Ту, Байтерек)
Ойынға қызыға қатысады.
(математика негіздері) (жапсыру сурет салу)

	Күлімде,күн,күлімде!
Күлсін барлық бала шат.
 Берекелі бүгіндей,
Бейбіт болсын болашақ!
- Қазақстан Республикасының қандай рәміздері бар?
-Қазақсатан Астанасы қай қала?
Біздің өзіміздің туымыз, елтаңбамыз, әнұранымыз бар. Егеменді Қазақстан мемлекетіміз.(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын:
«Дұрыс орналастыр»
Мақсаты балалар үлгі суретке қарап дұрыс орналастыра білуге қалыптасыру.
Сұраққа жауап беру. 
Сергіту сәті:
«» 
 Домалақтап, алақан арасында басу, есу арқылы күзгі ту мен байтеректі  жасатуды үйрету. 
(мүсіндеу  сурет салу)


	- Ата-бабам туған жер.
Отан- ол біздің еліміз,жеріміз,туымыз,
табиғатымыз,
айналадағы қоршаған ортамыз.-балалар қазір жылдың қай мезгілі
-Қазақстан республикасының президенті кім?
-дұрыс айтасыңдар.
Тәуелсіздік жолыңда,
Талай-талай тер тамған 
Билігім өз қолымда
Еркіндігім ел таңба
«Отан отбасынан басталады»,-неге айтамыз?
.Балалар мына суретте не көріп тұрсыңдар? -Отан туралы қандай мақал-мәтел білесіңдер ме?
.«Отан отбасынан басталады»
.«Отансыз адам-ормансыз бұл-бұл»
.«Отан үшінотқа түс күймейсің»
Сергіту сәті:
Тәуелсіз елдің тірегі
( қолдарын жоғары көтереді)
Біз боламыз жүрегі (қолдарын жүректеріне қояды)
Артқа қадам баспаймыз
Тек алға-алға бастаймыз
Құран қыстай қалықтап (құс болып ұшады)
Болашаққа самғаймыз .
Дидактикалық ойын:
“Өз туыңды тауып ал”
Барысы: тақтаға көптеген мемлекеттердің туы ілінген. Осы тулардың ішінен өз туыңды көрсет.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
 Балаларға  Қазақстанның картасын , ермексазбен мүсіндетіп жасату 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Қазақстанның картасын құрастыру
(құрастыру)
	1. Балалар, бүгінгі көңіл күйлерің қалай?
2. Біз қандай Республикада өмір сүріп жатырмыз?
3. Қазақстан Республикасының президенті кім?
4. Қазақстан Республикасының астанасы қай қала?
5. Қазақстан Республикасының рәміздерін ата?
6. Туымыздың түсі қандай?
7. Біздің тұратын жеріміз қалай аталады?
- Балалар, біз бүгін өзіміздің туған жеріміз, Отанымыз туралы әңгімеледік. Отанымыз-  отбасымыз, өз ауылымыз, атамекеніміз екенін  түсіндік.
- Біз отбасымызды, елімізді, жерімізді, Отанымызды мақтан тұтып, қадірлеп құрметтейміз. Біз осындай татулықты, бірлікті, бейбітшілікті  сүйетін, Қазақстан елінде тұратынымызды мақтан етеміз.
Жүректен-жүрекке:
Балдай тәтті баламыз,
Ақылдымыз, данамыз Ойынменен өседі,
Ойымыз бен санамыз.
Қол ұстасып бәріміз,
Жарасады сәніміз.
Көріскенше күн жақсы.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)
(мүсіндеу).


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту. (құрастыру)
	Қарды    бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамыту дамыту.
(қоршағанортаментаныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар

	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула  тазалаушының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы қарды  байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	Мұзды  бақылау.
Мақсаты: қарды  бақылай отырып  су күн аяз болғанда мұз болып қатып қалатынын айтып түсіндіру. Мұз сүңгілерінен абай болу (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар

	Ауладағы ағаштарды   бақылау (көркем әбедиет)
Ұзындығы мен ені бойынша салыстырып айтуға  үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар
	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	Ұйқы туралы әңгіме

	Музыка терапиясы
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	Релаксация
«Біздің аяқтарымыз демалады»
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	Сюжетті –рольдік ойын : «Дәрігер» дәрігердің еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу(сөйлеуді дамыту)
	«Атын атап бер»
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Еркін іс әрекеттер
 (Мүсіндеу)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мазмұнды –рольдік ойын : «Дәріхана» Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)

	Балалар мен жеке жұмыс
	сан есімдерді ретімен аттауға, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде байланыстырып айтуға дағдыландыру.
Санжар, Есболат, Алихан ,Ахмад, Айдана

	бейнелеген суреттер мен заттар  (бұйымдар)  бойынша әңгімелер құрастыруға дағдыландыру.
Мұзафар, Санжар, Алихан, Темирлан, Айсұлу  

	шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуды үйрету. Санжар, Алихан, Рахымжан, Амина, Олжас

	шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтау дағдыларын жетілдіру
Айдана,  Санжар, Алихан, Азима, Нұрасыл 

	кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарап, ертегі, әңгіме құрастыруды үйрету.
Расул, Санжар, Алихан, Есболат, Бексұлтан


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кімбірінші?»
Бүгінгікүнніңерекшесәттеріжайындаәңгімелесу
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету

	Отантуралытақпағынқайталаппысықтау
 (көркемәдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Д/о: «Лото» ойлау есте сақтау қабілеттері
дамиды.
Бірдей суретін тауып орналастырады

	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Балалармен   жыл мезгілдері
туралы әңгімелесу.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                    Әдіскер:  Асканбаева Г                
                                                                                                                                                       
   Тәрбиешілері:  Тусупбаева Н.М   Мырзабай Г

                                                                              













Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ : «Балдәурен» ересек тобы
Балалардың жасы:  4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   3-апта 18.12-22.12.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
18.12.23
	Сейсенбі
19.12.23
	Сәрсенбі
20.12.23
	Бейсенбі
21.12.23
	Жұма
22.12.23

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен  сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналар мен әңгімелесу,
Кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Балалардың балабақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
Үстел үсті ойыны «Мозайка», Дидактикалық ойын «Бұл не?» Мақсаты:Суреттегі заттарды атау,тіл дамыту(сөйлеудідамыту)
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, кітаптарды қарау,

	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстердіөзқалауы бойынша таңдауын дамыту (бейнелеу іс-әрекеті)

Дидактикалық ойын: «Ойыншықтарды түстеріне қарай топтастыру»  
Мақсаты:түстерді ажырату,тану(математика негіздері)
	Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты алып, атын атау), «Ғажайып сандық», « Үйшігін тап»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. (бейнелеу іс-әрекеті)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі отбасы мүшелерін  атау.(сөйлеудідамыту)
	Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау,
Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(бейнелеу іс-әрекеті)
	  Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Дидактикалық ойын:
 «Қыста не киеміз?»
Мақсаты:Суреттерден қыста киетін киімдерді тауып,атап өту(қоршаған ортамен таныстыру,тіл дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	     Қазақсатн Респуликасының Мемлекеттіу Гимн орындау  
  Желтоқсан  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).3аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзубағыттаадымдапжүру.Жұбыменшеңбербойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Аспанда күн ыстық
Ал жерде кім ыстық
Әке мен шешеміз
Сүйікті тым ыстық
Жасасын туыстық
Достық пен тыныштық
«Алақай,қыс келді» тақырыбында әңгімелесу. Қыс туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	1.Музыка(педагог жоспары бойынша)9.00-9.25
2.Дене шынықтыру(педагог жоспары бойынша)10.35-11.00

	

	1.Қазақ тілі
9.00-9.25
2.Дене шынықтыру(педагог жоспары бойынша)
10.35-11.00
	1.Музыка(педагог жоспары бойынша)
9.35-10.00


	
1.Дене шынықтыру
10.35-11.00

	
	Музыка
Дене шынықтыру

Шаттық шеңбері
Арайланып таң атты
Ақ сәулесін таратты
Жарқырайды даламыз Жарқырайды қаламыз
Қайырлы таң ,балалар

Балаларға қыс туралы суреттер көрсетіп, әңгіме жүргізу
«Не артық?» дидиактикалық ойын
Мақсаты:табиғаттағы өзгерістер туралы балалардың түсініктерін қалыптастыру,есте сақтау қабілеттерін,зейіндерін дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Суретпен жұмыс.
Жұмбақ
Қоймасын қыс ақтарып
Жерді жапты ақ мамық
(қар)
Қар.    Қ.Жәленова
Көңіліміз қаласа 
Сыртқа шығып таласа
Қар атысып, ойнаймыз
Қыстың күні тамаша

Оқып беру,жаттау.
(қоршаған ортамен таныстыру,тіл дамыту,көркем әдебиет)
Дидактикалық ойын:
«Қыста не киеміз?»
Мақсаты:балаларды әр-түрлі қысқы киімдермен таныстыру.
Сергіту сәті
Боран соғар оң жақтан
Боран соғар сол жақтан
Қар лақтырып ойнасақ
Суық өтер қолғаптан
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ұлпа қардың суретін саламыз,қиямыз,мүсіндейміз,санаймыз
(сурет салу,мүсіндеу,
жапсыру,математика негіздері)





	Шаттық шеңбері
Қайырлы таң,алтын күн
Қайырлы таң,көк аспан
Қайырлы таң,жер ана
Қайырлы таң,достарым
Қайырлы таң,балалар

Жұмбақтар жасыру
1.Қолы менен қаламы жоқ
Бірақ сурет салады көп
(аяз)
2.Суда қалқиды
Жылыда балқиды
(Мұз)
3.Аспаннан ақ ұлпа
борады
Қырқаны мақтаға орады
(қар)
Дидактикалық ойын: «Ауа райы қандай?»
Мақсаты:тіл дамыту,балалардың қыс мезгілінің белгілері туралы түсініктерін арттыру.
«Кім жылдам?»
дидактикалық ойын
Мақсаты:5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
«Артығын тап» карточкалармен жұмыс жасату
Мақсаты:Табиғаттағы өзгерістер туралы балалардың түсініктерін қалыптастыру (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)
Сергіту сәті « Боран»
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп қардың  суретін салдырту, мүсінін жасату және қағазға жапсырту.(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
1.Жаңылтпаштар жаттау
Қыста боран болар,қар борар
Қыздар шәлі орамал оранар
2.Қыста құлағым үсіп кетті
Үсіп,ісіп кетті

Балалармен бірге жаттау
(көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
	Қазақ тілі
Суретпен жұмыс
Иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға үйрету.

Тіл ұстарту жаттығуы
Шік-шік-шік –кіп-кішкентай күшік
Шік-шік-шік-бұл әдемі үйшік
Қазақ тіліне тән ө,қ, ғ дыбыстарды қайталап аңық айту,жеке,сөз ішінде

 Дид. ойын «Мен бастайын,сен жалғастыр»
(сөйлеуді дамыту)
«Қай сөз түсіп қалды?»дидактикалық ойын
Күн.......(суытты)
Қар.......(жауды)
Өзенде.....(мұз) қатты
Бұталарды ....(қырау) басты
«Ойлан тап» дидактикалық ойын
Мақсаты:сөйлеуде сын есімдерді қолданып,салыстыру нәтижелерін атау(ұзын-қысқалау,биік –аласа)
«Қасқыр қысты қалай өткізеді?» әңгімені оқып беру М.Дулатов
(көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)
Жабайы жануарлардың қысқы тіршілігі туралы әңгіме жүргізу
«Ненің ізі?» ойыны
Мақсаты:жануарлардың ,құстардың іздерін танып атау
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жабайы жануарлардың іздерінің суретін салу(дәстүрден тыс әдісі)(сурет салу)
Жабайы жануарларды мүсіндеу(мүсіндеу)
«Қыс келді»
(жапсыру)

Дене шынықтыру
10.35-11.00
	 Шаттық шеңбері
Кел, балалар, күлейік
Күлкіменен түлейік
Қабақ түйген не керек
Көңілді боп жүрейік

Қыс мезгілінің ерекшеліктерін әңгімелеу
Қар
М.Әлдибекұлы
Ақ матадай ұлпа қар
Жамылыпты қырқалар
Қалың-қалың тон киіп
Маужырайды шыршалар

Балалар тыңдайды,сұрақтарға жауап береді.

«Құстар қалай қыстайды?»ертегісін оқып беру.Құстардың қысқы тіршілігімен таныстыру.

«Құстар»дидактикалық ойын
Мақсаты:жыл құстары және отырықшы құстарды ажырату.
Құстарды жұппен қою арқылы оларды салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін аңықтау
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет)


Музыка
9.35-10.00
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрайық
Құстай қанат қағайық
Бір отырып,бір тұрып
Біз тынығып алайық
Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты:балаларды сурет бойынша әңгімелер құрастыруға үйрету
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп құстардың суретін салдыру мүсіндеу, (сурет салу,мүсіндеу)
«Құстарға жем сауыт жасайық»
(жапсыру)
«Қыстап қалған құстар» дидактикалық ойын
Мақсаты:Қыстап қалған құстарды естерінде сақтау,аттарын атау




	Шаттық шеңбері
-Балалар,барлығымыз Табиғат Анаға ризашылығымызды білдіріп ,рахметімізді айтайық.
-Күн сауле шашып,жарқырағаның үшін рақмет !
Жер, дем беріп,күш қосқаның үшін рақмет!
Аспан,таза ауа бергенің үшін рақмет!
Су, өмірдің нәрі болғаның үшін рақмет!

Сурет бойынша жұмыс
 «Жыл мезгілдері» тақырыбында  әңгіме оқып беру
 «Төрт тілек» К.Ушинский әңгімелету.Қойылған сұрақтарға толық жауап береді. 
 (көркем әдебиет,коршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Боран соғар оң жақтан
Боран соғар сол жақтан
Қар лақтырып ойнасақ
Суық өтер қолғаптан

Жұмбақтар жасыру
1.Қырға сүйреп шығам,ойға мініп түсем
(шана)
2.Байлаулы екі аяғым,қолымда екі таяғым.
Зырлаймын қырдың үстімен,озамын атты кісіден(шаңғы)
«Қысқы ойындар»
дидиактикалық ойын
Мақсаты:суреттердің ішінен қысқы ойын түрлерін тауып,оны тақтаға жапсыру,тілдерін дамыту
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
«Екінші бөлігін тап»
ойыны
Мақсаты:зейін,есте сақтау процестерін дамыту
(құрастыру)
Салған суреттеріндегі бейнелерді үлкен кіші екенін салыстыру (математика негіздері)(сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
Дене шынықтыру 
10.35-11.00





	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райыныңжағдайынанықтау(суық,жылы,ыстық),табиғаттағы маусымдық құбылыстарын бақылату 
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Кім жоқ?» (Математика негіздері)
(балалардың дербес әрекеті)

Еңбек:Ауланы тазарту(еңбек әрекеті)

Жаңа жылға өлеңдер жаттау
	Жауып тұрған қарды бақылау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Допты қағып ал»
«Мен қандаймын?»сұрақтарға толық жауап беру «Қуырмашты»жаттау
(көркем әдебиет)
	Ауа райын бақылау
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 
таяқшалармен жерде сурет салу(сурет салу)

Қимылды ойын: «Шеңберге дәл тигіз», «Ақ серек,көк серек»

Өлеңдер жаттау,тақпақтарды қайталау(көркем әдебиет)
	Жылы жаққа ұшып кеткен құстар туралы әңгімелесу,тіл дамыту
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: 
«Үшінші артық»
Допты лақтырып қағып алуға үйрету
(қимыл әрекеті)

Құстар туралы әңгіме жүргізу(сөйлеуді дамыту)
	Ағаштарды бақылау
(Қоршаған ортамен таныстыру)


Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап» «Дауысынан тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	. 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
 (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
 (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Қысқы баспана» ертегісін айту (көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Кәрі аяз бен жас аяз» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тындату (көркем әдебиет)
	«Жыл басына таласқан хайуанаттар»ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті,кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қысқы  киімдер туралы әңгімелесу,тілдерін дамыту
Кітаптардың суреттерін тамашалап,сурет бойынша әңгіме құрастыру
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті–рольдік ойын : «Пошта» Пошта не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Сөйлеуді дамыту)
	Дид.ойын: «Бұл қай кезде болады?»Суреттерді қарап,әңгіме құрастыру.(сөйлеудідамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(құрастыру)
	Сюжетті–рольдік ойын : «Пошта» Пошта не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жекежұмыс
	сахналық қойылымдарға қатысады, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Олжас, Мұзафар, Амина,  Санжар,  Рахымжан.

	сахналық қойылымдарға қатысады, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын қолдануға дағдыландыру.
Айсұлу, Санжар, Темирлан, Расул, Азима 

	еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға үйрету.
Санжар, Ахмад, Алихан, Нұрасыл, Бексұлтан

	рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытауға дағдыландыру.
Алихан, Санжар, 

	туыстық қарым-қатынасты білдіретін сөздерді білуге, өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт- дәстүрлер туралы айтуға дағдыларын жетілдіру
Әдила, Аминұр, Санжар, Алихан, Есболат


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу.

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Мақсаты:күн мен түнді ажырата білу,жүгіргенде бір –біріне кедергі жасамау
Еркін ойындар


	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 «Бұл қай кезде болады?» дидактикалық ойын,неше жыл мезгілдері болады аңықтау, санау
(Математика негіздері)(қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/О «Ақ серек,көк серек»
	Қ/о «Кім бірінші?»
Эстафеталық ойын
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Қыс туралы тақпақтарды  қайталау
 (көркем әдебиет)

Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойындар(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау

Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Суреттер бойынша әңгімелер құрастыру(сөйлеуді дамыту)
Үстел үсті ойындар
(ірі және ұсақ моториканы дамыту,сөйлеуді дамыту)
	Конструктормен ойындар
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
Дид.ойын
«Қысқы киім түрлері»
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
Дид.ойын «Мен бастайын,сен жалғастыр»(сөйлеуді дамыту)
	Тиым сөздер туралы әңгімелесу
«Кітапхана» мазмұнды рольдік ойын
Мақсаты:кітапханашынын еңбегі туралы түсінік беру
(қарым қатынас әрекеті)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балалардың тазалығы  туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде тақпақтарын жаттауын
ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.
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