Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  01.09. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі
	Жұма
01.09

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	 
	Бір- бірімен танысу.
Д/О: Сенің атың кім?
Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
 «Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту) 

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шығармашылық орталығы «Ойыншықтар қалашығы» - әртүрлі материалдардан заттарды құрастыру. Құрастырған композициялары туралы, ойыншықтарға ұқыпты қарау туралы әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	
	
	
	
	Көркем әдебиет 
Міндеттері: Таныс  кітаптардағы суреттерді  балалармен бірге қарастыру, оларға суреттің мазмұны туралы эмоцияналды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
Д/О: «Аттарын атап берші»
Шарты: Ертегі кейіпкерлерінің суреттерін көрсетіп аттарын атату.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	
	
	
	
	Ауа-райын бақылау 
Міндеттері: Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. 
Қимылды ойындар «Жүгіру және секіру»
 Міндеттері: дербес қимыл белсенділігін дамыту, ұзындыққа секіруді жетілдіру. 
Жеке жұмыс Қозғалыстардың дамуы. 
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді жетілдіру ( екі аяқпен тіке қырындап секіру ). 
Сыртқы ойын материалмен еркін ойындар. 
Еңбек әрекеті Тұқым жинау.
 Міндеттері: гүлдердің тұқымын мұқият жинау және оларды дұрыссақтауды үйрету.

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	
	«Халық ертегілерін оқу»

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: Комплекс №1 «Орманға серуен» (1-2 апта)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	«Қуыршақтарға арналған балабақша» сюжетті рөлдік ойыны 
Міндеттері: ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу, заттардың бөліктері мен бөлшектерінің атауларын, заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен балалардың сөздік қорын байыту. 
Балаларды таңдауы бойынша шығармашылық әрекет.

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	
	«Кілемді безендіру» ойын жаттығуы берілген белгілер бойынша заттарды топтастыру, заттардың санын анықтау қабілетін қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	
	
	
	
	Ауа-райы құбылыстарын және табиғи объектілерді бақылау (қоршаған ортамен танысу, танымдық және зерттеу әрекеті), әңгімелесу (сөйлеуді дамыту), ересектердің көмегімен ұйымдастырылған спорттық, қимылды және ұлттық ойындар (дене белсенділігі), еңбек әрекеті.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	Үстел үсті ойындары; «Домино», «Лото», «пазлдар" дамытуға бағытталған ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	
	 Баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру.



                   Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                           Тәрбиеші: _Толеугалиева Г.Т
                                                                                                                                        Жакипбекова Д





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 1 – апта 04.09. – 8.09. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  4.09

	Сейсенбі 5.09 

	Сәрсенбі 6.09

	Бейсенбі 7.09
	                  Жұма 8. 09

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Бір- бірімен танысу.
Д/О: Сенің атың кім?
Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
 «Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)
	 Амандасу әдебі. Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. Сөрелеріне сыртқы киімдерін дұрыс қоюға әдеттендіру.
(Қазақ тілі)
	Таңғы шеңбер.
«Міне біз,міне сен және мен 
Біз бір отбасымыз».
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)
	 Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға «Балабақша» туралы түсінік беру олардың үлкенді сыйлауға үйрету, қызметкерлердің жұмысымен таныстыру.
(Қоршаған ортамен танысу)
	 Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қыркүйек айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дай
	Шығармашылық орталығы «Менің Балабақшам» - әртүрлі материалдардан заттарды балабақшаны құрастыру. Құрастырған композициялары туралы, ойыншықтарға ұқыпты қарау туралы әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	  1. Музыка 9.30-9.50

	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі 9.30-950
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	   Музыка
 пән жетекшісінің жоспары бойынша
Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы  сөздермен байыту және кеңейту.
Ойын: «Қағып ал» Шеңберге тұрып допты лақтырып-қағып алу арқылы бір-біріне әдепті сөздер айтады
Балалардың назарын тақтадағы суреттерге аудару.
Ашық сұрақтар қою:
 Балалар балабақша дегеніміз не? 
— Балабақшада біз не істейміз? 
— Ал балабақшаны біз екінші үйіміз деп айта аламыз ба?
— Бұл үлкен үйімізде бізге кім қамқорлық көрсетеді, аялайды? 
— Қане, олар кімдер және не істейді екен?-апай, аспазшы,  дәрігер, т.б.
Сергіту сәті: 
Бір-бірімен сыйласты, 
Тату жүрміз бәріміз.
Бал достықтың ұясы – Біздің балабақшамыз.
Дидактикалық ойын: «Тыңда, көрсет, қайтала».
(қима суреттермен жұмыс).
– Мынау кім?
– Қыз қайда келді?
– Қыз балабақшаға келді.
Шығармашылық әрекеті
Балалар енді өзіміз балабақшамыздың суретін саламыз.
Қызығушылық мүдде:
Топқа бөлу
1топ: Дайын қораптардан балабақшаның макетін жамсырады.
2топ: құрастырады
3топ: Суретін салады.
(Сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру)
сурет салу, жапсыру, 
	Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
 Көп», «бір» ұғымдары туралы идеяларды қалыптастыру, заттар санын ажырата білуге үйрету: «көп-бір»
Балалар топта сендердің достарың бар ма?
Кімнің қанша досы бар?
Кәне көппе? 
Жоқ біреу ме?
Суретпен жұмыс:
Аулада ойнап жүрген балалар көп пе, әлде аз ба? 
Салыстырайықшы?
Мына дастархандағы ойыншықтар көп пе?
Аз ба?
(балалардың жауаптары)
Әр түрлі пішіндегі дайындалған бөлшектерді қағаз парағына алдын-ала қоюды үйрету.
Мынау біздің балабақшамыз.
Осы балабақшамызға кіру үшін не жетпейді?
Ендеше есікті қояйық.
Қай жерге қоямыз қалай ойлайсыңдар?
Балалар мұқият қарайық тағы нелері жетпейді?
Тобымызға күн түсіп жарық болу үшін бізге не қажет?
-Терезе.
Ендеше қиылған терезені орналастырыңдар.
Балалардың ұжымдық жұмысынан көрме үйымдастыру.
Мадақтау.
(Математика негіздері
жапсыру, сурет салу, Сөйлеуді дамыту құрастыру)
	Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
Қазақ тілінде  айтылған сөздерді тыңдауға, оларды дұрыс айтуға және есте сақтауға үйрету. 
Балалар бізге қонаққа Қоян келіпті ол бізге өлең айтып беремін дейді. Кәне бәріміз бірге тыңдайықшы. 
Қолғап театры.
«Біздің балабақшада»
Өлеңін оқып беру
Балабақша есігін, 
Үшке тола ашқанбыз. Балапандай өсіріп, 
Мәпелейді бақшамыз.
 Бұл екінші үйіміз.
 Бір туғанбыз бәріміз.
Енді қоянжанмен бірге ойын ойнайық.
«Мен айтам сен қайтала»
Өлең жолдарын қоянмен бірге қайталап айтады.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы    заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар)
Балалар қоянға ермексаздан доп жасап берсек қайтеді.Ол доппен балабақшада домалатып  ойнаймыз.
(қазақ тілі, математика негіздері
жапсыру, сурет салу, Сөйлеуді дамыту құрастыру, мүсіндеу)

	Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
 «Мен» бейнесін, құрдастарын балалар қоғамының мүшелерінің  бірі ретінде  қабылдауға, әртүрлі  ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету.
3.Құрастыру 
Балалардың құрастыруға деген қызығушылығын арттыру, конструктор  түрлерімен таныстыру.
 «Балабақша ішіне саяхат» Балаларды балабақша ішімен таныстыру, сүйікті балабақшасы туралы түсініктерін, балабақшадағы сыйластық туралы түсініктерін кеңейту; Ұжымдық қарым - қатынас дағдыларын дамыту; 
Шығармашылық әрекет
«Менің бала -бақшам» Мақсаты:Конструкто р- дан ойынға арналған ғимараттар құрастыру дағдыларын қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі, Математика негіздері
жапсыру, сурет салу, Сөйлеуді дамыту құрастыру, мүсіндеу)

	Таныс  кітаптардағы суреттерді  балалармен бірге қарастыру, 
Көлденең және тік сызықтарды салу қабілеттерін үйрету.
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Д/О: «Сиқырлы дорба»
Шарты: Дорбадан балабақшаға қатысты бейнеленген суреттерді алып шығу, көрсету, нелерді көріп тұрғандары жайлы  ашық сұақтар қою.
Балабақшада нелермен ойнаймыз?
Кімге қандай ойыншықтармен ойнаған ұнайды?
Дорбаға қолдарын салып таңдаған ойыншықтарын сипап сезу арқылы қандай ойыншық алғандарын айтады.
Шығармашылық әрекет
Домалақ доптың суретін салайықшы.
Қарандашты дұрыс ұстуға дағдыландыру.
Саусақ жаттығуы:
Қол ұстасып, достасып, Жүгіреміз жұптасып. Достығымыз жарассын, 
Бәрі бізге қарасын!
Қ/О: «Добым»
(дене шынықтыру)
(Көркем әдебиет, Сөйлеуді дамыту)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Балалардың назарын ағаш басына аудару. Ағаштардың шайқалып қозғалады. Себебі:оларды жел тербейді.
Еңбек әрекеті:
Ауладағы құмды суару.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар»
(Сөйлеуді дамыту 
Қоршаған  ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Ол адамдарды тасиды. Автобустың алдында жүргізущі, ал артында жолаушылар отырады. Жүргізуші есік ашқаның тосу қажет.
Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Ұлттық ойын: «Арқан тартыс»
(Сөйлеуді дамыту, Қоршаған  ортамен танысу дене шынықтыру)

	Күзгі ағаштарды бақылау.
Мақсаты:
Ағаштар туралы түсініктерін кеңейту
Бақылау барысы:
Алтын,сары,қызыл,көк
Алуан алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
Еңбек әрекеті:
Ойын алаңының  ойнайтын бөлігін тазарту.
Мақсаты:
Аулада  тазалық пен тәртіпті сақтауға үйрету, дағдыландыру.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Құстар ұяларында»
Мақсаты:
Шашырап,бірін бірі итермей жүгіруге үйрету,жаттықтыру.
Тәрбиешінің берілген белгісі бойынша тез әрекет етуге дағдыландыру.
(Сөйлеуді дамыту 
Қоршаған  ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
(Сөйлеуді дамыту 
Қоршаған  ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Ауа-райын бақылау 
Міндеттері: Өсімдіктер әліміндегі маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. 
Қимылды ойындар «Жүгіру және секіру»
 Міндеттері: дербес қимыл белсенділігін дамыту, ұзындыққа секіруді жетілдіру. 
Жеке жұмыс Қозғалыстардың дамуы. 
Міндеттері: ұзын арқанмен секіруді жетілдіру ( екі аяқпен тіке қырындап секіру ). 
Сыртқы ойын материалмен еркін ойындар. 
Еңбек әрекеті Тұқым жинау.
 Міндеттері: гүлдердің тұқымын мұқият жинау және оларды дұрыс сақтауды үйрету.
(Сөйлеуді дамыту 
Қоршаған  ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу. (қазақ тілі)

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі
	«Әлди –әлди ұйықтайғой»
	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру
	«Халық ертегілерін оқу»

	Біртіндепұйқыдан   ояту, сауықтыру
шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын
«Қуыршақты тамақтандыр».
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру.
(мүсіндеу)
	Танымдық-қимылды ойын:
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты: Балалар аңдардың жүрісін салу.
(қоршаған ортамен танысу)
	Суреттік боямалар 
«Кім,қайда өмір сүреді»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жан-жануарлардың мекендерімен таныса алады.
(сурет салу)
	Кітаппен жұмыс 
«Аспазшы» 
Мақсаты: Балалар аспазшы туралы түсіндіре алады.
(сөйлеуді дамыту)
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады.
(құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Жалпы балаларға қарандашты дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Ермұрат, Абылай, Айзада  түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
Математика 
	Абылай, Айару, Найман  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Михримах пен Аялаға қылқаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Сурет салу
	Жеке баламен жұмыс:                 Аяла мен Алдиярға, Әли суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Балабақшаның гүлзарындағы күзгі гүлдерді  бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.
Ауа-райы, табиғат қалай өзгерді?
Гүлзарларда не өзгерді? Егер сен гүлдерді алып тастамасаңыз, суық ауа райының басталуымен олармен не болады деп ойлайсыз,
олар қатып қалады ма? (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту)
Еңбек қызметі
Гүлзардағы гүлдерге су құю  Мақсаты:  жұппен жұмыс істей білуге үйрету; достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Қозғалыс ойындары  «Қайда жасырылғанын тап».
Мақсаты: кеңістікте бағдарлай білуге үйрету. "Жүгіріс-бір күн емес".
Жеке жұмыс: Қозғалыстардың дамуы.  Мақсаты: жаяу жүру, жүгіру техникасын жақсарту.   (дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О: «Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу)
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру. Құрастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың отбасымен қарым-қатынасы ?
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.
	Кеңес: «Бала мен балабақша» балалардың балабақшаға тез бейімделуі.



                   Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                          Тәрбиеші: _Толеугалиева Г.Т
                                                                                                                                    Жакипбекова Д.Е


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 2 – апта 11.09. – 15.09. 2023жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  11.09

	Сейсенбі 12.09 

	Сәрсенбі 13.09

	Бейсенбі 14.09
	          Жұма 15. 09

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру 

	Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға «Балабақша» туралы түсінік беру олардың үлкенді сыйлауға үйрету, қызметкерлердің жұмысымен таныстыру.
(Қоршаған ортамен танысу)
	Таңғы шеңбер.
«Міне біз,міне сен және мен 
Біз бір отбасымыз».
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)
	 Амандасу әдебі. Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. Сөрелеріне сыртқы киімдерін дұрыс қоюға әдеттендіру.
(Қазақ тілі)

	 Бір- бірімен танысу.
Д/О: Сенің атың кім?
Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
 «Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қыркүйек айына 2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балалармен  «Менің Отбасым» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка
9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2. Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка пән жетекшісінің 
жоспары бойынша
Суреттерді қарағаннан кейін алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
Лэпбукпен жұмыс
«Менің отбасым»
Әңгімелесу
Балалар біз бүгін «Отбасы» туралы әңгімелесеміз. Біздің әрқайсымыздың өз отбасымыз бар.
Отбасында сендерді жақсы көретін, сендер жақсы көретін адамдар тұрады. Олар ата мен әжеміз, әке мен анамыз, аға мен апайымыз, бөпелеріміз.
Ашық сұрақтар қою:
Осыны бір сөзбен не деп айтамыз?
Балалар отбасымыздағы басшы кім?
«Әке» 
Ал, сендерді өмірге әкелген адам кім?
Ата мен әжеге сендер кім болып келесіңдер?
Отбасындағы адамдар бір- бірімен қандай болуы керек?
Сергіту сәті:
Сәлем саған ата!
Сәлем саған әже!
Сәлем саған әке!
Сәлем саған ана!
Мағанда бір сәлем!
Отбасыма бір сәлем!
Д/О: «Сен отбасында кімдермен тұрасың?» 
 Шарты: Балалар шеңбер бойынша тұрады. Допты жағалатып лақтырып,
ұстаған бала отбасында кіммен тұратынын айтып шығады.
Шығармашылық әрекеті
Көлденең және тік сызықтарды салу қабілеттерін үйрету.
Балалар енді өзіміз  үйіміздің суретін саламыз.
Ол үйде кімдер тұрады?
(Сөйлеуді дамыту,
сурет салу, жапсырумүсіндеу, құрастыру)
	1.Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
Қарама-қарсы және бірдей өлшемдегі заттарды салыстыру.
Д/ойын: "Текшелерді дұрыс қой".
Мақсаты: заттарды көлемін санын санамай атамай ажырата отыра топтастыруға үйрету.
Құралдар: үлкен, кішкентай текшелер; үлкен, кішкентай табақтар (қоропшалар)
Шарты: Әр баланын алдында үлкен, кішкентай қоропшалар немесе табақтар тұрады. Осы қоропшаларға үлкен, кішкентай текшелерді салып қою керек.
(тәрбиеші: балаларға үлкен, мен кішкентай текшемен таныстырады. Үлкен текшені үлкен қоропшаға, кішкентай текшені кішкентай қоропшаға салады. Тәрбиеші барлық жасаған іс әрекетін сөзбен түсіндіреді, көрсетеді) Тәрбиеші: қоропшада неше текше бар?
Көжек пен балалар текшелер көп
Тәрбиеші: сеңдерде ше текше бар ма?
Сергіту: "Ақ қоян"
Д/О: «Қанша қуыршақ?»
Үстел үстінде балалар санына сай қуыршақтар тұрады.
· мынау не?
· қанша қуыршақтар?
· қуыршақтарды бір-бірден алуын сұрайды
(тәрбиеші 5-6 баладан қанша қуыршақ алғандарың сұрайды)
· қайда қуыршақ көп?
Әр түрлі пішіндегі дайындалған бөлшектерді қағаз парағына алдын-ала қоюды үйрету.
«Қуыршаққа арналған көйлек»
Балалар енді осы қуыршақтарымызға арнап көйлекті жапсырайық. (Математика негіздері Шығармашылық әрекеті
Жапсыру)

	1.Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
Туыстық  қатынасқа байланысты сөздердің (әке, ана, ата, әже, апа) мәнін түсіне білуге , оларды дұрыс айтуға үйрету.
Санамақ 
Үйде нешеу екенбіз
Кел санайық екеуміз,
Бас бармағым папам
Балаң үйрек анам.
Ортан терек ағам
Шылдыршүмек мен
Кішкене бөбек сен.
Бір үйде біз нешеуміз
Бір үйде біз бесеуміз.
Балалар кімдер туралы айттық?
Иә, дұрыс айтасыңдар сендердің әрқайсыларыңның өз отбасыларың аналарың, әкелерің, апайларың, ағаларың, қарындастарың,
інілерің бар. Сендер оларды қатты жақсы көресіңдер ме?
Бір сөзбен қалай атаймыз?
- Өте жақсы балалар, отбасы  мүшелері.
Отбасы - адам баласының өсіп-өнер алтын ұясы. 
/отбасы мүшелерін айта отырып баларға суреттерін көрсету/
Жақсы балалар, кім маған өз отбасы туралы айтып береді?
Дидактикалық ойын. «Қай зат кімдікі»
Шарты: Берілген отбасы мүшелерінің суреттерінің тұстарына балалар өзіне тиесілі заттарын алып жанына қояды. 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
«Әжеме арналған тоқаш»
Ермексаздың сары түсінен әр түрлі пішінде тоқаштың мүсінін жасайды. .
(Қазақ тілі, матемактика негіздері
Шығармашылық әрекеті  мүсіндеу)

	1.Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша 
 «Мен» бейнесін, құрдастарын балалар қоғамының мүшелерінің  бірі ретінде  қабылдауға, әртүрлі  ойындарды өз бетінше ойнауға, олардың іс- әрекеттеріне оң баға беруді және өзін-өзі бағалауды, ойын мәселелерін шешу жолдарын дамытуға үйрету.
Саусақ жаттығуы:
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел, ойнайық екеуміз:
Бас бармағым — папам,
Балаң үйрек — апам,
Ортан терек — ағам,
Шылдыр шүмек — мен,
Титтей бөбек — сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз!
— Балалар сендер отбасымды жақсы көреміз деп айттыңдар, ал сендер оларға көмектесесіңдер ме?
— Ендеше қазір тексеріп көреміз. Д/О:«Мейірімді істер»
— Балалар менің қолымда әдемі себет бар осы себетке мейірімді істерді жинаймыз.
Ол үшін мына түрлі-түсті гүлдерді алып үйде ата — аналарыңа қандай көмек көрсететіндеріңді айта отырып гүлді себетке салу керек.
—Балалар ал осы тұрған бәрімізді бір отбасы деп айтуға болады ма?
— Бір үйде, бір пәтерде тұратын адамдар.
— Отбасы дегеніміз жақын адамдар, үйдегілер.
— Отбасында ата, әже, әке, ана, аға, әпке, іні, қарындас тұрады
Балаларға отбасы мүшелері туралы тақпақ оқып беру.
—(Балалар фотосуретте кім бейнеленгенін айтып түсіндіреді.)
Қ/О: Сиқырлы доп
— Мен ыдыс жуамын.
— Мен үй жинаймын.
— Ойыншықтарымды жинаймын.
-Ұйқыдан тұрған соң төсегімді жинаймын.
— Үйдегі гүлдерді суарамын.
— Щаңсорғышпен шаң сорамын. т.б айтып салады.
негізгі құрлыс бөлшектерін: текше, кірпіш, цилиндр, бұрын алынған дағдыларды қолдана отырып жаңа ғимараттар салу: қалау,бекіту, кірістіру. 
Д/О: «Менің үйім»
Құрлыс бөліктерінен өздері тұратын үйлерін құрастырады.
(Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі,
Құрастыру) 
	Таныс  кітаптардағы суреттерді  балалармен бірге қарастыру, оларға суреттің мазмұны туралы эмоцияналды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
Ұйымдастырушылық ізденушілік
Кітаппен жұмыс:
Отбасы туралы әңгіме жүргізу.
- Мынау не?
- Балабақшада не бар?
- Балабақшада кімдер жұмыс істейді?
- Ал, үйдің отбасы мүшелерін атайық?
Суреттерді көрсетіп 
Д/О: «Мынау кім»? Көрсеткен суреттерді іліп қойып, балалардың көздерін жұмып «кім жоқ»? деген сұрақтарға жауап сұралады
- Атың кім?
- Сенің ағаң бар ма?
- Сенің әпкең бар ма?
- Сен қай балабақшаға келесің?
тақпақ оқып беру,балалар  кім туралы екенін табу керек.
1.Менің әжем, ер әжем
Мінезі өте жәйлі әжем
Тірек болып жүр әжем
Әрқашанда қасымда
2.Бақшасында балалар
Іні, әпке, аға бар
Ойыншықтар көп онда
Машина, ат, түйе бар
- Өлеңде отбасы мүшелерінен кімдердің аттары бар?
- Әже туралы не дейді?
- Әжең үйге қандай көмек береді?
- Өзің үйде қандай жұмыстар істейсің?
- Анаң үйде қандай шаруамен айналысады?
- Әкеңнің, анаңның, әжеңнің, атаңның есімдері кім?
- Сергіту сәті: 
Бас бармақ –әкем
Балаң үйрек-шешем
Ортан терек-апам
Шылдыр шүмек-әпкем
Кішкене бөбек-мен
Бір үйде нешеуміз?
Бір үйде бесеуміз
- Ата-әжеміз, әке-шешеміз қандай жылы сөздер айтып еркелетеді?
- Көлденең және тік сызықтарды салу қабілеттерін үйрету.
Әр бала өз үйлерінің суретін салады. 
(Көркем әдебиет, Шығармашылық әрекет
сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Мысықты бақылау. 
мысықтың тіршілігіне қызығушылығын арттыру.
 Еңбек : ауладағы шыбықтарды жинау.
Қ/О: Мысық пен тышқан" 
Балаларды ойын шартына сай ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; шапшаңдыққа, жылдам жүгіруге машықтандыру; шыдамдылыққа, тәрбиелеу.
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет дене шынықтыру)
	Ауа райын бақылау.  Өсімдіктердің тіршілігіне мезгілдік өзгерістердің әсері жайлы білімдерін бекіту. Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары
Ұжымдық жұмысқа үйрету. 
Қ/О: "Аңшылар мен қояндар" 
Балалар тобының арасынан бір-екі бала "аңшы" болып (өз қалауларымен немесе санамақ арқылы) тағайындалады. Қалған балалар - "қояндарды" сомдайды. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Желдің соғуын бақылау. Жұмбақ. 
Бақылау: желдің соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда көшіп жүруі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, желдің бағытын анықтау. 
Қ/О: «Желбезекпен жүгіру»
Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады. 
Еңбек: тәрбиешіге көмек. Үлкендерге қызмет көрсету.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	Күздің ерте немесе кеш келуін бақылау.  
Бақылау: табиғаттағы өзгерістерді бақылауды үйрету: жапырақтардың түсінің өзгерістері, құстардың жылы жаққа ұшуы, жаңбырлы болуы, күзгі өзгерістерді ажырата білу. 
Қ/О:«Астықты тасымалдау» 
Еңбек әрекеті: ауладағы шыбықтарды жинау.
топпен бірге жұмыс істеуге ұмтылысын тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,дене шынықтыру)

	Бұлтты бақылау. 
Бұлт аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады. 
Қ/О: «Кең қадам».
 Мақсаты. Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың)
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет.дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау
	«Қызыл телпек»ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қызыл телпек»
	«Үш аю» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Шарты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру
	Д/О: «Менің отбасым»
Шарты: Балалар отбасы мүшелерін тауып, атайды суретін іледі.
Атамнан басталар, 
Әжеммен қосталар. 
Отбасым мыналар: 
Ең жақын адамдар. 
Әкем мен анам бар, 
Бір туған ағам бар, 
Бір туған апам бар .
 Бәрін жақсы көремін. Еркелеймін, еремін! ((қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Суреттік боямалар 
«Менің отбасымдағы мереке»
Шарты: Балалар суретті таза бояп, мерекелік тортты әр түрлі түсті бояулармен бояу.
(сурет салу,сөйлеуді дамыту)
	Кітаппен жұмыс 
«Менің Анам» 
Өз аналары, оның атын, аналары оларды қалай еркелетеді, қандай тағам пісіреді әңгімелеп айтып беруге үйрету.
(қазақ тілі)
	Дербес ойын «Мозайка»
Балалар мазайканың ұсақ бөліктерінен үйлерін құрастырады.
(құрастыру, математика, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Менің Отбасым»
ұжымдық.
(Сурет салу, жапсыру)
	Ермұрат, Абдурахман, Айзада  түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Абылай, Айару, Найман  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Михримах пен Аялаға қылқаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Айсұлу, Аяла, Арсен, Али, Нұрислам суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Балабақшаның гүлзарындағы күзгі гүлдерді  бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.
Ауа-райы, табиғат қалай өзгерді?
Гүлзарларда не өзгерді? Егер сен гүлдерді алып тастамасаңыз, суық ауа райының басталуымен олармен не болады деп ойлайсыз,
олар қатып қалады ма? (қорш орта танысу, сөйлеуді дамыту)
Еңбек қызметі  Гүлзардағы гүлдерге су құю Мақсаты:  жұппен жұмыс істей білуге үйрету; достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Қозғалыс ойындары  «Қайда жасырылғанын тап». Мақсаты: кеңістікте бағдарлай білуге үйрету. "Жүгіріс-бір күн емес".
Жеке жұмыс  Қозғалыстардың дамуы.  Мақсаты: жаяу жүру, жүгіру техникасын жақсарту.  (дене шынық)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру   (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың отбасымен қарым-қатынасы ?
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.

	Отбасы мүшелері және отбасымен өткізген демалыс туралы әңгімелесу.
	Кеңес: «Бала мен балабақша»
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:     3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 3 – апта 18.09. – 22.09. 2023жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  18.09

	Сейсенбі 19.09 

	Сәрсенбі 20.09

	Бейсенбі 21.09
	 Жұма 22. 09

	Балалардқабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел –үсті ойыны:
«Менің ойыншықтарым»
Мақсаты: Өз ойыншықтары туралы түсінік беру.
Құрастыру
 

	Балабақшаға саяхат
Сюжеттік ойын:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Балаларға «Балабақша» туралы түсінік беру олардың үлкенді сыйлауға үйрету, қызметкерлердің жұмысымен таныстыру.
(Қоршаған ортамен танысу)
	Таңғы шеңбер.
«Міне біз,міне сен және мен 
Біз бір отбасымыз».
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр»
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)
	 Амандасу әдебі. 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
(Қазақ тілі)
	 Бір- бірімен танысу.
Д/О: Сенің атың кім?
Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
 «Амандасу әдебі» 
Мақсаты: Құрбыларымен «Қалың қалай досым? сұрақтары аясында диалог құра алуға машықтандыру, байланыстырып сөйлеуге үйрету. (Сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қыркүйек айына 3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен. (доппен)
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Менің ойыншықтарым» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50

	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру 
9.00-9.20
2.Қазақ тілі 9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы  сөздермен байыту және кеңейту
Ұйымдастырылған ойын әрекеті
«Ойыншықтар достығы» шығармасын тыңдау.
Саусақ театры арқылы ертегіні әңгімелеп, көрсету.
Додектр әдісі
-Бұл не заттар? 
-Түстері қандай ?
- Ұзындықтары, пішіні неге ұқсайды?
- Неден жасалған? 
Бұл – ленталар. Жұмыстың орындалу тәсілін көрсетіп, түсіндіру.
«Қуыршаққа арналған бантик»
 (Сөйлеуді дамыту
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру, математика негіздері)
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Геометриялық фигурамен  үшбұрышпен таныстыру. 
Д/О:«Үшбұрышпен танысамыз» 
Д/О:«Заттар қандай геометриялық пішінге ұқсайды?» Суреттегі заттарға қарауды сұрайды. Тапсырма береді: суреттегі үшбұрышқа ұқсайтын заттарды көрсетуін және оларды атауын ұсынады
Сергіту: "Ақ қоян"
Әр түрлі пішіндегі дайындалған бөлшектерді қағаз парағына алдын-ала қоюды үйрету.
Д/О:«Қуыршаққа арналған көйлек»
Балалар енді осы қуыршақтарымызға арнап көйлекті жапсырайық. (Математика негіздері
Шығармашылық әрекеті
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Қазақ тілінде  айтылған сөздерді тыңдауға, оларды дұрыс айтуға және есте сақтауға үйрету. 
Шаттық шеңбері.
 Біз қандаймыз, қандаймыз?
 Шұғылалы таңдаймыз, Күлімдеген күндейміз, 
Еш уайымды білмейміз.
 (М. Жаманбалинов)
Балаларға қонаққа қуыршақ Шолпан және оның інісі Қанат келеді. қолында қонжығы бар Шолпан мен мәшине сүйреткен Қанат бейнеленген сурет бойынша жұмыс жүргізіледі. 
– Қараңдаршы, қандай әдемі, беті-қолы тап-таза.  Шолпанның көйлегі қандай? – Қанат үстіне қандай жейде киіп алыпты 
Д/О:«Мынау не?» 
Ашық сұрақтар:
– Балалар, бұл не? 
– Қандай мәшине? 
– Түсі қандай? 
– Мынау не? 
– Ал мынау ше?
 Сергіту сәті. 
Қ/О: Көңілді көліктер
(музыка)
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
«менің добым»
Ермексаздың қалаған түсінен домалақ пішінде доптың мүсінін жасайды.
(Қазақ тілі  Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
қоршаған орта заттары, олардың сапалары мен қасиеттері туралы түсініктерін жүйелеу және толықтыру. 
– Балалар, біз бүгін ойыншықтар әлеміне қонаққа барамыз. Мына ойыншықтар сөресінде жиналып тұрған ойыншықтарды атайық. 
– Қуыршақ, қоян, жүк көлігі, аю, мәшине, доп 
Д/О: «Сиқырлы сандық»
Шарты: сандық ішінен ойыншықтарды бір-бірден шығарып, оларды сипаттайды, олармен қалай ойнайтындарын әңгімелейді.
– Бұл заттардың бәрін бір сөзбен қалай атаймыз? – деп сұрайды. 
Мысалы, резеңкеден жасалған ойыншықтар болады. Доп резеңкеден жасалған. Кәне, допты сипап көрейік, ол қандай? Д/О:«Ғажайып аю»   
Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрлыс бөлшектерін: текше, кірпіш, цилиндр, үшбұрыш призманы ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды қолдана отырып жаңа ғимараттар салу: қалау,бекіту, кірістіру. 
Құрлыс бөліктерінен өздері тұратын үйлерін құрастырады. (Құрастыру, Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
	Таныс  кітаптардағы суреттерді  балалармен бірге қарастыру, оларға суреттің мазмұны туралы эиоцияналды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
Ұйымдастырушылық ізденушілік
«Маша мен аю» ертегісін суреттер арқылы әңгімелеу.
Қ/Ойын: «Әуенмен қайтала»
Сұрақ-жауап арқылы әңгімелеу.
-Атасы мен апасы Машаға не деді?
-Олар қайда барады?
-Маша кімнің үйіне кіріп кетті?
-Маша аюға не деді?
-Маша атасы мен әжесіне не пісірді?
-Бәлішті ата-әжесіне қалай жеткізді?
бейнелей білу дағдыларын жетілдіру. Сурет салу техникаларының бастапқы дағдыларын меңгерту
Көлденең және тік сызықтарды салу қабілеттерін үйрету.
Машаның суретін губкамен бастырып салу.
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	 Аспанды бақылау
Жұмбақ.
 Бір түкті кілем,
 Бір түксіз кілем. (Аспан)
 Бақылау: табиғаттағы күзгі өзгерістерді бақылау жұмысын жалғастыру. Бұлттар сұр түсті болатынына назар аударту.
Қ/О: «Ұшақтар»
Дабыл бойынша қимыл жасау, алаң ішінде іс-қимылдарды бекіту.. 
Еңбек: құрғақ жапырақтарды жинау, гүлзардағы гүлдердің тұқымын жинастыру. Үлкен адамдардың тапсырмаларын орындауға үйрету. Оларға көмектесу. Бастаған істі аяқтауға талпындыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту) 
	Ағаштарды бақылау
Маусымды өзгерістер кезінде ағаштарды бақылау , жапырақтарының азаюына назар аудару. Жапырақтардың жазда жəне күзде қандай түсте болатынын анықтау .
 Қ/О: «Аталған ағашқа жүгіріп бар». 
Сигнал бойынша жұмыс істеп, алаңда бір -біріне соқтықпай орын ауыстыруға үйрету . Еңбек: ағаштардың арасындағы қурап қалған бұтақтарын жинау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту) 
	Желдің соғуын бақылау. Жұмбақ. 
Қанаты жоқ – ұшады, 
Аяғы жоқ – қашады. (Жел.) 
Бақылау: балалардың бақылау дағдыларын қалыптастыру; желдің соғуын анықтау; ағаштардың қозғалуы, бұлттардың аспанда көшіп жүруі, қатты желден ағаштардың жапырақтарының түсуі, желдің бағытын анықтау. Жаздың күні жел қандай болады; баяу жел, қатты жел, ағаш басының тербелуі; күзбен салыстыру. 
Қ/О: «Желбезекпен жүгіру». Желбезекті қолға алып жарысу, кім бірінші мәреге жетеді, сол жеңімпаз болады. 
Еңбек: тәрбиешіге көмек. Үлкендерге қызмет көрсету. Ауланы тазартуға қатыстыру, жапырақтарды жинау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,дене шынықтыру)
	Күздің ерте немесе кеш келуін бақылау. 
Тақпақтар Н. Әлімқұлов «Күз»
 Берекесін сыйлауға
 Өлкемізге күз келді. 
Жемістерін жинауға 
Шақырады біздерді. 
Бақылау: табиғаттағы өзгерістерді бақылауды үйрету: жапырақтардың түсінің өзгерістері, құстардың жылы жаққа ұшуы, жаңбырлы болуы, күзгі өзгерістерді ажырата білу. 
Қ/О. «Астықты тасымалдау» 
Еңбек әрекеті: ауладағы шыбықтарды жинау.
топпен бірге жұмыс істеуге ұмтылысын тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Бұлтты бақылау. Балалармен бірге бұлттарды бақылаймыз. Бұлт аспанда ұшып, көшіп жүреді. Бұлттар әртүрлі пішінді болады. Бұлттар аспанның ішінде жүзіп бара жатқан қайықтарға ұқсайды. Бұлттан қар жауады, жаңбыр жауады. 
Жұмбақтар. 
Ақ мақта, 
Жүзіп барады бір жаққа. (Бұлттар.)
Қ/О: «Кең қадам» 
Мақсаты. Сызықты баспай, балаларды белгілеген жерге секірту. Жалпы ережені сақтауға тәрбиелеу (сызықты басып қалсаң – ойыннан шығасың). 
(қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту. дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; 
Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау
	«Қызыл телпек»ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қызыл телпек»
	«Үш аю» ертегісін оқып беру

	Біртіндепұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; 
Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қол маторикасына арналған жаттығулар: «Кірпі» 
((қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	Танымдық-қимылды ойын:
«Менің добым»
Мақсаты: Балалар доптардың түсін, пішінін атайды.
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту)
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мозайканың ұсақ бөліктерінен үйлерін құрастырады.
(құрастыру)

	Кітаппен жұмыс 
«Ертегі тыңдап оны әңгімелеп айтып беруге үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
	Суреттік боямалар 
«Менің ойыншықтарым»
Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, әр түрлі түсті бояулармен бояу.
(сурет салу)

	Балалар
мен жеке жұмыс
	Жалпы балаларға қарандашты дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Алдияр, Абылай, Альбинаға  түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Абылай, Каусар, Найманға  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Ермұрат пен Аялаға қылқаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Ерсұлтанға, Алдиярға, Арсен суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Балабақшаның гүлзарындағы күзгі гүлдерді  бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.
Ауа-райы, табиғат қалай өзгерді?
Гүлзарларда не өзгерді? Егер сен гүлдерді алып тастамасаңыз, суық ауа райының басталуымен олармен не болады деп ойлайсыз,
олар қатып қалады ма? (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту)
Еңбек қызметі  Гүлзардағы гүлдерге су құю Мақсаты:  жұппен жұмыс істей білуге үйрету; достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар «Көңілді балалар»
Мақсаты: Балалардың көңіл –күйлерін көтеру. Спорттық би билеуді үйрету. Дене қимылдарын , бұлшықеттерін жетілдіру. Спортқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.«Дені саудың –жаны сау» мақалының мәнін түсіне білуге тәрбиелеу.
Ойынның шарты: Балалар 3 топқа бөлініп, қолдарына жалаушаларды, ленталарды және сылдырмақтарды алып «Балақай» әніне спорттық би қимылдарын билейді. Тәрбиеші қай топ жақсы билегендерін атап айтады.
Жеке жұмыс  Қозғалыстардың дамуы.  Мақсаты: жаяу жүру, жүгіру техникасын жақсарту.  (дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	Үстел –үсті ойыны:
«Менің балабақшам»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштар көмегімен балабақшасын құрастыру.
Құрастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың отбасымен қарым-қатынасы ?
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Кеңес: «Бала мен балабақша»



                   Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                     Тәрбиешілер: _Толеугалиева Г.   
                                                                                                                                                                              Жакипбекова Д.
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 4 – апта 25.09. – 29.09. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  25.09

	Сейсенбі 26.09 

	Сәрсенбі 27.09

	Бейсенбі 28.09
	 Жұма 29. 09

	Балалардқабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын «Түсін тап» Мақсаты:Сөйлеу қарқынын,дауыстың жоғарылығы мен күшіне ескеріп, анық айтылуына назара аудару. пішіні,түсі бойыншаерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру. (Сөйлеуді дамыту,математика негіздері).
	«Нейрожаттығулар» Мақсаты: Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып,негізгі қимылдарды(жүру, жүгіру) жетілдіру. Баланың көзбен көру аумағын кеңейту. (дене шынықтыру-).
	Ойындық жаттығу «Әдемі таяқшалар» 
Мақсаты: көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды; (сенсорикатанымдық, дағдыларды дамыту).
	«Түстесін тап» Мақсаты:Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі,бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып, топтастыруға үйрету. (сенсорика - танымдық, дағдыларды дамыту).
	"Саусақтар" 
Мақсаты: Күрделі сұрақтарға жауап беріп, өз ойын айтуға үйрету. Балаларға санамақ айтуда, сөйлеу тілін,мазмұнын тақпақпен жеткізуде сөздік қорларын дамыту.
 (Сөйлеуді дамыту коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қыркүйек айына 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен. (орамалмен)
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Менің Достарым» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка 9.30-9.50


	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі 9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Суреттерді қарағаннан кейін алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
 Додектр әдісі:
Сенің ең жақын досың кім? 
- Оның жасы нешеде? 
- Досың қайда тұрады? - Неліктен сен оны жақын досым деп санайсың? Балалар өз ойларын ортаға салады, пікір алмасады. Жалғыз ойнасақ, жалғыз серуендесек, жалғыз тамақтансақ, қалай болады?
Сурет бойынша әңгіме құрау.
Д/О: «Досыңды тап». балалары көздерін таңып, өз достарын табуы керек. Олар өз досын қолын, шашын, киімдерін қолмен ұстап, сипау арқылы табады.
Сурет салу кезінде қарындашты, қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
 «Досыңның суретін сал». Жеке жұмыс жүреді. Музыка жіберіп қойып, сол арқылы бала өзінің қиялымен досы туралы суретін салады. Жетелеуші сұрақтар қойып, бақылау жүреді.(Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру, 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Дене бөліктерінің орналасуын бағдарлай білуге үйрету.
 Қ/О: «Менің достарым»
Мынау менің көздерім! –Мынау менің  құлақтарым! Мынау менің қолдарым! –Мынау менің аяқтарым!
Бұл балалар біздің дене мүшелеріміз,Біздің достарымыз.
Көзіміз не істейді?
Құлақтарымыз ше?
Қолдарымызбен не істейміз?
Аяқтарымыз ше?
 Д\О: Ойлан тап
Баланың қиылған  дене мүшелерін орналастырады.
(Математика негіздері
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Сөз тіркестерін түсіне білуге үйрету.
Д/О: «Ақ тілек» ойыны.
Шарты: Балалардың қолына гүл шоқтары беріледі, балалар шеңбер құрып гүлді бір-біріне беру кезінде жақсы ақ тілек сөздер айтады.
«Досыма сыйлық»
 Ермексаздан достарына сыйлық мүсіндейді.
(Қазақ тілі 
Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Заттарды атауға және ажырата білуге үйрету.
Ойын. «Менің досым»
Тәрбиеші: Балалар, сендерді ойын ойнауға шақырамын. Мен бір балаға доп лақтырамын да, «Сенің досың қандай?» деп сұраймын. Сендер допты маған қайта лақтырып, достарынның қандай екенін айтасыңдар?
Балалар: Менің досым ренжітпейді
Менің досым алдамайды.
Мен досыммен бірге ойнаймын.
(Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге тәрбиелеу. 
«Екі дос» әңгімесін Мнемосхема арқылы әңгімелеп беру.
Ойын: «Досыңа көмектес» 
Шарты: кубиктерді бірінен соң бірі жерге койып арасы 30 см, екі топқа бөлініп, кубиктердің үстімен жүріп өту керек. Кубиктерден өтіп келе жатқан екі жақтың балалары бір- бірін құлатпай қолдарынан ұстап өтеді. Ойын 2-3 рет ойналады
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету 
«Менің досым» әр бала өз досының суретін бояйды.
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Күнді бақылау. 
Мақсаты. Балаларды күннің аспанда орналасуын және жарқырағанын байқап, жылу мен жарықты беруі туралы түсінік беру.
Еңбекке баулу 
балаларды ағаштан түсіп қалған ұсақ, құрғақ бұтақтарды жинауға шақыру.
Қ/О: "Сары күнге ұқсап" 
 - Сары күнге ұқсап (қол белде, басты оңға-солға шайқау),
 Біз жүреміз "сапсап" (шапалақтау).
 Бұлт келсе қаптап (жұдырықты кеуденің алдында айналдыру), Жаңбыр жауар "там-там" (алақанды саусақпен соғу). 
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Желді бақылау. 
Мақсаты. Балаларды, жапырақтарға қарап, желдің болғанын байқауға үйрету; 
Еңбекке баулу 
балаларды ағаштан түсіп қалған ұсақ жапырақтарды жинауға шақыру. 
Қ/О: "Кім тыныш?" Мақсаты.Балаларды бір бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, аяқтың табанын толық басып және аяқ ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын қалыптастыру; сигналға сай қозғалуға ынталандыру. 
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Жаңбырды бақылау.
 Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып,оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. 
Мысалы;Жай жаңбыр, 
өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр. 
Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту. 
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
 Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Жерге түскен жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға жапырақтар неліктен жерге түскендігі туралы әңгімелеп айту. Олардың түстерін атау.
 Еңбек: Құм салғыштың ішіне түскен жапырақтардан тазалау. Қ/О: «Ақ серек көк серек» Жеке жұмыс: Балаларға жұмбақ жасыру. 
Жазда тұрып жоғары, 
Күзде жерге қонады (жапырақ) 
Аспай піскен, 
Қайнамай піскен (жеміс) 
Жер бетінде шашы бар 
Жер астында басы бар (сәбіз) 
Еркін ойындар: Жүгіру, секіру
қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	«Жылы жаққа ұшқан құстарды бақылау» Мақсаты:Балалармен қайтқан құстарды бақылау.Олардың атын ататқызып,дауыстарын тыңдату. Олардың топ болып ұшуына назар аударту. 
Еңбек: Құстарға жем салатын тақтай жасау. 
Қ/О:«Қайтқан құстар»
 Еркін ойындар: Жүгіру, секіру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау
	«Бауырсақ»ертегісін тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Саусақ жаттығуы: 
Бас бармағым- атам, 
үйдің данасы, 
Балаң үйрек-апам, 
ошақ анасы. 
Ортан терек-әкем,
 отау панасы, 
Шылдыр шүмек анам,үйдің ажары. 
Титтей бөбек-мен,
 бәрінің базары. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, музыка)

	 Д\о: «Біздің көңіл күйіміз»
 Шарты: Бет-әлпеттің мимикасына қарап, әр түрлі көңіл-күйді білдіретін сәттерді салу. 
Күліп тұрған бала. 
Ренжіп тұрған бала.
 Аузын ашып тұрған т.б. (қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	"Жоғалған зат" үстел үсті ойыны.
үстелдің үстіне бірнеше затты қояды. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Педагог үстелден бір затты алып тастайды. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	 "Торғай" саусақ жаттығуы
Мақсаты: балалардың тақпақ машықтандыру; Торғай, торғай, тоқылдақ, 
Жерден тары шоқып ап, Бөтегесі томпайып, 
Тойған қозыдай монтайып, "Шіп-шіп" десіп отырар. Балалар бас бармақтарын бірсаусақтарымен үстел үстін  (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	 "Әткеншек" қимылды ойыны. 
Мақсаты: балаларды шеңберге тұрып, тақпақ сөздеріне сай қимылдай білу қабілетін қалыптастыру. 
Бір жоғары, бір төмен, 
Күні бойы тербелем. Әткеншек-ау, әткеншек, Айнала бер бізбенен 
(дене шынықтыру,
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту

	Балалар
мен жеке жұмыс
	Жалпы балаларға қарандашты дұрыс қолдануға үйрету.
Сурет салу
	Алдияр, Абылай, Альбинаға  түстерді ажырата білуге үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	Абылай, Каусар, Найманға  құрастыруға деген қызығушылығын арттыру.
Құрастыру
	Ермұрат пен Аялаға қылқаламды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
	Жеке баламен жұмыс:                 Ерасылға суретті ұқыпты, толық бояу қажеттілігін айтып түсіндіру.
Сурет салу

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Балабақшаның күзгі ағаштарды  бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.
Ауа-райы, табиғат қалай өзгерді?
Гүлзарларда не өзгерді? Егер сен гүлдерді алып тастамасаңыз, суық ауа райының басталуымен олармен не болады деп ойлайсыз,
олар қатып қалады ма? (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту)
Еңбек қызметі
Ауладағы ағаштардың түбін қопсыту.
жұппен жұмыс істей білуге үйрету; достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
Қимылды ойындар «Мәреге жет»
Мақсаты: Балалардың көңіл –күйлерін көтеру. Спорттық би билеуді үйрету. Дене қимылдарын , бұлшықеттерін жетілдіру. Спортқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.«Дені саудың –жаны сау» мақалының мәнін түсіне білуге тәрбиелеу.
Ойынның шарты: Балалар 3 топқа бөлініп, қолдарына жалаушаларды, ленталарды және сылдырмақтарды алып «Балақай» әніне спорттық би қимылдарын билейді. Тәрбиеші қай топ жақсы билегендерін атап айтады.
(дене шынықтыру)

	Серуеннен о
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Көршіңді тап» 
Балалар оң,сол ұғымдарын тани қолдана алады 
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойындары. «Көкіністі,жемісті тап» 
Балалар көкеністер мен жемістерді көлемі, түсіне қарай ажырата алады.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді  дамыту)
	«Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар» балаларды бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)

	 Д/ ойын:«Сиқырлы қоржын»балалар ұстап, сезу арқылы қоржынның ішінде қандай жеміс пен көкөніс екенің айту және сипаттайды.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Қ/ ойын: «Түрлі түсті машиналар» 
Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтер
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	баласының бүгінгі балабақшадағы жетістіктері туралы әңгімелесу
	Жеке ата-аналарға кеңестер беру.
	Кеңес. «Бала тіл алмаса.»
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту
	Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  1 – апта 02.10- 06.10.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  02.10

	Сейсенбі 03.10 

	Сәрсенбі 04.10

	Бейсенбі 05.10
	 Жұма 06. 10

	Балалардқабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны.
Балалардың құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, еске сақтауды, зейінді дамыту.
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, музыка)

	 "Кім жылдам жинайды?" ойыны.
Көкөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Ойын соңында қай топ заттарды жылдам, әрі дұрыс жинайды, сол топ марапатталады.
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Еркін ойын. "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны.
Мақсаты  Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, дер кезінде тығырықтан шыға білуге үйретеді.
 (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	 Үстел үсті ойыны:
«Жоғалған зат» 
Ойын барысы:
Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	 «Дәмді және пайдалы»
Салауатты өмір салты, тағамның пайдасы туралы алғашқы идеяларды қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру,


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қазан  айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
Ұлттық құндылық «Ас адамның арқауы»Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Балалармен  «Қош келдің Алтын күз» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
«Алтын күз» Лэпбукпен жүмыс
«Күз» тақырыбында бейнеленген  суреттерді мнемокесте арқылы оқып беру.
«Тіл ұстарту ойыны» 
Іс – іс – іс 
Піс, қазаным піс. 
Ыс – ыс- ыс
 Болсын мол ырыс, 
Болып қапты қыс,
 Аман болсын туыс, Ыдыстарды жуыс.
Топтарға бөлу
1-топ:
Д/О: «Мен айтам сен қайтала»
2.-топ: Д/О: «Қандай жеміс, атап айт» 
Үжымдық жұмыс: Әр түрлі жапырақтар
(Дәстүрден тыс сурет салу)
 (Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру) 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру
 Д/О: «Тең – тең емес»
Д\О: «Айырмашылығын тап»
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу
«Үлкен-кіші үйлер»
 Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер
«Себеттегі жемістер»
(Математика негіздері
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 сәлемдесуде,  өтінішін,  ырзашылығын  білдіруде  сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 
Сюжетті желіді ойын: «Дүкен»
Кесектерді алақандарының арасында домалату, 
«Алмалар»
 (Қазақ тілі 
Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу
Д/О: «Қай мезгіл екенін тап?»
Д/О: «Белгілерін тап» (Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, 
«Кішкентай бағбан»
Дидактикалық ойын «Бөлігін тап»
Мақсаты:Балалардың бақша өнімдері, яғни көкөністер туралы білімін бекіту. Шапшаңдыққа және ұжымда ойнай білуге тәрбиелеу.
Керекті құралдар: 
Көкөністердің жердің астында және жердің бетінде өсетін бөліктерінің суреттері.
Шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Әр топқа көкөністердің жердің астында және жердің бетінде өсетін бөліктерінің суреттері араластырылып беріледі. Балалар көкөністердің бөліктерін тауып, олардың атын атауы керек. 
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	«Үлкендер еңбегін» бақылау
Бақша ауласында серуендеу кезінде үлкендердің еңбектеріне назар аударту.
Балалар, аулада еңбек етіп жүрген ағайға қараңдаршы, ол не істеп жүр?
Қалай ойлайсыңдар, ол кісі неге ауланы сыпырып,тазалап жүр?
Сендер апайға қандай көмек көрсетер едіңдер? (Балалар жауабы тыңдалып, ойларын толықтыру.)
Еңбекке байланысты мақал-мәтелдер айтқызу.
1.Еңбек етсең ерінбей,
Тояды қарның тіленбей.
Қ/О «Аққу, қаздар», «Айгөлек» .
ІV. Ойын алаңын қоқыстан тазалау.
.

	Серуен-тамашалау
«Табиғат неткен тамаша!»
Мақсаты: Балабақша айналасындағы ең көрікті жерді таңдап, баұылау жасау...
Бүгінгі ауа райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты сұрақтар қою.
Табиғат неткен тамаша,
Қызыға мен қараймын,
Табиғаттан жаралдым,
Табиғаттан нәр алған,
Табиғатқа бас ием!
Күз мезгілінің ерекшелігін бақылдап, сұлулығын әңгімелеп, табиғат көркін тамалашату.
Айнала қандай?
Неге алтынға теңейді?
Сендерге күзгі табиғат несімен ұнайды?
ІІІ. Қ/О «Ақ серек, көк серек», «Тышқан мен мысық» .
ІV. Ойын алаңын сыпырып, тазалау.

	«Балабақша ауласына саяхат»
Мақсаты:Балалармен балабақша ауласында мақсатты саяхат құру. Балаларды ойын алаңдарымен таныстыру, олардың ойын-әрекеттерін бақылау. Күз мезгілі жайлы әңгімелесу. Сөздік қорларын дамыту.
Бүгінгі ауа-райын бақылау. Жыл мезгіліне байланысты кіріспе сұрақтарын қою. Бақша ауласында мақсатты серуен құру.
Қазір жылдың қай мезгілі?
Қазір күздің қай айы?
Күз мезгілінде ауа райында қандай өзгерістер болады екен?
Жұмбақ.
Бұлттар төніп, Жерге төгіп,
Шөп сарғайып, Дала сұры қашады.
Бөбектерім айтыңдаршы, Бұл қай кезде болады?
 Ойын алаңын қоқыстан тазарту.
Қ\О «Арқан тарту»
	Бұлттарға бақылау жасау»
Мақсаты:Балаларға аспандағы бұлттарды бақылатқыза отырып, олардың неге ұқсайтындарын ажыратқызып, әңгімелесу.
І. Бақылау: Бүгінгі ауа-райын, желдің бағытын бақылау. Жыл мезгілінің өзгерісін бақылату.
ІІ. – Балалар, аспанға қараңдаршы не көріп тұрсыңдар?
Аспанда бұлттар бар, күн бар.
Бұлттардың түсі қандай болады екен?
Аспан ашық күндері бұлттар ақ болады, оларды ақша бұлттар деп атайды. Ал, жауынды күні бұлттардың түсі қара болады, ондай күнді – бұлтты күн деп атайды.
аспанға қараңдаршы бұлттар неге ұқсайды? (әр түрлі жануарларға ұқсатуға болатынын айту, ажырату.)
 Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу.
Қ/ойындар. «Күн мен бұлт»
	Суық жел»
Мақсаты:Балаларды таза ауаға серуенге шығарып, табиғат құбылысы күзгі суық желдің бағытын лентамен анықтатып үйрету. 
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп-кішкентай ағаштар,
Үлкен болып өседі.
Серуеннің барысы:
Балалармен таза ауаға серуенге шығу. Жыл мезгілі, ауа-райы жайлы әңгімелесу, бақылау.
Мына айналмаққа қараңдаршы, осы айналмақтың айналуына қарап желдің қай бағытта соғып тұрғанын анықтауға болады. (Айналмақпен желдің бағытын бақылау)
Еңбек. Балалармен ойын алаңын жапырақтан тазалау, жапырақтарды сыпырып, қоқыс жәшігіне салу. ІV.Қозғалмалы ойындар. «Қасқыр мен қояндар», «Апандағы аю»

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Қызыл телпек» ертегісін оқып беру
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау
	«Баяу музыка» тыңдау
	«Әлди-әлди» аудио тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығулары. 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Көршіңді тап» 
Балалар оң,сол ұғымдарын тани қолдана алады 
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойындары. «Көкіністі,жемісті тап» 
Балалар көкеністер мен жемістерді көлемі, түсіне қарай ажырата алады.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	«Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар» балаларды бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)

	 Д/ ойын:«Сиқырлы қоржын»
 балалар ұстап, сезу арқылы қоржынның ішінде қандай жеміс пен көкөніс екенің айту және сипаттайды.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Қ/ ойын: «Түрлі түсті машиналар» 
Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтер
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалар
мен жеке жұмыс
	Амирғали Айару,  Бақытжан Альбина,
Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,
Жандосұлы Нұрислам
дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету.
Д/О: «Сиқырлы дыбыстар»

	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
«бір», «көп» ұғымдарын ажыратуға үйрету.
Д/О: «Біреу-көп» 

	Жолдасқан Али
Есбол Алихан
Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан
сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануға дағдыландыру.
Д/О: «Суретті  жалғастырып боя»


	Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша
Асқарбек Айша
Ерланқызы Марям
Ғалым Әли
табиғат бұрышын мекендеушілерді топта, серуенде және табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауға дағдыландыру.
Д/О:  «Дұрыс-бұрыс»

	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүругеүйрету.
Қ/О: «Тышкандар»


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
[bookmark: _GoBack](мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сиқырлы дүрбі» Ойынның мақсаты: топтың әр мүшесінің жақсы жақтарын көре білу қабілетін қалыптастыру. Тәрбиеші балаларға «сиқырлы дүрбіні» көрсетеді және балаларға дүрбімен біреуге қараған кезде кімді көріп тұрғанын айтады.
Мысалы: Мен Айзаданы көріп тұрмын деп сөйлемді толық айтады.

(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Досыңның жақсы қасиеттерін атап бер»
 Ойынның мақсаты: адамның жақсы жақтарын көре білуге тәрбиелеу. Педагог өз қалауы бойынша бір баланы таңдап алып, оны шеңбердің ішіне отырғызады және басқа балалар өзіне осы баланың қандай қасиеттері ұнайтынын айтады. Педагог балаларға жауаптарының қайталанбауын ескертеді және өзі үлгі ретінде осы баланың жағымды қасиеттерінің бірін әңгімелеп береді. Ойын осылай жалғасады.
Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Құпия заттар» 
Ойынның мақсаты: қарым-қатынас дағдыларын дамыту, құрдастарымен ортақ тіл табыса білуге үйрету. Жүргізуші барлық қатысушыларға әдемі қобдишадан (түйме, моншақ, сағат) «құпия заттарды» таратады, оны алақандарының арасына салып, ешкімге көрсетпеуін сұрайды. Құпия затты таратып болғаннан кейін ойынға қатысушылар бөлмені аралап жүреді, олар қызығушылық танытып, бір-бірін құпия затын көрсетуге көндірудің жолын табуға тырысады. Тәрбиеші балалардың әрекетін бақылайды, ұялшақ балалардың басқалармен ортақ тіл табысуына көмектеседі. 
Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	«Мақтау сөздер айту»
 Ойынның мақсаты: достық қарым-қатынасқа, әр адамның жақсы қасиетін көре білуге тәрбиелеу. Қатысушылар шеңбер құрып отырады, ал бір бала шеңбердің ортасына отырады. Балалар оның мінез-құлқындағы жағымды қасиеттерін, қабілетін, сыртқы келбетінің тартымдылығын айтып, мақтайды. 
Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі, Қоршаған ортамен таныстыру)
	Дамытушы жаттығу. "Тыныс алуды реттеу".
Балаларды санау ырғағына сай тыныс алуға жаттықтыру; балалардың тыныс алу жүйесін нығайту, салмақтылыққа тәрбиелеу.
Шарты.
Педагог жаттығуды санау арқылы өткізеді. Содан соң жиі немесе сирек (терең дем алу) тыныс алу жаттығуларын ұйымдастыруға болады.
Жаттығуды жүргізуде белгілі санамақты немесе тақпақты, әнді айтқызып, жаттықтыруға болады.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйдегі жеміс ағаштарын бақылап келу.
	Жемістер туралы тақпақтар жаттап келу.
	Қалдық материалдардан жемістердің муляжын жасап келу.
	Жемістер туралы мультоптама көру.
 
	«Кішкетай бағбан» ертегісін үйде отбасымен бірге сомдап келуге тапсырма беру.



                   Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                     Тәрбиешілер: _Толеугалиева Г.   
                                                                                                                                                                              Жакипбекова Д.Е
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  2 – апта 09.10-13.10.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  09.10

	Сейсенбі 10.10 

	Сәрсенбі 11.10

	Бейсенбі 12.10
	 Жұма 13. 10

	Балалардқабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: 
«Егіс алқабында» 
Мақсаты: балаларға қоршаған әлемді жақсырақ білуге көмектесу, оның нысандарын түсі мен формасы бойынша сәйкестендіруге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру- сөйлеуді дамыту,математика негіздері) 

	Саусақ жаттыуы: «Менің отбасым»
Бас бармақ – ата,
Сұқ саусақ – әже,
Ортан терек – әке.
Шылдыр шүмек – ана,
Кішкене бөбек – мен.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-сөйлеуді дамыту,
	Үстел үсті ойыны: «Орман доминосы»
 Мақсаты: зейінді, көру қабілетінтерін дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	 Саусақтардың амандасуы 
Бас бармақ өзінен басқа саусақтардың атын атап амандасады
- Сәлеметсің бе, Балаң үйрек!
- Сәлем, Ортан терек!
- Амансың ба, Шылдшүмек!
- Қалың қалай, Кішкене бөбек!
(Бас бармақ кезекпен барлық саусақтарға ұшын тигізіп амандасады)
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру-қазақ тілі)
	Үстел үсті ойыны: «Жұбын тап. Көп-аз» Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға және белгілері бойынша жіктеуге үйрету, логикалық ойлауды, зейінді, визуалды қабылдауды дамыту.
(математиа негіздері- Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қазан  айына 2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.
Ұлттық құндылық «Ас адамның арқауы»Мәтел. Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты  тауысып жеуге үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайы
	Балалармен  «Күзгі дәрумендер» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы  және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
Д/ойын: «Ғажайып қалта»
 Қылқаламмен  бояуда оны бояуға  ақырын  батыруды үйрету.
«Себеттегі алма» дайын алманың ішін қылқаламмен бояу.
(Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру) 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты  екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы  салыстыру
Д/О: «Бірдей затты тап»
Қағаз  бетінде  көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
Дайын көкөністер мен жемістерді жапсыру
(Математика негіздері
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру 
Д/О: «Күз бізге не береді?»
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы 
заттарды мүсіндеу
Д/О: «Көкөністер мен жемістер» өздеріне ұнаған дәруменнің мүсінін мүсіндейді.
(Қазақ тілі 
Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Заттардың  айырмашылықтары  мен  атауларын,  олардың  көлемін,  түсін, 
пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру
 «Дәруменді шырын» Зерттеу әрекеті
Шырынның қалай пайда болу жолын зерттеу әрекеті арқылы көрсету.
(Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Жаңа  ертегілерді,  әңгімелерді,  тыңдай  білуге,  олардың  мазмұнындағы  әрекеттердің  дамуын бақылауға,  шығарманың  кейіпкерлеріне жанашырлық  танытуға  тәрбиелеу
«Көкөністер мен жемістер дауы»
Көлеңке театры арқылы қойылым қою.
Сергіту сәті: 
Қорбаңдаған аюдың,
Жемістері көп екен.
Теріп-теріп алайық
Себеттерге салайық.
Дәстүрден тыс сурет салу
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Күзгі жеміс ағаштардың жапырақтарының түстерін бақылау 
Мақсаты: Күзгі жемістердің  пайдасы туралы әңгімелету.
Еңбек: Үлескедегі күзгі жапырақтарды бір жерге жинау. 
Балалармен жеке жұмыс: «Күзгі жапырақтар» 
Алтын, сары, қызыл, көк 
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп 
Көз тартады атырап  
Қ/О «Жапырақ жинау» 
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу, дене шынық)
	Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу. 
Еңбек: Үлескедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату. 
Балалармен жұмыс: 
«Бұлт» Қ. Әлімқұлов 
Түрленді дала, бау- бақша 
Құлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жөкеп берді аулаққа (қазақ ті) 
Қ/О: «Ақ қоян» 
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	«Күнді бақылау»
Мақсаты: Ауа-райын, Күз мезгілінің ерекшелігін бақылайды. Күннің адамға пайдасы туралы айтып түсіндіру. Дене шынықтыруға баулу.
(денешынықтыру)
Еңбек: Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар, ойын алаңын таза ұстауға баулу, жағымды көңіл күйге бөлеу
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Мақсаты: балаларды секіруге үйрету
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Күз мезгілінде желді бақылау 
Мақсаты: Күз мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Балалардың тілін дамыту, әңгімелеу арқылы. Еңбек: Учаскедегі шашылған қағаздарды жинау. 
Балалармен жеке жұмыс:
Тақпақты оқу. «Желді күн» (Ж. Смақов) 
Гу-гу,гу-гу шықты Желдеттіде бұлт қуды 
Жел соққан соң Жел тіпті Жын соққандай жұлқынды 
Қ/О: «Күн мен түн» 
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	«Ересектердің еңбегін бақылау»
Мақсаты: ересектердің еңбегіне құрметпен қарауға үйрету. еңбекке баулу, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
Табиғаттағы өзгерістерді атап айтуға, сұрақтарға толық жауап беруді үйрету
Еңбек: ойын алаңын қоқыстан тазарту.
Қ/О: «Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
«Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету. (көркем сөзін қолдану)  Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау
	«Бауырсақ»ертегісін тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау

	Біртіндепұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Ойын-жаттығу «Таза қолдар» Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «ТАЗАЛЫҚ» өленің жаттау «Қазақ тілі» Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Бұл қай кезде болады?" ойыны.
Балалардың құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, еске сақтауды, зейінді дамыту.
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	 "Кім жылдам жинайды?" ойыны.
Көкөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету. Ойын соңында қай топ заттарды жылдам, әрі дұрыс жинайды.Жеңімпаз атанады
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	"Тақия тастамақ" ұлттық ойыны.
Мақсаты:Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, дер кезінде тығырықтан шыға білуге үйретеді.
 (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	 Үстел үсті ойыны:
«Жоғалған зат» 
Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	 «Дәмді және пайдалы»
Салауатты өмір салты, тағамның пайдасы туралы алғашқы идеяларды қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру,


	Балалар
мен жеке жұмыс
	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Д/О: «Не көріп тұрсың?»
	Амирғали Айару,  Бақытжан Альбина, Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла, Жандосұлы Нұрислам Нұрланқызы Айша жаңаны тануға, заттарды қызығып атауға дағдыландыру.
Д/О: «Қандай аттар ?»
	Құнанбай Абылай,Нұрланқызы Айша,Асқарбек Айша,Ерланқызы Марям, Ғалым Әли 
негізгі түстерді дұрыс атауға,
пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын меңгерту.
Д/О: «Қандай түс?»


	Серік Амина, Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима Нұрлан Мансұр, Оралбек Абзал
«дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы түсіндіру.
Д/О: «Әдептілік әліппесі»

	Жолдасқан АлиЕсбол Алихан
Ермұханбет Кәусәр Ертілеу Алдияр,Кенжебай Ерсұлтан
сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып, аяқтың ұшымен, әр түрлі бағытта жүгіруге үйрету.
Қ/О: «Нысанаға жетіңдер»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О: «Көршіңді тап» 
Балалар оң,сол ұғымдарын тани қолдана алады 
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	«Көкіністі,жемісті тап» 
Балалар көкеністер мен жемістерді көлемі, түсіне қарай ажырата алады.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	«Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар» балаларды бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)

	 Д/ ойын:«Сиқырлы қоржын»
 балалар ұстап, сезу арқылы қоржынның ішінде қандай жеміс пен көкөніс екенің айту және сипаттайды.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Қ/ ойын: «Түрлі түсті машиналар» 
Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтер
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларымен бірге қазақша мультфильмдерді бірге тамашалауға кеңес беру. 
	Балаларымен отбасында қандай ойын түрлерін ойнайтыны жайлы сұрау.
	Ата-аналарға кеңес: «Бала неге жылайды?»
Баламен қоштасу жолдарының тиімдісі.
	«Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын тәрбиелеу»
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  3 – апта 16.10 -20 .10.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  09.10

	Сейсенбі 10.10 

	Сәрсенбі 11.10

	Бейсенбі 12.10
	 Жұма 13. 10

	Балаларды
қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Ғажайып қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір жемісті алып  атайды, сипаттайды.

(Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта, қазақ тілі) 
	Д/о: «Сөрелер»
Шарты: Жемістерді жоғары - төмен сөрелерге орналастырады.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта, қазақ тілі, математика негіздері)

	«Бұл жеміс қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: әр түрлі жемістер беріледі, кез келген жемістердің қандай пішін екенін ажыратады.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта, қазақ тілі, математика негіздері)
	Д/о: «Кім не біледі?»
Балалар педагогтің қойған сұрақтарына жауап беріп, кім тез және көп ұпай жинаса, сол бала жеңімпаз атанады. (Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта, қазақ тілі, математика негіздері)
	Д/о: «Лото»
Бірдей жемістердің суретін тауып орналастырады. (Сөйлеуді дамыту, қоршаған орта, қазақ тілі, математика негіздері)


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қазан  айына 3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен  Таяқшалармен.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Күзгі орман» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, Лэпбукпен әңгіме құрастыру, Пазл ойыншықтармен ойнау.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс  қолдану,  ересектермен  диалог  құру,  берілген  сұрақтарды  тыңдау  және  толық жауап беру.
(сөйлеуді дамыту)
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету(сурет салу).
«Әдепті сөздер шеңбері» Ойынның мақсаты: сыпайы қарым-қатынас жасауға үйрету, зейінділікке, мейірімділікке баулу. Балалар шеңберге тұрады, бір-біріне ойыншықты бере отырып, әдепті сөздер айтады.
 Д/О: «Ағаштарды ата»
Мақсаты: Ағаштар атау, өсімдіктерге кутім жасауға үйрету, олардың
пайдасы және биік- аласа ұғымдарын ажырата білуді үйрету.
Көрнекі құралдар: орман ағаштарының суреттері
 Ұжымдық жұмыс.
«Күзгі орман»
(қылқаламмен, мақта таяқшасымен)
(Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру) 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Балаларды геометриялық фигуралармен: шаршымен, таныстыру 
(Математика негіздері
Қағаз  бетінде  көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
Д/О: «Сиқырлы дорба»
Дьенеш блоктарымен ойын
Д/О: Қандай пішін екенін тап?
«Ұқсас затты тап»
Ойын мақсаты: Қоршаған ортадан геометриялық пішіндерге (шаршы мен үшбұрышты табады) ұқсас заттарды тауып, оларды тұрмыстағы заттармен (кірпіш, қияр, үйдің шатыры) сәйкестендіре білуге үйрету.
 Ұжымдық жұмыс
«Күзгі бақ»
(түрлі-түсті қағазбен жұмыс)
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру 
 (Қазақ тілі 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы 
заттарды мүсіндеу
 Д/О: «Дұрыс таңда»
Мақсаты: Ағаштарды танып, атай білуге үйрету.
Құралдар: шырша, қайын, терек суреттері.
Шарты: Ағаш макетіне ағаштын суреттері орналастырылынады, ал бұталардың макетіне бұталардың суреттері орналастырылынады. Балалар өз бетінше суреттеріне қарап тиісті макетке орналастырып түсіндіреді.
 Д/О: «Дұрыс Бұрыс»
Сұрақтарды тындай отыра, жауап беру керек. Дұрыс бұрыс сөздерін жауаптарына байланыстырып айту керек. 
Балаларға сұрақтар:
Ағаштарды суару керек
Балалар керек (Дұрыс)
Сеңдер ағаштың жапырақтарын жұласыңдар ма?
Жоқ (Бұрыс)
Ағаштар көп болған дұрыс па?
Дұрыс
Қ/О: «Ыстық доп»
Додектр әдісі: «Аттарын ата»
«Күзгі ағаштар» ерсексазбен мүсіндеу.
(Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру, музыка)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. 
Д/О: «Ағаштарды ата»
Мақсаты: Ағаштар атау, өсімдіктерге кутім жасауға үйрету, олардың
пайдасы және биік- аласа ұғымдарын ажырата білуді үйрету.
Көрнекі құралдар: орман ағаштарының суреттері
Дид.ойын: «Гүлдерді ата»
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру. Гүлдердің түр – түстерін ажырата білуге баулу.. Сөздік қорын молайту. Гүлдердің түр – түстерін есте сақтау, қабылдау, ойлау сезімдерін дамыту. Түған еліннің табиғатына, гүлдер мен өсімдіктерге қамқорлық көрсетуге, күтуге, сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
Көрнекі құралдар: Гүлдердің, өсімдіктердің суреттері.
 (Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
                Күз
Астық толып қамбаға, 
Жеміс пісіп бақшада. Жапырақтар сарғайып, 
Күз де келді далама.
(МНЕМОКЕСТЕ арқылы өлеңді жаттау)
 (Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Бұлттарды бақылау. (
Балаларға аспандағы бұлттарды байқауды ​​және күн райының құбылуын бақылауға дағдыландыру.
Сұрақтар:
- Бүгін күн райы қандай? 
Бүгін аспан қандай? Аспаннан нені көреміз? Бұлттар қандай болып көрінеді? Бұлттар қозғала ма немесе қозғалмай ма? Жел бұлттарға не істейді?
Қ/О:"Әткеншек" .
Еңбек: балалармен бірге гүлзарда өскен гүлдерді тексеру; (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Бұлттарды бақылау (жаңбыр қалай пайда болады). 
Сұрақтар:
- Жаңбырдан кейін шалшық қайда жоғалады?
 Суға не болады? Бұлт қайдан пайда болады?
Егер балаларға жауап беру қиын болса, онда өзендер, теңіздер мен шалшықтардағы және басқа жердегі судың булануынан ауада әрдайым су буы болатынын, бірақ біз оны көрмейтінімізді түсіндіріңіз. Қ/О:"Қу түлкі"
(дене шынықтыру)
Еңбек: алаңды тазарту ұжымдық еңбегі. (еңбек іс-әрекеті, дене шынықтыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)
	Суды бақылау
 Суды үнемді пайдалану туралы түсініктерін бекіту.
Тәжірибе. "Судың түсі жоқ, бірақ оны бояуға болады".
Бірнеше стақанға су құйыңыз. Су қандай түсті? 
(Судың түсі жоқ, ол мөлдір). Суды оған бояу қосу арқылы күңгірттеуге болады. 
(Балалар судың түсін тамашалайды). 
Су қандай түсті болды? (Қызыл, көк, сары, қызыл).
"Сумен ойындар". 
Еңбек: ойыншықтарды жуу (оларды өңдеуге болады), төсенішке жаю, кептіру. (еңбек іс-әрекеті).
Қ/О:"Мұхиттар толқиды" 
Қиялды дамыту, ойластырылған бейнені қозғалыста көрсету. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Жаңбырды бақылау. 
Жауынның қалай құрылатыны жөнінде түсініктемені бекіту
Жауынның алғашқы белгілерін байқау: қалың бұлт, қара бұлт, түнерген бұлт. Жауынның қалай құрылатыны жөнінде түсініктемені бекіту (су тамшысынан құрылатын бұлт аспанда ұзақ тұрмайды, ол жерге жауын болып жауады; 
Еңбек: жағалаудан қолөнерге жарайтын малтатастарды жинау. (еңбек іс-әрекеті)
Қ/О:"Шеңбер" (дене шынықтыру)
 ұлттық ойындарға қызығушылықтарын тәрбиелеу.

	Суды бақылау
 Суды үнемді пайдалану туралы түсініктерін бекіту.
Тәжірибе. "Судың түсі жоқ, бірақ оны бояуға болады".
Бірнеше стақанға су құйыңыз. Су қандай түсті? (Судың түсі жоқ, ол мөлдір). Суды оған бояу қосу арқылы күңгірттеуге болады. (Балалар судың түсін тамашалайды). Су қандай түсті болды? (Қызыл, көк, сары, қызыл). 
"Сумен ойындар". Еңбек: ойыншықтарды жуу (оларды өңдеуге болады), төсенішке жаю, кептіру. (еңбек іс-әрекеті).
Қ/О:"Мұхиттар толқиды" (дене шынықтыру)
Қиялды дамыту, ойластырылған бейнені қозғалыста көрсету.

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Қарлығаш пен  дәуіт»аудиосын тыңдау
	«Дүниеде не күшті?» аудиосын тыңдау
	«Түймеқыз» ертегісі оқып беру
	«Әлди- әлди» баяу музыка тыңдау
	«Дүниеде не күшті?» аудиосын тыңдау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Не естігеніңді айт?" дидактикалық ойыны.
Жауаптарда толық сөйлемдерді қолдануды үйрету; сөздік қорын молайту, еске сақтау қабілеттерін дамыту.
Ойын барысы. Педагог балаларға көздерін жауып, дыбыстарды мұқият тыңдауларын (құстардың дауысы, мәшиненің сигналы, әңгімелескен адамдардың дауыстары және тағы басқа) және нені естігендерін анықтауларын өтінеді. Балалар толық сөйлеммен жауап берулерін талап ету керек.
Ең көп сөзді айтқан бала, ойын жеңімпазы болып саналады.
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	"Сүйікті кітаптардың кейіпкерлерімен бірге саяхат" сюжетті-рөлдік ойын.
Мақсат-міндеттері. Балалар жазушыларына қызығушылықтарын ояту. Ертегі кейіпкерінің рөлін қабылдау қабілетін дамыту. (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	Дидактикалық ойын.
"Ғажайып дорба".
Балалардың заттар туралы ұғымдарын тиянақтау; байланыстыра сөйлеу, ойлау, зейін, түйсік қабілеттерін дамыту.
Құралдар.
Дорба, әртүрлі ойыншықтар мен заттар.
Шарты.
Балалардың алдына шыққан ойыншы қолын дорбаға салып, затты ұстап, сипап тануға тырысуы; көрген заттың қандай материалдан жасалғаны, адамға қажеті туралы баяндау.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	Д/О:"Не жасырынғанын айт".
Балалардың ойлау, елестету, байланыстыра сөйлеу қабілеттерін,заттардың қасиеттерін зерттеуге қызығушылықтарын арттыру.
Шарты.
Жүргізушінің рөлін педагог, кейін балалардың бірі ойнайды.
Жүргізуші балаларға жасырынған затты (ойыншықты, құбылысты, жануарды, құсты, өсімдікті) сөзбен сипаттайды, бірақ оны атамайды. Ойыншы балалар жауабын табуға тырысады.
Алғашында педагог балалар үшін заттың сипаттамасын қарапайым және нақтылы беріп жатады, содан кейін тапсырмалар күрделене бастайды. (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	Сөздік жаттығу.
"Жаңа сөзді құрастырайық".
Балалардың қоршаған заттар мен құбылыстар, қасиеттері жайында білімдерін толықтыру; сөздік қорды байыту; ойлау, еске сақтау қабілеттерін дамыту;
Құралдар.
Жаңбыр, шатыр, ай, аяқ, көз, шаш, көз, қап суреттері салынған мнемокарточкалар, түсі ақ карточка.
Шарты.
Педагог ұсынған мнемокаточкаларға қарап, сөзбен атап, одан жаңа түбірлес сөздерді тауып айту керек.
- Жаңбыр - жаңбырлы.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)

	Балалар
мен жеке жұмыс
	Нұрланқызы Айша Жолдасқан Али
Есбол Алихан
Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан
сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстырып, дұрыс сөйлеу қарқынына естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтуға	 үйрету.
Д/О: «Қандай зат екенін айт?»
	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
жаңаны тануға,  заттарды қызығып, қуанып зерттеу білігін қалыптастыру.
Д/О: «Қандай зат?»
	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуге
оларда ойнауға дағдыландыру. Д/О: «Ойлан тап»
	Амирғали Айару,  
Бақытжан Альбина,
Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,
Жандосұлы Нұрислам
Нұрланқызы Айша тұратын қаласы мен ауылы туралы, Қазақстан Республикасының бас қаласы, мемлекеттік рәміздері туралы мағлұмат беру.
Д/О: «Қандай қала?»
Д/О: «Рәміздерді тап?»
	Ермұханбет Кәусәр
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіруге үйрету. 
Қ/О: «Қояндар»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Жер, су, ауа" қимыл-қозғалыс ойыны.
Балаларға берілген тапсырманың жауабын жылдам табуды үйрету. Қоршаған ортаға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. Тапқыр, шапшаң болуды үйрету. (сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны.
Балалардың құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, еске сақтауды, зейінді дамыту.
Ойын барысы. Тәрбиеші кез келген маусымға тән құбылысты сипаттайды, балалар құбылыстың, жыл мезгілінің атауын табуға міндетті. (сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	Сюжетті-рөлдік ойын "Балабақша".
Балалардың балабақша және онда жұмыс істейтін мамандардың негізгі қызметі жайындағы жалпы ұғымдарын тиянақтау, пысықтау; 
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу,қазақ тілі)
	"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны.
Сөздік қорларын ойыншық атауларымен толықтыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, қазақ тілі)
	"Кім жылдам жинайды?" ойыны.
Көкөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету. 
(шығармашылық іс-әрекет, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Психолог кеңесі.
Мысалы: «Көпшілік орындарда мәдениетті балалар өздерін қалай ұстау керек?»
	Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	Ата-анаға балабақшаға уақытында келуін ескерту.
	Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен әңгімелесу.
	"Күзгі орман!" атты тақырыбында жоба ұйымдастыру.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  4 – апта 23.10- 27.10.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  23.10

	Сейсенбі 24.10 

	Сәрсенбі 25.10

	Бейсенбі 26.10
	 Жұма 27. 10

	Балалард
қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О: "Домино" 
Баланың топтамалар жайлы білімдерін дамыту, пысықтау; сәйкес заттың бейнесін тауып дұрыс айтқызып, оның атқаратын қызметі жайында бір сөйлемді құрастыруға дағдыландыру; қабылдау, зейін, ойлау қабілеттері, қолдың ұсақ моторикасын желітдіру. (сөйлеуді дамыту,құрастыру)


	Артикуляциялық жаттығуы "Жапырақ". 
Балаларды мәтін сөздерінің ырғағына, мәніне сай қимылдауға дағдыландыру; артикуляцияны жетілдіру. 
Тақ-тақ-тақ (қолдарын оңға-солға сермейді), 
Біз айтамыз тақпақ (қол білезіктерін айналдырады). Рақ-рақ-рақ (орындарында тұрып айналады). 
Күзде түсер жапырақ (саусақ бастарын қимылдатады),
 Қол-қол-қол (қолдарын жан-жаққа жібереді). 
Күзде егін мол (қолдарымен үлкен шеңбер жасайды). 
Тоқ-тоқ-тоқ (саусақ бастарын бүгеді), 
Шыбын-шіркей жоқ (қолдарын жандарына жібереді). 
Г. Кожагулова. (сөйлеуді дамыту)
	Құрастырудан ойын жаттығу. "Балабақша біздің үйіміз". Балаларды құрамында: текше, үшбұрыш, цилиндр, тақтайша бар құрылыс материалдар жинағынан екі қабатты балабақшаны құрастыруды үйрету.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу. "Біздің балабақша" тақырыбына суреттер сериясы бойынша әңгімелеу.
. Балаларға балабақшадағы күн тәртібіндегі топтастармен біріккен әрекеттерін "балабақша" жалпылауыш сөзіне, ұғымына байланысты екенін түсіндіру; бірнеше суретті қабылдап, "Біздің балабақша" ортақ тақырыбына әңгімелеу амалын көрсету
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Саусақ ойыны «Бақшадағы еңбек» 
Бақша туралы түсінік бере отырып, қызанақ пен қиярдың көгөніс екенін ажыратуды үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қазан  айына 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен   Орамалдармен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Балалармен  «» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. Сөйлеуді дамыту
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету сурет салу
 Д/О: «Қандай мамандық иесі?»
Балалар тақтадағы мамандық иелерін атап, олардың қызметін айтады.
Артикуляциялық жаттығу.
Ер-Ер-ЕР
Қасиетті жер,
Төгілді көп тер.
Кірпі жаттығуы
Д/О: «Құралдардың иесін тап» (сурет салу)
(Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру, 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. (Математика негіздері
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану. 
 «Сөздік ойын»
Тәулік бөліктері туралы.
-Біз түнде ұйықтаймыз, 
ал жаттығуды, .... жасаймыз.
-Таңғы асты  таңертең, ал түскі асты,.... ішеміз
-Кешке кешкі асты ішеміз, ал .... ұйықтаймыз.
-Ал енді балалар, тәулікті ретімен  атап  көрейікші.
Д/О:  «Бұл қашан болады?»
Ойын шарты: Тәулік бөлігіне байланысты әр түрлі суреттерді  ажыратып қойып шығады.
Табиғи материалдармен жұмыс: 
«Еңбек құралдары» дайын материялдарды жапсырады.
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды,  естуді дамыту.
 Қазақ тілі 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
 Мүсіндеу
«Тіл ұстарту ойыны»
 Іс – іс – іс 
Піс, қазаным піс. 
Ыс – ыс- ыс
 Болсын мол ырыс, 
Болып қапты қыс, 
Аман болсын туыс,
 Ыдыстарды жуыс. 
Суретпен жұмыс 
Бау – бақшадағы күзгі еңбек бейнеленген суретті көрсетіп, сұрақтар қояды
 «Саусақ» ойыны 
Ал, балалар, тұрыңдар, 
Өнімдерді жинаңдар. 
Мына қатар шалқан, 
Сына қатар қызылша, 
Мына жерде сәбіздер. 
Түгел жинап алдық біз,
 Мол өнімді, Алтын күз. Саусағымыз талса да,
 Жинап алдық бәрін біз.
 «Кияр мен қызанақ» ермексазбен жүмыс
(Қазақ тілі, Мүсіндеу, 
қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ауызекі  сөйлеудің  қарапайым  түрлерін  меңгерту,  балалардың  өздеріне  айтылған  сөзді,  пікірді  түсінуін  қалыптастыру.
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық  таныту.  
 Дидақтикалық ойын
"Бір сөзбен айт"
Адамдар көкөністермен не істейді?
Дидактикалық ойын
"Күзгі өнімдер"
Көкөністер мен жемістерді атайды.
Дидактикалық ойын
"Дәмін татып, атын айт"
 (Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
«Қайдан келдін бауырсақ» ертегісін оқып, көрніс қою.
Өз үйінде осы еңбектін қай түрімен айналысасындар
Шығармашылық жұмыс сурет салу 
1-топ Бауырсақтың суретін салады
2-топ Мүсіндейді.
Сергіту сәті: Бауырсақ
 Әні
Қимыл-қозғалыспен орындау.
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Серуен
Күз мезгілін  бақылау
Мақсаты: балаларға күз мезгілі туралы түсінік беру.
Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Қимылды ойын. 
Кептерді қуып жет»
Мақсаты:Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
	Серуен
Бұлтты бақылау
Мақсаты: балаларға бұлттың неге ұқсайтынын, қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі шашылған жапырақтарды жинату.
Мақсаты: Еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Қим. ойын 
«Түсті автокөліктер»
Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау.
Еркін ойындар
	Серуен
Құстарды  бақылау
Мақсаты: Күзгі құстардың өмірі жайлы түсінік беру.
Жұмбақ
Ағайынды бәрі,
Шықса жасыл
Түссе - сары. Бұл не? 
Еңбек: Құстарға жем шашу.
Мақсаты: Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
(еңбек әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс: балаларға өздері білетін құстар туралы тақпақтар айтқызу.
Қим. ойын. «Ақ қоян»
(дене қозғалысы)
Еркін ойын
	Серуен 
Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету.
Еңбек: Шашылған жапырақтар қалдықтарын жинау.
Мақсаты: еңбекке баулу.
(еңбек қызметі)
Қим. ойын. «Қасқырлар мен лақтар»
(дене қоғалысы)
Еңбек әрекеті
	Серуен,
Құмдағы іздерді бақылау
Мақсаты: Учаскелердегі құмдағы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.

Еңбек: Құм салғыштағы құмды күрекшелерімен көтеру.
Мақсаты: еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
(еңбек қызметі)
Қимылды ойын. 
Жапалақтар» 
(дене қозғалысы)
Еркін ойын

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау. 


	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау
	«Бауырсақ»ертегісін тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны.
Балалардың құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, еске сақтауды, зейінді дамыту.
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	 "Кім жылдам жинайды?" ойыны.
Көкөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Ойын соңында қай топ заттарды жылдам, әрі дұрыс жинайды, сол топ марапатталады.
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Еркін ойын. "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны.
Мақсаты  Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, дер кезінде тығырықтан шыға білуге үйретеді.
 (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	 Үстел үсті ойыны:
«Жоғалған зат» 
Ойын барысы:
Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	 «Дәмді және пайдалы»
Салауатты өмір салты, тағамның пайдасы туралы алғашқы идеяларды қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру,


	Балалар
мен жеке жұмыс
	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
кітаптардағы суреттерді 
өз бетінше, басқа балалармен бірге қарастыруға, көрген суреттері бойынша өз ойын айтуға дағдыландыру.
Д/О: «Қызықты кітаптар»
	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.
Д/О: «Айырмашылығын тап»
	Нұрланқызы Айша ,Амирғали Айару,  
Бақытжан Альбина,
Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,
Жандосұлы Нұрислам
заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндеуге дағдыландыру. 
Д/О: «Қандай зат мүсіндедің?»
	Ермұханбет Кәусәр
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді үйрету.
Д/О: «Жол белгілерін ата»
	Пекер Михримах
Жаныбек Найман
Бақытжан Альбина,
Ертілеу Алдияр
Нұрлан Мансұр, Нұрланқызы Айша,
оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруға дағдыландыру.
Қ/О: «Дәлдеп лақтыр»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Көршіңді тап» 
Балалар оң,сол ұғымдарын тани қолдана алады 
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойындары. «Көкіністі,жемісті тап» 
Балалар көкеністер мен жемістерді көлемі, түсіне қарай ажырата алады.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	«Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар» балаларды бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)

	 Д/ ойын:«Сиқырлы қоржын»
 балалар ұстап, сезу арқылы қоржынның ішінде қандай жеміс пен көкөніс екенің айту және сипаттайды.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Қ/ ойын: «Түрлі түсті машиналар» 
Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтер
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың  жетістіктері  туралы әңгімелеу. 
	бала тәрбиесі мен  дамуы туралы ата-аналардың  сұрақтарына жауап  беру
	Ата-аналарды толғандыратын сұрақтарына жауап беру.
	Кеңес беру: «Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы»
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 1 – апта 30.10. – 03.11. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  30.10

	Сейсенбі 31.10

	Сәрсенбі 01.11

	Бейсенбі 02.11
	                  Жұма 03.11

	Балаларды қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О: «Менің көңіл-күйім» ертеңгілік көңіл-күйлері қандай смайликтер арқылы көрсетеді.
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, музыка)


	Дид  ойын. «Орындықтарды жинастыр» 
Өз орындықтарын қою, еңбекке баулу 
Әлеуметтік дағдылар
	"Төмпешіктен төмпешікке секір" қимылды ойын - жаттығуы. 
Белгілі орындарға аттап секіре білу қабілетін дамыту; дене тепе - теңдігін, күш -жігерін жетілдіру.
(дене шынықтыру)
	«Өзім туралы» 
Допты бір-біріне лақтырып қағып алады. Өздері туралы айтып береді Коммуникативтік дағдылар
	Дид  ойын «Сиқырлы күз». Күз мезгіліне табиғи материалдан тәрбиешінің көмегімен күздің көрмесін дайындау Әлеуметтік,танымдық дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Гимнастика» жаттығуларымен шынығу. Балалардың қимыл-қозғалыс қабілеттерін дамыту.Жинақылыққа, икемділіке баулу 
Қараша айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру. 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мәтел. 
Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Дені саудың –жаны сау» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу. 
 Д/О: ««Дәрумендер»
Д/О: «Пайдалы-пайдасыз»
Сурет  салу  кезінде  қарындашты,  қылқаламды  қатты  қыспай,  дұрыс   ұстауды үйрету. 
 «Жемістер»
 (Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру)
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
бір затты  екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы  салыстыру
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
Д/О: «Ұзын-қысқа» 
Шарты: Тәрбиеші үлестірмелі материялар салынған тәрелкелерден қызыл және көк түсті екі жолақшаны алуды сұрайды. Қызыл жолақша-қысқа, ал көк жолақша –ұзын. Жолақшалардың қайсысы ұзын, қайсысы қысқа екенін анықтаңдар? Түсі қандай жолақша ұзын? Түсі қандай жолақша қысқа? Үстіңгі жаққа қысқа жолақшаны, астына ұзын жолақшаны қой. Содан соң тәрбиеші қысқа жолаққа көп атты қоюды тапсырады. Бір ат тұрған жолақ ұзын ба, әлде қысқа ма? 
Д/О: Айырмашылығын тап.
 «Ұзын-қысқа жолдар» құрастыру
Құрастырған құрлыстарымен ойындар ойнайды.
(Математика негіздері
құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Жуан  және  жіңішке  түбір  сөздерді  ажырату,  оларды  көпше  түрде 
қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). 
 Д/О:«Ғажайып қоржын» Мақсат-міндеттері. Заттардың атауларын жалпылауды, оларды  көпше  түрде қолдануға, заттарды бір-бірінен ажыратуды үйрету. 
Ойынның шарты. Ғажайып қоржынның ішінде бірнеше заттар бар: ойыншықтар, шынығу құралдары. Сол заттардың ішінен шынығу құралдарын бір бөлек, ойыншықтарды бір бөлек жинап алу керек. Шынығу құралдары мен ойыншықтарды бөлек жинайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу) (Қазақ тілі 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. 
Д/О: «Анама арналған білезік»
Ермексазбен жұмыс
Мүсіндеу, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау. Д/О:  «Тістерге көмек»
Д/О: «Тіске пайдалы, зиянды заттар»
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, 
жаймадағы  дайын  үлгіге  жағу,  желімнің  қалдықтарын  сүртуге  майлықты қолдану
«Менің  тістерім»
Қиылған дайын тістерді ауыз қуысына орналастырып жапсырады.
(Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі Жапсыру) 
	 Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Тақпақ
Ас ішуге тұрайық
Қолымызды жуайық
Сабын,судыаямай
Тазалықты ұғайық 
(Мнемокесте арқылы тақпақты жаттау)
Бір  заттың  немесе  түрлі  заттардың  суретін  салуды  қайталай  отырып, 
қарапайым  сюжеттік  композициялар  жасауға  үйрету, 
Д/О: «Тазалық құралдарының суретін боя»
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Бұлттарды бақылау. 
Мақсат-міндеттері. Балаларға аспандағы бұлттарды байқауды ​​және күн райының құбылуын бақылауға дағдыландыру.
Сұрақтар:
- Бүгін күн райы қандай? 
Бүгін аспан қандай? 
Аспаннан нені көреміз? 
Бұлттар қандай болып көрінеді? Бұлттар қозғала ма немесе қозғалмай ма? 
Жел бұлттарға не істейді?
Балаларды бұлттардың пішіні туралы қиялдау.
Қ/О:"Әткеншек"
Мақсаты: Балаларды шеңберде ойын ережесіне сай ойнауға ынталандыру; бір адамдай белгі бойынша, шеңбер бойымен біресе бір жаққа, біресе екінші жаққа жүріп, содан кейін жылдамдықты қосып жүгіруге дағдыландыру; 
Еңбек:сынған сабақ, бұтақтарды жинау, майысқандарын көтеру. (қоршаған ортамен танысу,
 дене шынықтыру,еңбек іс-әрекеті)
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, еңбек әрекеті)
	Бұлттарды бақылау 
(жаңбыр қалай пайда болады). 
Мақсат-міндеттері. Балаларға табиғаттағы су айналымы туралы түсінік беру; қорытынды жасауды үйрету.
Сұрақтар:
- Жаңбырдан кейін шалшық қайда жоғалады? 
Суға не болады? 
Бұлт қайдан пайда болады?
Қ/О: "Қу түлкі" 
Мақсаты: Балалардың ойын шарттарына сай ойнай білуі.“Мен - түлкі!” белгісі бойынша қолға түспей, жалтарып, жылдам жүгіре білу қабілеттерін жетілдіру; 
Еңбек: алаңды тазарту ұжымдық еңбегі. 
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)
	Бұлттарды бақылау 
(бұршақ қалай пайда болады) Мақсаты:- Балаларды аспаннан бұршақ жауу құбылысымен таныстыруды жалғастыру.
Бұршақ қалай пайда болатынын айту: бұлттарға өте ыстық жерден қуатты жылы ауа ағыны әкелінеді. м
Қ/О: "Мысық пен тышқан" 
Мақсаты: Балаларды ойын шартына сай әділ ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; зеректікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа машықтандыру.
Еңбек: қураған шыбықтарды жинау.
Мақсаты: Ересектерге көмек көрсету.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, еңбек әрекеті)
	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Жауынның қалай құрылатыны жөнінде түсініктемені бекіту
Жауынның алғашқы белгілерін байқау: қалың бұлт, қара бұлт, түнерген бұлт. 
Еңбек: табиғи материалдар жинау. 
Мақсаты:Ортақ мақсат үшін саналы жұмыс істеуді үйрету.
Қ/О: "Бояулар" 
Мақсаты:ептілікті, қозғалыс жылдамдығын дамыту; достыққа тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, еңбек әрекеті)
 

	Суды бақылау
Мақсаты: Суды үнемді пайдалану туралы түсініктерін бекіту.
Еңбек: ойыншықтарды жуу Мақсаты:Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Қ/О"Қуып жет" 
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Ойын шарты. Балалар екі топқа бөлініп, бір-бірінің қолдарынан ұстап, «Айгөлек» әуенін айта келе:
"Айгөлек-ау, айгөлек,
Айдың жүзі дөңгелек,
Осы топтың ішінен,
Анар атты қыз (Асан атты ұл керек!" - деп шақырады.
Анар жүгіріп барып, қолдарын үзіп өту керек.
Қолдарын үзе алмаса, сол топта қалады. Үзіп қашып кетсе, екі топтың қай біреуі, қуып жетіп ұстау керек. Өзінің тобының балаларына әкеп қосады.Ойын осылай жалғасады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, еңбек әрекеті)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Жоғалған зат" үстел үсті ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Қабылдау, зейін, есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту. Педагог үстел үстіне бірнеше заттарды қояды. Балалар оларды мұқият қарастырып алғаннан кейін, бәрі артқа бұрылады. Үстел үстінен бір затты алып тастайды. Бала жоғалған затты табу керек.
(Сөйлеуді дамыту,музыка
дене шынықтыру,қоршаған ортамен танысу)
	Жыл мезгілі жайлы мнемокестемен жұмыс істеу немесе әңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. Мнемокестедегі жыл ерекшеліктерін айтып, толық сөйлем құруды үйрету. (Сөйлеуді дамыту,
Музыка, қазақ тілі
дене шынықтыру,
қоршаған ортамен танысу,)
	Құрылыс ойындары «Үй құрастырамыз». Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, зейінін, отбасына сүйіспеншілігін арттырып дамытады. Ойын атрибуттары: "Лего" немесе ағаш құрылыс ойыншықтары. Педагог өз үйлерін құрастыруды ұсынады. (құрастыру,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру,қоршаған ортамен танысу)
	Ойын: «Көліктер». 
Мақсат-міндеттері. Көлік түрлерін ажыратуды үйрету.
 (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен танысу
	«Жұбын тап». 
Мақсат-міндеттері. Балалардың ақыл-ойын, тілін дамыту, зейінді болуға тәрбиелеу.
 Ойын барысы. Ойынға 3-4 бала қатысуға болады. Балалар суреті бар текшелерді (доминоны) бөліп алады да, ойын бастайды. Аты аталған бала бірінші болып текшені қояды, қалған балалар қойылған суретке байланысты өздерінде бар текшелерді ретімен қояды. Кімнің қолындағы текше бұрын бітсе, сол бала жеңеді.
 (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Шолпанбек Фатима,Ермұханбет Кәусәр,Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр,Дидарұлы Арсен, Нұрланқызы Айша
сюжетті эмоционалды қабылдауға, кейіпкерлерге жанашырлық танытуға, ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, 
дағдыландыру.
Д/О: «Құыршақ айгүлге көмектесеміз»

	Пекер Михримах,Нұрлан Мансұр,Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
Нұрланқызы Айша
ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуге үйрету.
Д/О: «Қандай пішін?»

	Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларды орындауға үйрету.
Д/О: «Сиқырлы қарандаштар»

	Оралбек Абзал
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
Жақсылық Айкүнім
отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау дағдыларын қалыптастыру.
 Д/О: «Қуыр-қуыр қуырмаш»

	Нұрланқызы Айша Серік Амина
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Дидарұлы Арсен,
Амирғали Айару,  
өзіне-өзі қызмет көрсетуді, күнделікті гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін үйрету. 
Д/О: «Қуыршақ Айгүлді ұқыптылыққа үйретеміз»


	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту; Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Қимыл-қозғалыс ойын: «Аққу-қаздар».
Мақсаты: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру, жүкіру техникасын меңгерту.
Еңбек. Қыста құстарға беруге өсімдіктер дәнін жинау
Мақсаты:құстарға деген аяушылық, қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Не істеу керек, табамыз? 
Есту зейінін жұмылдыра білуін дамыту. Сылдырмақтың дыбысымен өзінің қозғалысының арақатынасын белгілеу, қозғалыс сәйкестігін дамыту.
	Кім алғыр?  Құлақтың естігіштігін, сөздік нұсқаулықты оны айтатын дауыс күшіне қарамастан дұрыс қабылдай білуді дамыту.

	Сыңғыр - сыңғыр 
Кеңістікте бағдарлану, дыбыс бағытын анықтай білу, есту қабілетін бағыттауды дамыту.

	Немен ойнап отырмын, тапшы? 
Тұрақты есту қабілетін дамыту, дыбысталуы бойынша ажырата білу.

	«Өз орныңды тап» 
Есту зейінін жұмылдыра білуін дамыту. 

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу.
Салауатты өмір салтын ұстаныңыз!.
	Ата-аналармен әңгімелесу.
«Дұрыс тамақтанудың маңызы»
	«Дәрумендер жайында бірер сөз»

	«Күзгі ауа-райы»
Балалардың еркін ойындары
	Ата-аналармен әңгімелесу.
Салауатты өмір салтын ұстаныңыз!
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 2 – апта 06.11. – 10.11. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  06.11

	Сейсенбі .07.11

	Сәрсенбі 08.11

	Бейсенбі 09.11
	Жұма 10. 11

	Балаларды қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылыс ойындары "Жануарларға арналған балабақша", "Қуыршақтарға арналған үй". Мақсат-міндеттері. Ағаштардан үй құрылысын жасауды үйрету. Тиянақтылыққа дағдыландыру. (құрастыру, (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен танысу)


	Үстел үсті театры.
 Мақсат-міндеттер.
 «Тазалық құралдары» және тағы басқа тақырыптарда сюжеттік суреттерді қарастыру.
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі,қоршаған ортамен танысу)
	«Суреттер құрастыру». Мақсат-міндеттері.
 Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әртүрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру. (құрастыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен танысу)
	Құрылыс ойындары «Аспалы көпір».
 Мақсат-міндеттері. Балалардың қиялын, зейінін, ойлау қабілетін дамыту. 

(құрастыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	«Емхана» сюжетті-рөлдік ойын.
 Мақсат-міндеттері. Балаларды үлкендердің еңбегімен таныстыру. Балаларды дәрігер, медбике рөлін ойнауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары, қазақ тілі қоршаған ортамен танысу)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қараша айына 2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Тазалық- денсаулық кепілі» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. 
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	Музыка 9.30 – 9.50
	1.Дене шынықтыру 
9.00 – 9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20

	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20
2.Қазақ тілі
9.30 – 9.50
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын
дұрыс  қолдану,  ересектермен  диалог  құру,  берілген  сұрақтарды  тыңдау  және  толық жауап беру 
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Жұмбақтар:
Бұдан кір қорқады
Судан бұл қорқады.       (сабын)
 Қалтамда жатыр тісі бар
Тиме оған тиіссе балалар тісі бар     (тарақ)
 Жуынып болғанда
Жүреді қолыңда                 (сүлгі)
 Бұл баланы кім дейді?
Бәтеңкесін, пальтосын
Өзі кие білмейді
Бұл баланы кім дейді?                    (жалқау)
 Ал, балалар біз енді серуенге барып келдік енді біз дені сау мықты болу үшін еріншек болмау керек.

 Қылқаламмен  бояуда оны бояуға  ақырын  батыруды, алынған артық  бояуды  құтының  шетіне  қылқаламды  ақырын  басынан  басып,  ағызып жіберіп  бояуды үйрету. 
 (сурет салу, сөйлеуді дамыту)
Тазалық құралдарының суретін бояу.
	1.Дене шынықтыру
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
2. Математика негіздері
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты  екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы  салыстыру
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Д/о «Не артық?»
Тазалыққа қатысты заттарды тауып, не артық екенін алып тастау.
Шляпа, орамал, щетка, тіс пастасы, тарақ, сабын, шарф.
Шығармашылық әрекеті
4. Жапсыру
Қағаз  бетінде  көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып,  ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
Тазалық құралдарынан өзіне ұнаған заттарды тауып алып жапсырады. 
(Математика негіздері,Жапсыру)

	1.Дене шынықтыру
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
2.Қазақ тілі 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен 
табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру 
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Кәне, сендермен «Менің бір күнім» деп аталатын бір ойынды ойнайық. Ойын шарты: күн тәртібі салынған суреттер таратылады. Балалар сол суреттерді рет-ретімен орналастыруы қажет.
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/12/08/s_5a2acce88947b/767400_1.png] Ойын жаттығу:
«Қызықты санамақ»
Бір-таңертен тұр
Екі-шынығып бекі
Үш-тазала тіс
Төрт-бетіңді жу
Бес-сүртін тез
Алты-үйді жина жалпы
Жеті-киін енді
Сегіз-тамақты жеп-іш
Тоғыз-ыдысты жу тегіс
Он-сабақ оқы.
Шығармашылық әрекеті 
3.Мүсіндеу 
Бірнеше  бөліктерді  қосу,  қысу,  біріктіру  арқылы  өсімдіктерді  және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.
Тіс жуатын щетканы мүсіндеу.
(Қазақ тілі, мүсіндеу,дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу) 

	1.Дене шынықтыру
пән  жетекшісінің жоспары бойынша Қоршаған ортамен танысу 
Заттардың  айырмашылықтары  мен  атауларын,  олардың  көлемін,  түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру,заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру
Ойын: «Біздің денсаулығымызға не керек!»(доппен)
3.Құрастыру 
Шығармашылық әрекеті
 Құрастырылатын  құрылысты  қарапайым  сызбаларға,  суреттегі  үлгісіне 
қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен  мықтап  бекіту  тәсілдерін  қолданып,  өз  бетінше  құрастыруға мүмкіндік беру. Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
«Тазалық құралдарын тауып ал» деп аталатын ойын ойнайық.
Ойын шарты: Тазалық құралдарын ата және құрастыр.
[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2017/12/08/s_5a2acce88947b/767400_2.png]
(Қазақ тілі, мүсіндеу,дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу) 

	

	1. Көркем әдебиет 
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға
сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру 
Көркем сөз:
Анау бала, бетін қара
Жуынбапты – ау масқара
Тырнағы өскен, шашы көптен
Алынбапты – ау масқара
- Балалар, бүгін біз тазалық, әрқайсымыздың жеке басымыздың тазалығы туралы сөз болмақшы. Біз өзіміздің денсаулығымызды ойлауымыз керек, аурудан алдын ала қорғануымыз қажет.
 Сұрақ – жауап 
- Неліктен біз таза болуымыз керек?
- Қай уақытта қолды жууымыз керек?
- Кір қолды немен жуып кетіреміз?
- Немен сүртінеміз?
 Жұмбақ - өлең «Бұл не?»
А) Ертемен күнде сен, қолыңды сүйкейсің.
Кетіп кір - ласың, тап - таза боласың. Бұл не? (Сабын)
Ә) Шомылған баланы аймалап алады
Сүртеді қолыңды, сүртеді жонынды. Бұл не? (Сүлгі, орамал)
Б) Қолы жоқ, сөзі жоқ, бірақ та тісі бар,
басыңмен ісі бар. Бұл не? (Тарақ)
В) Иілсең иіліп, түйілсең түйіліп,
Қарайды кісіге, ұқыпты ісіңе. Бұл не? (Айна)
5)«Тазалық үшін не қажет?» дидактикалық ойыны.
Допты балаларға кезекпен лақтырып, «тазалық үшін не қажет» екенін айтып беру сұралады.
 А. Меңжановтың «Тазалықтың досы» атты өлеңін оқу. 
Қимыл – қозғалыс арқылы айтады. Балалар тәрбиешімен бірге өлеңді қайталайды.
Шығармашылық әрекет
Бір  заттың  немесе  түрлі  заттардың  суретін  салуды  қайталай  отырып, 
қарапайым  сюжеттік  композициялар  жасауға  үйрету,  тұтас  қағаз  парағына бейнені  орналастыру,  қызыл,  сары,  жасыл,  көк,  қара,  ақ  негізгі  түстер  мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
Әр бала өз сүлгілерінің түсіне сәйкес қылқаламмен бояйды.
(Көркем әдебиет,сурет салу,құрастыру, дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Күз келгенін сездірер
Жаздай жүрген тұрақтап
Көкекті де бездірер
Балалардың назарын ағаш басына аудару. Ағаштардың шайқалып қозғалады. Себебі:оларды жел тербейді.
Еңбек әрекеті:
Ауладағы ойын алаңын шыбықтардан тазалау.
Қ/О:«Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету. Өз орнын таба алу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене  шынықтыру)

	Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Автобустың алдында жүргізущі, ал артында жолаушылар отырады. Жолаушылар автобусты аялдамада тосып тұрады. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Қ/О: «Көліктер»
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене  шынықтыру)

	Күзгі орманды бақылау.
Мақсаты:
Орман туралы түсініктерін кеңейту
Бақылау барысы:
Алтын,сары,қызыл,көк
Алуан алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
Күзгі ағаштарға түстің қайсысы тәң екендігін анықтау.
Еңбек әрекеті:
Орманның ойнайтын бөлігін тазарту.
Қ/О: «Құстар ұяларында»
Мақсаты:
Шашырап,бірін бірі итермей жүгіруге үйрету,жаттықтыру.
Тәрбиешінің берілген белгісі бойынша тез әрекет етуге дағдыландыру.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, 
дене  шынықтыру)

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Қ/О: «Күннің көзі мен жаңбыр»
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу, дене  шынықтыру)




	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Қ/О: «Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
Жүгірудің шапшаңдығын арттыру 
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, дене  шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Түймеқыз» ертегісін тыңдау
	«Қызыл телпек»ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қызыл телпек»
	«Үш аю» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Арқан тарту" қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. Бірлесіп ойнауды үйрету. Қимыл ептілігі мен шапшаңдықты дамыту. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Танымдық-қимылды ойын:
«Жалғасын тап»
Мақсаты: Балалар отбасы мүшелерін тауып, атайды суретін іледі.
(қоршаған ортамен танысу 
сөйлеуді дамыту)
	Суреттік боямалар 
 «Ғажайып кілемше »
Мақсаты: Түрлі сызықтар мен ою-өрнектердің жалғасын есте сақтау
(сурет салу, сөйлеуді дамыту)
	Көйлектерді түймелейміз
 (саусақ маторикасын дамыту)
	Дербес ойын «Мозайка»
Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерінен үйлерін құрастырады.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Нұрлан Мансұр, Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  Дидарұлы Арсен, Нұрланқызы Айша 
еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің рөлін сомдауға:
оқылған шығармадан қызықты үзінділерді түсіндіру.
Д/О: «Айна»
	Шолпанбек Фатима
Бақытжан Альбина,
Дидарұлы Арсен,
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  
өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету. Д/О: «Кеңістік» 
Картотека №32

	Ермұханбет Кәусәр
Дәуренбек Аяла,
Амирғали Айару,  
Дидарұлы Арсен,
Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  
бейнеленетін заттарға сәйкес түрлі-түсті қағаздардан дайын пішіндерді таңдай алуға дағдыландыру. 
Д/О: Сипаттамасы бойынша тап»
Картотека №29

	Жандосұлы Нұрислам
Дидарұлы Арсен,
табиғат бұрышын мекендеушілерді топта, серуенде және табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауға үйрету
 Д/О: «Тасбақаны бақылайық»
	Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  
Дидарұлы Арсен,
Құнанбай Абылай, Нұрланқызы Айша
өзіне-өзі қызмет көрсетуді қалыптастыру. 
Д/О: «Қуыршақ Айгұлге көмектесеміз»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Балабақшаның ауласындағы ағаштарды  бақылау
Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.
Ауа-райы, табиғат қалай өзгерді?
Ағаштарды салыстыру, не өзгерді?  (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту)
Қозғалыс ойындары
«Қайда жасырылғанын тап».
Мақсаты: кеңістікте бағдарлай білуге үйрету. "Жүгіріс-бір күн емес".
Жеке жұмыс
Қозғалыстардың дамуы. Мақсаты: жаяу жүру, жүгіру техникасын жақсарту. (дене шынық)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
«Бұл не? Кімге керек?»
Мақсаты: Балабақша қызметкерлері мен қажет құралдарымен таныстыру.
Қоршаған ортамен танысу
	«Мен дәрігер боламын»
 Мақсаты: Балалар бір -бірімен ойнау арқылы өздерін дәрігер сезіне алады.

	«Әдемі үйшік»
Мақсаты: Балалар өз еріктерімен  үйшікті  құрастыра алады. 
Құрастыру

	 «Шаштараз»
Мақсаты: Балалар ойын арқылы шаш қиюшының еңбегін түсінеді.

	 «Магнитті конструкторлар»
Құрастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың отбасымен қарым-қатынасы ?
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.

	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.
	Кеңес: «Бала мен балабақша»
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы (балабақша/ шағын орталық, мектепалды сыныбы)
«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 3 – апта 13.11. – 17.11. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  13.10

	Сейсенбі 14.10

	Сәрсенбі 15.11

	Бейсенбі 16.11
	                  Жұма 17.11

	Балаларды қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Бала тілінің дамуы жайлы әңгіме. Бала денсаулығы мен тазалығы жайлы әңгіме. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен балалардың  бейімделулері туралы әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Сиқырлы қапшық» 
Мақсат-міндеттері. 
Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруды, топтастыруды үйрету. Ойынның құралжабдықтары: түсі, өлшемі, пішіні бойынша әртүрлі ойыншықтар. Ойынның мазмұны. Балалар «Сиқырлы қапшықтың» ішіндегі затты ұстап көріп, оның пішінін анықтайды, ойыншықты алған соң атын атап, түсін айтады. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі, көркем әдебиет) 
	Дидактикалық ойын. 
«Не артық?» 
Мақсат-міндеттері.
 Көліктерді  бір-біріненажыратуды үйрету. Әр баланың алдына көліктердің түрлері бейнеленген суреттер таратылады
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
	Артикуляциялық жаттығу Аюдың тапсырмасы артикуляциялық жаттығу жасау. 
1.Ян - ян - секеңдеген ақ қоян, Ю - ю - ю - қорбаңдаған аю. 
Кі - кі - кі – бұл айлакер түлкі, Қыр - қыр - қыр - бұл көкжал қасқыр. 
2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайды қасқыр, 
Ра-ра-ра- бал жинайды ара, Мір-мір-мір- қап-қара көмір. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі, көркем әдебиет)
	«Дәл осындай пішінді тап». 
Мақсат-міндеттері. Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауды, ажыратуды, салыстыруды жаттықтыру. 
Ойынның құрал- жабдықтары: Дьенеш блоктары
 (сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
	«Кел, бояйық балақай»
 Мақсат-міндеттері. Тиянақтылыққаәдемі , сыртына шығармай бояуға үйрету
(сөйлеуді дамыту, 
сурет салу)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қараша айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолың жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
 Аппақ бетің, маңдайың. 
Тазалықтың досы -
Су дегенің осы.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық

	Балалармен  «Көліктер» - тақырыбында әңгімелесу. 
Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. 
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	Музыка 9.30 – 9.50
	1.Дене шынықтыру 
9.00 – 9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20

	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20
2.Қазақ тілі
9.30 – 9.50
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1. Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
сөздік  қорды  заттардың  сапасы  мен  қасиеттерін  білдіретін,  заттарды жалпы  (ойыншықтар,  киім,  аяқ  киім,  ыдыс,  жиһаз)  және   ерекше  белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 
Д/О: «Көліктердің пайдасы»  
Ашық сұрақтар:
– Қандай көліктің түрлерін білесіңдер?
 Көліктің түрлерін көрсетеді (3–4 түрін көрсету). 
Алдымен жүк көлігін көрсету.
 – Мына көлікті жүк көлігі дейді. Бұл көлікпен жүк тасиды. 
– Ол не тасиды екен?
 (Құм, тас тасиды).
 – Жүк көлігі гүрілдейді.
 «Гүр-гүр-гүр» деген дыбыс шығарады. Кәне, бәріміз қайталаймыз. 
– Балалар, мынау қандай көлік? (Автобус)
 – Мына көлікті автобус көлігі дейді. Бұл көлікпен адамдарды тасиды.
 – «В-в-в-в» деген дауысымыздың ырғағы орташа шығады. Қайталаймыз.
 – Ал мынау қандай көлік? 
Бұл көлікті жеңіл көлік дейді.
 – «Ыың-ың-ың» деген дауысымыздың ырғағы төмен шығады. Қайталаймыз.
 – Ал мынау қандай көлік?
 Бұл – пойыз.
(Пойыз көлігін сипаттау).
 Артикуляциялық жаттығу
Бөп-бөп, пыш-пу ...
 Мен ең күшті
 Менен күшті
 Кім бар? Пыш-пу! 
Теміржолшы 
Абай болшы: 
Жол ашып қой,
 Жер қашық қой! 
Бу-бу-бу! Бө-ге-ме!
 (Ә. Табылды
 Д\О:«Бізге көлік қалай және қандай көмек көрсетеді?» (Сызық арқылы қосу). Балалар екінші бағандағы суреттерді көлік түрлерімен сәйкестендіреді, яғни сызықтар арқылы қосады.
Шығармашылық әрекеті.
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, 
Д/О: «Менің мәшинем» 
Балаларға жеңіл көлік түрлерінің суретін көрсетіп, пішініне талдау жасату. (Төртбұрышты қорап тәріздес, терезелері, дөңгелектері, рулі, есіктері бар)
Қ/О: «Көліктер»  
(сөйлеуді дамыту,сурет салу, қоршаған ортамен танысу,) дене шынықтыру
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке. 
Д/О: «Ойлан тап»
-Күн қашан оянады? (таңертен) 
-Күн қашан қыдырады? (күндіз) 
-Күн қашан шаршап, демалуға жатады? (кешке)
 -Күн қашан ұйықтайды? (түнде)
Д/О:«Әйнектерді жапсыр»
 Әр суреттегі терезені тиісті түспен тәулік бөлігіне қарай жапсырады. Таңертеңгі терезе – әйнегі сары терезе, 
күндіз – әйнегі ақ,
 кеш –әйнегі жасыл,
түн – әйнегі көк терезелерді өз орнына жапсыру
Сергіту сәті: «Күн-түн»
 Балалар «Күн» дегенде ойнап, жүгіріп жүреді, «Түн» дегенде қатып немесе ұйықтап қалады. 
Шығармашылық әрекеті
Қағаз  бетінде  көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отыру.
Жұмбақ жасыру.
Көше бойлап аяңдайды, Адам тасып аялдайды?(Автобус)
 – Бүгін біз мәшинені жапсыруды үйренеміз. Үлестірмелі материалға назар аударады.
 – Мәшиненің пішіні қандай?
 –Мәшине қандай көлік түріне жатады? 
–Оның көлемі үлкен және пішіні тіктөртбұрыш тәріздес, сонымен қатар терезелері, дөңгелектері,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       негізгі бөлігі (корпусы) болады. Енді мәшине бөліктерін геометриялық пішіндерден жапсырамыз. 
–Ең алдымен негізгі бөлігін жапсырамыз. Содан кейін доғал бұрышын, терезелерін, дөңгелектерін жапсырамыз. Сонымен қатар, оның шамдары мен вамперлері де болады.
(Математика негіздері, Жапсыру, сөйлеуді дамыту, музыка, қорша,ан ортамен танысу, дене шынықтыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Көлік  құралдарының  түрлерімен  және  ауада  ұшатын  қозғалыс құралдарымен  таныстыру.
Д/О: «Көліктер».
1.Әуеде ұшатын көліктер
 2. Суда жүзетін көліктер
 3. Жерде жүретін көліктер
 4. Темір жол көліктер
Д/О:«Бағдаршам» 
 шарты: Бір бала -  «Бағдаршам» болып  тұрады. Ол қызыл түсті көтергенде, балалар бір адым артқа, сары түсі көтергенде орындарында 
 тапжылмай тұрады. Жасыл түсі көтергенде, бір адым алға жылжиды.
Ермек саз кесектерін алақандарының арасында домалату,есу,жаю тәсілдері арқылы көлік дөңгелегін  
(Қазақ тілі, Шығармашылық әрекеті 
Мүсіндеу дене шынықтыру,) 



	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Ауызекі  сөйлеудің  қарапайым  түрлерін  меңгерту,  балалардың  өздеріне 
айтылған  сөзді,  пікірді  түсінуін  қалыптастыру.  
Д/О:«Сиқырлы дорба»
Сергіту жаттығуы. 
1, 2, 3, 4, 5 – мәшине жүргізуді бейнелейміз. 
1, 2, 3, 4, 5 – велосипед тебуді бейнелейміз.
Д/О:«Көлікті  өз автотұрағына кіргіз».
Шығармашылық әрекеті
өз  бетінше  құрастыруға мүмкіндік беру 
«Автотұрақ»
Автотұрақ құрастыру үшін қандай құрылыс материалдары керек екенін таңдауға бағыт береді. 
Қ/О: «Автотұрақ»
(Қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру,
Құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу 
бейнелей білу дағдыларын жетілдіру. 
«Менің қөлігім»
Әр бала көлікті бір-біріне беру арқылы өз көліктерін сипаттап әңгімелеп береді.
Сурет салу техникаларының бастапқы дағдыларын меңгерту
Көлденең және тік сызықтарды салу қабілеттерін үйрету.
Шығармашылық әрекет
Әр бала өзінің сүйікті көлік  суретін салады.
(Көркем әдебиет, Сурет салу)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	 «Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату. Соның ішінде бүгінгі ауа райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
Қ/О: «Қояндар менқасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге үйрету. Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға үйрету. 
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныс, дене шынықтыру)
	 «Күзгі саябаққа серуен»
Мақсаты: Адамдардың саябаққа не себепті келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл бөлдіріп бақылау, әңгімелеу. 
Еңбек: Саябақтағы әр түрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Әр ағаштың жапырағын ажыратып үйрету.
Тақпақ жаттату.
«Күзгі жапырақтар» туралы оқу (Қ. Шарғытбаев) 
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан- алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Қ/О: «Құстар мен мысық»
Балалардың  өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныс, дене шынықтыру)
	 «Қайтқан құстарды бақылау»
Мақсаты: Балалармен қайтқан құстарды бақылау. Олардың атын ататқызып, дауыстарын тыңдату. Еңбек: Құстарға жем салатын тақтай жасау.
Қ/О: «Қайтқан құстар»
Мақсаты: Ойын барысын бұзбай ойнауға дағдыландыру. Құс қимылдары арқылы дене бітімдерін дамыту. Шапшаңдыққа, жылдамдыққа, ептілікке үйрету.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныс, дене шынықтыру)
	Өзге топ балаларының іс – әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ балаларының іс – әрекетіне аудартып, балалардың қалай ойнайтындарын, өздерін қалай ұстайтындарын бақылау арқылы балаларды қырағылыққа, үлгі алуға баулу.
Еңбек: Ауладағы ағаштардың сынығын, жапырақтарды жинау.
Қ/О:  «Жай жүгіріп өт», Мақсаты: Ойын ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Балаларды икемділікке баулу. Ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныс, дене шынықтыру)
	«Қоңыр күзді бақылау, салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі табиғатты бақылау, алғашқы күзбен салыстыру, ерекшеліктерін сұрау, қоңыр күзде күннің суық болатынын, жапырақтар түсіп бітік тек қоңыр түсті болатынын айту. Ағаштар жапырақтарынан ажырап, жапырақтардың да күз айларында түстерін өзгертіп тұратынын айтып түсіндіру.
Еңбек: Қураған шыбықтарды жинау.
Қ/О: «Жасырынбақ»
Мақсаты: Шапшаңдыққа баулу.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс – әрекеттері
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныс, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың көздерін байлап, қолдарына бір зат беру. Заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу,дәмін көру,есту арқылы тануды қалыптастыру
(Қоршаған ортамен таныстыру)


	«Шалқан» ертегісін қайталап оқып беру, балалардың кітаптағы суреттерге қарап қайталап айтуын үйрету. 
(Көркем әдебиет)




	Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттардыжалпы(ойыншықтар,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһаз)жәнеерекшебелгілерібойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Өзара ойындарда сұрақтар қоюды. Кітаптар қарауды дамыту. 
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Көлденең жән етік сызықтарды салу,олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету. Кітаптарға қарап әр түрлі кейіпкердің (бауырсақ) бейнесін салу, мүсінін жасауды және жапсыруды үйрету. (Сурет салу)
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)

	Кілемшені сәндеу. 
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әр түрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасауды,содан соң пайдаболғанбейненіқағазғажапсыруды үйрету.
(Жапсыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	Амирғали Айару, Шолпанбек Фатима,Пекер Михремах
Нұрлан Мансұр,Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару, Дидарұлы Арсен, Нұрланқызы Айша
сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуға,тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуға үйрету.
Д/О: «Сөздерді дауыстап және ақырын айту »		

	Асқарбек Айша ,Нұрлан Мансұр,Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  Дидарұлы Арсен,
 «бір», «көп» ұғымдарын ажыратуға үйрету.
Д/О: Қай қолымда көп»
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	Нұрлан Мансұр,Ертілеу Алдияр, Амирғали Айару,  
Дидарұлы Арсен, Нұрланқызы Айша
ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруға және желімдеуге дағдыландыру.
,Д/О: «Өзің орналастыр»	
	Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  
Дидарұлы Арсен,
 «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы , жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді үйрету.
Д/О: «Жақсы немесе жаман»	
	Нұрлан Мансұр
Ертілеу Алдияр
Амирғали Айару,  
Дидарұлы Арсен,
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүруге дағдыландыру. 
Қ/О: «Керіктер»	

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. Көшедегі көліктерді бақылау.
 Мақсаты: Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету. Көліктің басты бөліктерін атай білу, автобуста отыру ережесіне үйрету. 
Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары: ойын алаңындағы шыбықтарды бір шетке жинату.
Мақсаты :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету. 
Қимылды ойындар «Көліктер мен жолдар», «Жаяу жүргіншілер» (2-3рет қайталау)
 Мақсаты: Жолда жүру ережелерін сақтауға үйрету, автобусқа отыру ережелерін үйрету 
Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұжымдық жұмыс. 
Жылы жаққа ұшып бара жатқан құстарды бір біреуден реттілікпен жапсырту. 
(Жапсыру,Сөйлеуді дамыту))


	ойыншықтар,киім,аяқкиім,ыдыс,жиһазды таңдауы бойынша ерекшебелгілерін бере отырып ермексаздан мүсіндету. 
 (Мүсіндеу, Сөйлеуді дамыту)
	Ұсқынсыз үйрекке ұя жасау. 
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға,қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
(Құрастыру, Сөйлеуді дамыту)
	Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құю. Өсімдіктерге сусыз тіршілік ете алмайтынын 
ұғындыру.
(еңбек әрекеті. Сөйлеуді дамыту)
	Саусаққа арналған жаттығу: 
Достық 
Қыздар менен ұлдар 
Дос қой біздің ұлдар 
Ұсынса біреу қолын, Ешқашан бас тартпа
(сөйлеуді дамытуғ қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен баланың балабақшадағы кітаптары туралы әңгімелесу. 

	Жаттаған тақпақтарын үйде сұрауын тапсыру.
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, тазалығы дәне денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
	Сәтті демалыс тілеу
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 4 – апта 20.11. – 24.11. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  20.11

	Сейсенбі .21.11

	Сәрсенбі 22.11

	Бейсенбі 23.11
	                  Жұма 24. 11

	Балаларды қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.



	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын: «Танып ал да, атын ата» 
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу дене шынықтыру,)


	«Емхана» сюжетті – рөлдік ойыны.
 Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту, бір - біріне деген жағымды қарым - қатынас жасау, ой - қиялын одан әрі дамыту.Дәрігердің сезімталдығы мен кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты жақсы қасиеттерін жеткізе білуге тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу дене шынықтыру,)
	Ойын – жаттығу 
«Даусыңа қарай ажырат» Мақсаты: Балалардың үй жануарларының дауыстары жӛнінде білімдерін тексеру және жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Дидактикалық ойын «Қолымда қандай түс» Мақсаты: түстерді ажыратуда ойлану дағдыларын қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Математика негіздері
	«Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу 
Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, музыка, дене шынықтыру)


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қараша айына 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын                          жетілдіру.
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық
	Балалармен  «Үй жануарлары» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. Боямақтар бояу. 
(сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	Музыка 9.30 – 9.50
	1.Дене шынықтыру 
9.00 – 9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20

	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20
2.Қазақ тілі
9.30 – 9.50
	Музыка 9.30 – 9.50

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1. Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы  сөздермен байыту және кеңейту.
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Жұмбақтар:
1. Қамыс құлақ,
Тостаған тұяқ.
Мінсең қанат
Сүті дәрі еті тамақ. ( Жылқы)
2. Екі айнасы бар
Екі найзасы бар (Сиыр)
3. Үстінде екі тауы бар,
Қызық бір жануар (Түйе)
4. Кішкене ғана бойы бар
Айналдыра киген тоны бар. (Қой)
5. Секең - секең етеді
Таумен - тасқа жетеді. ( Ешкі)
- Үй жануарларының суретін тақтаға ілу.
- Үй жануарларына қандай жануарлар жатады?
- Төлдерін қалай атаймыз?
Д/О: «Не қандай дыбыс шығарады?»
Шарты: Тәрбиеші жан-жануарлардың ( сурет, не ойыншық) көрсетіп, сұраққа-жауап алады. 
- Неліктен олар үй жануарлары деп аталады?
- Үй жануарларының қандай пайдасы бар?
Жылқы, түйе, сиыр, қой, ешкі, адамның үйінің маңайында тіршілік етеді. Сол үшін үй жануарлары деп аталады.
Үй хайуандары адамға көп пайда келтіреді.
Жылқыға мінеді, оны арба мен шанаға жегеді, сүтінен қымыз ашытады. Семіздерін қыста соғымға сояды, терісін сатып ақша қылады. Түйеге жүк артады, жабағысы күліге жақсы болады. Сиыр мен қой адамды етімен, сүтімен асырайды.
Сергіту сәті: «Қошақан» әні
Қошақаным тұршы,
Беті–қолыңды жушы,
Айнаға қарашы,
Шашыңды тарашы.
Орныңа отыршы.
тұтас  қағаз  парағына бейнені  орналастыру,  қызыл,  сары,  жасыл,  көк,  қара,  ақ  негізгі  түстер  мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
Өздеріне ұнаған үй жануарының  суретін бояйды.
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Д/О: «Сиқырлы дорба»
Шарты: дорбадан уй жануарларын төлдерын сипап сезу арқылы табады.
Жануарларды бір- біріне қосу арқылы қай жақта көп,аз  немесе тең тең еместігін салыстырады.
Д/О: «Үй жануарларының төлдерін тап»
Сәйкестендіреді.
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, 
жаймадағы  дайын  үлгіге  жағу,  желімнің  қалдықтарын  сүртуге  майлықты қолдану Жапсыруда  табиғи  материалдарды  және  қағазды  түрлендіру  әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану.
«Менің қошақаным»
Жүлмалап жұлу техникасын пайдалану арқылы қозының мүсінін жапсырады.
(мақтамен жұмыс) 

(Математика негіздері, Шығармашылық әрекеті
Жапсыру, қоршаған ортамен танысу)


	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен 
табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру 
І – Ұйымдастырылған ойын әрекеті
Дыбыстарын тыңдату.(Аудио)
Д/О: «Үй жануарлары»
Оларды санап отырып қораға кіргізу.
- Үй жануарларының төлдерін не деп атаймыз?
- Жылқы малы қандай өнім береді екен?
- Сиыр бізге кандай өнімдер береді екен?
- Малдың дыбысталғанын қалай атайды?
Жылқы - кісінейді
Сиыр - мөңірейді
Қой, ешкі - маңырайды
Түйе - боздайды. 
Бірнеше  бөліктерді  қосу,  қысу,  біріктіру  арқылы  өсімдіктерді  және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
Өздеріне үнаған үй жануарының мүсінін мүсіндеу

(Қазақ тілі,
Шығармашылық әрекеті 
Мүсіндеу, математика негіздері, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)


	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
Құрастырылатын  құрылысты  қарапайым  сызбаларға,  суреттегі  үлгісіне 
қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастыру.
Додектор әдісі
Д/О: «Жануарлардың төлдерін тап» 
— Әрине, біз олардың сүтін, етін, жүнін пайдаланып, тіпті көлік ретінде де пайдаланамыз. Үй жануарларының бізге берер пайдасы мол.Түйе-шұбатын, 
сиыр- айран, ет, сүт, ірімшік, қаймақ берсе, жылқы-қымыз, ет, мінсе-
көлік,қой-сүт, ет,жүнін, ешкі-ет, сүт, түбітін береді.
Балалар, бақташы атаның ауласының алдында жатқан  ит қандай қызмет
атқарады?
— Ол нені жақсы көреді?
ал мысық қандай қызмет атқарады?
- Ол нені жақсы көреді?
-Енді, балалар осы жануарлардың төлдерін қалай атайды екенбіз, кім айтады?
Сиырдың төлі— бұзау 
Түйенің төлі— бота
Жылқының төлі— құлын.
Қойдың төлі — қозы.
Ешкінің төлі — лақ .
Иттің баласы – күшік 
Мысықтың баласы- марғау.
 Д/О: «Не жетіспейді?»
Ойын шарты: 
Үстел үстінде дене мүшелері жеткіліксіз үй жануарларының суреттері
жатыр. Солардың жетіспейтін мүшелерін кір қыстырғыш арқылы толықтыру. 
(Қоршаған ортамен танысу, құрастыру 
Сөйлеуді дамыту)



	Таныс  кітаптардағы суреттерді  балалармен бірге қарастыру, оларға суреттің мазмұны туралы эиоцияналды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.

Бір  заттың  немесе  түрлі  заттардың  суретін  салуды  қайталай  отырып, 
қарапайым  сюжеттік  композициялар  жасауға  үйрету.
«Үй жануарлары» туралы кітаптар тамашалау. Суретте бейнеленген жануарлар туралы балаларға мағлұмат беру.
Көлеңке театры
«Қаңғыбас ешкі» 
Ертегіні көлеңке театры арқылы көрсету.
(Орыс халық ертегілері)
Д/О: «Үй жануарларын тап»
Боямақтардан альбом жасау.
Боямақтар бояу. 
(Көркем әдебиет, Сурет салу, музыка, дене шынықтыру) 



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Ауа райын бақылау.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Балалардың назарын ағаш басына аудару. Ағаштардың шайқалып қозғалады. Себебі:оларды жел тербейді.
Еңбек әрекеті:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Құрғақ құмнан,ылғалды құмның пайдасы бар екендігін ұғындырып,одан бауырсақ жасауға болатындығын үйретіп бекіту.
Қ/О:«Тақия тастамақ»
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	Автобусты бақылау.
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Көліктің басты бөліктерін атай білу
Автобуста отыру ережесіне үйрету.
Бақылау барысы:
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады.
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Автобустың алдында жүргізущі, ал артында жолаушылар отырады. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Автомабиль мен торғайлар», 
Мақсаты:
Жолда жүру ережелерін сақтауға үйрет
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)у

	Күзгі орманды бақылау.
Орман туралы түсініктерін кеңейту
Туған жерінің табиғатын тамашалай білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Алтын,сары,қызыл,көк
Алуан алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
Орманға бара жатқан жолда,балаларды орман жақсы көрінетін жерде тоқтату. Әр түрлі түске боялған орманды тамашалау. Күзгі ағаштарға түстің қайсысы тәң екендігін анықтау.
Еңбек әрекеті:
Орманның ойнайтын бөлігін тазарту.
Мақсаты:
Орманда тазалық пен тәртіпті сақтауға үйрету, дағдыландыру.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Құстар ұяларында»
Мақсаты:
Шашырап,бірін бірі итермей жүгіруге үйрету,жаттықтыру.
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	Жаңбырды бақылау.
Табиғат құбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тыңдайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр
Арық суы мол болсын
Өсімдіктер көп болсын
Жүрген жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)



	Құстарды бақылау
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қоректенуңн бақылау. Балалардың назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дағдыландыру
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
Кеңістікте шапшаң жүгіре білуге үйрету
Ептілігін арттыру
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, музыка, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Ойын- жаттығу : 
Ас ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз
 Астан басқа өзгені
 Елемейміз, білмейміз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	«Түймеқыз» ертегісін тыңдау
	«Қызыл телпек»ертегісі
	«Бауырсақ» ертегісі
	«Қызыл телпек»
	«Үш аю» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Емхана» сюжетті – рөлдік ойыны. 
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту, бір - біріне деген жағымды қарым - қатынас жасау, ой - қиялын одан әрі дамыту.Дәрігердің сезімталдығы мен кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты жақсы қасиеттерін жеткізе білуге тәрбиелеу.
(сурет салу,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	Д/О: «Оң және сол»
 Мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру.
 Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді
 (сурет салу,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу, Математика негіздері)
	Өнер орталығында өз бетінше сурет салу, суретті кітапшаларды бояу; 
Суреттік боямалар 
 Мақсаты: Балалар суретті таза бояп, туған жеріндегі жанжануарлардың мекендерін атайды.
 (сурет салу,сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу)
	Дидактикалық ойын: «Шаршы құрастыр» Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету. (Құрастыру Шығармашылық іс әрекет, бейнелеу ісәрекеті)
	Үстел –үсті ойыны: «Менің балабақшам» Мақсаты: Түрлі-түсті кубиктермен көмегімен балабақшасын құрастыру. (Құрастыру. Математика негіздерітанымдық іс-әрекет)

	Балалармен жеке жұмыс
	Амирғали Айару ,Жолдасқан Али,Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр,Кенжебай Ерсұлтан, Ерланқызы Марям 
қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуға дағдыландыру.
Д/О:«Дыбыс қайда тығылды? 
Картотека №6	

	Ғалым Әли ,Есбол Алихан
Амірғали Айару, Ертілеу Алдияр,Жолдасқан Али
жаңаны тануға, заттарды қызығып, қуанып зерттеуге үйрету.
Д/О:  «Жас зерттеушілер»
	Асқарбек Айша ,Дидарұлы Арсен,Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр,Кенжебай Ерсұлтан,
Геометриялықфигураларды
оларды ою-өрнектермен безендіруге үйрету.
Д/О: «Ою құрастыру»
Картотека №42

	Бақытжан Альбина Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан
Дидарұлы Арсен
тұратын қаласы мен ауылы туралы, Қазақстан Республикасының бас қаласы, мемлекеттік рәміздері туралы 
көлік құралдарын атауға дағдыландыру. 
Д/О: «Елтаңба мен ту құрастыр»
Картотека № 17


	Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан
Дәуренбек Аяла 
сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып, аяқтың ұшымен жүру білігін арттыру.
Қ/О: «Жалаушаға қарай жүгіріңдер»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Күзгі жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. (Қоршаған ортамен таныстыру-Әлеуметтік-эмоционалды, сөйлеуді дамыту- Қарым- қатынас іс –әрекеті) 
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: Балаларды жеңіл жүгіруге, кеңістікті бағдарлай білуге, ұйымшылдыққа, шыдамдылыққа тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын
Өздерінің үйлерінде үй жануарларының қандай түрлері бар?
Сұрақтарға жауап алу.
 (Қоршаған ортамен танысу) 

	«Жануардың дауысын сал» 
Мақсаты: дыбыстық жаттығулар арқылы, әріптерді дұрыс айтуға машықтандыру. (Қоршаған ортамен танысу)

	Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Жүйріктер»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрстырту.
	 Танымдық әрекет. 
«Кім не жейді?» ойыны. Мақсаты: балалардың жануарлар туралы білімдерін толықтыру. (Сөйлеуді дамыту)

	 Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Бәйге»
Мнемокемсте көмегімен «Қошақан»өлеңді жаттау

	Балалардың үйге қайтуы
	Айран қайдан пайда болады?
Ата аналарымен сұхбат.Балалар сұраққа жауап алып келеді.
	Балалармен  үй жануарлар, олардың пайдасы  туралы әңгімелесу. 
	Үй жануарларының суретін салып келулерін сұрау.
	Үйде қандай үй жануары бар?
	Сен қандай үй жануарларын жақсы көресің?
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы :«Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 1 – апта 27.11. – 01.12. 2023жыл_

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  27.11

	Сейсенбі 28.11

	Сәрсенбі 29.11

	Бейсенбі 30.11
	                  Жұма 1.12

	Балаларды қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме. Үстел үстінде қалай отыратыны,қалай тамақтанатыны жайлы әңгіме. Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме.Баланың эмоционалды көңіл-күйі  жайлы әңгіме. Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Ұлттық ойын «Тақия тастамақ»
 Мақсаты: коммуникативтік, зияткерлік,ақыл-ой қабілетімен дене мүмкіндігінің эмоционалдық дағдыларын қалыптастыру

 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)



	Саусақ жаттығуы: «МЫСЫҚ»  
Мысық біздің саққұлақ
Тышқанды жақсы есту үшін бірақ (ортаншы және төртінші саусақтар бас бармаққа тіреледі, сұқ саусақ және кішкентай саусақ жоғары қарайды)


(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Ұлттық ойын «Сақина жасыру»
 Мақсаты: коммуникативтік, зияткерлік,ақыл-ой қабілетімен дене мүмкіндігінің эмоционалдық дағдыларын қалыптастыру 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)


	Саусақ жаттығуы «ДОП» 
1-2  (алақандарымен шапалақтайды)
3-4 (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Төрт, үш (алақандарымен шапалақтайды)
Екі, бір (отырған күйі аяқтарын алақандарымен қағады)
Доп ойнайық (алақандарымен шапалақтайды)
Кел, жүгір (қолдың біресе ішімен, біресе сыртымен көздерін жабады)
Тек білейік (әр сөз ырғағымен шапалақтайды)
 (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері, музыка, дене шынықтыру)
	Саусақ жаттығуы «СӨЗДЕР» 
1-2 деп санаймыз 
(саусақтарды біріктіріп бүгіп санаймыз, кері ашып санайды)
Күн – шуақты сөз екен (бас бармақ, ортаңғы терек, аты жоқ саусақтарды біріктіре ұстайды, сұқ саусақ пен кішкентай саусақты сәл бүге «құлақ» жасайды)
Мысық-құлақты сөз екен 
(сұқ саусақ пен кішкентай саусақты тік ұстайды «мұйіз» жасайды. Бас бармақ, ортаңғы саусақ, аты жоқ саусақтар біріктіріле бүгіледі)
 (көркем әдебиет,қазақ тілі, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Қараша айына 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) 
Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолың жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
 Аппақ бетің, маңдайың. 
Тазалықтың досы –
 Су дегенің осы.
 Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  
Ұлттық құндылық  «Тату үйдің тамағы тәтті» Мақсаты:балаларға тамақтану әдебі жайында түсіндіру жұмыстарын жүргізу.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
Дайындық

	Балалармен  «Жабайы жануарлар» - тақырыбында әңгімелесу. Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
 Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	Музыка 9.30 – 9.50
	1.Дене шынықтыру 
9.00 – 9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20

	1.Дене шынықтыру
9.00 – 9.20
2.Қазақ тілі
9.30 – 9.50
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1. Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.
(Сөйлеуді дамыту)
дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу.
(Сурет салу)
Д/О: «Қандай?»
Қасқыр – ашулы, аш, сұр, .....
Аю – үлкен, күшті, қоңыр, ....
Түлкі – қу, айлакер, құйрығы ұзын,
Қоян – қорқақ, құлағы ұзын, сұр, ....
Тиін – еңбекқор,
Тілдік жаттықтыру 
Ян - ян - секендеген ақ қоян,
Ю - ю - ю - қорбандаған аю
Кі - кі - кі – бұл айлакер түлкі
Қыр - қыр - қыр - бұл көкжал қасқыр
- Бұлардың барлығын бір сөзбен не деп атаймыз?
- Бұл аңдар қайда мекендейді?
Қ/О:«Қай аң?» 
Шарты: Жабайы жануарларды қимылмен көрсету қажет, ал жүргізуші қай жануар екенін табу керек.
«Қоян»
Берілген сызықтарды бір-біріне қосу арқылы, дөңгелек, сопақ пішінді сызу арқылы Қоянның суретін салады.
(Сөйлеуді дамыту, сурет салу, Қоршаған ортамен танысу,
дене шынықтыру,музыка)






	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру
(Математика негіздері) 
Балалардың  жапсыруға  қызығушылығын  арттыру
(Жапсыру)
Д/О: Қандай пішіндер?
Дьенеш блоктарымен ойындар.
Д/О: «Қолғаптың жамауын тап»
Қиылған дайын пішіндерден Аюды құрастырып жапсырады. «Жұбын тап» ойыны
Ойын шарты: тақтайшада бейнеленген орман аңдарын тетікше арқылы ашып, қай аңның бейнесі шықса сол аңның жұбын табу.
Ойын мақсаты: балалардың ойлау, есте сақтау қабілетін дамыту

(Сөйлеуді дамыту, Жапсыру, дене шынықтыру,музыка)





	1.Дене шынықтыру пән жетекшісінің жоспары бойынша
 Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру
Қоршаған ортамен танысу
Кесектерді алақандарының арасында домалату,
есу,жаю тәсілдері арқылы мүсіндету (Мүсіндеу)
Видиоролик: «Жабайы жануарлар»
Қазақстанда мекендейтін жануарлар туралы видиоролик тамашалау
Д\О: «Үй және жабайы жануарлар»
Шарты: Үй жануарлары қораға, ал  жабайы жануарларды орманға орналастырады.
Қ/О: «Қай аң» 
Шарты: Жабайы жануарларды қимылмен көрсету қажет, ал жүргізуші қай жануар екенін табу керек
«Менің қонжығым» ерсексазбен жұмыс.

(Сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, қоршаған ортамен танысу)
	1.Дене шынықтыру пән
жетекшісінің жоспары бойынша
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен 
табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру 
(Қазақ тілі)
Ұжымдық  құрылыс  жасауға  баулу,  алдын  ала  келісе  отырып,  құрылыс 
бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату. (Құрастыру)
Д/Ойын: «Орнын тап»
Шарты:екі жерге құрсау қойылады. Бірінші құрсауда (шеңбер) үй жануары суретін алып ішіне тұрамыз. Ауызекі сөйлеп  түрлі жануардың ірекеттерін салу. Екінші шеңберге жабайы жануарларды тауып, карточканы алып, ішіне кіріп тұрамыз. -Балалар бірінші шеңберде қандай жануарлар тұр, ал екінші шеңберде ше?
Д/О: «Жануарларға арналған тор»
Шарты: конструкторлардан жабайы жануарларға арналған тор құрастыру. «Қызықты текше» қимыл - қозғалыс ойыны
Ойын шарты: текшеде орман аңдарының суреті бейнеленген. Педагог текшені ортаға лақтырады, текшеден қай аңның бейнесі түссе, балалар музыка ырғағымен сол аңның қимылын салу қажет.
Ойын мақсаты: балалардың қимыл - қозғалысын, ірі моторикасын дамыту. Ойынға қызығушылығын арттыру.
 (Қазақ тілі, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру, музыка)
	Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(Көркем әдебиет) 
 Қылқаламмен  бояуда оны бояуға  ақырын  батыруды, алынған артық  бояуды  құтының  шетіне  қылқаламды  ақырын  басынан  басып,  ағызып жіберіп  бояуды үйрету (Сурет салу) 
Қасқыр орманда жортады, Аяздан ол қорқады, 
Аспанға қарап ұлиды, 
Аылда малды ториды.

Түлкі деген қу ғой,
 Жүрген жері шу ғой.
 Жатып алып жағада, 
Іздегені ду ғой.

Ақ қоян-ау,ақ қоян, 
Ұзын құлақ сақ қоян, 
Қаша берсең орманға «Қорқағым» деп ат қоям.

«Аңдар немен қоректенеді?» ойыны
Ойын шарты: тақтада бейнеленген әр аңның өз қорегін табу.
Ойын мақсаты: балалардың ойлау қабілетін дамыту, сөздік қорын молайту.

 «Аңдарды мекеніне орналастыр» ойыны
Ойын шарты: қорапшаларға орман және үй бейнесі бейнеленген. Үй жануарларын және орман аңдарын оз мекеніне орналастыру.
Ойын мақсаты: балалардың ойлау қабілетін, ұсақ қол моторикасын дамыту.
(Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,сурет салу,  музыка)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	 «Тұманды бақылау»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын атату. Соның ішінде бүгінгі ауа райының өзгерісі тұманды бақылату. Ашық және тұманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Қ/О: «Кетіп қалған кім?», Мақсаты: Рөлдерде ойнай білуге үйрету. Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға үйрету. 
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастыру.
(Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен танысу, 
Дене шынықтыру)
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты:Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
 Қ/О:«Кім бірінші?»
Мақсаты: Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше Самокат тебуге дағдыландыру. Оңға және солға бұрылу Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу. Балалардың өз бетімен ойнауы 
(Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен танысу, 
Дене шынықтыру)
	Күзгі жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Мезгілге байланысты жапырақ түстерінің өзгеруін қадағалау. Қ/О: «Өз жұбыңды тап" Мақсаты: кеңістікте еркін жүру дағдысын қалыптастыру. (дене шынықтыру) 
Еңбек:кепкен жапырақтар жинау.
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
(Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен танысу, 
Дене шынықтыру)

	Көшедегі машиналарды бақылау. 
Мақсаты:Көшедегі машина-ң жүрісін бақылау.
Олардың түрлерімен таныстыру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету. 
Ұлттық ойын "Ақ серек, көк серек" 
Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту. 
(дене шынықтыру). 
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
 Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен танысу, 
Дене шынықтыру)
	Ауа-райын бақылау.
Мақсаты:Ауа-райын бақылай отырып, күз мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
 Қ/О:«Кім бірінші?»
Мақсаты: Шеңбер бойымен және тура жолмен өз бетінше Самокат тебуге дағдыландыру. Оңға және солға бұрылу Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу. Балалардың өз бетімен ойнауы 
(Сөйлеуді дамыту,
Қоршаған ортамен танысу, 
Дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел- үсті ойыны
«Жұбын тап» 
Мақсаты: Балалардың ақыл-ойын, тілін дамыту, зейінді болуға тәрбиелеу.Өз ана тілінде сөйлеулерін қалыптастыру
(қарымқатынас іс-әрекеті, қазақ тілі )
	Ұлттық ойын
 «Сақина жасыру»
 Мақсаты: коммуникативтік, зияткерлік,ақыл-ой қабілетімен дене мүмкіндігінің эмоционалдық дағдыларын қалыптастыру 
(қарым-қатынас ісәрекеті, танымдық ісәрекеті).
	Аудио-шығарма 
«Арыстан мен тышқан » Мақсаты:тыңдату арқылы ертегі мазмұнын табу. (қарым-қатынас іс-әрекеті)
	«Кітап әлемі»
Мақсаты: кітаптардағы иллюстрацияларды көрсету және оларға түсініктеме беру (қарым-қатынас ісәрекеті, танымдық ісәрекеті).
	Бейнелеу әрекеті. 
Мақсаты: қиялды, байқағыштықты және қоршаған ортаны бейнелі қабылдай білуді, өз ойларын,сезімдерін көркем түрде бере білу біліктерін қалыптастыру
(сурет салу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Амирғали Айару, Бақытжан Альбина, Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла, Жаныбек Найман   өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдайды және түсінуге дағдыландыру
Д/О: «Танып ал да, атын ата» Картотека №2
	Дидарұлы Арсен ұзындығы, Дәуренбек Аяла, Жандосұлы Нұрислам, Жаныбек Найман
ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.
Д/О: «Биік-аласа»
«Айырмашылығын тап»

	Амирғали Айару, Дидарұлы Арсен, Асубай Мухамад
құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбалар мен суреттегі үлгісіне қарап, зерттеуге дағдыландыру. Д/О: «Құрлысшылар»

	Дидарұлы Арсен, Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.
Д/О: «Жол әліппесі»

	Амирғали Айару, Дидарұлы Арсен, Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша, Асқарбек Айша, Ерланқызы Марям
Ғалым Әли
әр түрлі бағытта жүгіруге,тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіруге үйрету.
Қ/О: «Қояндар» 

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Желді бақылау. 
Мақсаты:Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру. 
Қимылды ойындар «Көңілді балалар»
Мақсаты: Балалардың көңіл –күйлерін көтеру. Спорттық би билеуді үйрету. Дене қимылдарын , бұлшықеттерін жетілдіру. Спортқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.«Дені саудың –жаны сау» мақалының мәнін түсіне білуге тәрбиелеу.
Ойынның шарты: Балалар 3 топқа бөлініп, қолдарына жалаушаларды, ленталарды және сылдырмақтарды алып «Балақай» әніне спорттық би қимылдарын билейді. Тәрбиеші қай топ жақсы билегендерін атап айтады.
Жеке жұмыс
Қозғалыстардың дамуы.
Мақсаты: жаяу жүру, жүгіру техникасын жақсарту  (дене шынық)

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дербес ойын «Мозайка» Мақсаты:Балалар мазайканың ұсақ бөліктерін орналастыра алады. 

(Құрастыру,Сөйлеуді дамыту, Шығармашылық іс әрекет)
	Д/О: «Бұл қандай құс?» Мақсаты: Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу,құстардың пайдасы туралы білу,оларға қамқорлық жасау.
 (қарым-қатынас ісәрекеті,шығармашылық 
іс әрекет,мүсіндеу)
	Өз қалауынша сурет салу Мақсаты: Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу), өз жұмысының нәтижелерін бағалау. (шығармашылық 
Іс- әрекеті)
	Қ/О: «Жүгіріп өтуге үлгер»
Мақсаты: Балаларды қатармен бір-бірден, тізені жоғары көтеріп жүгіру; қойылған заттардың арасымен, орташа қарқынмен жүгіруді жетілдіру. (дене шынықтыру- қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті)
	Ұлттық ойын 
"Ақ серек, көк серек" Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту 

(дене шынықтыру, қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті))

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес: «Сіз балаңызға қаншалықты көңіл бөлесіз?»
	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру 
	Психологтың кеңесі: Үйде баланың әрекеті қандай? 
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу. 
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  2– апта 04.12 - 08.12.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  04.12

	Сейсенбі 05.12 

	Сәрсенбі 06.12

	Бейсенбі 07.12
	 Жұма 08. 12

	Балалард
қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ жаттығуы «ҮКІ» 
Орманда қараңғы 
(екі қолдың білектерін біріктіре саусақтарды жан-жаққа ашады 
Бәрі-бәрі ұйқыда (алақандарын беттестіре жақтарына таянып 
«Ұйқыға кетеді»)
Үкі ғана ұйықтамапты (бас бармақ пен сұқ саусақтың ұштарын біріктіре дөңгелентіп көздеріне қояды («Үкінің көздері»)
Әрі-бері отырды да (қолдарын жан-жаққа жая ұшып, басқа орынға ауысады)
Қараңғыға қанат қақты.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу. "Қыстың белгілері" тақырыбына суреттер сериясы бойынша әңгімелеу.
. Балаларға балабақшадағы күн тәртібіндегі топтастармен біріккен әрекеттерін "балабақша" жалпылауыш сөзіне, ұғымына байланысты екенін түсіндіру; бірнеше суретті қабылдап, "Біздің балабақша" ортақ тақырыбына әңгімелеу амалын көрсету
(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу, 
дене шынықтыру)
	Ұлттық ойын: «Тақия тастамақ» 
Ойынға бірнеше бала қатысады. Балалар шеңбер жасап отырады. Жүргізуші шеңбердің сыртын айнала жүгіріп жүріп, біреуінің артына білдіртпей тақияны тастап кетеді. Егер біреу сезіп қойса, жүргізушіні қуыпжетуі керек. Ал, жүргізуші қуған баланың орнына тұра қалуға тырысады. Жүргізушіге жете алмаған бала айыбын төлейді, өнер көрсетеді.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу, 
дене шынықтыру)
	Саусақ ойыны:«Күрекпен қар күрейміз» 
Қыс мезгілі туралы түсінік беру. Қысқы еңбек туралы әңгімелеу.Қимыл әрекетпен көрсетіп ойнау.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен танысу, 
дене шынықтыру)
	Д/О: "Домино" 
Баланың топтамалар жайлы білімдерін дамыту, пысықтау; сәйкес заттың бейнесін тауып дұрыс айтқызып, оның атқаратын қызметі жайында бір сөйлемді құрастыруға дағдыландыру; қабылдау, зейін, ойлау қабілеттері, қолдың ұсақ моторикасын желітдіру.
 (сөйлеуді дамыту,
құрастыру)


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Желтоқсан айына 2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Балалармен  «Қыс келді» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру. Лэпбукпен жұмыс. 
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 артикуляциялық аппаратты дамыту. Сөйлеуді дамыту
Бір  заттың  немесе  түрлі  заттардың  суретін  салу.
 Артикуляциялық жаттығуы "Қыс". 
Балаларды мәтін сөздерінің ырғағына, мәніне сай қимылдауға дағдыландыру артикуляцияны жетілдіру. 
ЫС-ЫС (қолдарын оңға-солға сермейді), 
АЯЗДЫ ҚЫС  (қол білезіктерін айналдырады). 
АН-АН-АН  (орындарында тұрып айналады). 
СОҒАДЫ БОРАН  (саусақ бастарын қимылдатады),
 Г. Кожагулова. (сөйлеуді дамыту)
Д/О: «Қыстың белгілері»
«Қар жауып тұр» сурет салу.
(Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру, құрастыру, 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол. 
 Д/О: «Үстінде, астында, алдында, артында, сол жақта, оң жақта»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер
Ойын барысы: Балалар суретте бейнеленген доп, мысық, көліктің қай жерде орналасқанын айтады.
 Д/О: «Кім қайда орналасқан?»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер
Ойын барысы: Балалар суретте бейнеленген қыз бен ұлдың қай жерде орналасқанын айтады.
 (Математика негіздері
Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
«Жапалақтап қар жауды»
мақта талшығымен  жапсырады.                                Жапсыру ,қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, музыка)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды 
жаттауға баулу                                                                                                                         
«Қыс қызығы» туралы тақпақ жаттау
Жауды,міне қар аппақ
Айналаның бәрі аппақ
Жасырыпты жолдарды
Тегістепті оларды

Жаңылтпаш:
Ыс-ыс –ыс
Келіп жетті қыс
Қазақ тілі 
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу тәсілдері арқылы 
заттарды мүсіндеу
 «Мұз кесектері»
(Қазақ тілі, мүсіндеу, 
қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру
Д/О:  «Тірі және өлі табиғатты ата»
Шарты: Балалар екі топқа бөлінеді, бірінші топ сиқырлы шеңбер арқылы тірі және өлі табиғат  ажыратады, ал екінші топ — орындарында отырып постер құрастырады, табиғатты бөліктерін атайтайды.
 Д/О: «Тірі табиғат пен өлі табиғатты іріктеу».
Ойын барысы: Себеттерді орналастырып түстерін атау,аралас жатқан,қиылған суреттерді іріктеу арқылы себеттерге орналастыру,өлі және тірі табиғатқа бөлу.
Құрастыру.
негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
Дид.ойын: «Шыршаны құрастыр».
Мақсаты: Суретте берілген шыршаны бұтақтарына қарай отырып құрастыруға үйрету. Табиғатқа, оның ішінде ағаштарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. Шыршаның тірі табиғатқа жататыны  екенін айтып түсіндіру.
(Қоршаған ортамен танысу, құрастыру,  қазақ тілі) 
	 Балаларды «Қар қандай?» оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтады
Д/О: «Мамық қар»
Мақсаты:Балаларға қар туралы түсінік беру.Қардың қандай екенін айту.Ертегі желісі бойынша айту.
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау. 
қарапайым  сюжеттік  композициялар  жасауға  үйрету.
 Д/О:  «Суық торғайлар»
(дәстүрден тыс сурет салу)
Сурет салу
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	  Бақылау: Қарды бақылау 
Еңбек: ағаштар түбіне қар үю.
Қимылды ойын:                 « Қасқыр мен лақтар», «Таяқшаға жет» 
Жеке жұмыс: бірінің артынан бірі сапқа тұру
Еркін ойын:   қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)                        
	Бақылау: қыстап қалатын құстарды бақылау 
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Қимылды ойын: «Затты сақта» «Шарға жет »                                     Жеке жұмыс: тоқтап жүру                                  Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)                                                
	Бақылау: Ауа-райын бақылау. Еңбек: Қар тазалауды үйренеміз»
Қимылды ойын: «Сақина салмақ» «Ұядағы балапандар»                                     Жеке жұмыс: , қырлы тақтайдың бойымен жүру.          
Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру дене шынықтыру)                                                                                     
	Бақылау: Аула сыпырушынің қысқы еңбегін  бақылау
 Еңбек: аула сыпырушыға көмектесу                          Қимылды ойын:                «Жіңішке жолмен жүреміз» «Маған қарай жүгіріңдер»
Жеке жұмыс: бірқалыпты жүгіру.
Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыр дене шынықтыру)                                             
	   Бақылау: Ағашты бақылау  
 Еңбек: Ойыншық күректермен  қарды күреу.                                                               Қимылды ойын: «Төбешіктен төбешікке секіру» «Өз түсіңді тап»                                                             Жеке жұмыс: төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру                     Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру дене шынықтыру)                                                  

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау. 


	Күндізгі ұйқы
	«Қолғап» ертегісін оқу
	«Толағай» ертегісін оқу
	«Кім күшті» ертегісін оқу
	«Қолғап» ертегісін оқу
	«Жеті лақ» ертегісін оқу

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны.
Балаларға қыс мезгілінің ауа райының ерекшеліктерін құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, еске сақтауды, зейінді дамыту.
 (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, музыка)
	 "Кім жылдам жинайды?" ойыны.
Түрлі-түсті доптардың түстерін  ажыратуды үйрету. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.Ойын соңында қай топ заттарды жылдам, әрі дұрыс жинайды, сол топ марапатталады.
(қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Еркін ойын. "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны.
Мақсаты  Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, дер кезінде тығырықтан шыға білуге үйретеді.
 (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту)
	 Үстел үсті ойыны:
«Жоғалған зат» 
Ойын барысы:
Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	 Ұлттық ойын: Соқыр теке Балалар дөңгелене тұрады. Топ ішінен бір баланың көзі байланады. 
Балалар: Бота, бұзау, қозы, лақ, 
Қайда кеткен құлыншақ.
Соқыр теке бақ-бақ, 
Мені ізден тап-тап - деп өлеңмен айтады.
 Содан кейін Соқыр теке (көзі байлаулы бала) балаларды қуалайды немесе балалар оның жанына келіп түртіп қашады. Соқыр теке ұстап алғанбаланың көзі байланады да ол «соқыр теке» рөлін атқарады. Ойын осылай жалғаса береді.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру)


	Балалар
мен жеке жұмыс
	Амирғали Айару, Жұманов Абдурахман Жолдасқан Али, Есбол Алихан, Ермұханбет Кәусәр, Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан 
күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсініп және оларды ауызекі сөйлеуде өз бетінше дұрыс қолдануға үйрету. 
Д/О: «Аттарын ата»
	Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша
Асқарбек Айша
Ерланқызы Марям
Ғалым Әли ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуге дағдыландыру.
Д/О: «Таныс пішіндер доминосы»
Картотека №9
	Серік Амина, Пекер Михримах
Ертілеу Алдияр, Кенжебай Ерсұлтан, Шолпанбек Фатима
әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтуға, әнді барлығымен бірге бастауға және аяқтауға дағдыландыру.
Д/О: «Мен айтам , сен қайтала»
	Серік Амина
Пекер Михримах
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
Ертілеу Алдияр
отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атау дағдыларын қалыптастыру
Д/О: «Бір үйде біз нешеуміз?»
	Ертілеу Алдияр
Серік Амина
Пекер Михримах
оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруға дағдыландыру.
Қ/О: «Нысанаға дәлде»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О:. "Балабақша біздің үйіміз". Балаларды құрамында: текше, үшбұрыш, цилиндр, тақтайша бар құрылыс материалдар жинағынан екі қабатты балабақшаны құрастыруды үйрету.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)
	Үстел үсті ойыны:
 «Бау байлап үйренеміз» Мақсаты: Балалардың қол моторикасын дамыту. (сөйлеуді дамыту,
құрастыру)
	Қ/О: «Ұшты - ұшты» Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.
 (сөйлеуді дамыту,
дене шынықтыру)
	Дидактикалық ойын: «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Саусақ жаттығуы «Кірпі»
Массажный доппен орындалады.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Кешке балаларыңызға ертегі оқып беруді дағдыға айналдырыңыздар
	Балаларыңызбен кітаптарды бірге қарап оқып беріңіз
	Балаларыңызбен биік заттарды беттестіруді салыстыруды бірге жасаңыздар  
	Бүгін қыс жайында топта не білдің  соны айтшы?
Әңгімелесу.
	«Қар қандай» болатыны  жайлы бүгін танысқанын жайлы балалаңызбен ойымен бөлісіңіз 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  3 – апта 11.12- 15.12.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  11.12

	Сейсенбі 12.12

	Сәрсенбі 13.12

	Бейсенбі 14.12 
	 Жұма 15. 12

	Балалард
қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлттық ойын: "Тақия тастамақ" 
Мақсаты  Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, дер кезінде тығырықтан шыға білуге үйретеді.
 (дене шынықтыру
қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту) 
	 Ұлттық ойын: «Киіз үй» Ортаға арқалығына орамал ілінген төрт орындық қойылады. Балалар орындықты айнала жүгіріп, нұсқаушының дабылы бойынша «киіз үй» құрады: орамалдың бұрышынан ұстап жоғары көтереді.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру,қоршаған ортамен танысу ,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру)
	Ұлттық ойын: «Асықты тігіп ойнау» 
Тәрбиеші балалармен тегіс жерді таңдап алады да ортадан төрт бұрышты сызық сызады. Сол төрт бұрышты ортасынан тең етіп екіге бөледі. Әр жағының қашықтығы балалардың жас мөлшеріне қарай белгіленеді. Оны сызықпен белгілейді. Ойыншылар осы жерден тұрып көндегі асықты ататын болады.(математика негіздері, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	«Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар» балаларды бөлшектерді құрастыруға үйрету.
(Құрастыру,
сөйлеуді дамыту)

	 Д/ ойын:«Сиқырлы қоржын»
 балалар ұстап қоржынның ішінде қандай түсті асықты алып шыққандары туралы айту.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, математика)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету).
Желтоқсан айына 3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен   Орамалдармен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Балалармен  «Менің Отаным Қазақстан!» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.                                                                          Сөйлеуді дамыту
«Жаңылтпаш»                                             Шарты:дұрыс әрі жылдам қайлап айтады    Ұйқышыл кісіні
 ұйқы қысты,
Ұйқышыл кісінің
 ұйқысы күшті.
«Менің елімнің байрағы»                        Шарты: бірнеше көлденең және тік сызықтарды сызады бейнелейді, пішінді желімдейді 
Мақсаты: Балаларды бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу және ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруға баулу, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын  мүсіндеуге үйрету.  ,                 (Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру) 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Балаларды  өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша биіктігі , бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру.                       
Д/О: «Үйлер қандай?»     Шарты: екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстырады айтады.
 жаймадағы  дайын  үлгіге  жағу,  желімнің  қалдықтарын  сүртуге  майлықты қолдану.
Д/О: «Менің көшемнің үйлері» 
 (Математика негіздері.
Жапсыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
қазақ тіліне тән  «ү,ұ»дыбыстарын осы дыбыстармен  берілген сөздерді айтуға баулуу.
Тіл ұстарту жаттығуы
Шарты:тіл жаттығуларын қайталап айтады.
Үн-үн-үн,    
Ыстық күн.   
Ұс-ұс-ұс,
Ұшты үлкен құс.
Үз – үз – үз,                                                                                                                                      Жаңбырлы күз.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Ұр-ұр-ұр,                                                                                                                     Қоянның түсі сұр          
 Ұс – ұс – ұс,                                                                                                                                                Ұшты үлкен құс.
Д/О: «» 
Қазақ тілі                                                                                                                                                                                                                                                                        
  Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар) таныстыру
Мүсіндеу,
 (Қазақ тілі, Мүсіндеу, 
қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Балаларды  айналасындағы ересектердің  жақсы  көретінін,  оған  әрқашан  қамқорлық  танытатынын  білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
  «Менің Отаным Қазақстан» Лэпбукпен жұмыс
Д/О: «Желбіреген ту»
Шарты: үстелге әр түрлі елдердің жалаулары бейнеленген суреттер орналасқан Сол тулардың ішінен өз Отанымыздың туын табу керек.

Д/О: «Менің елімнің картасы»
Шарты: Қиылған бөліктерден үлгіге қарап отырып еліміздің картасын құрастырады.
(Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі, құрастыру) 
	 Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
Балалар  «Менің Отаным » тақырыбында көрген суреттері бойынша өз ойын айтады.
Д/О: « Не бейнеленген?»
Ашық сұрақтарға жауап алу
Додектор әдісі
Көркем әдебиет, 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу. 
Сурет салу 
Д/О: «Әжемнің көрпесі»          
Қиылған дайын ою-өрнектерден Әжелеріне арнап көрпенің суретін бояйды.
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	  Бақылау: Қарды бақылау 
Еңбек: ағаштар түбіне қар үю.
Қ/О:« Қасқыр мен лақтар», «Таяқшаға жет» 
Жеке жұмыс: бірінің артынан бірі сапқа тұру
Еркін ойын:   қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)                        
	Бақылау: қыстап қалатын құстарды бақылау 
Еңбек: Құстарға жем шашу.
 Қимылды ойын: «Затты сақта» 
Жеке жұмыс: тоқтап жүру                                  Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)                        
	Бақылау: Ауа-райын бақылау. Еңбек: Қар тазалауды үйренеміз»
 Қимылды ойын: «Сақина салмақ» «Ұядағы балапандар»                                     Жеке жұмыс: , қырлы тақтайдың бойымен жүру.          
Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)                                                             
	Бақылау: Аула сыпырушынің қысқы еңбегін  бақылау
 Еңбек: аула сыпырушыға көмектесу                          Қимылды ойын:                «Жіңішке жолмен жүреміз» «Маған қарай жүгіріңдер»
Жеке жұмыс: бірқалыпты жүгіру  . 
Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)                       
	   Бақылау: Ағашты бақылау  
 Еңбек: Ойыншық күректермен  қарды күреу.                                                               Қимылды ойын: «Төбешіктен төбешікке секіру» «Өз түсіңді тап»                                                             Жеке жұмыс: төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру                     
Еркін ойын: қауіпсіздік ережелерін сақтап ойнауға тәрбиелеу, (балалардың таңдау мүмкіндігін ескеру)
( сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)                          

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Ұлттық құндылық:  Бата.
Дастарханыңа береке берсін,                                                                           
 Бастарыңа мереке берсін,                                                                                                                                                                                                        
Астарыңа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                   Бастарыңа амандық берсін,                                                                                                                                                                                                           
Дендеріңе саулық берсін!  (көркем әдебиет,мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	"Бауырсақ" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Жеті лақ. көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Үйшік »                              
Мақсаты:Балаларды  құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға  қарап зертеуге  кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу
Шарты: суреттегі үлгісіне  қарап  кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен   қойып құрастырады                      (Құрастыру, сөйлеуді дамыту) 
	«Жаяу жүргіншілерге, машиналарға кең тар жолдар»
Мақсаты: Балаларды пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану                                 Шарты:пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыра отырып құрастырады
(Құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	Ұлттық ойын: «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Оң қолдың бес саусағын бір жерге түйістіреді де, сол қолымен оны бүрмелеп қапсыра ұстайды. Содан соң екінші балаға: Ортаңғы саусағымды тапшы, - дейді. Екінші балаға қарап байқап отырады да, міне, - деп бір саусақтың басынан шымшып ұстап тұрады. Егер екінші бала жасырушының ортаңғы саусағын дәл тапса, ұпайды бірінші бала тартады. Ұтқан бала ұпай алу үшін мына ережелермен сөздерді жақсы білуі керек. Бас бармақтан бастап шынашаққа дейін, саусақтардың атын түгел атап береді: бас бармақ, балан үйрек, ортан терек, шылдыр шүмек, кішкентай бөбек. Бес саусағын түгел жұмады.
(Математика негіздері, қазақ тілі, дене шынықтыру)        
	Ұлттық ойын:«Арқан тарту»
 Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады. Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген балалар тартысады. Қай топ арқанды өз жағына тартып алып келсе, сол топ жеңіске жетеді. Екі бала тартысқанда қай бала өзіне қарай арқанды тартып екінші баланы құлатса, құламаған бала жеңіске жетеді
(Дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Д/ойын  «Бұл қай кезде болады?»                         
Мақсаты: Балаларды қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде.                
Шарты:  қойылған сұраққа байланысты суретті табады   
 
(Математика негіздері, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту)         

	Балалар
мен жеке жұмыс
	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
ересектердің сөзін тыңдайды және түсінуге, өз ойын айтуға дағдыландыру.
Д/О: «Сөзді аяқтауға көмектес» 
Картотека №5

	Амирғали Айару,  Бақытжан Альбина,Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,Жандосұлы Нұрислам
өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға үйрету
Д/О: «Кеңістік»
Картотека №32

	Жаныбек Найман,Жұманов Абдурахман,Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада,Жақсылық Айкүнім, музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдап, музыканың сипатын түсінуге қазақ халқының қарапайым би қимылдарын үйрету: музыка аспаптарын таныстыру 
Д/О: «Ойлан тап?»
	Жолдасқан Али, Есбол Алихан
Ермұханбет Кәусәр, Ертілеу Алдияр, Кенжебай Ерсұлтан
табиғат бұрышын мекендеушілерді топта, серуенде және табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауға дағдыландыру.
Д/О: «Тасбақаға бақылау»
	Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша
Асқарбек Айша
Ерланқызы Марям
Ғалым Әли
өзіне-өзі қызмет көрсетуді, күнделікті гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін үйрету. 
Д/О: «Тазалық құралдары»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қ/ ойын: «Түрлі түсті машиналар» 
Балаларға әртүрлі қимылдар жасату арқылы денелерін ширату, көңілдерін көтер
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, музыка)
	Д/О:  «Жасыру»
шарты:Қатысушылар алақанға қысқа қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады.
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз.
Ал енді, келесі қолға жасырамыз. 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, музыка)
	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. Бұл ойынды ойнау арқылы сенсомоторлық бағдарлауы, ұсақ моторикасы, жазықтықта бағдарлауы, «жоғары», «төмен» бағытты үйренеді. 
дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, музыка)
	«Тіс щеткасымен ойын»
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл ойын балалардың миын дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің тұрақтандырады, қол белсендігін, икемділігін арттырады.
	Ұлттық ойын: Ханталапай 
Бұл отырып ойналатын ойын. Оған төрт-бес үміткерден қатысады.Ойын үшін он асық таңдап алынады. Он бірінші асықтың ерекше өзге түске (қызыл, не көк) боялған болуы шарт. Бір-бірден асық иіріледі де, қорытынды бойынша ойыншылардың кезектері анықталады. 
дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу,

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес: «Баланың бақшадағы кыстық  киімі» 
	Ұлттық ойындар туралы мағлұматтармен бөлісу.
	 «Балаңыздың бала бақшадағы әрекеттері» тақырыбында ата аналармен әңгімелесу 
	Ата-аналарға кеңес: «Суық тию ауруларының алдын алу»
	Үйде әкелерімен бірге Ханталапай, Асық ату ойындарын ойнауға кеңес беру.
Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!



                   Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                     Тәрбиешілер: _Толеугалиева Г.   
                                                                                                                                                                              Жакипбекова Д.Е
                              



























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  4 – апта 18.12-22.12.2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  18.12

	Сейсенбі 19.12 

	Сәрсенбі 20.12

	Бейсенбі 21.12
	 Жұма 22. 12

	Балалард
қабылдау
	«Сәлемдесу» Ұлттық құндылық «Сәлем сөздің анасы!» Мақсаты: Сәлем беру, амандасу ізеттіліктің белгісі туралы түсінік беру. Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 
	Дидактикалық ойын: 
Дайын бол.
Мақсаты:Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді. Мысалы: қоян – секіреді, құс – ұшады т.с.с.
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Асық ойыны 
Балалар шеңберге отырады. Бастауыш бала асыұты иіріп ортаға тастайды. Асық ойынының мынадай түрлері бар: құмар, тәйке, омпы, алшы, хан (хан ату) және т.б.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Теңге ілу 
Ойынға қатысушылар тепе-тең екі топқа бөлінеді. Әр қайсысы жеке- жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезгі басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20- 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға ононнан теңге салынады. Содан соң екі топтан екі сайыскер шығады. Сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып, шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, теңгені іліп алып, әрі қарай шауып кете барады, шұңқыр тұсында бөгелуге болмайды
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып қапшық» -Геометриялық фигураларды бекіту.
(Дьенеш блоктарымен)


(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту 
Желтоқсан   айына 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен   Таяқшамен
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Балалармен  «Қыс қызығы» - тақырыбында әңгімелесу. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, (Математика негіздері)
Д/ойын «Биік-аласа шыршалар»
Мақсаты: Балаларды  өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша биіктігі , бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру.                 Д/ойын «Биік-аласа шыршалар»
Шарты:  биіктігі бойыншасалыстырады 
Д/О: «Шыршаны безендіреміз» 
Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру
Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Тілдің граматикалық құрылымы               сөздерді байланыстырып,сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім,зат есім және етістік)үйрету.
Д/О: «Қысқы табиғат»
Мақсаты:Зат есімдерді үстінде,астында,артында
жанында тәрізді көмекші сөздерді қолданады.
 Д/О: «Қысқы баспана»
 Мақсаты:Балалар кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылайды.    
 Қазақ тілі 
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.             
Д/О: «Шебер қолдар»
Ертегідегі өздеріне ұнаған жануарлардың мүсінін мүсіндейді.
(Қазақ тілі, Мүсіндеу, 
қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Ауа-райының  жағдайын  анықтау  (суық,  жылы,  ыстық) 
Д/О: «Қысқы табиғат құбылыстары»
Қысқы табиғаттың ерекшеліктері туралы әңгімелейді.
Д/О: «Қыстың белгілерін тап»
 «Мен тұратын көше»
Мақсаты:  Балаларды ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру                          
«Мен тұратын көше» 
Шарты: бір қабатты, көп қабатты үйлерді әр түрлі ғимараттарды шығармашылықпен өз беттерінше құрастыра Қоршаған ортамен танысу, құрастыру) 

	Балаларды «Қыс келді»жаңа өлеңді тыңдай білуге, сюжетті эмоционалды қабылдайды . 
Көркем әдебиет
дауыссыз      « ж-ш » дыбыстарды анық айтады.
«Қыс келді» оқып бепу
Тіл ұстарту жатығуы                                     Шарты: тіл жаттығуларын қайталап айтады Жа,жа,жа,жаңа
Жа,жа,жа жалау
Жо,жо,жо жол
Же,же,же жер
*Ша,ша,ша шана
Шы,шы,шы шыны      Ше,ше,ше шелек       
 «Қуыршақтың  кесесі»                        
 Шарты: қылқаламмен ирек  өрнекпен бейнелеу  және тұмарша оюын 
 безендіреді   
Мақсаты:  ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру, бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.                    
(Сурет салу, Көркем әдебиет, музыка дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	
	Автобусты бақылау.
Мақсаты:
Сыртына қарап көліктерді ажырата алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Жұмбақ 
Жүргіздім бір үйімді
Жүйткісі жұрт сүйінді
Бар жолмен жұртты тасып жүр
Жылдамдыққа басып жүр
(Автобус)
Автобус жолаушылар таситын көлік. Ол адамдарды тасиды. Еңбек әрекеті:
Аулаға баратын жолды сыпыру
Мақсаты:
Сыпырғышты дұрыс ұстап,қолдана алуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Құстарды бақылау
Мақсаты:
Құстарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
Торғай мен көгершінді салыстыру
Бақылау барысы:
Торғайлардың қоректенуін бақылау. Балалардың назарын торғайлардың қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықтарын, жүретін аяқтары,ұшуға көмектесетін құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. 
Еңбек әрекеті:
Тәрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
Қ/О: «Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	Аспанды бақылау.
Мақсаты:
Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? 
Ал егер жел соқса,бұлттар не істейді? 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау
Мақсаты:
Келісе отырып,
еңбектенуге үйрету.
Қ/О:«Ұшақты қуып жет»
Мақсаты:Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау. 


	Күндізгі ұйқы
	
	«Бауырсақ»ертегісін тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 
	Д/ойын: 
«Алақанға жасыр »                                    
Мақсаты: Балаларды ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды шаршымен  - дөңгелекпен зерттеуге мүмкіндік беру               Шарты: шеңбер бойымен тұрып қолдарын артқа ұстап сипап сезі арқылы пішінді   
(Математика негіздері)         
	«Түрлі түсті мұнара»  
Мақсаты:Балаларды құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету 
Шарты: текшелер,призмаларды қолдана отырып құрастырады
(Құрастыру)                
	Д/ойын  «Айна» 
Мақсаты:Балаларды  өзінің дене мүшелерін бағдарлау.                      Шарты:қарама-қарсы отырып дене мүшелерін  көрсетеді  айтады                
(Математика негіздері,
сөйлеуді дамыту)         
	« Машинаның  судан қалай өтеді?»                 
Мақсаты:  Балаларды ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру.                        Шарты: ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастырады

(Құрастыру)                

	Балалар
мен жеке жұмыс
	
	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
 «бір», «көп» ұғымдарын ажыратуға үйрету.
Д/О: «Көп және біреу» Картотека №30


	Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша
Асқарбек Айша
Ерланқызы Марям
Ғалым Әли
сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдануға,негізгі түстерді дұрыс атауға, пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын қалыптастыру. 
Д/О: «Сиқырлы бояулар»
	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
 «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы түсіндіру.
Д/О:«Жақсы әдет» «Жаман әдет» Картотека 32 
	Амирғали Айару,  Бақытжан Альбина,Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,Жандосұлы Нұрислам  аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүруге үйрету.
 Қ/О: «Керіктер»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	  
	«Үйлер қандай?»     
Мақсаты: Балаларды  өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша биіктігі , бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру.                       
Шарты: екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстырады айтады  
(Математика негіздері)                                       

	Ұлттық ойын: «Білектесу» 
Бір үстелдің шетіне қарама-қарсы отырған екі бала оң қолдарының шынтағын үстелге тіреп қояды да, бірінің қолын бірі алақандастыра мықтап ұстайды. Сол жақтағы қолдарын әркім өзінің оң жақ қолтығына тығып алады. Осылай ұстасып алған екі палуан бала, ойын бастаушы белгі берісімен, шынтақтарын сол орнынан қозғамай, қарсыласының тіреулі қолын шалқасынан түсіруге ұмтылады. Білегі тайып жантайған бала жеңіледі. Бұл білек күшінің жетілуіне көмектеседі. 
(дене шынықтыру)
	 Ұлттық ойын: «Қазан»
Асықтарды көлденең нысанаға 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер).
 Белгі бойынша әр топтың ойыншылары асықтарды қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді. 
(дене шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
	«Тышқан және  үйі  » 
Шарты: дене пішіндерінің қиылысуын жүргізеді әр түрлі пішінді бейнедейді,  дайын пішіндерді таңдап алады желімдейді, бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндейді              
Мақсаты: Әр түрлі пішіндегі жануарларды бейнелеу және бейнеленетін заттарға сәйкес түрлі-түсті қағаздардан дайын пішіндерді таңдай алауға үйрету, бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.   
Жапсыру, мүсіндеу.                                         

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Психалогиялық кеңес:«Қыңыр болудың зияны» 
	Ата-аналарға кеңес: «Балабақшадан келгенде беті,қолдарын сабынмен жуу»
	Ата-анамен: «Балаңыздың қандай ерекше қасиеті барын білесіз бе?» әңгімелесу.
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!


Әдіскер:                 Асканбаева    Г.С                                                                     Тәрбиешілер: _Толеугалиева Г.   
                                                                                                                                                            Жакипбекова Д.                        
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ :   «Балапан» ортаңғы тобы
Балалардың жасы:              3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)  1 – апта 25.12  -  29.12. 2023ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі  25.12

	Сейсенбі 26.12 

	Сәрсенбі 27.12

	Бейсенбі 28.12
	 Жұма 29. 12

	Балалард
қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қыс туралы тіл ұстарту жаттығулары:
 Ыс-ыс-ыс 
Келіп жетті қыс. 
Ар-ар-ар, 
Жауады қар.
 Яз-яз-яз 
Сақылдаған сары аяз
 Ран-ран-ран, 
Соғады боран
Жаттығуды қайталап қимыл әрекетпен көрсетеді.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)


	Үстел  үсті театры: 
«Жеті лақ»   ертегісі
 суреттер көрсетіп әңгімелеу.                                      
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)

	 Д/О: «Боран соқты»
Боран соқты оң жақтан, 
Боран соқты сол жақтан. 
Қар лақтырып ойнасақ,
 Су өтедіқолғаптан.
 Жаттығуды қайталап қимыл әрекетпен көрсетеді 

(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	 Д/О:«Ғажайып сандық» Балаларға сиқырлы сандықшаны көрсетіп, оны әуен арқылы ашып, балалардың сандықшаға қызығушылығын арттыру. Ғажайып сандықта сақталған ұлттық бұйымдармен таныстыру. Ойындар үйымдастыру.
 (сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)
	 Д/О: «Мен айтам, сен қайтала»
Тоңса біздің қолымыз, 
Қолғап киіп аламыз. 
Сарт - сарт - сарт,
 Шапалақ соғамыз.
 Етік киіп аламыз, 
Топ - топ - топ. 
Топылдатып билейміз, 
Тоңса біздің денеміз.
 Тоңды киіп аламыз Жаттығуды қайталап қимыл әрекетпен көрсетеді
 (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұранын орындау. (Әнұран орындау реттілігін үйрету)
Желтоқсан айына 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралмен   
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұлттық құндылық «Таңғы асты тастама» Мақсаты: балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Балалармен  «Қош келдің Жаңа жыл!» - тақырыбында әңгімелесу. Шыршаны безендіру. Суреттер тамашалау, әңгіме құрастыру.
 (сөйлеуді дамыту, құрастыру, қоршаған ортамен таныстыру)

	
	1.Музыка  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
2.Қазақ тілі  9.30-9.50
	1.Дене шынықтыру
9.00-9.20
	

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	1.Музыка
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту                                                                          Сөйлеуді дамыту
 Санамақ айту.
"1" дегенім - бөрік,
Кисең бойға көрік.
"2" дегенім - етік,
Киер сәнді етіп.
"3" дегенім - ішік,
Теріден тігер пішіп.
"4" дегенім - тымақ,
Қыста кисең жылы - ақ.
"5" дегенім - байпақ,
Іші жылы тайпақ.
«Санамақ» ойыны
«Аяз атаға бөрік»
Дәстүрден тыс сурет салу (Сөйлеуді дамыту,музыка
сурет салу, дене шынықтыру,мүсіндеу, құрастыру, 
	1.Дене шынықтыру 
пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі
Д/О: «Ұзын – қысқа
(Математика негіздері)
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыру
Д/О: «Шыршаны безендіреміз»

Жапсыру,сурет салу,құрастыру, сөйлеуді дамыту, музыка)

	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс 
айтуға баулу.
 Д/О: «Шөре – шөре Мақсаты: Дыбыстардың дұрыс айтылуын бекіту.
Қажетті құралдар: Ешкі, жылқы,  сиыр, түйенің суреттері.
Ойын барысы: Тәрбиеші өлеңді оқуды жануарлардың суреттерін көрсетумен жалғастырады.
Өрісте өскен жануар,
Шөкетайым қайдасың?
Шөре – шөре деп ешкіні шақырады.
Қамбар ата өсірген,
Құла атым қайдасың?
Құрау – құрау - деп жылқыны шақырады.
Зеңгі баба өсірген,
Әукешім менің қайдасың?
Ауқау – ауқау – деп - сиырды шақырады.
Ойсыл қара баласы,
Ботақаным қайдасың?
Көс – көс деп түйені шақырады.
Балалардың сөз тіркестерін дұрыс айтуын қадағалау.
Мүсіндеу, 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарын мүсіндеу.
«Ақшақардың шапанын әшекейлейміз»
(Қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)
	1.Дене шынықтыру пән  жетекшісінің жоспары бойынша 
 Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Д/О: «Жанды-жансыз»
Мақсаты: жанды және жансыз табиғаттың нысандары ммен материалдары жайлы балалардың білімдерін бекіту. Тәрбиеші нысан немесе материалдар атын атайды, ал балалар аталған нысан «Жандыға» жататын болса, алақандарымен шапалақтайды, «Жансызға» жататын болса, тізерлеп отырады. Мысалы: кун, ағаш, құм, аю және т.б.
 (Қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі) 
	 Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 
Мнемокесте арқылы тақпақты жаттау.
Аққала 
Қар жауғанда топ бала, Соқтық келіп аққала. Мұрны сәбіз үп-үшкір 
Көзі көмір қап-қара. 
Көне шелек басында, Сыпырғышы қолында. 
Мұз айдынды аршуға Келгендей-ақ ол мұнда. Шығармашылық әрекет
Аққаланың суретін салу.
Қ/О: Аққала
(Көркем әдебиет, Сурет салу, дене шынықтыру, музыка)
.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  
(Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	Ауа райын бақылау.
Мақсаты:
Жыл мезгілінің қасиеттеріне қарай ажырата білуге үйрету.
Бақылау барысы:
Балаларға аспанда күннің көзі барма екенін қарауды ұсыну.
Бұлттар күннің көзін не істеді? (Жапты)
Аспан қандай? (Бұлтты)
Ауа-райы ше? (Бұлыңғыр)
Кең аспанды бұлт қаптап,
Еңбек әрекеті:
Ауладағы қарды  ағаштар түбіне үю.
Мақсаты:
Ауладағы тазалық пен тәртіпті сақтауға дағдыландыру.
Қ/О: «Автомабиль мен торғайлар»
Мақсаты:
Белгі бойынша бірін бірі итермей,шапшаң жүгіре алуға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Қыста аралас жаңбырды бақылау
Мақсаты: Қыста қар арлас жаңбыр жауатыны туралы түсінік беру. 
Еңбек: «Қыс қызығы» Мақсаты: Ойын алаңы ата-аналармен бірлесе отырып безендіру, сырғанақ жасау, аққала соғу. 
Қ/О: “Жапалақтар ”
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңілкүйлерін көтеру
Жеке жұмыс: 
Ән: «Көрікті шыршымыз!» 
Мақсаты: Өлеңді жаттату.

(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Қыс мезгіліндегі желді бақылау.
 Мақсаты:Қыс мезгіліндегі желдің салқын болатынын айту. Әңгімелеу арқылы балалардың тілін дамыту. 
Еңбек: Ойын алаңын тазалау. Мақсаты: Үлкендерге көмек етуге және еңбегін бағалауға үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Жапалақтап ала қар 
Жауды күнде қайталап, 
Қырға шықты балалар, Шаңғыларын арқалап. 
Мақсаты: Өлеңде мәнерлеп оқу арқылы балалардың тілдерін дамыту.
 Қ/О: «Допты қуып жет». Мақсаты:Балаларды тез жүгіруге үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке тәрбиелеу. 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Алаңдағы ағаштарды бақылау. 
Мақсаты: Балалардың ағаштарды қыс кезінде қалыпын анықтап, білімдерін толықтыру. 
Еңбек: Ойын алаңындағы қар ұшқындарын сыпыру. Мақсаты: Тазалыққа, ұйымшылдылыққа үйрету
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты тақпақтар, өлеңдер жаттау. 
Мақсаты: Балалардың тілдік, сөздік қорларын дамыту, тілдерін жаттықтыру. 
Қ/О: «Таяқшадан аттап өт», Мақсаты:Жылдамдыққа, ептілікке баулу. 


(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Маусымдық өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Қыс мезгеліндегі табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру. 
Еңбек: Ағаш түптерін қармен көму. Мақсаты:Балаларды ұйымшылдықпен жұмысжасауға, еңбексүйгіштікке баулу. Жеке жұмыс:
Жұмбақ шешу. 
Қолы мен қаламы жоқ, 
Бірақ сурет салады көп. (Аяз) Қыста шыны боп қатады, Жылыды су боп жатады. (Мұз) 
Қ/О: «Тышқан мен мысық». Мақсаты: Балаларды ептілікке , шапшаңдыққа үйрету.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	 Жүйелі түрде шешіну, киімді шкафқа салу, қолды жуу.

	Түскі ас
	 Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау. 

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау
	«Бауырсақ»ертегісін тыңдау
	«Екі дос» ертегісін тыңдау
	«Түймеқыз»ертегісін тыңдау
	«Әлди-Әлди» баяу музыка тыңдап ұйықтау

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

	Бесін ас
	Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту
Кезекшілердің жұмысына дағдыларын қалыптастыру ( қасықтарды қоюға үйрету)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
Дастарханыңа береке берсін,                                                                                                                                                                                         
Бастарыңа мереке берсін,                                                                                                                                                                                                      
Астарыңа адалдық берсін,                                                                                                                                                                                                                   Бастарыңа амандық берсін,                                                                                                                                                                                                           
Дендеріңе саулық берсін  (көркем әдебиет,мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қоянға баспалдақ  құрастырайық»
Мақсаты:Балаларды пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану                          Шарты: пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдана отырып құрастыру
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру)


	«Аңдардға қысқы үй »                              
Мақсаты: Балаларды құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға  қарап зертеуге  кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу  
 Шарты: суреттегі үлгісіне  қарап  кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру,
	Д/ойын«Бір -көп»                      
Мақсаты: Балаларды көп-біреу (біреу-көп)  олардың біреуін бөліп көрсету  
Д/ойын«Бір -көп»                      Шарты: қай зат біреу ,қай зат  көп айтады                      
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру)

	«Қуыршақтың қаласы»
Мақсаты: Балаларды құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету 
Шарты: негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, призмаларды  қолдан отырып құрастырады.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру)


	Д/ойын:«Қолыңда қандай пішін ? »                                    
Мақсаты:Балаларды  ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды шаршымен  - дөңгелекпен зерттеуге мүмкіндік беру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру
(дене шынықтыру)


	Балалар
мен жеке жұмыс
	Жолдасқан Али
Есбол Алихан
Ермұханбет Кәусәр
Ертілеу Алдияр
Кенжебай Ерсұлтан
Ертегі мазмұнын өз бетінше қайталап айтуға үйрету.
Д/О: «Менің сүйікті ертегім»
	Жаныбек Найман
Жұманов Абдурахман
Асубай Мухамад
Жанарыстан Айзада
Жақсылық Айкүнім
ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.
Д/О:«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Картотека №21
	Серік Амина
Пекер Михримах
Шолпанбек Фатима
Нұрлан Мансұр
Оралбек Абзал
негізгі түстерді дұрыс атауға,
пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын дамыту. 
Д/О: «Пішіндерді боя»
Картотека №18

	Амирғали Айару,  Бақытжан Альбина,Дидарұлы Арсен,
Дәуренбек Аяла,
Жандосұлы Нұрислам
тұратын қаласы мен ауылы туралы, Қазақстан Республикасының бас қаласы, мемлекеттік рәміздерін атауға үйрету.
Д/О:«Елтаңба мен ту құрастыр»
Картотека № 17
	Құнанбай Абылай
Нұрланқызы Айша
Асқарбек Айша
Ерланқызы Марям
Ғалым Әли
жартылай отырып, жүруге, сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүруге үйрету.
 Қ/О: «Кедергілерден өт»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
		Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)




	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 « Батыр қоян » 
Мақсаты: Балаларды көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі жануарларды бейнелеу және  бейнеленетін заттарға сәйкес түрлі-түсті қағаздардан дайын пішіндерді таңдай алауға үйрету.
(Сурет салу, жапсыру,көркем әдебиет).                                         
	 «Табақтағы прәндік»                        
мақсаты: тірі табиғат нысандарын бақылау кезінде, ересектердің сөзін тыңдайды және түсінеді, өз ойын айтуға үйрету және ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруға баулу, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, кейбір заттарды,  мүсіндеуге үйрету.    
 (Сөйлеуді дамыту,       
жапсыру, мүсіндеу)                                   
	 « Күн қайда? »                        
Мақсаты: Балаларды  сурет салудың дәстүрден тыс техникасына  үйрету және 
 бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. желімдеу                             
                            
(Көркем әдебиет,сурет салу, мүсіндеу)                       

	«Қуыршақтың тарелкасы»                       
Мақсаты: Балаларды. қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу және ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру, қазақ халқының әшекей бұйымдарымен жүзік,таныстыру.              
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	 «Қайдан келдің бауырсақ                    
Мақсаты: Балаларды дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу және геометриялық фигуралардың шаршы ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы орамал  жасау.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу.)


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларға қарындашпен көлденең және тік сызықтарды салуға көңіл бөлулерін ескерту.
	«Бауырсақ» ертегісін баласымен бірге әңгімелеп келуге кеңес беру.
	Тіл ұстару жаттығуларын үйде қайталау көңіл бөлу   дыбыстарды анық айтуына  таза сөйлеуіне көместеседі .
	Бір зат пен көп затты салыстырып  үйде аналарымен бірге ойындар ұйымдастыру. 
	Демалыс күндеріңіз сәтті өтсін!
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