
                                                                     Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
                                           Білім беру ұйымы:  «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай- бақшасы
Топ :   «Құлыншақ» ересек тобы
Балалардың жасы:    4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   1-апта 02.10-06.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
02.10.23
	Сейсенбі
03.10.23
	Сәрсенбі
04.10.23
	Бейсенбі
05.10.23
	Жұма
06.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
 Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап»   «Салыстыр да, атын ата»
(математика негіздері)
	Д/О:  Бизиборд»                               Мақсаты: Балаларға құлыпты ашуға, тоқты жағып, қосуға ,  үйрету(сурет салу)
	Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.(қоршаған ортамен таныстыру)
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
 (сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті ойыны
«Мозайка »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету (Құрастыру)

	Таңертенгі жаттығу
	 Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимні орындау
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 1 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін 
Үшке тола ашқанбыз. 
Балапандай өсіріп, 
Мәпелейді бақшамыз.
«Алтын дән» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Қазақ тілі 9:00-9:25
	Музыка 09.00-09.25
Дене шынықтыру
9:30-9:55

	
	Дене шынықтыру
 9.30-9:.55
	 Дене шынықтыру
 9:30-9:55
 Музыка 10.35-11.00


	
	Тілдік дамытушы орта.Ұжымдық әңгімеге қатысуға, әңгімелесушінің сөзін бөлмей тыңдауға  баулу.                                      
Шаттық шеңбер 
Дос болып біз жүрейік
Ойнайықта күлейік
Достық деген тамаша
Міне, тұрмыз жараса Жыл мезгілдерінің суреттерін көрсету.
Д/О:«Көңілді сұрақтар»
(сөйлеуді дамыту.көркем әдебиет)
Д/О:«Бәліш пісіреміз»
Боямақтарды қылқаламмен бояу
Қ/О: «Ақ тоқаш»
 (Сурет салу, мүсіндеу, дене шынықтыру)
  «Бидай масақтары»
 Ұжымдық жұмыс (жапсыру
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу 
Шаттық шеңбері:
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күн де
Күлімдейік бізде
Д/О: «Күзгі еңбек»
Шарты: суреттер ішінен бидай орып,дәнді дақылдарды жинап жатқан суретті тауып,құрастырып жапсырады
 туралы әңгіме жүргізу.
Өлең оқып беру.
Алтын басты,жез мұртты
Ырыс-дәнді құртымдай
Диқан
Баптап жүр тыңбай
Алтын басты
Жез мұртты
Ас атасы
Бұл...(бидай)
Суреттерін көрсету.
«Қызықты сұрақтар»
(Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,құрастыру,жапсыру)
 «Көңілді бауырсақ»
 (Сурет салу,мүсіндеу)

	Жиын  заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
Шаттық шеңбер:
Қуанамын мен де
Қуанасын сен де
Қуанайық достарым
Арайлап атқан күнге

-Балалар мен сендерге бүгін «Нан қайдан шығады?»ертегін оқып беремін.
Мазмұны бойынша сұрақтар қою(Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Сергіту сәті: «Анамызға көмек» әнімен би 
Сурет салу
«Нан дүкенінде не сатылады?
«Көңілді ермексаз»
Апама тоқаш әзірлеймін
Мүсіндеу
«Қонақ күтеміз»
Геометриялық фигураларды қиып (үш бұрыш, төртбұрыш, тік бұрыштар),жапсыру
Тарелкеге конфет,печеньелерді жапсыру.
Жапсыру



	Логикалық 
екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу 
Шаттық шеңбер:
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң қайырымды жер –ана
Қайырлы таң достарым
Қайырлы таң балалар.

Балаларға нан туралы әңгіме жүргізу.
Мақал-мәтелдер
Ексең егін,ішерсің тегін.
Еңбекпен тапқан нан тәтті. 
Д/О: «Қара да сөйле»
Суретке қарап әңгіме құрастыру.(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп-кішкентай ағаштар
Үлкен болып өседі
«Сиқырлы қамыр»
Мүсіндеу(қамырмен)
«Печенье, торт»
Сурет салу
Геометриялық пішінді печеньелерді вазаға салу
Жапсыру 
«Досыма торт сыйлаймыз»

Ұжымдық жұмыс
	Өсімдіктер әлемі.
Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
Шаттық шеңбері:
Қайырлы таң көк аспан
Қайырлы таң жер ана
Қайырлы таң достарым
Сәлем,сәлем,сәлем

-Балалар, қанша жыл мезгілі болады?
-Кәне ,атап беріңдер.

-Қазір қай жыл мезгілі?
«Қайдан келдің бауырсақ?»
(ертегі ізімен) оқып беру.

Сұрақтар қою,мазмұны бойынша.
Мүсіндеу
«Бауырсақ»
Сергіту сәті
«Ағаштар»

Сурет салу
Өз еркімен балалар сурет салады.

Жапсыру
Дәстүрден тыс
«Бидай»
(шиыршықтап)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғата маусымдық құбылыстарын бақылату күнтізбесінде жылдың күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Қимылды ойын: «Күн мен түн»
(балалардың дербес әрекеті)

	Аулада ұшып жүрген құстарды бақылау.Танитын құстарды атау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Жер,су,ауа»

	 Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
 (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Сағат мырза»
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
 (құрастыру) 

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	«Бауырсақ» ертегісін айту (көркем әдебиет)
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет
	Бесік жырын тындату (көркем әдебиет)
	«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті рөлдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту                          Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету. (құрастыру)
	Дид.ойын: «Кімде не бар?»Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті рөлдік ойын : «Асхана»Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту
Ертегілер туралы әңгімелесу

	Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 

	Балалармен жеке жұмыс
	Омар, Аңсар, Сара, Мансүр, Аман, Айсұлтан
дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады, белгілі дыбысқа ауызша сөздерді табады: (сөйлеуді дамыту)
Д/О «Дыбыстар сөйлейді» 


	Айсұлтан,Айша, Ясмина, Айназым,
Аянат
бейнелейтін заттарды қарауды, қолмен ұстап зерттеуді үйрету: (сурет салу)
Д/О: «Алтын күз»
	Айша,Мансұр, Омар, Аңсар, Алихан, Раяна 
5 көлемінде санай алуды, сандарды ретімен атауды, үйрету (математика негіздері)
Д/О: «Сиқырлы саңдар»
	Адина,Ясмина,  Жанерке
 Алихан, Ибраһим
шығарма мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің  реттілігін сақтауды уйрету (көркем әдебиет)
 «Ертегі елінде» 

	Аман, Алинұр, Аңсар, Мансұр, Азим
қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды үйрету: (сурет салу)
құрылыс бөлшектерін ажыратады және атауды, оларды құрылымдық қасиеттерін ескере отырып пайдалануды үйрету.(құрастыру)
 Д/О: «Ғажайып түсті жапырақтар»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар

	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 Қ/О «Көбелектер»
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Тазалықтың досы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Суреттер бойынша әңгімелер құрастыру
Үстел үсті ойындар
(ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар

	Конструктормен ойындар
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                 Әдіскер: Асканбаева Г.                                       
            Тәрбиешілер: Отарбекова Г. 














                                                                              Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
                                           Білім беру ұйымы:  «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай- бақшасы
Топ :   «Құлыншақ» ересек тобы
Балалардың жасы:    4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   2-апта 09.10-13.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
09.10.23
	Сейсенбі
10.10.23
	Сәрсенбі
11.10.23
	Бейсенбі
12.10.23
	Жұма
13.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасауға қызықтыру) 

	Д/О: «Бұл не?» Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Үстел үсті ойыны
«Көңілді пазл »
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету 
	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 



	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимні орындау
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 2 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін 
Үшке тола ашқанбыз. 
Балапандай өсіріп, 
Мәпелейді бақшамыз.
«Жыл құстары» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Қазақ тілі 9:00-9:25
	Музыка 09.00-09.25
Дене шынықтыру
9:30-9:55

	
	Дене шынықтыру
 9.30-9:.55
	 Дене шынықтыру
 9:30-9:55
 Музыка 10.35-11.00

	
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Шаттық шеңбер:
Д\о: «Қайталап айт»
Шарты: Дыбыстық жаттығу жасау.
Жұмбақ:
Қонып алып жарға,
Қарқылдайды ......(қарға)
 (сөйлеуді дамыту,
сурет салу)
/баяу ән қосылып тұрады/
Қане балалар,біраз сергіп алайық.
Сергіту сәті:
Табиғат біздің анамыз
Табиғатқа баламыз
Иіліп сәлем береміз
Біз әдепті баламыз
Д/О: «Дауысынан ажырат»
Шарты: Берілген құстардың дауысынан ажырата білуге үйрету
Қ/О: «Ұшты,ұшты»
(  Дене шынықтыру)

	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу
Д/о: «Жылдам, баяу» музыкалық- ырғақтық ойын жаттығу.
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр» ертегісін бейне таспада көрсету.Жұмбақ жасыру 
Ырымдар: 
Құс төмен ұшса жаңбыр жауады,
Жоғары ұшса күн жылынады.          (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Д/О: «Құстарды көлеңкесінен таны»
Шарты: Құстарды түрінен тану, ажырату

 Балалардың қалауы бойынша құстардың   суретін салғызып, ермексазбен мүсінді жасату 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Мазайкадан  құстарға ұя жасауды, үйрету  (құрастыру)
	Сан:  Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше  бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру.
Д\о:«Қанша болса, сонша» Ойын шарты: Еденде 4 шеңбер (обруч) тұр. Әр шеңберде цифры бойынша түрлі ойыншықтар бар. Музыкамен балалар әр түрлі қозғалыста жүреді. Әуен тоқтағанда,  әр шеңбердегі (обруч) ойыншықтар санына сай тұра қалады. 4 ойыншық тұрған шеңберге – 4 бала, 2-еуге – 2 бала.
Д/О:« Құстар қалай дыбыстайды»
Шарты: құстардың даусын естіп, қай құс екенін ажырата білуге   үйрету
Қарға-қарқылдайды
Сауысқан-шақылдайды Д/О: «Көңілді сұрақтар» Сергіту сәті:
Қарлығашқа ұқсайық
Кәне қант жазайық
Қарлығаш боп ұшайық
Ұшып-ұшып алайық
1) Жоғары жолақта қанша торғай  болса,төменгі қатарға   сонша көгіершінді  орналастыр.
2) Фребель сыйынан құстарды жасап шығу.
Қ/О: «Торғайлар»
 Домалақтап, алақан арасында басу, есу арқылы құстарды    жасатуды үйрету. 
(мүсіндеу, сурет салуМатематика негіздеріғ құрастыру)
	Шығарманың  кейіпкерлеріне   жанашырлық танытуға тәрбиелеу.Балалармен  күз мезгілінің ерекшелікерін айтып, әңгімелесу. Балаларды ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Адамзаттың жақыны, 
Қарлығашта ақылды.
Көгершінмен екеуі, 
Жайлайды бір шатырда.               
 (сөйлеуді дамыту)
 Д/О: «Алтын ұя»
Шарты: балаларды өз бетімен жұмыстануға дағдыландыру.
(құрастыру)
Құстардың дайын суреттерін саусақпен  немесе мақта таяқшасымен т.б дәсүрден тыс   салуды үйрету. (сурет салу)
Д/о: «Қай мезгілде болады?»
Д/О: «Мекенің тап»
Шарты:: Суреттерді  мекеніне қарайторнына орналастыру
Құстардың дайын суретін қалауы бойынша   жапсыруды үйрету.  (жапсыру)

	 Жануарлар әлемі. Өңірімізде мекендейтін жабайы құстар жайлы  түсініктерін   қалыптастыру

Д/О: «Көңілді пазлдар»
Д\о: ««Жасырылған ойыншықты тап!»
Шарты: жасырылған ойыншықты квест арқылы іздеп табу.
Құстардың бізге пайдасы өте көп ( еті, жұмырытқасы)  біз құстарға қамқорлық жасауымыз керек.
Д/о: «Құстардың құрылысын орналастыр»
«Көңілді ермексаз»  
Ермексаздан құсты  мүсіндеуді меңгерту (мүсіндеу). 


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ауа-райы  туралы әңгімелесу. Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.                             
  Қ/О: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту.
 (құрастыру) 

	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру) Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)
	 Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
	Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. (Қоршаған ортамен таныстыру)
Қимылды ойын: «Сағат мырза»( дене шынықтыру)
	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	 Музыка терапиясы
	Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Әтеш пен тоты » ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	Ұйқы туралы әңгіме

	«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін әңгімелеп беру(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжеттік рөлді ойын : «Дәрігер»дәрігердің еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыру,қарандашты дұрыс ұстауын дамыту.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	Д/О: «Кімде не бар?» Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеуді дамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.
(құрастыру)
	Сюжеттік  рөлді ойын : «Дәріхана» Дәріхана не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(Қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Айша,Айназым ,Сара.Айсұлтан.Жалғас 
екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстырады:геометриялық фигураларды және геометриялық денелерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді үйрету (математика негіздері)
Д/О: «Алтын ұя», «Ғажайып пішіндер»

	Әміржан, Омар, Алихан,Мансұр
жеке заттарды және сюжеттік композицияларды салуды үйрету: (сурет салу)
өз бетінше ойдан құрастырады:қағаз парағын түрлендіруді дамыту.
(құрастыру)
 Д/О: «Алтын  пішіндер»

	Омар, Сара, Әміржан, Айша, Адина

өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларын үйрету(сөйлеуді дамыту)
Д/О «Ғажайып күз»
	Жалғас,Ясмина, Айназвм
 Алихан
кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарап, ертегі, әңгіме құрастыруды үйрету (көркем әдебиет)
 Д\о: «Мен бастаймын сен қоста.»

	Аянат, Азим, Зейін  , Айназым  жеке заттарды және сюжеттік композицияларды салуды дағдыландыру: (сурет салу)
Д/О: «Қане, жалғастыр»
Д\О: «»Суретшінің қатесін тап

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кім бірінші?»
(дене шынықтыру)
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. (дене шынықтыру)

	 Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету
(дене шынықтыру)

	Тазалықтың досы Тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар. (дене шынықтыру)

	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
 (дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар

	Ертегілер туралы әңгімелесу
(көркем әдебиет)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар

	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                Әдіскер: Асканбаева Г.                                       
            Тәрбиешілер: Отарбекова Г. 


























                                                                         Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
                                           Білім беру ұйымы:  «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай- бақшасы
Топ :   «Құлыншақ» ересек тобы
Балалардың жасы:    4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   3-апта 16.10-20.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
16.10.23
	Сейсенбі
17.10.23
	Сәрсенбі
18.10.23
	Бейсенбі
19.10.23
	Жұма
20.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстерді өз қалауы бойынша таңдауын дамыту (сурет салу)

	Кітаптарды қарату, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  (көркем әдебиет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
Балалармен жеке жұмыс.
(құрастыру)

	Өнер орталығында сурет салғызу,боямақтарды бояу(сурет салу)
	Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап» 
Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»


	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимні орындау
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 3 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Балабақша есігін 
Үшке тола ашқанбыз. 
Балапандай өсіріп, 
Мәпелейді бақшамыз.
«Күзгі еңбек» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Қазақ тілі 9:00-9:25
	Музыка 09.00-09.25
Дене шынықтыру
9:30-9:55

	
	Дене шынықтыру
 9.30-9:.55
	 Дене шынықтыру
 9:30-9:55
 Музыка 10.35-11.00


	
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту.
Шаттық шеңбер 
Біз ақылды баламыз
Айтқан тілді аламыз
Бәрін біліп алатын 
Мен ақылды баламын

Мақал - мәтелдер:
Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Ас атасы нан
(сөйлеуді дамыту)
Еңбек бәрін жеңбек.оқып түсіндіру
Қырға шықсаң өрлеп,
Мұның аты - Еңбек.
 Кесте тіксең зерлеп,
Мұның аты - Еңбек.
 Сабағыңа жөндеп,
Әзірленсең - Еңбек. Гүл отырғызсаң терлеп,
Мұның аты - Еңбек.
Қиындықтың бәрін,
Еңбек қана жеңбек.
Сергіту сәті. 
 «Торғай мен тышқан » ертегісін оқып беру.
Д\о: «Ретімен  қой»
Шарты: Ертегі кейіпкерлерін ретімен қойып, жағымды, жағымсыз  қылықтарын айту. 
Балаларға таңдау еркіндігін беру.Қалаған орталықтарына барып. Ертегі кейіпкерін бояп қиып жапсыру жіне мүсіндеу (сурет салу,. (мүсіндеу, жапсыру)
	Байланыстырып сөйлеу шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуға үйрету
Шаттық шеңбер
Біз қандаймыз, қандаймыз,
Шұғылалы таңдаймыз.
Күлімдеген күндейміз,
Ренжісуді білмейміз,
Ой қозғау: көңілді сұрақтар айдары.
.Мақал.
      Еңбек етсең ерінбей
Тояды қарнын тіленбей
Сергіту сәті:
Шаршасаңдар балалар,
Қолдарынды созыңдар.
Саусақтармен ойнандар,
Қолдарынды сермендер.
Денелерін шынықсың,
Саналарын тынықсын.
Д/о: « Кімге тиесілі?» 
әр мамандықтың еңбек құралын табу
 «Мол астық» тақырыбында сурет, мүсіндеу жұмыстарын жасау. (сурет салу,. (мүсіндеу, жапсыру)

	Шама.Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа сөздерімен  белгілеу Күздегі бақша 
ауласындағы тазалаушының еңбегімен  таныстыру. Үлкендердің көмегін құрметтеуге, сыйлауға тәрбиелеу.(қоршаған ортамен таныстыру)
Өз таңдауы бойынша Еңбек құралдарын  (тырма, күрек, сыпырғыш,аша) суретін пішіндерден құрап   құрастыру (құрастыру, мүсіндеу, суретін салу)
Д/О: «Үлкен,кіші қап»
Сергіту сәті.
Орманда біз жүреміз,
Саңырауқұлақ  тереміз.
Оң  жақта, сол  жақта,
Саңырауқұлақ  жан-жақта.
 Д/О: «Артық зат қайсысы?»
Берілген суреттегі құралдардың артығын табу.
«Не өзгерді?»
Пішіндермен ойын
(Математика негіздері) 

	Шығарманың  кейіпкерлеріне   жанашырлық танытуға тәрбиелеу.Балалар аспазшының кім екенін білесіңдер ме?
- Аспазшы бізге не береді?
-Бізге тамақты кім істеп береді?
-Аспазшының құралдары қандай?
Аспазшының еңбегі жайлы әңгімелесу.
Аспаздың еңбек құралдарымен танысу.
Оларды мүсіндеп, суретін салып, жапсыру әрекетін жасау.
Сюжетті-рөлді ойын: «Аспаз»
	Жақындарына қамқорлық  танытуға  баулу
Нан қоқымын шашпаңдар Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
 
«Нан қайдан шығады?»  ертегісін бейне таспада көрсету.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі)
 Жұмбақ 
Ас піскенін біліп анық,
Дәм көреді іліп алып.
                            (Ожау, қасық)
Ермексаздан аспазшының құралдарын    мүсіндеуді меңгерту (мүсіндеу).


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Күз мезгілінін ерекшеліктерін бақылау.Табиғатта қандай өзгерістер болатын айту.(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Спорт денсаулық кепілі» екенін түсіндіру.  Спорттық ойындар ойнату. 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орнынды тап»
Еңбек:Ауланы тазалау
(еңбек әрекеті)

	Аулада өсіп тұрған шырша мен басқа ағаштарға назар аударту. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті дамыту, еркін ойындары 
Жеке жұмыс:Айсұлумен таяқшалармен жерде сурет салу(сурет салу)
Қимылды ойын: «Сағат мырза»
	 Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту. (құрастыру) 	
	«Менің көмекшілерім» аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар


	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	 Бесік жырын үнтаспадан тыңдату(көркем әдебиет)
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)
	 «Нан қайдан келеді?» ертегісін оқып беру (көрке  әдебиет)
	Ұйқы туралы әңгіме

	«Мамандықтар» туралы әңгімелеп беру(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 Мазмұнды –рольдік ойын : «Аспазшы» Аспазшы не үшін керектігін түсіндіру ,тілдерін дамыту
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Балалардың қалауы бойынша күз мезгілінің суретін бояуын ұйымдастыу, қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	Дид.ойын: «Кімде не бар?» Заттардын атауларын дұрыс атап,айта білуге жаттықтыру.(сөйлеуді дамыту)
	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)
	Мазмұнды –рольдік ойын : «Асхана» Аспазшынын еңбегімен таныстыру,тілдерін дамыту.(қарым-қатынас әрекеті)
Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	Аман, Аңсар, Амир, Алихан, Айназым, Зейін,Амина
тәулік бөліктерін ажырата білуді  үйрету (математика негіздері)
Д/О: «Тәулік бөліктері», 
Д-о: «Бұл қай кезде болады?»
Жолда жүру ережелерін, қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін біледі:
Д\О: «Жол ережелері»
	Аянат, Жалғас, Маңсұр,Амина, Айша, Сара 
қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды үйрету: (сурет салу)
оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастырады:.
(құрастыру)
 Д/О: «Сиқырлы қарындаштар»
	 Алинұр, Еркеблан, Омар, Аянат, Жанерке
сан есімдерді ретімен атайды, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде байланыстырып айтуды үйрету: (сөйлеуді дамыту)
Д/О «Бір сөзбен ата»
д\о: «Үшінші артық»
	Азим, Адина, Зейін, Дамели, Айсұлтан, 
сахналық қойылымдарға қатысуды, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын қолдануды үйрету (көркем әдебиет)
 «Кімнің сөздері?» 
«Ойлан, тап!»
	Алинұр, Ибраһим, Еркебұлан, Аман, Сара
суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояу тәсілдерін білуді:өзінің және басқа балалардың жұмыстарын бағалауды үйрету (сурет салу)
Д/О: «Ғажайып қылқалам»
«Сиқырлы қағаз»

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	 Қ/О «Поезд»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атауды үйрету

	 Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 

	Мамандықтар туралы  тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Тақпақтарды жаттау
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен   жыл мезгілдері
туралы әңгімелесу.Ата аналармен балалардын жағдайы,көңіл күйі туралы әңгімелесу.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.


                   


Әдіскер:                 Г.С. Асканбаева                                                                              Тәрбиешілері:  Отарбекова Г

























                                                                           Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
                                           Білім беру ұйымы:  «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай- бақшасы
Топ :   «Құлыншақ» ересек тобы
Балалардың жасы:    4   жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)   4-апта 23.10-27.10.2023 жыл_
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
23.10.23
	Сейсенбі
24.10.23
	Сәрсенбі
25.10.23
	Бейсенбі
26.10.23
	Жұма
27.10.23

	Балаларды қабылдау
	Балалардың денсаулығын бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасаумен бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Күннің суытуына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояуда түстерді өз қалауы бойынша таңдауын дамыту (сурет салу)

	Суретпен әңгіме:
«Күз туралы»
 Мақсаты: Балалармен күз туралы әңгімелесу, арқылы тілдерін дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

	Республика
 күні

	Кітаптарды қарату, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  (көркем әдебиет)
Д/О: «Бұл не?»
Мақсаты:балалардың тілін дамыту,суреттегі заттарды атау.
	Үстел үсті ойыны
«Көңілді пазл»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету Тапқырлыққа баулу

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Гимні орындау
Қазан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 4 аптаға арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. Құралсыз
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру. Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)	

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру) 
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып) 
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию) 
Бірге күліпжүреміз
«Жайнай бер, Қазақстаным» тақырыбында әңгімелесу. Күзгі ауа-райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруі туралы түсінік беру.
Бүгінгі күнге әр түрлі іс әрекеттер жоспарлайық деп балалармен бірге жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырыл
ған
іс-әрекеттер
	Қазақ тілі 9:00-9:25
	Музыка 09.00-09.25
Дене шынықтыру
9:30-9:55

	
	Дене шынықтыру
 9.30-9:.55
	 Дене шынықтыру
 9:30-9:55
 Музыка 10.35-11.00


	
	Байланыстырып сөйлеу.  бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру..
Шаттық шеңбері
Көк аспанда күн күлсін,
Бірге күлсін бүлдіршін.
Ұл қолында ту жүрсін,
Қыз қолында гүл жүрсін.
Көп аузынан түспейтін
Отан деген немене?
Оның тұлға, түс-кейпін,
Досың білгің келе ме?
Ұйымдастыру кезеңі:
Ермек Өтетілеудің  «Менің Отаным» атты өлеңімін танысамыз.
Отан  деген -  атамекен,
Отан  деген- туған  жер.
Отан – ана,   
Отан – үлкен
Қазақстан – туған  ел!
Өлеңнің мазмұнын, мағынасын балаларға түсіндіру.
Балалар қайталайды 
Ендеше, балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Күз мезгілі.
Д/О: «Қай мезгіл?»
Шарты: жыл мезгілдерінің ерекшеліктерін атау, әңгімелеу.
(сурет салу)
/баяу ән қосылып тұрады /Бәйтеректтің суреттін салдырту 

	Байланыстырып сөйлеу.Заттарды   қарастырудан  алған әсерлерімен бөлісуге үйрету, өз  ойын айтуға  үйрету.
Д\о: «Не?, Қайда?»
Д\о: «Не өзгерді?»
Тақпақ
Отан-атам,
Отан-анам
Осы сөзім қате ма екен?
Қате болса, неге біздер?
Дейміз оны атамекен.
Орталықтарға бөлініп, 
Отанның қалай елестетеді өз  ойыннан  суретін салу, жапсыру.
 (жапсыру сурет салу)

	
Республика
 күні
	- Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай  білуге, олардың   мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға үйрету
 Ата-бабам туған жер.
Отан- ол біздің еліміз,жеріміз,туымыз,
табиғатымыз,
айналадағы қоршаған ортамыз. -балалар қазір жылдың қай мезгілі
-Қазақстан республикасының президенті кім?
-дұрыс айтасыңдар.

Тәуелсіздік жолыңда,
Талай-талай тер тамған 
Билігім өз қолымда
Еркіндігім ел таңба
«Отан отбасынан басталады»,деп -неге айтамыз?
.Балалар мына суретте не көріп тұрсыңдар? -Отан туралы қандай мақал-мәтел білесіңдер ме?
.«Отан отбасынан басталады»
.«Жері байдың-елі бай»
.«Отансыз адам-ормансыз бұл-бұл»
.«Отан үшін отқа түс күймейсің»
Сергіту сәті:
Тәуелсіз елдің тірегі
( қолдарын жоғары көтереді)
Біз боламыз жүрегі (қолдарын жүректеріне қояды)
Артқа қадам баспаймыз
Тек алға-алға бастаймыз
Құран қыстай қалықтап (құс болып ұшады)
Болашаққа самғаймыз .
Қазақстан мемлекетінің рәміздерін айтып беріңдерші?
Балалар, біздің өзіміздің әнұранымыз, туымыз, елтаңбамыз бар, тәуелсіз мемлекет екенбіз. 
-біздің ұлттық тіліміз қазақ тілі
Д /о:
“Өз туыңды тауып ал”
Барысы: тақтаға көптеген мемлекеттердің туы ілінген. Осы тулардың ішінен өз туыңды көрсет.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
 Балаларға  Қазақстанның картасын , ермексазбен мүсіндетіп жасату 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Қазақстанның картасын құрастыру
 (құрастыру)
	, Отанына деген сүйіспеншілік  сезімін   ояту.
Тосын сый: Қазыбек би қонаққа  келеді
Қазыбек би: Армысыздар балалар! Мен Қазыбек би боламын. Ерте кезде  елімізді мен сияқты билер, хандар, сұлтандар басқарған. Мен  сендерге бүгін Отанымыз туралы бірнеше тапсырмалар мен сұрақтар алып келдім.
Тәрбиеші: Қош келдіңіз Қазыбек би. Біз сіздің келгеніңізге өте қуаныштымыз. Балалар, Қазыбек бидің тапсырмаларын орындап, сұрақтарына  жауап беруге дайынсыңдар ма?
Қазыбек би: 
1. Балалар, бүгінгі көңіл күйлерің қалай?
2. Біз қандай Республикада өмір сүріп жатырмыз?
3. Қазақстан Республикасының президенті кім?
4. Қазақстан Республикасының астанасы қай қала?
5. Қазақстан Республикасының рәміздерін ата?
6. Туымыздың түсі қандай?
7. Біздің тұратын жеріміз қалай аталады?
- Балалар, біз бүгін өзіміздің туған жеріміз, Отанымыз туралы әңгімеледік. Отанымыз-  отбасымыз, өз ауылымыз, атамекеніміз екенін  түсіндік.
- Біз отбасымызды, елімізді, жерімізді, Отанымызды мақтан тұтып, қадірлеп құрметтейміз. Біз осындай татулықты, бірлікті, бейбітшілікті  сүйетін, Қазақстан елінде тұратынымызды мақтан етеміз.
Жүректен-жүрекке:
Балдай тәтті баламыз,
Ақылдымыз, данамыз Ойынменен өседі,
Ойымыз бен санамыз.
Қол ұстасып бәріміз,
Жарасады сәніміз.
Көріскенше күн жақсы.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет,қазақ тілі) 
(мүсіндеу). 


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру. Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
Ауа-райы  туралы әңгімелесу.Желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Бұлтты   бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамыту дамыту.
(қоршағанортаментаныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар

	Республика
 күні
	Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ине,жіп,түйіншек»
Құрастыру ойыншықтарынан қарапайым құрылыстар құрастырту. (құрастыру
	Ауладағы жапырақтарды жинап түсерін атап, айту. жинау. (көркем әбедиет)
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей жапырақтарды салыстыру, жапырақтардың қай ағаштан түскенін айтуға  үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
	 . 

	Ойыншықтар  тақпағын 
сұрау
	Үйде баламен 
артығын тап ойынын 
ойнауды ұсыну.
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
Достығымыз берік боп,
Бекітейік беріп қол.
Қуаныш шеңберге,
Қандай жақсы қол берген! (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигиеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Бата: 
Дастарханың майлы, 
Көңілің жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	
	Ұйқы туралы әңгіме

	Музыка терапиясы
	
	Релаксация
«Біздің аяқтарымыз демалады»
	«Жеті лақ» ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан     ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу) Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту және сүлгіні іліп қою,
Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз (көркем сөзін қолдану) 
Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Түрлі түсті ермексаздан жемістер  (дөңгелек) жасау.
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер


	Мнемокемсте көмегімен өленді жаттау (сөйлеуді дамыту)
	. 

	Суреттер бойынша әңгімелеу, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. Жаттаған тақпақтарын еске түсіріп айту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 

	Конструктормен ойындар.
Балаларды бірге жұмыс жасауға ,ойнауға үйрету.(қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Омар,Аңсар, Маңсұр, Айша, Аман
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтқызу (көркем әдебиет)
 Мнемокесте арқылы тақпақ жаттату
	Алихан, Мансұр, Алинұр
табиғи және қалдық заттардан құрастыруды дамыту
(құрастыру)
 Д/О: «Алтын алқап»
	» Республика
 күні
	 Ясмина, Амина, Раяна,Әміржан
теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарға ие: екі затты ұзындығы, ені және биіктігі, жуандығы бойынша салыстыруды үйрету (математика негіздері)
Д/О: «Артығын тап», 

	Аңсар, Омар, Мансұр
музыканы тыңдау мәдениетін сақтауды (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдауды),үйрету       
  Д/О: «Көңілді музыка»
»Көңіл күй» әні  жаттығу

	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Киіну: жүйелілік, серуендеуге шығу, топтық ережелерді сақтау, балалармен жеке әңгімелер жүргізу. 

	Серуен
	Қ/о «Кім бірінші?»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/о «Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты: Балаларды тату ойнауға шақыру. Достарын сыйлауға үйрету. 
	 Республика
 күні
	Отан туралы  тақпағын қайталап пысықтау 
 (көркем әдебиет)
Қ/О «Кім жылдам?»
 Еркін ойындар.
	Қ/о «Күн мен түн»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет.

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын                     жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету. Тағам құрамымен таныстыру.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Барлық балаларға көңілді музыкамен би қимылдарын жасауды жетілдіру. 
(музыка)
Боямақтарды бояу
	«Сыйқырлы  қапшық» 
Шарты:қапшықтан белгілі бір ойыншықты алып  атайды, сипаттайды.
	Республика
 күні
	«Бұл ойыншық  қандай пішінге ұқсайды?»
Шарты: ойышықтарды  қандай пішін екенін ажыратады.
	Ертегілер туралы әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардың суреттерін тамашалау
Еркін ойындар
(қарым қатынас әрекеті)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға  балабақшаға уақытылы келу туралы түсіндіру.
	 Балаларға ертегі оқып беру керек екені туралы әңгімелесу. 
	Республика
 күні
	Үйде баламен 
«Көнілді сұрақ» ойының ойнау
	 Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат беру.
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