  Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ: «Күншуақ» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (апта күндерің, айды , жылды көрсету) 3- апта  30.01 – 03.02.2023 жыл                                                                            
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
30.01.2023
	Сейсенбі
31.02.2023
	Сәрсенбі
01.02.2023
	Бейсенбі
02.02.2023
	Жұма
03.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы сұрау. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Таза қолдар» Қол жуу.	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Үйде балалардың ата-аналарына қалай көмектесетіндері, қандай ойын ойнайтындары, баланың ұйқыдан жақсы көңіл күймен қалай тұрғызу керек екені, кешкі уақытта балаға көңіл бөлу жайында әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дид.ойын: «Мамандықтарды ата»
Мақсаты: Балалардың мамандықтарды атап, болашақ мамандыққа байланысты ұғымдарын тереңдетіп, қызығушылықтарын арттыру.
Мамандық әлемінң түрлілігі туралы түсінік қалыптастыру.
Балалардың бойына жақсы қасиеттерді сіңіру, мамандық таңдай білуге, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Дид.ойын: «Ыдыстар»
Мақсаты: Ыдыстар туралы түсінік беру; заттарды көлемі бойынша салыстыра білуге дағдыландыру.Ыдыстарды атауға, неден жасалғаны туралы, пайдасы,не үшін керек екені туралы айта білуге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері)
	Дид.ойын: «Жиһаздарды ата»
Мақсаты: Үй ішіне қажетті жиһаздарды дұрыс айтуға (дөңгелек үстел, т.б.) үйрету. Әрбір еңбекпен жасалған бұйымдарға ұқыптылықпен қарауға және жиһаздары күтуге қастерлеуге тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Д.о:«Мамандықтың бәрі жақсы» 
Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру,өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. 
Ойын барысы: суреттер тақтаға іленеді. Бала өзі қалаған мамандығын қарап алады да,сол мамандық туралы әңгімелейді. Неге ұнататынын,қандай жақсылығы барлығын әңгімелейді
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Д.о.Қайдан сатып алуға болады?» 
Мақсаты: Азық - түлік, көкөніс, жеміс - жидек атауларын еске түсіру мен оларды ажырату білу Алма, нан, сүт, ірімшік, қияр, пияз, орамжапырақ, таңқурай, бүлдірген, құлпынаймай, қаймақ, шұжық, алма, жүзім, алмұрт, сәбіз, қызылша 
Азық – түлік дүкені 
көкөніс дүкені 
жеміс - жидек дүкені 
 Ойын шарты: 
Әр тағамды өз дүкеніне орналастыра алады. 
Мысалы: Мен әжеммен азық-түлік дүкеніне бардым. Әжем нан, май, сүт, ірімшік сатып алды. Кейін біз көкөніс дүкеніне бардық. 
Онда біз орамжапырақ, қартоп, қияр, қызанақ сатып алдық. 
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қарым-қатнас әрекеті)

	Таңертеңгі жаттығу
	Тaңғы жaттығy №3 кешен құралмен
Картотека №3

	Таңғы ас
	Тазалық шаралары:  Таңғы астың алдында қолды сабындап жуу, өз орамалдарын тауып, сүрту. 
Кезекшілердің іс – әрекеті.  Әр бала өз орнын тауып отырып, тамақтанудың ережесін сақтайды.
    Тамақтың алды-артында,
     Қолыңды бала жуып жүр.
    «Тазалықсыз» бастауға,
     Болмайтынын біліп жүр.
     Астарың- дәмді болсын!                
     Ас құрамымен таныстыру.	 (сөйлеуді дамыту)
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,  ас қайыру.
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа мереке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Бастарыңа амандық берсін,
Дендеріңе саулық берсін!
Əумин! (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Балалардың көңілін оқу іс – әрекетіне аудару. 
Жұмбақ жасыру
1.Аялаймын барыңды,
Аштырмаймын қарныңды.
Тосырқамай кел күнім,
Тойғызамын бәріңді.(аспазші)
2.Іш ауырса, тіс ауырса,
Бізге дәрі береді.
Барлық бала, барлық ана,
[bookmark: _GoBack]Оны жақсы көреді.(дәрігер)
3.Қолымда алтын қалағым,
Зәулім үйлер саламын (құрылысшы)
 (көркем әдебиет)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру 
10.35-11.00


	Қазақ тілі 9.00-9.25
	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
	

	
	    Оқу мақсаты: Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, 
еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру Дидактикалық ойын: «Сөйлеп тұрған кім?»
-Балалар біз қазір қандай мамандық иесі сөйлеп тұрғанын анықтаймыз.
-Қай жеріңіз ауырып тұр? Ыстығыңызды өлшейін.
(дәрігер)
-Мен бүгін борщ пісірдім.
(аспаз)
-Шаш үлгісін жасаймын.
(шаштараз)
-Сіз не сатып аласыз?
(дүкенші)
езендіріп үстелді,
Дыбыстық жұмыс:
Құ -құ -құ -құрлысшы
Ті-ті -ті- тігінші
Ән-ән-ән -әнші.
 (сөйлеуді дамыту)
Музыка                      Мақсаты:   Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету.  Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға баулу. Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды қолдануға талпындыру. 
1.Ән үйрену: «Көңілді балалар әні» әні: Б.дәлденбай
2.Музыка тыңдау: «Би» Е.Брусиловский
3.Музыкалық-ырғақтық қозғалыс: «Аспазшылар» биі     

«Аспазшының қалпағы»
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Дене шынықтыру 
10.35-11.00
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру.
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру
Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
2 Негізгі қимылдар
бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұру
3. Қимылды ойын
«Өз орныңды тап» ойыны.
Балалар залда түрлі қимыл-қозғалыстар жасап жүреді. «Өз орныңды тап»- дегенде балалар бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұрып өз орнын табады. 

 

	Оқу мақсаты:  
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу

«Тігінші мен Ай» ертегі
Бірде ай өзіне көйлек тіктіріп алмақ болыпты. Тігінші айдың бой тұрқын өлшеп алады да көйлекті пішіп, тігуге кіріседі. Уәделескен шағында Ай көйлегін алуға келсе, көйлегі әрі тар, әрі қысқа болып шығыпты.
 - Иә, мен қателескен екем, - дейді тігінші. Сөйтіп, көйлекті қайта пішіп, қайта тіге бастайды. Уәделескен мерзім жақындап, Ай көйлегін алуға тігіншіге тағы келеді. 
   Бұл жолы да көйлегі шақ келмей, қысқа болып қалыпты.
- Иә, тағы да дұрыс өлшемеген екем ғой, - дейді. Айдың толыса беретініне түсінбеген тігінші. Сонымен қайта өлшеп, қайта пішіп, қайтадан тігуге кіріседі.
Ай тағы да көйлегін алуға келе жатады. Тігінші киіз үйдің түтігінен асқанда келе жатқан топ-толық өзі тіккен көйлектен екі есе үлкен Айды көреді. Не істерін
білмей, сасқалақтап тігінші басы ауған жаққа қаша жөнеледі. Ай ары іздеп, бері іздеп тігіншіні таба алмай қалады. Сол себепті, Ай көйлексіз жалаңаш қалыпты.

 «Айдын көйлегі»
Мақсаты:   Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру (сурет салу, құрастыру, жапсыру)

	Математика негіздері
Оқу мақсаты:  екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішке сын есімдермен белгілеу
   Дидактикалық ойын:   «Сөзді керісінше ата» сөздік ойыны
Мазмұны.
Тәрбиеші көлемді, кеңістіктегі бағытты немесе сандық қатынасты анықтайтын сөзді атап, допты бір балаға лақтырады. Бала осы сөзге қарсы мәндес сөзді атап, допты қайтадан тәрбиешіге лақтырады (үлкен – кіші, кең – тар, ұзын – қысқа, биік – аласа, қалың – жұқа, сол жақта – оң жақта, жоғары – төмен, аз – көп, қалыңырақ – жұқарақ, ұзынырақ – қысқарақ, кеңірек – тарырақ, т.б.    

Логикалық тапсырмалар
1.Жол ұзын ба, қысқа ма?
Қол ұзын ба, қысқы ма?
2. Қасық ұзын ба, қысқа ма?
Асық ұзын ба, қысқа ма?
3. Алма үлкен бе, түйме үлкен бе?
4. Аю үлкен бе, қоян үлкен бе?
5. Шаш ұзын ба, қас ұзын ба?
     (метематика негіздері)                            «Полиция таяқшасы»
Мақсаты:   Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 
кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина,  кірпіш, блок) және атау, оларды сапасы,  көлемі мен пішіні бойынша таңдау
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Дене шынықтыру
 Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру.
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру
Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
2 Негізгі қимылдар
«жыланша» жүгіру
3. Қимылды ойын
«Ине, жіп және түйіншек»
Балалар шеңберге қол ұстасып тұрады. Ортаға «ине, жіп және түйіншек» сайланады. Ине бастаушы бала. Ине қай жермен жүгірсе, жіп иненің артынан, түйіншек жіптің артынан қалмай, шатаспай «жыланша» жүгіреді. Ине жіппен түйіншекті шатастыруға тырысады. 
Спорттық жаттығулар: 
Шанамен бір-бірін сырғанату


                                       
	Көркем әдебиет 
Оқу мақсаты:
  Еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру Шығармашылық қиялды дамыту

Айболит 
(Корней Чуковский)
Қайырымды дәрігер Айболит! 
Отыр талдың түбінде. 
Емделуге келеді 
Сиыр, қасқыр түлкі де, 
Қоңыз бен құрт, аю да, 
Тіпті бар ғой кірпі де! 
Бәрін емдеп жазады 
Қайырымды дәрігер Айболит! 
Айболитке түлкі келді: 
«Ой, мені маса шағып алды!» 
Айболитке ит те келді: 
«Мені қораз шоқып алды!» 
Қоян келді жүгіріп, 
Айғай салды: «Ай, ай! 
( көркем әдебиет)
Музыка                            Мақсаты:   Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету.  Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға баулу. Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды қолдануға талпындыру. 1.Ән айту: «Көңілді балалар әні» әні: Б. Дәлденбай 2.Музыкалық-қимылды ойын: «Жұбыңды ұста» Ойын шарты: Ойыншылар екі шеңберде тұрады: ішкі қыздар, сыртқы ұлдар. Сыртқы шеңберде ішкі шеңберге қарағанда бір адамға көп болуы керек. Музыкамен екі шеңбер де әртүрлі бағытта қозғалады. Музыка аяқталды-сыртқы шеңбердің ойыншылары ойыншыны ішкі шеңберден құшақтауы керек.  Кімге "жұп" берілмесе, сол қандай да бір тапсырманы орындайды.          «Дәрігердің қобдишасы» (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 
Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
2 Негізгі қимылдар
Аяқтың сыртқы қырымен жүру
3. Қимылды ойын
«Ұйқыдағы аю» ойыны.
Балалардың арасынан «аю» сайланады.  Қалған балалар орманға саяхатқа шы,ып, ойнайды, түрлі қимыл-қозғалыстар орындайды. Шудан ормандағы аю оянып, аяқтың сыртқы қырымен жүріп, балаларды ұстап алуға ұмтылады. Ұсталған бала ойыннан шығады.

	Қоршаған орта:
Оқу мақсаты: . Жақындарының  мамандықтарымен таныстыру, олардың атқаратын қызметінің маңызын түсіну, ата-анасының мамандықтарына қызығушылықты қалыптастыру 
Іш ауырса, тіс ауырса,
Маған дәрі береді.
Барлық ана, барлық бала,
Оны жақсы көреді.
- Балалар, айтыңдаршы, тақпағымыз кім туралы?
Жақсы тамақ пісіріп,
Бізге үнемі береді.
Ботқа, көже, тоқашты
Дәмді етіп пісірген.
Ол кім екен, кім білер?
- Ал, аспазшы деп кімді айтамыз? (
- Ал, балалар, мына тақпақ кім туралы?
-Мамандықтар жайлы білгілерініз келе ме?
Дидактикалық ойыны: 
«Мен кім болам?» 
Мақсаты: болашақта қандай мамандықты таңдайтындарын, не үшін таңдайтындарын айтады.
Д/О:  «Кім жоқ?» 
Ойын шарты:(Балаларға мамандықтар суреті көрсетіледі.) Көздерін жұмуды ұсынып, бір суретті жасырады. Қандай мамандық жоқ екенін табады.(қоршаған орта)

 «Тарақ, айна қайшы»
мақсаты: . Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды 
мүсіндеуге қызығушылығын арттыру
 (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Бақылау «Қардағы құс іздері»
Мақсаты:қардағы құс іздерін тани білуге үйрету .
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар
Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі)
Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну..
Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба?
Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады)
Зерттеу жұмысы
Алаңдағы шағын жердегі қарды нығыздау және таяқшамен құс ізінің суретін салу.
Еңбек
Қардан қала тұрғызуға қар жинау.
Мақсаты:
Ұжыммен жұмыс істей білулерен қалыптастыру;
Жұмысты жоспарлау.
Қимылды ойын
«Ізбе із».
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтау. Алдыңғы түскен із үстіне дәл түсуге тырысу. (Қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті,зерттеу әрекеті,сурет салу,дене шынықтыру) 
	Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру.
Бүгін ауа райы қандай? (суық, желді, аязды)
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.
Еңбек: орындықтарды қардан тазалау.
Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: қар лақтыру кезінде көз мөлшерлей білулерін дамыту.  (дене шынықтыру)
(Қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті,зерттеу әрекеті,сурет салу,дене шынықтыру)
	Ауладағы ағаштарды бақылау
Мақсаты : ағаштар туралы білімдерін молайту; ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру
Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді?
Күзде қандай болды?
Қазіргі бейнесі қандай?
Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді?
Айналадағы ағаштар бейнесі қандай?
Зерттеу жұмысы
Шырша ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру
Еңбек
Жолды қардан тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
   (Қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті,зерттеу әрекеті,математика негіздері,дене шынықтыру) 

	Қысқы табиғат (бақылау)
Мақсаты: Қыстың белгілері туралы білімдерін пысықтау, қыстағы экологиялық соқпақтар нысанын көрсету, табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Балалар, айналамызда не өзгергенін қарап көріңдер?
Жылдың қай мезгілі басталды? Қыстың қандай белгілерін білесіңдер?
Қазір қыстың қандай белгілері көрініп тұр?
Жұмбақ жасыру:
1. Аяғы жоқ, қолы жоқ, сурет сала біледі. (Аяз)
2. Аң емес, бірақ ұлиды. (Жел)
3. Ақ сәбіз қыста өседі. «Мұз сұңгісі)
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны қардан тазарту керек.
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді? . (Қоршаған ортамен таныстыру,көркем әдебиет,еңбек әрекеті,зерттеу әрекеті,дене шынықтыру) 
	Неткен таза, қысқы ауа! (бақылау) 
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру, қыстың өзгешелігіне, сұлулыққа сүйсінуге тәрбиелеу. Ақыл –ойын дамыту.
Қар жауып тұр, күн шығып тұр, жылы, салқын, аяз, сияқты жаңа сөздер қатарларының мазмұнын түсіндіру.
Жұмбақ
1. Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады (қар)
2. Қолы жоқ сурет салады
Тісі жоқ, тістеп алады (аяз)
3. Жалт –жұлт етеді
Ұстасаң еріп кетеді (қар)
Ауладағы еңбек: Ойын алаңын қардан тазарту.
Қ.о: «Торғайлар мен көлік»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу. (Қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті,зерттеу әрекеті,сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру) 

	Серуеннен оралу
	Сапты бұзбай, саппен топқа оралу.
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалдарынынң орнын білу, қолды дұрыс сүрт, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы: «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға бетіңді жу»
Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Тамақтану: өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану,  алғыс айту.  (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып, көрпелерін ашып жатуды үйрету. (өзін – өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Киімдерін реттелікпен өздігінен киіндіру. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.  (Өзіне – өзі қызмет еті, дағдылары, ірі және ұсақ моторикасын дамыту)
Тазалық шаралары: Қол жуу 
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. (мәдени - гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті –рөлді «Шаштараз»
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
(сөйлеуді дамыту қарым-қатынас әрекеті)

	Сюжетті –рөлді «Шаштараз»
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
Ән «Көңілді балалар әні» жаттау\
 (Музыка, сөйлеуді дамыту қарым-қатынас әрекеті)
	Сюжетті –рөлді «Шаштараз»
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға, ойын жағдайын құруға көмектесу.

Балалардың қалауы бойынша ән айту, қимылды би билету 
Ән «Көңілді балалар әні» жаттау
(музыка сөйлеуді дамыту қарым-қатынас әрекеті)
	 Би маманының жоспары 


Ән «Көңілді балалар әні» жаттау (Музыка сөйлеуді дамыту қарым-қатынас әрекеті)

	Әр мамандықтардың бас киім түрлері қандай болады, қиялдап мүсінің жасату (мүсіндеу,жапсыру, сөйлеуді дамыту қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Жыл мезгілдері» 
кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарап, ертегі, әңгіме құрастырады
(Мухамедяров Тұрар
Сағатбек Самал)

	 Д.о:«Ойлан, тап» 
«бүгін», «кеше», «ертең» ұғымдарын ажыратады:
(Оралбек Айзере,Мухамедяров Тұрар)

	«Менің қошақаным»
қағаз парағын 
түрлендіреді:
заттарды дайын 
пішіндердің 
көмегімен және
 өз бетінше 
ойдан қиып жапсырады
(Төртбаев Арнұр.
Мухамедяров Тұрар)
	Д.о: «Қызықты ертегілер»
шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтады:
(Мухамедяров Тұрар
Уақан Айасыл
Серікқан Рания)

	-Құлыншақ, құлыншақ,
Шапқылайсың даламен.
Дос болсайшы, құлыншақ,
Мен сияқты баламен. тақпақтарды, санамақтарды, өлеңдерді мәнерлеп, жатқа айтады:
(Амирғали Айсұлу,Мухамедяров Тұрар)



	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Қ.о:«Дайын бол» ойыны
Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді.
Мысалы: аспазшы тамақпісіреді, тігінші киім тігеді, т.б
(сөйлеуді дамыту,қимыл-қозғалыс әрекеті)
	Қ,о:Ине мен жіп. ойыны
Жүргізуші: Мен ине боламын,ал сендер жіпсіңдер.
Сендер менің артымнан бір-бірлеріңнен белдеріңнен ұстап тұрыңдар. Қазір бәріміз алдымызда тұрған кедергілер арасынан үзілмей жүреміз. Кім жіпті үзсе сол ойыннан шығады
(сөйлеуді дамыту,қимыл-қозғалыс әрекеті)
	«Көңіл-күй неге ұқсас» ойыны.
Ойыншылар олардың бүгінгі көңіл-күйлері неге (қай жыл мерзіміне, ауа-райына, табиғаттың құбылысына ұқсас екенін айтып берді. Ойынды үлкендер бастаса жақсы болар еді.  «Менің қазіргі көңіл-күйім көгілдір аспандағы жылы , жұмсақ күннің көзіне ұқсайды, ал сенің ше?». 
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,қимыл-қозғалыс әрекеті)
	 «Құлақ-мұрын» ойыны.
Балалар шеңбер  бойымен тұрады. Тәрбиеші: құлақ деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Тәрбиеші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.
(сөйлеуді дамыту,қимыл-қозғалыс әрекеті)
	«Гүл» ойыны
Балалар әр жерге отырады. Жүргізуші:балалар біз бәріміз енді өсіп келе жатқан гүлдерміз. Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді. (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастайды, гүлдер желмен жан-жаққа шайқалады (қолдарын жан-жаққа шайқайды). (сөйлеуді дамыту,қимыл-қозғалыс әрекеті,музыка)

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Дидактикалық ойыны «Шаршы құрастыр» 
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Балалар ақ шаршының үстіне бөліктерге бөлінген түрлі-түсті шаршыны құрастырып қояды. Шаршының қанша бөліктен тұратынын санайды, құрастырылған шаршының түсін айтады. (математика негіздері,құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойыны 
Аяқ киімді... жөндейді (етікші)
Ұшақты... жүргізеді (ұшқыш)
Өленді... жазады (ақын)
Тамақты дайындайды... (аспазшы)
Ауруды... емдейді «дәрігер)
Өртті ...сөндіреді (өрт сөндіргіш)
Балаларды... оқытады (мұғалім) 
(көркем әдебиет,сурет салу, жапсыру , мүсіндеу)
	 «Өрт сөндірушінің көлігі» (құрастыру,жапыру,мүсіндеу) 




	Дәрігер боламын

Әжеме тіс саламын,
Көзіне әйнек тағамын,
Сондықтан да өскенде
Мен дәрігер боламын
(көркем әдебиет) 

(сурет салу, жапсыру , мүсіндеу)
	Дидактикалық ойыны 
«Дауыстап санау» 
Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.
Егер жауаптар әртүрлі болса, тағы да соғып, қайта санатады. (математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарды жүргізілетін жұмыспен таныстыру
	Мамандықтар туралы ертегі оқып беруге кеңес беру
	 Үйде өрт сөндірушінің және жедел жәрдем көліктерінің суретін салу,мүсіндеу.
	 Баланың жасаған жұмыстарымен таныстыру 
	 Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру











                                                                         
Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ: «Ертөстік» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (апта күндерің, айды , жылды көрсету) 4- апта 06.02-10.02.2023 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
06.02.2023
	Сейсенбі
07.02.2023
	Сәрсенбі
08.02.2023
	Бейсенбі
09.02.2023
	Жұма
10.02.2023

	Балаларды қабылдау
	   Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы сұрау. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Таза қолдар» Қол жуу.	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Үйде балалардың ата-аналарына қалай көмектесетіндері, қандай ойын ойнайтындары, баланың ұйқыдан жақсы көңіл күймен қалай тұрғызу керек екені, кешкі уақытта балаға көңіл бөлу жайында әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Дид.ойын: «Тазалықтың достарын ата»
Мақсаты: тазалық бұйымдарын атау.
Сүлгі, сабын сөздерін қатыстырып, 4-5 сөзден тұратын сөйлем құрастыра білуге үйрету.
Балаларды таза жүруге үйрету.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Дид.ойын: «Қысқы киімдерді құрастыр»
Мақсаты. Қыс мезгілінде киетін киімдерді атап айтуға үйрету. Неліктен қыс мезгілінде киілетін киімдер екенін атауды, «қалың-жұқа» ұғымдарының мағынасын түсіндіруді жалғастыру. Киімдерді суретке қарап отырып құрастыруға үйрету. Әр киімнің адамның қай дене мүшесіне киілетінін атауды үйрету.
. (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)


	Д,о:«Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
Ойын барысы: Педагог балаларға қуыршақтың серуенге шығатындығын, ол үшін
Қуыршақтың үстіндегі пальто түсіне сәйкес бас және аяқ киімдерді
таңдап алуға көмектесулерін сұрайды. Балалар түрлі түстердің арасынан өзіне қажетті киімдерді таңдап киіндіреді.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері)

	Д.о:«Кім не істейді?» 
Ойынның мақсаты: Балаларға есімдерді дұрыс атауды үйрету, мамандықтардың
атауларын бекіту.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші балаларға суреттерді қарауды ұсынады. Ол кімдердің суреті, олар қайда кетіп жатқандарын, не жұмыс істейтіндерін айтады. Мысалы: суретте көкөніс сатушысы өзінің дүңгіршігіне кетіп бара жатыр, сатып алушыларға қызмет көрсету үшін.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)

	Д.о:«Нені қайда салады?» (қантты – қант салғышқа және т.б.)
Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші ыдыс аяқтың суретін береді. Балалар ол ыдыс аяққа не салатынын айтады мысалы: қантты қант салғышқа және т.б.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)


	Таңертеңгі жаттығу
	Тaңғы жaттығy №4 кешен құралмен
Картотека №4

	Таңғы ас
	Тазалық шаралары:  Таңғы астың алдында қолды сабындап жуу, өз орамалдарын тауып, сүрту. 
Кезекшілердің іс – әрекеті.  Әр бала өз орнын тауып отырып, тамақтанудың ережесін сақтайды.
    Тамақтың алды-артында,
     Қолыңды бала жуып жүр.
    «Тазалықсыз» бастауға,
     Болмайтынын біліп жүр.
     Астарың- дәмді болсын!                
     Ас құрамымен таныстыру.	 (сөйлеуді дамыту)
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,  ас қайыру.
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа мереке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Бастарыңа амандық берсін,
Дендеріңе саулық берсін!
Əумин! (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Балалардың көңілін оқу іс – әрекетіне аудару.
Жазда  суда жүземіз,
 Құмда  күнге  күйеміз.
Жалаң  аяқ  жүреміз,
Қыста  қызып  денеміз
Коньки, шаңғы  тебеміз
 «Қазақ тілі»

	Ұйымдастырылған іс – әрекет кестесі
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.35-11.00


	Қазақ тілі 9.00-9.25
	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
	

	
	 «Сөйлемді аяқта» ойынын        мақсаты: Затты, суретті өз  бетінше  қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға баулу. Фонематикалық естуді дамыту: 
Балалар бір – біріне қар ұшқының беріп тұрып, «Мен қысты жақсы көремін, өйткені...» деп сөйлемді аяқтайды..
Балалардың жауабы.
- Қыста мен қар лақтырып ойнағанды ұнатамын.
- Қыста мен аққала жасаймын.
- Қыста мен коньки тебуді ұнатамын.
- Қыста қардан мұнара тұрғызамыз.
Балалар, енді біздер «Суретті құрастыр» деп аталатын ойынды ойнаймыз. 
Кірпі шанамен зырлап барады.
- Қояндар конькимен сырғанап жүр.
- Ит шаңғы теуіп келеді.
- Түлкі хоккей ойнап жүр.
 Балалар, осы көріністерді бір сөзбен қалай атауға болады?
- Қысқы ойындар немесе спорттың қысқы түрлері.
Тіл ұстарту жаттығуы
ау-ау-ау	Болсын денің сау!
өр-өр-өр	Орның болсын төр! 
ма-ма-ма	Жалқау жігіт болма.
Сөйлеуді дамыту
Музыка 
Мақсаты:Таныс шығармаларды білу дағдыларын қалыптастыру.Қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту Музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруге талпындыру
1.Ән үйрену: «Ай-айтентек қысым-ай» әні А..Н. Еспенбетова
2. Ән тыңдау: «Біз шадыман баламыз» Әні: Ә.Бейсеуов
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: «Жаттығу»
Д.о: «Спортшыларға көмектес»
Шарты: Спортшылардың қай спорт түрімен айналысатының айту, жолдарын сызықтармен белгілеу
Шана,коньки, шаңғы
(сурет салу,жапсыру,
мүсіндеу,музыка,құрастыру)
  Дене шынықтыру 
10.35-11.00
    Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
2 Негізгі қимылдар
Шашырап жүгіру 
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
Спорттық жаттығулар: 
Шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу
3. Қимылды ойын
«Ине, жіп және түйіншек»
Балалар шеңберге қол ұстасып тұрады. Ортаға «ине, жіп және түйіншек» сайланады. Ине бастаушы бала. Ине қай жермен жүгірсе, жіп иненің артынан, түйіншек жіптің артынан қалмай, шатаспай «жыланша» жүгіреді. Ине жіппен түйіншекті шатастыруға тырысады

	Мақсаты: Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз
бетінше ретімен қайталап айтуға өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға баулу

 Мысық неге тамақ ішкен соң жуынады?
Күндердің күнінде бір торғай ұшып кеп, бір шаруаның қорасына қонады да, шашылған дәндерді теріп жей бастады. Мұны көріп, қожайынынң мысығы бір мүйістің тасасында тұрып ториды. Аңдып отырған мысық бір мезетте шоршып барып торғайды бас салады. Қанатынан қапсыра тістеп тұрып:
— Енді бір жақсылап тоятын болдым! — дейді.
— Ей, мысық мырза, ұялсаңшы! Жуынғанды ұмытып барасыз ғой, өзі! Өзіңіздің қожайыныңыз да, оның әйелі де, жуынғаннан кейін барып тамақ жейді, — дейді торғай.
— Оның да дұрыс екен-ау, — деп мысық жақсылап жуынып, сүртіну үшін алдыңғы аяғын тұмысығына апарады.
Сол кезде торғай, ұзақ ойланып жатпай, жалт береді! Қанатын қағып, ұшады да кетеді! Мысық ыза болады. Содан бері қарай мысық атаулы тамақ жегеннен кейін жуынатын болған екен.
Аялдама «Ғажайып ағаш»
Мақсаты: Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. 
математика негіздері
Денсаулыққа жаяу жүрген өте пайдалы, сондықтан біз саяхатқа жаяу шығамыз
 Д.о:«Ғажайып ағашта» 
Мақсаты:Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру тазалыққа қажетті заттар өсіп тұр. /Балалар тазалық құралдарын жұмбақтарды шешу арқылы атайды.
-Дымқылдап  күнде сен, қолыңа сүйкесең.
Кетіп  кір-ласың,  Тап-тазаболасың. (Сабын)
-Шомылған  баланы, Аймалапалады.
Сүртедіқолын да,   Сүртеді жонын да. (Сүлгі)
-Аузы жоқ, көзі жоқ,  Тілі  жоқ, өзі жоқ.
Бірақ та тісі бар,  Басыңмен ісі бар. (Тарақ)
Д.о: «Жақсы жаман»
Мен тісімді күніне екі рет тазалаймын (Жақсы)
Мен тәттіні көп жеймін (Жаман)
Мен тамақ ішер алдында қолымды жуамын (Жақсы)
Мен шашымды тарамаймын (Жаман)
Сүлгі, тарақ,тіс щеткасы

 (,жапсыру,сурет салу,мүсіндеу)

	 
Дәрумендер
 мақсаты: Қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды қолдануды
Дәрумендердің денсаулығымызға  пайда келтіретінін  білетін боламыз. Дәрумендер  дегеніміз не?
Осы сұраққа жауап алу үшін дәрумендер әлеміне саяхатқа шығамыз ба?
Кәне барлығымыз автобусқа отырайық.
Дәрумендер туралы тақпақ жаттайық
Мен қиярмын, сәндімін.
Салаттардың сәнімін.
Дәруменім мол менің .
Жегенге қуат сыйлаймын
Көркем әдебиет
Д.о: Апта күндері
Мақсаты:Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту

Балалар қақпадан өту үшін біз тапсырмалар орындауымыз керек.
Балалар айтыңдаршы қақпада не бейнеленген?
1 тапсырма:   Жемістер нешеу екен?
2 –тапсырма:  Бір аптада неше күн бар  және аттарын ата?
3-тапсырма: Біз тамақты күніне неше мезгіл ішуіміз керек ?
  Балалар тапсырмаларға дұрыс жауап бердіңдер.
Дид.ойын:«Дәрумендерді тап»
Шарты: Қажетті дәрумендерді тауып бояп, оладың қай дәруменге жататының айтады
Дәмді дәрумендер
(құрастыру,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)
Дене шынықтыру
10.00-10.25
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
2 Негізгі қимылдар
Бөрененің бойымен жүру (тепе-теңдік)
3. Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
Балалар екі топқа бөлініп,бөрененің (гимнастикалық скамейканың) бойымен жүріп, жарысады.
Спорттық жаттығулар: 
Шанамен бір-бірін сырғанату

	Дидактикалық ойын: «Құралын тап» -мақсаты: Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу, берілген тапсырмаға жауапкершілікпен қарауды қалыптастыру: бастаған істі аяғына дейін 
жеткізе білу, оны жақсы орындау 
Ғажайып сәт: Атай : -Сәлеметсіңдер ме,балалар? Мен еңбекқор атаймын. Сендердің ақылды да зерек балалар екендеріңді естіп,алыстағы ауылдан сендердің қандай еңбек жасай алатындарыңды қөргім келіп келдім.Сендер мені қалай таң қалдыра аласыңдар?
Балалар,осы айтылғандардың жұмыстың бәрі де адамдардың еңбегі болып табылады.
Адамдардың еңбегі туралы көп айтуға болады екен.
Қоршаған ортамен танысу
Музыка 
Мақсаты Таныс шығармаларды білу дағдыларын қалыптастыру.Қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту Музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруге талпындыру
1.Ән үйрену: «Ай-айтентек қысым-ай» әні А..Н. Еспенбетова
2.Музыкалық-ырғақты қимыл: «Кім жылдам»
Шарты:Балаларды екі топқа бөлу,жетекші бір әріпті атаған кезде, сол әріпке байланысты ән айтып жүгіріп мәреге жету.Ән таппай қалған немесе мәреге жай жеткен топ жалпы бір өнер көрсетеді.
 «Мамандықтар жәрмеңкесіне» шақырамын
Еңбекші атай:  Мен сендердің бүгінгі жұмыстарыңа өте риза болып отырмын. Ал,енді маған сендермен қоштасатын кез де келіп жетті,келесі кездескенше сау болыңдар!
«Жәрмеңкедегі тазалық құралдары»
(құрастыру,музыка,дене шынықтыру,мүсіндеу,жапсыру,сурет салу)
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
2 Негізгі қимылдар
Бөрененің бойымен жүру (тепе-теңдік)
3. Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
Балалар екі топқа бөлініп,бөрененің (гимнастикалық скамейканың) бойымен жүріп, жарысады.
Спорттық жаттығулар: 
Шанамен бір-бірін сырғанату

	Спорт
мақсаты: Қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды қолдануды баулу
Балалар бүгінгі біздің жаттығуымыз ерекше болмақ,себебі мен сіздерді орманға барып ондағы достарымыз сортпен қалай шұғылданатынын көруге шақырамын.
Тақпағымызды жаттайық
Спорт – көркі өмірдің,
Спорт — досың, серігің.
Жаттықсаң шымыр боларсың,
Шынығып, өсіп, толарсың
Дид.ойын: «Дұрыс ата»
Шарты: Суреттегі спорт түрлерінің атауларын дұрыс атау керек.
Штангист,бокс,күрес,футбол,волейбол,баскетбол т.б
Көркем әдебиет


Д.о:«Спортқа қажетті құралдарды тап»
Шарты: спортқа қажетті құралдарды тауып,оларды қай спорт түрімен айналысқанда қолданатымызды айтады
Спортқа қажетті құралдар
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру,музыка,дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Сәби шырша (бақылау)
Мақсаты: Шыршаның сипаттамасымен таныстыру, қылқандарына бақылау жүргізе отырып, балалардың ойлау қабілеттерін, зейінін, ой-өрісін дамыту. Табиғаттың әсемдігін сақтауға деген ынталарын ояту.
Кішкентай бойжеткен,
Сұлу еді неткен?
Инелері біздей,
Әрі жасыл екен. (Шырша)
Дұрыс айтасыңдар, қараңдаршы, өзі кіп-кішкентай, әсем әрі сымбатты екен. Шыршаның ұшы қашан да сүйір болып келеді. Ағаштың пішіні жіңішке конусты еске салады. Бұл –көлеңке сүйгіш ағш. Оның бір ерекшелігі-ол үсікке, аязға сезімтал болып келеді.
Қылқандарына қараңдар, олар қысқа. Бұтақтарын жиі өскен қылқан жапқан.
Ауладағы еңбек: Қарларды күреу.
Қ.о: «Епті бол!»
Мақсаты: Зейінді дамыту, допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру.
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,қазақ тілі,еңбек әрекеті)

	Жалтыраған жылтыр мұз (бақылау- зерттеу)  Мақсаты: Балаларды мұзбен таныстырып, білімдерін кеңейту. Мұздың сапасымен және қасиетімен таныстыру. Мұздың суық, мөлдір, қатты болатынын айту. Тәжірибе жасау арқылы мұздың неден пайда болатынын көрсету. Жылы жерге кірсе мұздың суға айналатынын айту. Қызығушылықтарын арттыру. Мұздың табиғатқа пайдасы жайлы әңгімелеу. Егер де өзендер мен басқа да су қоймаларының бетін мұз жаппаса, олардағы барлық тіршілік иелері үсіп, тоңып, өліп қалар еді.
Мұз неден пайда болады деп ойлайсыңдар?           Қ.о: «Біз сенен қорықпаймыз, ару Аяз!» Мақсаты: Балалардың қимылдау дағдыларын дамыту. Мазмұны: Балалар шеңберге тұрады, тәрбиеші «аяз» болды. Аяз: қолдарыңды үсітемін! (балалар қол шапалақтайды)        Аяз: аяқтарыңды үсітемін: (Балалар шеңберді бойлап жүгіреді)                       Аяз: мұрындарыңды үсітемін (Балалар мұрындарын уқалайды) Ауладағы еңбек:     Қар кескіндерін жасау.Қ.о: «Шана тебу»
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,зерттеу әрекеті,еңбек әрекеті)


	Қардағы іздерді бақылау.
Жаңа жауған қар аппақ ақ мамық ұлпа сияқты,сондықтан кез келген із жақсы көрінеді. Оған қарап кімнің жүргенің,ұшып келгенін ажыратып айтуға болады. Балаларға ауладағы қардың үстінде кімнің ізін көріп тұрғандарын айтқызып,өз іздерін де қалдыру. Ересек адамның ізімен кішкентай баланың ізін салыстыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу», «шана тебу»
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Қысқы табиғат (бақылау)
Мақсаты: Қыстың белгілері туралы білімдерін пысықтау, қыстағы экологиялық соқпақтар нысанын көрсету, табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Балалар, айналамызда не өзгергенін қарап көріңдер?
Жылдың қай мезгілі басталды? Қыстың қандай белгілерін білесіңдер?
Қазір қыстың қандай белгілері көрініп тұр?
Жұмбақ жасыру:
4. Аяғы жоқ, қолы жоқ, сурет сала біледі. (Аяз)
5. Аң емес, бірақ ұлиды. (Жел)
6. Ақ сәбіз қыста өседі. «Мұз сұңгісі)
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны қардан тазарту керек.
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
(көркем әдебиет,қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,еңбек әрекеті)

	Неткен таза, қысқы ауа! (бақылау) 
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру, қыстың өзгешелігіне, сұлулыққа сүйсінуге тәрбиелеу. Ақыл –ойын дамыту.
Қар жауып тұр, күн шығып тұр, жылы, салқын, аяз, сияқты жаңа сөздер қатарларының мазмұнын түсіндіру.
Жұмбақ
1. Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады (қар)
2. Қолы жоқ сурет салады
Тісі жоқ, тістеп алады (аяз)
3. Жалт –жұлт етеді
Ұстасаң еріп кетеді (қар)
Ауладағы еңбек: Ойын алаңын қардан тазарту.
Қ.о: «Торғайлар мен көлік»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,сөйлеуді дамыту,еңбек әрекеті)


	Серуеннен оралу
	Сапты бұзбай, саппен топқа оралу.
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалдарынынң орнын білу, қолды дұрыс сүрт, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы: «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға бетіңді жу»
Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Тамақтану: өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану,  алғыс айту.  (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып, көрпелерін ашып жатуды үйрету. (өзін – өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Киімдерін реттелікпен өздігінен киіндіру. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.  (Өзіне – өзі қызмет еті, дағдылары, ірі және ұсақ моторикасын дамыту)
Тазалық шаралары: Қол жуу 
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. (мәдени - гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер» дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
(қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарым-қатынас әрекеті)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер»дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
Ән «Ай-айтентек қысым-ай» әнің жаттау (Музыка) (қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарым-қатынас әрекеті)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер» дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға, ойын жағдайын құруға көмектесу.

Балалардың қалауы бойынша ән айту, қимылды би билету 
Ән «Ай-айтентек қысым-ай» әнің жаттау
(музыка) (қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарым-қатынас әрекеті)
	 Би маманының жоспары 
	Сылдырмақ пен бубен Мақсаты:Балалардың тыңдау ынтасын дамыту. Шарты: Сылдырмақтың дыбысына балалар шеңбермен аяқтың ұшымен жүреді. Бубеннің дауысы естілгенде,балалар отыра қалуы керек.
(мүсіндеу,музыка)
(,қарым-қатынас әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.о:«Қатты-ақырын-сыбырлап»
ақырын, жылдам 
сөйлейді
Мадиярқызы Адина ,Уақан Айасыл,
Балтабек Айсұлу

	Д.о: Мен жақсы көретін жеміс
ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндейді
(Ерғажы Аңсар, Сұлтанбек Ескендір

	Д.о:«Сендердің 
тілектерің – б
іздің тілегіміз»
сөйлегенде сөйлемдердің 
түрлерін (жай және күрделі), сын есімдерді, етістіктерді, үстеулерді, қосымшаларды қолданады:
зат есімдерді жекеше және
 көпше түрде айтады:
(Есенжол Әміре,Төртбаев Арнур,
Әбілмажін Айкүміс,Мухамедяров Тұрар,Оралбек Айзере)
	Д.о:«Қарап ал да есіне сақта» 
тәулік бөліктерін ажыратады, олардың сипаттамалық ерекшеліктерін біледі
\(Оралбек Айзере,Мухамедяров Тұрар,Серікбол Жігер,
Ерғажы Аңсар,Мухамедхан Айша)

	Д.о: жемістер мен көкөністер
қағаз парағын түрлендіреді:
табиғи және 
қалдық заттардан құрастырады:
Мухамедяров Тұрар,Төртбаев Арнур


	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	«Бүлінген телефон» ойыны.
Мақсаты: есте сақтауға арналған.
Бір сөзді тәрбиеші бір баланың құлағына сыбырлап айтады сол сөзді қайталайды , солай жалғаса беріп барлық балаларға жеткізеді. Ең соңғы бала бүкіл сөзді естіп дауыстап айтады.
Жіп орау Мақсаты: Шапшаңдылыққа, әуеннің аяқталуын сезіне білуге үйрету. Көрнекіліктер:Түрлі түсті жіптер. Шарты: 2 топтан 2-бала шығады.Түрлі-түсті тарқатылған жіпті көңілді әуенмен орай бастайды. Музыка аяқталғанда қай баланыңжібі көп оралса,сол бала жеңімпаз атанады.
(сөйлеуді дамыту,музыка,дене шынықтыру)

	«Көңіл-күйімізді жаттықтыру» ойыны.
Мақсаты: Шынайы бейнелеп көрсете білу арқылы көңіл-күймізді жаттықтыра алуға арналады    1.    Қабақтарыңды түйіп, ашулы адамның кейпін көрсетіңдер.
2.    Қатты қорқу қажет. Қасқырдан қорыққан қоян сияқты, ұядан түсіп қалған балапан сияқты, иттен қорыққан баланы бет-әлпеттеріңмен көрсету керек.
3.    Жылап тұрған адамды көрсету
4.    Жәй күліп  тұрған адамды және қатты күліп тұрған адамды көрсету.
(қоршаған ортамен танысу)

	Шапалақты тыңда.
Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші алақанын соққанда балалар бір аяқпен , екі рет шапалақтағанда қолдарын екі жаққа созып , үш рет шапалақтағанда жүруін жалғастырады.
Қанша дыбыс естідіңдер?
Жүргізуші бірнеше рет қарындашпен үстелді соғады. Ал, балалар естіген дыбыстарын саусақпен көрсетеді.
Аспаптарды топтастыру Мақсаты: Аспаптарды тани,топтастыра білуге үйрету. Көрнекіліктер:ойыншықтар,аспаптар соқпалы, үрлемелі,шертпелі. Шарты: Ойыншықтар мен аспаптар үстел үстіне қойылады.Балалар үш топқа бөлінеді де, аспаптарды топтастырып қоюы керек.
(музыка,дене шынықтыру,математика негіздері)

	 «Құлақ-мұрын» ойыны.
Балалар шеңбер  бойымен тұрады. Тәрбиеші: құлақ деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Тәрбиеші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.
(математика негіздері,дене шынықтыру,музыка)

	 «Кім сені шақырды, тап»
Мақсаты: басқа адамды дауысынан танып үйрету
Біреуі ортаға турып көзін жұмады. Тәрбиеші көрсеткен бала, ортада турған баланы шақырады. Бала шақырған адамды дауысынан танып табу қажет. Таныса шеңберге турады – шақырған бала ортаға турады.(сөйлеуді дамыту,қарам-қатынас әректі)

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қ.о:Көжекті ұстаңдар Мақсаты: Еркін,шығармашылықпен би қабілеттерін жетілдіру. Көрнекіліктер: Қоянның бет пердесі. Шарты: Бет перде киген бала музыка әуенімен билейді. Барлық бала қоянның биіне ілесе қайталайды. Көжек биін аяқтап шеңберден қашып шығуы тиіс. Кім көжекті ұстаса, сол биші көжек атанады.
(музыка,дене шынықтыру,қоршаған ортамен таныстыру)
	Д.о:«Не дәмді» (атрибуттар жасау) Мақсаты: Ертегі мазмұынын түсіндіре отырып, балаларды адамгершілікке, татулыққа тәрбиелеу (көркем әдебиет,жапсыру,сурет салу)
	«Мозайка» құрастыру. 
«Түрлі спорт құралдарын (құрастыру,сурет салу,жапсру)
	Қ.о.:Досыңа бер 
Мақсаты: Достыққа,шапшаңдылыққа баулу. Көрнекіліктер: аспап,сылдырмақ. Шарты: Шеңберде тұрған балалар шеңбер бойымен бір-біріне сылдырмақты береді.Музыка әуені тоқтағанда сылдырмақ қай баланың қолында қалса,сол бала ойыннан шығады.
(музыка,дене шынықтыру)
	Д.о:«Ойна да, ойлан»  Өлшемдер, заттарды салыстыр, айырмашылығын айт:
 -Спорт құралдары қандай пішіндерге ұқсайды ?
(математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарды жүргізілетін жұмыспен таныстыру
	Үйде  спорт туралы видео ролик көруге кеңес беру
	 Сортқа қажетті құралдардың суретін салу,мүсіндеу.
	 Баланың жасаған жұмыстарымен таныстыру 
	 Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру



























Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ: «Ертөстік» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (апта күндерің, айды , жылды көрсету) 1- апта    13.02 – 17.02.2023 жыл
                                                                      
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
13.02.2023
	Сейсенбі
14.02.2023
	Сәрсенбі
15.02.2023
	Бейсенбі
16.02.2023
	Жұма
17.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы сұрау. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Таза қолдар» Қол жуу.	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Үйде балалардың ата-аналарына қалай көмектесетіндері, қандай ойын ойнайтындары, баланың ұйқыдан жақсы көңіл күймен қалай тұрғызу керек екені, кешкі уақытта балаға көңіл бөлу жайында әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Қ.о:«Ұлпа қарларды жинау» ойыны
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
Ойынға қажетті құралдар: Ұлпа қарлар, қолғаптар.
Ойын шарты: Ортаға ұлпа қарлар шашылады. Екі бала шығып, қолдарына қолғап киіп ұлпаларды себетке жинайды. Кім көп және тез жинаса сол жеңіске жетеді.
(сөйлеуді дамытуғматематика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)

	Ө.о:«Шаңғышылар» ойыны
Мақсаты: Балалардың қимыл-қозғалысын дамыту.
Ойынға қажетті құралдар: Қораптан жасалған шаңғылар.
Ойын шарты: Балалар аяқтарына қораптан жасалған шаңғыларды киіп, тез мәреге дейін жету керек. Кім орнына тез оралады сол жеңімпаз атанады.
(сөйлеуді дамыту,,қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	«Аққала құрастыру» ойыны
Мақсаты: Балалардың қысқы ойындарға деген қызығушылығын дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
Ойынға қажетті құралдар: сәбіз, көмір тастары, қар.
Ойын шарты: Балаларды үш топқа бөлу. Әр топтың балалары қағаздан дөңгелектер жасайды. Соңында  жасалған дөңгелектерді бірінің үстіне бірін қойып, балалар аққала құрастырады. Сәбізден мұрынын, көмірден көздерін жасайды
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	Д.о:«Қолғаптың сыңарын тап» 
Мақсаты:Балаларға оң мен солды ажыратуға,түстер бойынша топтастыруға үйрету.
Ойынға қажетті құралдар: Әр түрлі қолғаптар.
Ойын шарты: Бірдей қолғаптарды топтастыру
(сөйлеуді дамытуғматематика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру
	Қ.о:«Қар атыспақ» ойыны
Мақсаты: Қимыл - қозғалыс белсенділігін дамыту. Жылдамдық, ептілік, төзімділікті шыңдау, көңіл – күй, қуаныш әсерін сыйлау.
Ойынға қажетті құралдар: Мақтадан жасалған қар түйіршіктері.
Ойын шарты: Балалар бір-біріне қар атысып ойнайды. 
(сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру


	Таңертеңгі жаттығу
	Тaңғы жaттығy №1 кешен құралсыз
Картотека №1

	Таңғы ас
	Тазалық шаралары:  Таңғы астың алдында қолды сабындап жуу, өз орамалдарын тауып, сүрту. 
Кезекшілердің іс – әрекеті.  Әр бала өз орнын тауып отырып, тамақтанудың ережесін сақтайды.
    Тамақтың алды-артында,
     Қолыңды бала жуып жүр.
    «Тазалықсыз» бастауға,
     Болмайтынын біліп жүр.
     Астарың- дәмді болсын!                
     Ас құрамымен таныстыру.	 (сөйлеуді дамыту)
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,  ас қайыру.
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа мереке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Бастарыңа амандық берсін,
Дендеріңе саулық берсін!
Əумин! (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Балалардың көңілін оқу іс – әрекетіне аудару. 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне, жарысып.
Қалды артында қыр алап,
Іздерінен қар ұшып.
(көркем әдебиет)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.35-11.00


	Қазақ тілі 9.00-9.25
	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
	


	
	 Дидактикалық ойын:  «Естіп алақаныңды соқ»
  Оқу мақсаты: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
Жұмбақ жасыру Шанамен зырлап желетін, Шаңғы, коньки тебетін, Аққала жасап ойнайтын, Қай мезгіл деп ойлайсың? (Қыс)             Дыбыстық жұмыс:      Ыс – ыс – ыс,                    Келіп жетті қыс.               Ар – ар – ар,                   Жауады қар.                             Ран – ран – ран,                      Соғады боран.                               Яз – яз – яз                  Сақылдаған сары аяз.                              На – на – на,                      Зулайды шана.
Шарты: Балалар қыс мезгіліне арналған сөздерде естіп алақаныңды соғады дыбыстарды атап береді. Бірнеше сөзді қағып алып қысқа сөйлем құрастырады.
(сөйлеу дамыту)
Музыка 9.35-10.00
«Мұз сұңгілері» Тік сызықтармен сүңгі мұздар салуға үйрету, үзік сызық сала отырып, кеңістікті бағдарлай білуге үйрету(қылқаламмен) (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)

 Дене шынықтыру
Мақсаты: Орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіруді үйрету. Аяқ, тізе, қол бұлшықеттерінің үйлесімділігін дамыту. Төзімділікке тәрбиелеу. 
1.Жалпы дамытушы жаттығулар  
2.Қимылды ойын: «Кім жылдам?» эстафеталық жарыс. (секіргішпен секіріп жарысу).
	«Жалғасын тап!» ойыны
Оқу мақсаты: . Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, 
қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру, өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру
Шарты: балалар шеңбер бойына тұрады. Педагог балаларға таныс өлеңнің бір жолын немесе бір шумағын айтып,допты ез келген балаға лақтырады. Допты қағып алған бала өлеңнің жалғасын тауыпайту керек.
Мысалы:
-Өрт пен түтін айнала,
Қарап тұрма жай ғана.
Тез хабар бер...
Уақытты сен байлама
 
-Енді мына сиқырлы қорапшаға назар аударыңдар. Сиқырлы қорапшаның ішінде бірнеше заттар бар. Енді мұқият қарап, осы заттардың ішінде қайсысы қауіпті деп ойлайсыңдар?
-Олар қандай жағдайда қауіпті болады?
- Мына заттардың ішінде қайсысын сендерге ұстауға немесе пайдалануға болмайды?
Дидактикалық ойыны: 
«Не артық?»
суретте ойыншықтар және сіріңке, ыдыстар және қайшы т. с. с суретті карточкалар.
 (қоршаған ортамен танысу)
«Қауіпті заттар»(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) салыстыру (математика негіздері) 

Музыка     
Мақсаты:    Қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру.  Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеп орындауға үйрету. Балалар музыкалық аспаптарын тану және атауға талпындыру.
1.Ән айту: «Домбыра» әні Ж.Тұрсынбаев 
2. Аспапта ойнау: «Домбыра» әнін ұрмалы аспаптармен сүйемелдеу.  
3. Музыкалық-дидактикалық ойын: «Бәсең және көтеріңкі»
Шарты: Балаларға ойын әнін орындатқызу арқылы бәсең (тыныш), көтеріңкі (қатты дауыс) ұғымдарын түсіндіру. Балаларға қарлы тауға шыққанда қатты дыбыс шығармау – қауіпсіздіктің бір әрекеті деп атап өту. Бесік жырын орындағанда дауысты бәсең, концертте дауысты көтеріңкі шығару керектігін ән айту арқылы үйрету.
	Оқу мақсаты: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту
 Жұмбақ шешу
Жаңылмастан жетеуі
Кезек қызмет етеді.(апта күндері)
Бір аптада неше күн бар?
Апта деген атайдың,
Жеті бірдей ұлы бар.
Біріншісі - Дүйсенбі.
Екіншісі – Сейсенбі.
Үшіншісі – Сәрсенбі.
Төртіншісі – Бейсенбі.
Бесіншісі – Жұма.
Алтыншысы – Сенбі.
Жетіншісі – Жексенбі.
Тосын сәт:
Есіктен Тапқышбек кіреді,қолында конверті бар.
Таптым,таптым!
Сәлеметсің бе,сен кім боласың?
-Мен Тапқышбекпін! Мен математика патшалығынан келдім. Мен сендердің білімдеріңді тексергелі келдім.
Мына конверте сұрақтар мен тапсырмалар бар.
Тәрбиеші балаларға конвертті ашып, ішіндегі тапсырмаларды оқып береді.
Сендер үлкендер мен балалар таңертең, күндіз, кешке, түнде немен айналысатынын білгілерің келе ме?                                         -Таңертең үлкендер жұмысқа, ал балалар мектепке, балабақшаға барады. Күндіз үлкендер жұмыс істейді, ал балалар сабақ оқиды, кешке бәрі демалады, ал түнде ұйықтайды Бір тәулікте төрт мезгіл болады. Олар: таңертең, күндіз, кеш, түн деп аталады.                               Я, балалар, күн ұясынан шығып,таң атып келе жатқан уақытты «таңертең» деп атаймыз.                            - Қараңдаршы таң көкжиектен атып келе жатқан сияқты күн шығып келеді. (жартылай күн).                                             .                                                - Балалар біз кешке не істейміз?
Ал енді міне күн ұясына батты.Бұл мезгілді «Түн» дейміз.
-Түнде аспаннан нені көреміз? Айдың жанында нелер бар? Ал жұлдыздар көппе,әлде аз ба? Олай болса бәріміз тәтті ұйқыда боламыз. - Міне, балалар тәулік бөліктерімен таныстық.
(метематика негіздері) Дидактикалық ойын:                «Бұл қашан болады?» ойынын ойнаймыз.
Ойын шарты: Тәулік бөлігіне байланысты әр түрлі суреттерді  ажыратып қойып шығу.                                     «Балалар сырғанақта»(сурет салу, мүсіндеуі, жапсыру) 
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

«Төбешік»  Ірі құрастырғыштардан төбешіктерді құрастыру (құрастыру)              төбешіктерді салыстыру(математика негіздері)

Дене шынықтыру
Мақсаты: Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыруды (2 метр қашықтықтан)  үйрету. Лақтыру күшін дамыту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
1. Жалпы дамытушы жаттығулар                               2. Қимылды ойын: «Қашпа доп»                                 Ойыншалар екі топқа бөлінеді. Жеребе арқылы  ортада тұратын топты анықтайды. Жеңілген топ жеңген топтың (жеребе бойынша) балаларын доппен ұрып шығарады.                  

	
Оқу мақсаты: 
Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық 
екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.
 Балалар бізге Ертегі ханшайымы хат жіберіпті соны мен сендерге оқып берейін «Сәлеметсіңдерме, балалар!Мен сендердің ертегілерді жақсы көретіндерінді білемін. Менің ертегі елімдегі ертегілер кейіпкерлеріме қауіп төніп тұр, өйткені олар түрлі қауіпті жағдайларда өздерін дұрыс ұстауды білмейді. Оларға көмектесіңдерші. Ертегі Ханшайымы».                                                                   -Балалар ертегі кейіпкерлерін қауіп төніп тұр екен, көмектесеміз бе оларға? 
 -Иә, көмектесеміз..
(сөйлеу дамыту, көркем әдебиет)
 «Ертегілер әлемінде» Өзі қалауымен сурет салу (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Музыка     
Мақсаты:    Қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдай білу дағдыларын қалыптастыру.  Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеп орындауға үйрету. Балалар музыкалық аспаптарын тану және атауға талпындыру.
1.Ән айту: «Домбыра» әні Ж.Тұрсынбаев 
2. Аспапта ойнау: «Домбыра» әнін ұрмалы аспаптармен сүйемелдеу.  
3. Музыкалық-дидактикалық ойын: «Бәсең және көтеріңкі»
Шарты: Балаларға ойын әнін орындатқызу арқылы бәсең (тыныш), көтеріңкі (қатты дауыс) ұғымдарын түсіндіру. Балаларға қарлы тауға шыққанда қатты дыбыс шығармау – қауіпсіздіктің бір әрекеті деп атап өту. Бесік жырын орындағанда дауысты бәсең, концертте дауысты көтеріңкі шығару керектігін ән айту арқылы үйрету
Дене шынықтыру Мақсаты: Араларын алшақ ұстауды және жақын тұруды үйрету. Дененің жекелеген бөліктерінің қимылын, үйлесімлігін дамыту. Достыққа тәрбиелеу.
1.Жалпы дамытушы жаттығулар.
2.Қимылды ойын: «Өз орныңды тап»
 Балалар түрлі тапсырмаларды орындап жүреді. Педагогтің белгісі бойынша балалар өз орындарын табады
	Қызыл телпек ертегісі
Оқу мақсаты:  
Шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз
бетінше ретімен қайталап айтуға өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға баулу 
Eртеде кішкентай бір сүйкімді қыз өмір сүріпті. Анасы оны өте жақсы көреді екен. Әжесінің де ең сүйікті немересі еді. Бірде әжесі немересінің туған күніне қызыл телпек сыйлапты. Қыз әжесінің сыйлығын басынан тастамай киіп жүретін болыпты. Содан бері көршілері кішкентай қызды «Қызыл телпек» деп атап кетіпті. Бір күні анасы бәліш пісіріп, қызына:
— Қызым, мына бәліш пен бір құты майды әжеңе апарып, хал-жағдайын біліп қайтшы, — дейді.
Қызыл телпек:
— Жарайды, анашым, апарып берейін, — деп бәліш пен май салынған себетті алады. Анасының сөзін екі етпейтін Қызыл телпек әжесіне аттанады. Оған әжесі тұратын ауылға жету үшін орман арқылы өту керек еді. Қызыл телпек орманда жалғыз жүрудің қаншалықты қауіпті екенін білмеді. Сондықтан ол өлең айтып, гүл теріп, асықпай жүрді. Бір кезде орманның ішімен келе жатқан қыздың алдынан бір қасқыр шыға келеді.
— Қызыл телпек, сен қайда барасың? — деп сұрайды қызды жегісі келген қасқыр.
— Мен әжемнің үйіне барамын, оған анамның пісірген бәлішін және бір құты май алып бара жатырмын, — дейді қыз.
Қызыл телпек қасқырдың жаман пиғылынан бейхабар еді.
— Ал әжең қайда тұрады? — деп сұрайды қасқыр.
— Әжем бе? Ол орманның ар жағындағы ауылда, ауыл шетіндегі диірменнің жанында, диірменнің жанындағы бірінші үйде тұрады, — деп
Қызыл телпек қасқырға әжесінің тұратын жерін дәл айтып береді. Бұл кезде жақын маңда отыншылар ағаш кесіп жатқан болатын. Қасқыр сол отыншылардың даусын естіп, қызға тиіспейді. Қызыл телпектің әжесінің тұратын жерін біліп алған ол алдымен әжесін жемек болады.
— Жарайды, мен де сенімен бірге сол ауылға барып, әжеңнің жағдайын сұрап қайтайын. Кел, екеуіміз жарысайық, әжеңе қайсымыз бірінші жетер екенбіз? Сен мына жолмен бар, мен ана жолмен жүрейін, — деп қасқыр өзіне ауылға апарар төте жолды таңдап алады.
Қасқырдың ұсынысына келіскен қыз ұзақ жүретін жолға түседі. Ол жол - жөнекей асықпай гүл теріп келеді. Ал қасқыр алды-артына қарамай, тура ауылға қарай бет алады. Қызыл телпектің әжесінің үйіне осылай ерте жеткен ол есікті қағады.
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы 
сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді қиюда қолдану                         

«Қызыл телпек»(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	 Жеңіл көліктерді бақылау                 Мақсаты: жолда жүру тәртібі туралы білімдерін кеңейту.                             Бұзба көше тәртібін,
Ұрынасың апатқа.
Қызықты өтсін әр күнің,
Жақын болма шатаққа.
Көшеден өтер кезіңде,
Абайлап қара жан-жаққа,
Келе жатқан көлікке,
Жол бер, өтсін, асықпа!
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:
Балабақша жанындағы жолдан өтетін қандай көліктерді білесіңдер?
Көліктер қоршаған ортаға қандай әсер етеді? (ауаны түтіндерімен, асфальт бетін бензин тамшыларымен ластайды)
 Жолдан өтерде не істеу керек, қандай ережелерді сақтау керек?
Еңбек
Ауланы бірлесе отырып тазалау.
Қимылды ойын
«Бағдаршам».
Мақсаты: белгі бойынша әрекет етуге, қимыл-қозғалыстарды дұрыс орындай білуге үйрету.
(дене шыңықтыру,сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
 
	Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру.
Бүгін ауа райы қандай? (суық, желді, аязды)
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.
Еңбек: орындықтарды қардан тазалау.
Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: қар лақтыру кезінде көз мөлшерлей білулерін дамыту.  (дене шынықтыру,қоршаған ортамен таныстыру)
	Маусымдық өзгерістерді бақылау
Мақсаты: табиғат өзгерістері туралы түсініктерін қалыптастыру; Қыс аяғындағы табиғат көрністерін (су тамшылары, қардың жібуі т.б.) көре білуге баулу..                               Ақпан қыстың соңғы айы. Ақпан айында күн ұзара бастайды. Күннің шуағы молаяды. Үй шатырларынан мұз сүңгілер пайда болады. Ақпанда жылылық сезіледі. Күртік қарлар аласара бастайды.
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады:
Жиегіне шатырдың,
Мұздан шеге қатырдым. (сүңгі)
Мұз сүңгілері қайдан пайда болады?
Зерттеу жұмысы
Ыдыстарға қар толтырып, біреуін көлеңкеге, біреуін күннің астына қою. Серуен аяғында қай ыдыстағы қар төмен түскенін салыстыру
Еңбек
Кіші балалар тобының алаңын қардан тазалауға көмектесу
Мақсаты: достық қарым-қатынаста еңбек етуге тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Төбешіктен-төбешікке».
Мақсаты: ұзындыққа секіру дағдыларын қалыптастыру          (дене шынықтыру,қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті)

	Бұлттарды бақылау
Балаларға сұрақтар.
Бұлттар қандай болады?
Олар қайдан пайда болады?
Бұлттар нелерге ұқсайды?
Зерттеу жұмысы Апспаннан атқа немесе түеге ұқсас бұлтты табу. Шарбы бұлттар мен түйдек бұлттарды салыстыру.
Еңбек
Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу.
Қимылды ойын: «Қар үстіндегі хоккей».
Мақсаты: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
(дене шынықтыру,еңбек әрекеті,қоршаған ортамен таныстыру)
	Қарды бақылау Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге?        Еңбек :                 Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..   Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу.
Қимылды ойын «Екі аяз».
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.                 (дене шынықтыру,еңбек әрекеті,қошаған ортамен таныстыру)

	Серуеннен оралу
	Сапты бұзбай, саппен топқа оралу.
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалдарынынң орнын білу, қолды дұрыс сүрт, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы: «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға бетіңді жу»
Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Тамақтану: өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану,  алғыс айту.  (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып, көрпелерін ашып жатуды үйрету. (өзін – өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Киімдерін реттелікпен өздігінен киіндіру. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.  (Өзіне – өзі қызмет еті, дағдылары, ірі және ұсақ моторикасын дамыту)
Тазалық шаралары: Қол жуу 
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. (мәдени - гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дид.ойын: 
«Көңіл-күйін ата»           Мақсаты: Көңіл-күйін атай, ажырата білуге үйрету. Қадағалауға , дұрыс бағалай білуге тәрбиелеу.
Әр көңіл- күйінің дұрыс-бұрыс жақтарын айтып түсіндіру.
Көрнекі құралдар: Көңіл-күйі бейнеленген балалардың суреттері
(дене шынықтыру,музыка)
	Дид.ойын: 
«Ертегі кейіпкерлерін ата»    Мақсаты: Ертегілер әлемі туралы танымдарын кеңейту , ойдан құрастыру қабілетін дамыту. (кітап көру
Ән ««Домбыра» әні Ж.Тұрсынбаев жаттау (Музыка)
(дене шынықтыру,музыка,көркем әдебиет)
	Д,о:«Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін  қайталау..
Ойын барысы: Балалар сандарды апта күнінен сәйкес орналастырады. Ретімен айтады. (математика негіздері)
                                     
Балалардың қалауы бойынша ән айту, қимылды би билету 
Ән «Домбыра» әні Ж.Тұрсынбаев жаттау 
(дене шынықтыру,музыка)
	 Би маманының жоспары 
Ән ««Домбыра» әні Ж.Тұрсынбаев жаттау 
(дене шынықтыру,музыка)
	  сөздік-логикалық ойыны: «Ұйқасын тап»  
•  Бір, екі, үш, төрт,  үйде  болып жатыр …….(өрт)
•  Түтін басып  кетіпті, сөндірмеген  біреу……(үтікті).
•  Қызыл  жалын лаулады, демек  сірінкемен  біреу…….. (ойнады)
•  Тек тұрғаның жарамас, тез  101 ге сен …… (хабарлас)
•  Өртке оранды шатыр, өртсөндірушіні  тез…….( шақыр)
(дене шынықтыру,музыка,қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Д/ойын:                               «Қай жыл мезгілінде ойнайды?»   
берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табады
(Төртбаев Арнұр
Мухамедяров )
 

	 Д.о: «Мен шебермін»
жемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюларды түрлі тәсілдермен қияды
(Ерғажы Аңсар
Исабаева Аяла

	Дид.ойын:  «Электротехникалық тұрмыстық заттарды ата»
шаманы салыстыруда үстіне және қасына қою тәсілдерін 
(Амирғали Айсұлу
Мухамедяров Тұрар.
Балтабек Айсұлу,Ерғажы Аңсар)


	Д/ойын:  Қандай аспап ата                  
қазақтың ұлттық аспабы домбыраны біледі, оның даусын таниды:
Орынбек Аяулым
Сағатбек Самал  
	«Қызыл телпек» ертегісін сахналау
сахналық қойылымдарда жеткізеді:
(Есенжол Әміре,Мухамедяров Тұрар)

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	«Дайын бол» ойыны
Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді.
Мысалы: аспазшы тамақпісіреді, тігінші киім тігеді, т.б
	Ине мен жіп. ойыны
Жүргізуші: Мен ине боламын,ал сендер жіпсіңдер.
Сендер менің артымнан бір-бірлеріңнен белдеріңнен ұстап тұрыңдар. Қазір бәріміз алдымызда тұрған кедергілер арасынан үзілмей жүреміз. Кім жіпті үзсе сол ойыннан шығады
	«Кеше, бүгін…» 
Мақсаты: ойын барысында «кеше, бүгін, ертен » туралы түсініктерін бекіту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер, үш әртүрлі түсті үй.
Ойын барысы: Топтық үш бұрышына үш үйдің суреттер орналастырылады. Балалар шеңбермен жүреді де тақпақ айтады (кез келген). Тәрбиеші: «Иә,иә,иә бұл кеше болған оқыйға!» дейді. Сол кезде барлық балалар «кеше» үйіне барып суреттерін салады. Ойын жалғасады.
	 «Құлақ-мұрын» ойыны.
Балалар шеңбер  бойымен тұрады. Тәрбиеші: құлақ деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Тәрбиеші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.
	«Гүл» ойыны
Балалар әр жерге отырады. Жүргізуші:балалар біз бәріміз енді өсіп келе жатқан гүлдерміз. Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді. (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастайды, гүлдер желмен жан-жаққа шайқалады (қолдарын жан-жаққа шайқайды). Бір мезгілде аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды. Гүлдер тоңып, бүрісіп жабыла бастайды(қолдарын тізелерінің үстіне қойып, бүрісіп отырады). Бір уақытта қайтадан күннің көзі күлімдеп шыға бастайды. Сол уақытта гүлдер де, құлпырып жайнап ашыла бастайды (балалар үлкен шеңбер жасап, бір үлкен гүл шоғына жиналады)

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Дидактикалық ойыны: «Шаршы құрастыр» 
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Балалар ақ шаршының үстіне бөліктерге бөлінген түрлі-түсті шаршыны құрастырып қояды. Шаршының қанша бөліктен тұратынын санайды, құрастырылған шаршының түсін айтады. (математика негіздері)
	Дидактикалық ойыны: 
«Қарап ал да есіне сақта» 
Ойын барысы: Әр түрлі суреттерді көрсетіп ретімен атауға сұрайды. 
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	Дидактикалық ойыны: «Қауіпсіздік ережелерін сақтамаған кейіпкерлерді тап» 
- Мен сендерге қауіпсіздік ережесін сақтамаған ертегі кейіпкерлерін жасырамын, ал сендер тауып көріңдерші.
1. Қай ертегі кейіпкері үлкендердің ұрықсатысыз терезеден орманға жалғыз кетеді? (Бауырсақ)
2. Ал мына ертегі кейіпкерлерін қасқыр жеп қояды, себебі олар оған есік ашады. (Жеті лақ ертегісі)
3. Келесі кейіпкеріміз жалғыз орманға шығып, қасқырға әжесінің үйін қайда екенін айтқан үшін қауіпті жағдайға ұшырайды, ол кім? (қызыл  телпек) 
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	Д/ойын: 
 «Жақсы әдет» «Жаман әдет»  
Ойын шарты: Столдың үстінде бірнеше суреттер жатыр. Сол суретті алып, суреттегі іс - әрекетің не туралы екенін айтып «жақсы» немесе «жаман» іс - әрекетін ажыратып айтады. 
 (сурет салу, жапсыру , мүсіндеу)
	Дидактикалық ойыны: 
«Дауыстап санау» 
Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.
(математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарды жүргізілетін жұмыспен таныстыру
	Ертегі оқып беруге кеңес беру
	  Үйдегі қауіпсіздікті балаға түсіндіру ата анаға кенес 
	 Баланың жасаған жұмыстарымен таныстыру 
	 Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру








Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ: «Ертөстік» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (апта күндерің, айды , жылды көрсету) 2- апта  20.02-24.02.2023 жыл

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
20.02.2023
	Сейсенбі
21.02.2023
	Сәрсенбі
22.02.2023
	Бейсенбі
23.02.2023
	Жұма
24.02.2023

	Балаларды қабылдау
	   Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы сұрау. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Таза қолдар» Қол жуу.	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Үйде балалардың ата-аналарына қалай көмектесетіндері, қандай ойын ойнайтындары, баланың ұйқыдан жақсы көңіл күймен қалай тұрғызу керек екені, кешкі уақытта балаға көңіл бөлу жайында әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Д.о:«Не қайда өседі» 
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту,өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту. 
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарам-қатынас әрекеті)

	Дид.ойын: «Гүлдерді ата»
Мақсаты: Гүлдердің түрлерімен таныстыру. Гүлдердің түр – түстерін ажырата білуге баулу.. Сөздік қорын молайту. Гүлдердің түр – түстерін есте сақтау, қабылдау, ойлау сезімдерін дамыту. Түған еліннің табиғатына, гүлдер мен өсімдіктерге қамқорлық көрсетуге, күтуге, сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарам-қатынас әрекеті)

	Д.о:«Сиқырлы суреттер»
Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту
Ойынның құрал-жабдықтары: әр түрлі сурет бөлінділері.
Ойынның мазмұны: Балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарам-қатынас әрекеті,құрастыру)

	Д.о:«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата» 
Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады. 
Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері керек. 
  (сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарам-қатынас әрекеті)


	Д.о:«Гүлдерді күтеміз»  
Мақсаты:балалардың табиғатты рухани бағалау мәдениетін, гүлдерді дұрыс күтіп-баптау, яғни суару, қопсыту дағдыларын қалыптастыру. Гүлдердің түрлерін (көпжылдық, біржылдық, пияз тұқымдас, шөптекті, тұқымдас гүлдерді) ажырата білуге үйрету.. 
Ойын шарты: гүлдерді екіге бөлу,дала гүлдерін газонның қасына іліп,ал бөлме гүлдерін үйдің қасына қою , суреттер бойынша әнгімелету
(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру,математика негіздері,қарам-қатынас әрекеті,еңбек әрекеті)



	Таңертеңгі жаттығу
	Тaңғы жaттығy №2 кешен құралмен
Картотека №2

	Таңғы ас
	Тазалық шаралары:  Таңғы астың алдында қолды сабындап жуу, өз орамалдарын тауып, сүрту. 
Кезекшілердің іс – әрекеті.  Әр бала өз орнын тауып отырып, тамақтанудың ережесін сақтайды.
    Тамақтың алды-артында,
     Қолыңды бала жуып жүр.
    «Тазалықсыз» бастауға,
     Болмайтынын біліп жүр.
     Астарың- дәмді болсын!                
     Ас құрамымен таныстыру.	 (сөйлеуді дамыту)
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,  ас қайыру.
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа мереке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Бастарыңа амандық берсін,
Дендеріңе саулық берсін!
Əумин! (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Балалардың көңілін оқу іс – әрекетіне аудару.
Жерде тұрып өсетін,
Әкеп гүлдің көшетін.
Топыраққа салдым да
Отырғыздым қалбырға,
Жел ысқырып күз келді
Жапырақтар түсті енді
Жаурамасын тоңып гүл,
Тысқа қарап, күліп тұр.
«Қазақ тілі»

	Ұйымдастырылған іс – әрекет кестесі

	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.35-11.00


	Қазақ тілі 9.00-9.25
	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
	

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Сөйлеуді дамыту
Мақсаты: Фонематикалық естуді дамыту: Белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. Балалар, мен сендерге жұмбақ жасырамын, ал сендер оның жауабын шешуге тырысыңдар. –
1) Адамдардың бәрі қызығады
 Су құймасаң сәні бұзылады.
 2) Өзі сондай нәзік,
Су құйса кетеді,
Жапырағын жазып.
Бұл не?
 
Д.о:«Өсімдіктер әлемі» тақырыбында сұрақ-жауап арқылы әңгімелесу
Мақсаты:Балалардың музыкаға деген қызығушылығын ояту. Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеп орындауға үйрету.Ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылықтарын ояту
1.Ән үйрену: «Айналайын ақ мамам» әні:Б.Бейсенова
2.Музыканы тыңдау: «Гүлдерайым» халық әні
Музыкалық ырғақты қимыл: «Гүлдер биі»
Дене шынықтыру 
Мақсаты: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып жүруді үйрету. Қол мен аяқтың үйлесімділігін дамыту. әдемілікке тәрбиелеу.
1.Жалпы дамытушы жаттығулар 
(Өсімдіктер әлемі)
2. Ойын: 
«Арқан тартыс» Ойынға ұзындығы 8-10 метрлік екі ұшы түйілген арқан әзірленеді. Оның тең ортасына белгі ретінде қызыл матаны байлап қояды. Ойынға қатысушы екі топтағылар өз жағында бойларына қарай сап түзеп, ойын бастауға белгі берілгенде арқанды өз жағына қарай тартады. 
Мақсаты: Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау
Д/О:Гүл құрастыру.
Ойын шарты:
Дайын гүл бөлшектерін ретімен дұрыс орналасты-рып гүл құрастыру.Ол гүлдің атын атау.

«Топтағы гүлдер»
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру,музыка,дене шынықтыру)

	«Қазақ тілі»
Мақсаты:   Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып  беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс-әрекетіне өз ойын білдіруге баулу Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу
Тосын сәт. Балалар мен ьүгін балабақшаға келсем топтың алдына мына қорапшаны қалдырып кетіпті,ішін ашып көрмедім.
Ішінде не бар деп ойлайсыңдар?
Гүлдер екен балалар бұл гүлдер біздің топта өсіп тұрған гүлдерге ұқсайма?
Олай болса балалар мен сендерге «Гүл «туралы еретгіні оқып берем мұқият тыңдаймыз.
Гүл
Баяғы өткен заманда бір гүл өмір сүріпті. Гүлдің басқа достары болмапты. Бір күні күн бұлттанып, жаңбыр жауа бастайды. Гүл жаңбырдан қаша алмайды. Жаңбыр жауып, басылған соң, күн қайта ашылады. Кейін гүлдің көңілі көтеріліп, қуанады. Ол әр-түрлі қимыл жасап билейді. Бір кезде оның басындағы тұқымы жерге себіледі. Гүл оны байқамайды. Гүл тағы да менің достарым жоқ, деп мұңайып жылай бастайды. Балалар біздің ертегіміз не туралы?
Балалар біздің гүл қайда өсіп тұр?
Гүлдер екіге бөлінеді екен,дала гүлі,бөлме гүлі деп
Балалар гүл неге көңілсіз болды?
Дұрыс,оның достары болмады.
Балалар топтағы гүл болсын,даладағы гүл болсын біз адамдар сияқты оларда досымыз болсын дейді
Балалар біздің гүліміздің көңілі көтеріліп қалсын, гүлімізге достар салып берейік

Математика негіздері
Мақсаты: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту
Сонымен балалар тәулік бөліктері ол:
-таң
-күн
-кеш
-түн
Екен.
Өте жасы балалар.Жарайсыңдар.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
 (Күн шықты,Түн болды)
Балалардан сөйлемді аяқтауын тінеді: - Біз түнде ұйықтаймыз, ал жаттығуды....жасаймыз. - Таңғы асты таңертен , ал түскі асты.... ішеміз. - Түскі асты күндіз, ал кешкі асты... ішеміз. - Кешке тамақ ішеміз, ал ... ұйықтаймыз. - Енді тәулік бөліктерін рет-ретімен атап беріңдерші.
Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану
Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді қиюда қолдану
 «Дала гүлдері»
 (қазақ тілі,математика негіздері,жапсыру,сурет салу,мүсіндеу)

	Көркем әдебиет
 Мақсаты: Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру
Балалар мен бүгін топқа келе жатқанда дәлізден бір гүл тауып алдым, сол гүлді топқа әкелдім.(Қураған гүлді көрсету)
Сендер оның атын білесіңдер ме?
- Қазтамақ
Осы гүл біздің топта бар ма?
Үстел үстіне қойып екінші гүлмен салыстыру.
Балалар салыстырады, қураған гүлге көмек керек екенін айтады.(жері кеуіп қалған жапырақтары қураған)

Дене шынықтыру 
Мақсаты: қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өтуді, бұрылуды үйрету. Дененің жекелеген бөліктерінің қимылын дамыту. Төзімділікке тәрбиелеу. 
1.Жалпы дамытушы жаттығулар (Өсімдіктер әлемі) 
2.Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ»
Ойынға бірнеше бала қатысады. Балалар шеңбер жасап отырады. Жүргізуші шеңбердің сыртын айнала жүгіріп жүріп, біреуінің артына білдіртпей тақияны тастап кетеді. Егер біреу сезіп қойса, жүргізушіні қуыпжетуі керек. Ал, жүргізуші қуған баланың орнына тұра қалуға тырысады.

Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді қиюда қолдану
 «Мен жақсы көретін гүл»
(құрастыру,сурет салу,жапсыру,мүсіндеу)












	Қоршаған ортамен танысу
мақсаты:Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
 Мүсіндеуде қысу, тарту, басу әдістерін қолдану
 Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға деген ұмтылысты қолдау 
Ғажайып сәт:
Балалар бұл қорапшанң ішінде бір зат бар. Сендер осы қорапшаның ішіндегінің атын тапсаңдар, Ол не екен, кім таба алады?
Оны адамдар көп пайдаланады.
Ол көкіністер тобына жатады. Оны шикідей де жеуге болады және тамаққа қосады.
Оны тамақтың барлық түріне  пайдаланады.
Ол туралы мынандай жұмбақ та бар.
Ұрмай – соқпай жылатады,
Әркім оны ұнатады.
Ол не?
 Әрине ол пияз.
Балалардың берген жауабына қарай  толықтырулар енгізіп, түсінік береді және екі жәшіктегі пиязды да күтіп-баптап, олардың өсуіне бақылау жасайтындығын айтады. 
Музыка 
Мақсаты:Балалардың музыкаға деген қызығушылығын ояту. Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеп орындауға үйрету. Балалар музыкалық аспаптарын тану және атауға талпындыру 
1.Ән айту: «Айналайын ақ мамам» әні:Б.Бейсенова
2.Музыкалық-дидактикалық ойын: «Әуенді гүлдер» (интербелсенді тақтамен)
Ойын шарты: Тақтадаға гүлдер (дыбыстармен және әуендермен) мен себет түрлері тұрады. Балалар гүлдердің дыбыстарын тыңдап, әуенді жай дыбысты ажыратады.Әуенді гүлдер болса себетке салынады ,жай гүлдер болса салынбайды.
Аспап ойнау: «Гүл бағушы қыз» әнін ұрмалы сапаптармен сүйемелдеу.
Балаларға микроскоп арқылы пияздың жасушасын көрсету.
  «Пияз»
(құрастыру,музыка,дене шынықтыру,мүсіндеу,жапсыру,сурет салу)

Дене шынықтыру 
Мақсаты:   Құрсаудан еңбектеп өту, гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеуді үйрету. Қол мен аяқтың бұлшықеттерінің үйлесімділігін дамыту. Әдемілікке тәрбиелеу.
1.Жалпы дамытушы жаттығулар (Өсімдіктер әлемі)
2. Қимылды ойын: «Соқыр теке» Балалар дөңгелене тұрады. Топ ішінен бір баланың көзі байланады.
Содан кейін Соқыр теке (көзі байлаулы бала) балаларды қуалайды немесе балалар оның жанына келіп түртіп қашады. Соқыр теке ұстап алған баланың көзі байланады да ол «соқыр теке» рөлін атқарады. Ойын осылай жалғаса береді.

	Көркем әдебиет
Мақсаты: Қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды қолдануды баулу
Жылулық шеңбері.
-Балалар, қане, бір- бірімізге жақсы сөздер айтайықшы.
- Балалар, мына суреттен нелерді көріп тұрсыңдар? Балалар , бұлар- бөлме гүлдері деп аталады. Терезеге қараңдаршы.Біздегі өсіп тұрған гүлдерді бөлме гүлдері деп атайды.Олар бізге көп пайда әкеледі. Шаң- тозаңды жұтып, таза ауа сыйлайды.
Сурет бойынша әңгімелесу.
-балалар, өте жақсы. Енді үй гүлі жайлы өлең жаттайық.
Өз қолыммен ыдысқа,
Отырғыздым үй гүлін.
сабақтарын қып- қысқа,
Терезеден сүйді күн.
Сөздік жұмыс.
Сабақтары – гүлді, жапырақты ұстап тұратын кішкентай, жіңішке бұтағы.
-Енді осы өлеңді әртүрлі тәсілмен айтып көрейікші.
 Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді қиюда қолдану
 «Гүлге арналған ыдыс»(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру,музыка,дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Сәби шырша (бақылау)
Мақсаты: Шыршаның сипаттамасымен таныстыру, қылқандарына бақылау жүргізе отырып, балалардың ойлау қабілеттерін, зейінін, ой-өрісін дамыту. Табиғаттың әсемдігін сақтауға деген ынталарын ояту.
Кішкентай бойжеткен,
Сұлу еді неткен?
Инелері біздей,
Әрі жасыл екен. (Шырша)
Дұрыс айтасыңдар, қараңдаршы, өзі кіп-кішкентай, әсем әрі сымбатты екен. Шыршаның ұшы қашан да сүйір болып келеді. Ағаштың пішіні жіңішке конусты еске салады. Бұл –көлеңке сүйгіш ағш. Оның бір ерекшелігі-ол үсікке, аязға сезімтал болып келеді.
Қылқандарына қараңдар, олар қысқа. Бұтақтарын жиі өскен қылқан жапқан.
Ауладағы еңбек: Қарларды күреу.
Қ.о: «Епті бол!»
Мақсаты: Зейінді дамыту, допты лақтыруға және қағып алуға жаттықтыру.
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру,еңбек әрекеті)

	Жалтыраған жылтыр мұз (бақылау- зерттеу)  Мақсаты: Балаларды мұзбен таныстырып, білімдерін кеңейту. Мұздың сапасымен және қасиетімен таныстыру. Мұздың суық, мөлдір, қатты болатынын айту. Тәжірибе жасау арқылы мұздың неден пайда болатынын көрсету. Жылы жерге кірсе мұздың суға айналатынын айту. Қызығушылықтарын арттыру. Мұздың табиғатқа пайдасы жайлы әңгімелеу. Егер де өзендер мен басқа да су қоймаларының бетін мұз жаппаса, олардағы барлық тіршілік иелері үсіп, тоңып, өліп қалар еді.
Мұз неден пайда болады деп ойлайсыңдар?           Қ.о: «Біз сенен қорықпаймыз, ару Аяз!» Мақсаты: Балалардың қимылдау дағдыларын дамыту. Мазмұны: Балалар шеңберге тұрады, тәрбиеші «аяз» болды. Аяз: қолдарыңды үсітемін! (балалар қол шапалақтайды)        Аяз: аяқтарыңды үсітемін: (Балалар шеңберді бойлап жүгіреді)                       Аяз: мұрындарыңды үсітемін (Балалар мұрындарын уқалайды) Ауладағы еңбек:     Қар кескіндерін жасау.Қ.о: «Шана тебу»
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)


	Қардағы іздерді бақылау.
Жаңа жауған қар аппақ ақ мамық ұлпа сияқты,сондықтан кез келген із жақсы көрінеді. Оған қарап кімнің жүргенің,ұшып келгенін ажыратып айтуға болады. Балаларға ауладағы қардың үстінде кімнің ізін көріп тұрғандарын айтқызып,өз іздерін де қалдыру. Ересек адамның ізімен кішкентай баланың ізін салыстыру.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қар атысу», «шана тебу»
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Қысқы табиғат (бақылау)
Мақсаты: Қыстың белгілері туралы білімдерін пысықтау, қыстағы экологиялық соқпақтар нысанын көрсету, табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Балалар, айналамызда не өзгергенін қарап көріңдер?
Жылдың қай мезгілі басталды? Қыстың қандай белгілерін білесіңдер?
Қазір қыстың қандай белгілері көрініп тұр?
Жұмбақ жасыру:
7. Аяғы жоқ, қолы жоқ, сурет сала біледі. (Аяз)
8. Аң емес, бірақ ұлиды. (Жел)
9. Ақ сәбіз қыста өседі. «Мұз сұңгісі)
Ауладағы еңбек:
Серуенге алып шыққан заттарды жинап, оны қардан тазарту керек.
Қ.о: «Кім бұтаға бұрын жетеді?
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)

	Неткен таза, қысқы ауа! (бақылау) 
Мақсаты: Балаларға қыс туралы түсінік беру, қыстың өзгешелігіне, сұлулыққа сүйсінуге тәрбиелеу. Ақыл –ойын дамыту.
Қар жауып тұр, күн шығып тұр, жылы, салқын, аяз, сияқты жаңа сөздер қатарларының мазмұнын түсіндіру.
Жұмбақ
1. Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тонады (қар)
2. Қолы жоқ сурет салады
Тісі жоқ, тістеп алады (аяз)
3. Жалт –жұлт етеді
Ұстасаң еріп кетеді (қар)
Ауладағы еңбек: Ойын алаңын қардан тазарту.
Қ.о: «Торғайлар мен көлік»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу
(қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру)


	Серуеннен оралу
	Сапты бұзбай, саппен топқа оралу.
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалдарынынң орнын білу, қолды дұрыс сүрт, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы: «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға бетіңді жу»
Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Тамақтану: өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану,  алғыс айту.  (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып, көрпелерін ашып жатуды үйрету. (өзін – өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Киімдерін реттелікпен өздігінен киіндіру. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.  (Өзіне – өзі қызмет еті, дағдылары, ірі және ұсақ моторикасын дамыту)
Тазалық шаралары: Қол жуу 
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. (мәдени - гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер» дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
(кітап көру,сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас әрекеті,қоршаған ортамен таныстыру)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер»дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға , ойын жағдайын құруға көмектесу.
Ән «Ай-айтентек қысым-ай» әнің жаттау (Музыка,кітап көру сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас әрекеті,қоршаған ортамен таныстыру)
	Сюжетті –рөлді «Жемістер мен көкөністер» дүкені
Мақсаты: Балалардың ойындарға деген қызығушылығын арттыруға, ойын жағдайын құруға көмектесу.

Балалардың қалауы бойынша ән айту, қимылды би билету 
Ән «Ай-айтентек қысым-ай» әнің жаттау
(кітап көру,музыка сөйлеуді дамыту,қарым-қатынас әрекеті,қоршаған ортамен таныстыру)
	 Би маманының жоспары 
	Дидактикалық ойын: «Гүлдерді топта»
Дала гүлдерін көк қыстырғышпен, бөлме гүлдерін қызыл қыстырғышпен қыстырып белгілеуді ұсынады.
Биыл көктемде гүлдер аз өсіпті, сондықтан гүл жасауды ұсынады.
(кітап көру сөйлеуді дамыту,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.о. «Кел жаттайық»
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтады
(Мухамедяров Тұрар,Амирғали .Айсұлу
	Д.о: «Әдептілік әліппесі»
қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениетінің ережелерін біледі (Төртбаев Арнур
Мухамедяров Тұрар Дәуренбек Батыржан
	С.р.о: «Отбасылық мереке»
өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтады (Серікбол Жігер Мухамедяров Тұрар)
	Қ.о:Қай бағытта
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап, сапта бір-бірінің артынан, әртүрлі бағытта жүгіреді
Төрехан Медина
Тілеужан Адина

	Д.о: Біз жаттығу жасаймыз
өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап жүреді
жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүреді
Ерланұлы Ерсұлтан
Құлжабай Дария 
Қуат айша

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	«Бүлінген телефон» ойыны.
Мақсаты: есте сақтауға арналған.
Бір сөзді тәрбиеші бір баланың құлағына сыбырлап айтады сол сөзді қайталайды , солай жалғаса беріп барлық балаларға жеткізеді. Ең соңғы бала бүкіл сөзді естіп дауыстап айтады.
Жіп орау Мақсаты: Шапшаңдылыққа, әуеннің аяқталуын сезіне білуге үйрету. Көрнекіліктер:Түрлі түсті жіптер. Шарты: 2 топтан 2-бала шығады.Түрлі-түсті тарқатылған жіпті көңілді әуенмен орай бастайды. Музыка аяқталғанда қай баланыңжібі көп оралса,сол бала жеңімпаз атанады.
(сөйлеуді дамыту,музыка)

	«Көңіл-күйімізді жаттықтыру» ойыны.
Мақсаты: Шынайы бейнелеп көрсете білу арқылы көңіл-күймізді жаттықтыра алуға арналады    1.    Қабақтарыңды түйіп, ашулы адамның кейпін көрсетіңдер.
2.    Қатты қорқу қажет. Қасқырдан қорыққан қоян сияқты, ұядан түсіп қалған балапан сияқты, иттен қорыққан баланы бет-әлпеттеріңмен көрсету керек.
3.    Жылап тұрған адамды көрсету
4.    Жәй күліп  тұрған адамды және қатты күліп тұрған адамды көрсету.
(қоршаған ортамен танысу)

	Шапалақты тыңда.
Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші алақанын соққанда балалар бір аяқпен , екі рет шапалақтағанда қолдарын екі жаққа созып , үш рет шапалақтағанда жүруін жалғастырады.
Қанша дыбыс естідіңдер?
Жүргізуші бірнеше рет қарындашпен үстелді соғады. Ал, балалар естіген дыбыстарын саусақпен көрсетеді.
Аспаптарды топтастыру Мақсаты: Аспаптарды тани,топтастыра білуге үйрету. Көрнекіліктер:ойыншықтар,аспаптар соқпалы, үрлемелі,шертпелі. Шарты: Ойыншықтар мен аспаптар үстел үстіне қойылады.Балалар үш топқа бөлінеді де, аспаптарды топтастырып қоюы керек.
(музыка,дене шынықтыру)

	 «Құлақ-мұрын» ойыны.
Балалар шеңбер  бойымен тұрады. Тәрбиеші: құлақ деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Тәрбиеші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.
(математика негіздері)

	 «Кім сені шақырды, тап»
Мақсаты: басқа адамды дауысынан танып үйрету
Біреуі ортаға турып көзін жұмады. Тәрбиеші көрсеткен бала, ортада турған баланы шақырады. Бала шақырған адамды дауысынан танып табу қажет. Таныса шеңберге турады – шақырған бала ортаға турады.(сөйлеуді дамыту)

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Гүл» ойыны
Балалар әр жерге отырады. Жүргізуші:балалар біз бәріміз енді өсіп келе жатқан гүлдерміз. Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді. (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастайды, гүлдер желмен жан-жаққа шайқалады (қолдарын жан-жаққа шайқайды). Бір мезгілде аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды. Гүлдер тоңып, бүрісіп жабыла бастайды(қолдарын тізелерінің үстіне қойып, бүрісіп отырады). Бір уақытта қайтадан күннің көзі күлімдеп шыға бастайды. Сол уақытта гүлдер де, құлпырып жайнап ашыла бастайды (балалар үлкен шеңбер жасап, бір үлкен гүл шоғына жиналады) (музыка,дене шынықтыру,кітап көру)
	Д.о:«Терезе алдыңдағы гүлдер» 
Мақсаты: балаларды адамгершілікке, татулыққа тәрбиелеу (көркем әдебиет,жапсыру,сурет,салу,қоршаған ортамен таныстыру,еңбек әрекеті)
	«Мозайка» құрастыру. 
«Отырғызған гүлдерді,пиязды бақылау,түбін қопсыту,гүл құрастыру (құрастыру,қоршаған ортамен танысу,еңбек әрекеті)
	Д.о:Досыңа бер 
Мақсаты: Достыққа,шапшаңдылыққа баулу. Көрнекіліктер: аспап,сылдырмақ. Шарты: Шеңберде тұрған балалар шеңбер бойымен бір-біріне сылдырмақты береді.Музыка әуені тоқтағанда сылдырмақ қай баланың қолында қалса,сол бала ойыннан шығады.
(музыка,кітап көру)
	Д.о:«Ойна да, ойлан»  Өлшемдер, заттарды салыстыр, айырмашылығын айт:
 -Гүлдардің күлтелері қандай ?
(математика негіздері,қошаған ортамен таныстыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарды жүргізілетін жұмыспен таныстыру
	Бөлме гүлдері туралы видео көруге кеңес беру
	 Әр түрлі гүлдердің суретін салу,мүсіндеу,жапсыру.
	 Балаларға ата-аналарымен бірге өз үйлерінің терезе алдыңда өсіп тұрған гүлдер туралы мағлұмат жинап келуге кеңес беру 
	 Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру





                                                                    




Тәрбиелеу – білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Балдырған» санаторлық топты бөбекжай бақшасы
Топ: «Ертөстік» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (апта күндерің, айды , жылды көрсету) 3- апта    27.02 – 03.03.2023 жыл
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
27.02.2023
	Сейсенбі
28.02.2023
	Сәрсенбі
01.03.2023
	Бейсенбі
02.03.2023
	Жұма
03.03.2023

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: демалыс күндерін қалай өткізгендері жайлы сұрау. Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.
«Таза қолдар» Қол жуу.	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Үйде балалардың ата-аналарына қалай көмектесетіндері, қандай ойын ойнайтындары, баланың ұйқыдан жақсы көңіл күймен қалай тұрғызу керек екені, кешкі уақытта балаға көңіл бөлу жайында әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Д.о:«Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету.
Ойынның мазмұны:Әр балаға қуыршақтар беріледі. Балалар ол қуыршақтарды жыл мезгілдеріне сай киіндіру керек. Бір балаға қыс мезгіліне сай, ал келесі балаға күз мезгіліне сай және тағы сол сияқты.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Д.о:«Натюрморт, пейзажды құрастыр»
Мақсаты: Балалардың бейнелеу өнері жанрлары жайлы түсініктерін қалыптастыра отырып, қиылған зат бейнелерінен натюрморт, пейзаж картиналарын құрастыруға үйрету.
Ойын құралдары: Қағаздан қиылған жеміс, ыдыс, өсімдік, гүл бейнелері
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту,жапсыру,сурет салу)
	 Д.о:«Жер, су, ауа өсімдік»
М/ты:балаларға берілген тапсырманы тез шешуге, жылдам жауап беруге, жерде , ауада, суда  және  қоршаған ортаға қамқорлық сезімен тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Сөздік ойын:Мен бастайын, сен аяқта»
Қыс кетті, көктем …. (келді)
Қыс суық, көктем …. (жылы)
Қыста тон киеміз, көктемде …. (күртеше)
Көктемде …. (қар ериді)
Көктемде …. (құстар ұшып келеді)
Көктемде, ағаштар бүршік …. (жарды, шашты)
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
	Д.о:«Қайсысы ұнайды?» 
Мақсаты:Суреттен көрген заттарының атын атап, суреттеп, қайсысының ұнайтынын,не үшін ұнағанын айтқызу. Сөздік қорын молайту. 
Ойын барысы:Әр түрлі суреттерді көрсетіп,олардың қайсысының ұнайтыны туралы сұралады, олардың қай мезгілде бейнеленгенін айтқызады. (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)


	Таңертеңгі жаттығу
	Тaңғы жaттығy №3 кешен құралмен
Картотека №3

	Таңғы ас
	Тазалық шаралары:  Таңғы астың алдында қолды сабындап жуу, өз орамалдарын тауып, сүрту. 
Кезекшілердің іс – әрекеті.  Әр бала өз орнын тауып отырып, тамақтанудың ережесін сақтайды.
    Тамақтың алды-артында,
     Қолыңды бала жуып жүр.
    «Тазалықсыз» бастауға,
     Болмайтынын біліп жүр.
     Астарың- дәмді болсын!                
     Ас құрамымен таныстыру.	 (сөйлеуді дамыту)
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту,  ас қайыру.
Дастарханыңа береке берсін,
Бастарыңа мереке берсін,
Астарыңа адалдық берсін,
Бастарыңа амандық берсін,
Дендеріңе саулық берсін!
Əумин! (қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық
	Балалардың көңілін оқу іс – әрекетіне аудару
Жұмбақ жасыру 
Ақ қар еріп, су көбейіп,
Сай-салаға толады.
Ағаш басы, бүршік шашып,
Гүл бәйшешек толады.
Бұл қай кезде болады?
-Көктем екенін қалай білдіңдер? 
Қар ериді, құстар ұшып келеді күн жылыйды. 
 (көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.35-11.00


	Қазақ тілі 9.00-9.25

	Дене шынықтыру
10.00-10.25
	Музыка 9.35-10.00
Дене шынықтыру 
10.30-10.55
	

	
	 Сөйлеу дамыту        Оқу мақсаты: Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау 
Қар ериді, құстар ұшып келеді күн жылыйды.

Көктемде ағаштар қайтеді? 
Ағаштарда бұршақ пайда болады.

Жерде, далада қандай өзгерістер болады?
Жер көгереді,күн жылыйды
Көктемнің алғашқы күндерінен бастап жер бетіне қылтиып,бой көтеріп гүлдер өседі. Бұлар көктемнің алғашқы гүлдері деп аталады, олар бәйшешек, қызғалдақ, жауқазын. 
Балалар, көктемнің алғашқы күні Алғыс күнімен басталады 
Алғыс – адамның адамға жасаған жақсылығы, көмегі, көңілі үшін ризашылық білдіруі, сондай - ақ оның ойы мен іс - әрекетіне, жасаған істеріне жоғары баға беруі.

Сурет бойынша әңгіме құрастыру. 
Сергіту сәті:
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Дыбыстық жұмыс: 
Тем – тем – тем,
Көңілді көктем.
Ыр – ыр – ыр,
Жауады жаңбыр.
Ғай – ғай – ғай,
Жарқылдайды найзағай.
Шек – шек – шек,
Шығады бәйшешек. 
 (сөйлеу дамыту)
Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу 

 Музыка     
Мақсаты:    «Көктем келді» тақырыбында сұрақ-жауап арқылы әңгімелесу.
Мақсаты:   Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға баулу. Қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу.
1.Ән үйрену: «Көктем келді» әні: Б.Бейсенова 
2.Ән тыңдау: «Көктем вальсі» В.Шестокович
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: «Бұлттар» биі.

«Көктемгі жаңбыр» дәстүрден тыс(қылқаламмен,) (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Дене шынықтыру 
10.35-11.00
.Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
2 Негізгі қимылдар
4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
Спорттық жаттығулар: 
Шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу
3. Қимылды ойын
«Үкі» ойыны.
Балалардың арасынан «Үкі» сайланады.  Қалған балалар қояндар. «Күн» шықты дегенде, қояндар-балалар 4–5 сызықтан аттап
секіріп, ойнайды. «Түн» батты дегенде орындарында қозғалмай, қатып қалады. Жыбырлаған баланы «Үкі» үйіне алып кетеді. Ойын осылай жалғасын табады. береді. 

	Дидактикалық ойын:                                  «Көңілді  көктем» дидактикалық  ойын: Мақсаты: сөйлем  оқимын, жалғасын  табасыңдар.
Көктемде  күн……….         жылынады
Қар…….                              ериді
Жаңбыр…….                      жауады
Құстар……                         ұшып  келеді
Ағаштар……                      бұршік  жарады
Жер……                              көктейді
Гүлдер…….                         өседі
Малдар……..                      төлдейді
Аю……….                            ұйқысынан  оянады
Жәндіктер………..             тіріледі

Д\Ойын: «Сиқырлы қапшық»
Оқу мақсаты:  Қоршаған ортадағы   
кезінде жан-жануарлар ұйқыдан тұрып,құрт-құмырсқа,шыбын шіркейлер де оянады.

«Көктем гүлі. Бәйшешек»(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)



	Д.о:«Ойлан тап»
Оқу мақсаты: Бірнеше затты өсу және кему ретімен орналастырып, салыстыру
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру 
Мен бүгін сендерді «Ойлан тап» деп аталатын қызықты математика әлеміне шақырамын. Балалар мен сендердің ертегіні өте жақсы көретіндерінді білемін, сондықтан мен сендерге қызықты ертегі айтып беремін. Ал сендер мұқият тыңдандар!
Ерте, ерте, ертеде бір үйде ағалы-інілі ағайынды сандар өмір сүріпті. Олар орманға шырша тамашалауға барып бір-бірінен адасып қалыпты. Осы адасқан сандарға бізден көмек керек болып тұр. Жалмауыз кемпір орманнан бізге хат қоя беріпті (есіктен бір қолында ұстаған хаты бар аң кіреді )
Сәлеметсіңдерме балақайлар!
Міне,сендерге жалмауыз кемпірдің жіберген хаты. Мұның ішінде тапсырмалар бар. Сендер ол тапсырмаларды дұрыс әрі тез орындауға тырысыңдар! Өйткені сандар сендерді күтіп отыр(деп, шығып кетеді) Олай болса, тапсырмалармен танысайық.
1 тапсырма
аспанда неше күн бар?
 адамда неше көз бар?
 бағдаршамда көз нешеу?түстерін ата?
Төртбұрышта неше бұрыш бар?
 Адамның бір қолында неше саусақ бар?
2 тапсырма
Шатасқан сандарға орнын табуға көмектес.
3 тапсырма
Сандық қатарда жетпей тұрған сандарды тап. Орнына орналастыр.
4 тапсырма
1,2,3,4,5 сандарын тура,кері санап бер.
5 тапсырма
Жолақшаларды өсу, кему ретімен қой, түстерін ата?(тақтамен жұмыс)

Балалар біраз сергіп алайық!
Сергіту сәті: 
Тышқан мен сағат.
Тышқан шықты өрмелеп,
Сағатқа бірінші(2-ші,3-ші)рет
Сағат айтты бом(2 рет,3 рет)деп,
Тышқан кетті домалап.
Енді орнымызға отырып санамақ санауға үйренейік
1 дегенім – бірлік,
Онсыз болмас тірлік.
2 дегенім – еңбек,
Еңбек бәрін жеңбек.
3 дегенім – үлес,
Үлес үшін күрес.
4 дегенім – терме,
Тұрған жақсы ерте.
5 дегенім – белең,
Сан үйреніп келем.
Өте жақсы балалар! Біз сендермен жалмауыздың берген барлық тапсырмаларын дұрыс әрі тез орындап шықтық. Енді ол ағайынды сандарды босатты. Жарайсыңдар!
 (метематика негіздері) 
Құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру. «Құстардың ұясы»  (құрастыру)              салыстыру(математика негіздері) (сурет салу, мүсіндеуі, жапсыру) 
Дене шынықтыру
10.00-10.25
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
2 Негізгі қимылдар
Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу
3. Қимылды ойын
«Баскетбол» ойыны.
Балалар екі топқа бөлініп,  допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтырып, қағып алу
баскетбол қалқаншасына допты кіргізеді.

	 «Көктем сәні»  ертегі 
Оқу мақсаты: Еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға, оларды басқа қырынан көрсетуге (қатыгез-мейірімді, ақкөңіл-салмақты) ынталандыру
Таң атты. Барлық жан – жануарлар ұйқыдан оянды. Қартайғандікі ме, аң патшасы Арыстан кешеуілдеп тұрды.Керілді, созылды.Айналаға көз салды. Дала жайнап тұр екен....
Ертегіні оқып беру
Балалар, ертегі сендерге ұнады ма?
Ертегі не туралы?
Аңдар көктемді қалай сипаттады? 
Мақсаты:Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композициялар құру, ұжымдық жұмыстарды орындауда міндеттемелерді өзара бөлісу бөліктерден заттарды мүсіндеу, оларды орналастыру, пропорцияларды сақтау, бөліктерді біріктіру 

(сөйлеу дамыту, көркем әдебиет)
 Музыка                          «Көктем келді» тақырыбында сұрақ-жауап арқылы 

«Көктем келді» тақырыбында сұрақ-жауап арқылы әңгімелесу.
Мақсаты:   Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға баулу. Қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Балалар музыкалық аспаптарын тану және атауға талпындыру.
1.Ән үйрену: «Көктем келді» әні: Б.Бейсенова 
2.Ән тыңдау: «Көктем вальсі» В.Шестокович
3.Аспапта ойнау: «Біздің оркестр» 
«Көктем» (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу.
Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.
Құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
2 Негізгі қимылдар
Адымдап жүру
Ырғақты жаттығулар:
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау. 
3. Қимылды ойын
«Алма» ойыны.
Балалар шеңберге қол ұстасып тұрып: «Алма піскен алма, жел соқты, ол жерге топ етті»- дегенде балалар жылдам отыра қалу керек. Соңында отырған бала ойыннан шығады.

	Дидактикалық ойын: «Мен бастайын, сен аяқта»
Оқу мақсаты: 
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстанның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, ) кеңейту
 Жұмбақ
Күн күлімдеп оянып,
Сауле шашты сиқырлы
Алуан түске боялып,
Жердің беті құлырады. (Қай мезгіл?).
Қыс кетті, көктем …. (келді)
Қыс суық, көктем …. (жылы)
Қыста тон киеміз, көктемде …. (күртеше)
Көктемде …. (қар ериді)
Көктемде …. (құстар ұшып келеді)
Көктемде, ағаштар бүршік …. (жарды, шашты)

 Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру

 (қоршаған ортамен танысу)
«сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) салыстыру (математика негіздері)

	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	Мақсаты: Қыс аяғында қарда болатын өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру
Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай жерде жұқа. Неге?        Еңбек :                 Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..   Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу.
Қимылды ойын «Екі аяз».
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.                  (дене шыңықтыру,математика негіздері,қоршаған ортамен таныстыру)
	Желді бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
табиғат құбылыстарына деген қызығушылықтарын қалыптастыру.
Бүгін ауа райы қандай? (суық, желді, аязды)
Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
Жел қалай пайда болады?
Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.
Еңбек: орындықтарды қардан тазалау.
Жаттығу ойындары Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: қар лақтыру кезінде көз мөлшерлей білулерін дамыту.  (дене шынықтыру)
	  Бақылау 
Көктемде таңертең қар бетінде мұз қақтары пайда болатыны туралы айту. Бұның себебі күн көзінің шуағынан қардың үстіңгі беті ериді де, түнгі аяздан мұз болып қатады. Бұны мұзқатқақ деп атайды. Зерттеу қызметі Көлеңке беттегі қар үйінділері мен еріген қарды және сайдағы суды қарау. Көлеңкедегі қатқан қармен, күн беттегі  қарқатқақты салыстыру. 
Еңбек 
Тәрбиешімен бірге ауладағы сынған ағаш бұталарын шығару. Мақсаты:тек қана сынған бұталарды жинауға, аулада тазалық сақтауға үйрету. Қимылды ойын «Ормандағы аюда».
 Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау (дене шынықтыру)

	Бұлттарды бақылау
Балаларға сұрақтар.
Бұлттар қандай болады?
Олар қайдан пайда болады?
Бұлттар нелерге ұқсайды?
Зерттеу жұмысы Апспаннан атқа немесе түеге ұқсас бұлтты табу. Шарбы бұлттар мен түйдек бұлттарды салыстыру.
Еңбек
Жолдар мен сырғанақтарды қардан тазалау..
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге үйрету, жұмыс нәтижесіне қуана білу.
Қимылды ойын: «Қар үстіндегі хоккей».
Мақсаты: шайбаны қақпаға домалатуға үйрету.
(дене шынықтыру)
	Қарды бақылау Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: — Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; — айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету; — табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу. Бақылау барысы 
Тәрбиеші · Қазір жылдың қай мезгілі? · Көктемнің алдында қай мезгіл болды? · Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады? · Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады? Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. (көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, ылғал пайда болады) Еңбек Гүл егетін жерді тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Кім жылдам?». Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту..
(дене шынықтыру)

	Серуеннен оралу
	Сапты бұзбай, саппен топқа оралу.
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз (сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалдарынынң орнын білу, қолды дұрыс сүрт, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы: «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға бетіңді жу»
Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Тамақтану: өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану,  алғыс айту.  (Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз, күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып, көрпелерін ашып жатуды үйрету. (өзін – өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Жaлпaқ тaбaндылықтың aлдын aлy мaқcaтындa oртoпeдиялық жoл бoйымeн  жүрy.   Уманская тыныс алу жаттығулары.
Киімдерін реттелікпен өздігінен киіндіру. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.  (Өзіне – өзі қызмет еті, дағдылары, ірі және ұсақ моторикасын дамыту)
Тазалық шаралары: Қол жуу 
Oйын- жaттығy : 
Cылдырлaйды мөлдiр cy,
Мөлдiр cyғa қoлыңды жy.
Жyынcaң ceн әрдaйым,
Тaзa  бeтiң, мaңдaйың. (мәдени - гигиеналық дағдылар)

	Бесін ас
	Кезекшілерді жұмысы: асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(Мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне – өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дид.ойын: 
«Көңіл-күйін ата»           Мақсаты: Көңіл-күйін атай, ажырата білуге үйрету. Қадағалауға , дұрыс бағалай білуге тәрбиелеу.
Әр көңіл- күйінің дұрыс-бұрыс жақтарын айтып түсіндіру.
Көрнекі құралдар: Көңіл-күйі бейнеленген балалардың суреттері
(Кітап көру)
	Дид.ойын: 
«Ертегі кейіпкерлерін ата»    Мақсаты: Ертегілер әлемі туралы танымдарын кеңейту , ойдан құрастыру қабілетін дамыту. (кітап көру.
Ән үйрену: «Көктем келді» әні: Б.Бейсенова 
 (Музыка)
	«Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін  қайталау..
Ойын барысы: Балалар сандарды апта күнінен сәйкес орналастырады. Ретімен айтады. (математика негіздері)
                                     
Балалардың қалауы бойынша ән айту, қимылды би билету .
Ән үйрену: «Көктем келді» әні: Б.Бейсенова 
(музыка) 
(Кітап көру, ертегі оқып беру)
	 Би маманының жоспары .
Ән үйрену: «Көктем келді» әні: Б.Бейсенова 

 (Музыка) 
(Кітап көру, ертегі оқып беру)
	«Зат неге ұқсайды?» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: Геометриялық денелер мен фигуралар туралы білімдерін бекіту; айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
Тәрбиеші геометриялық пішінді немесе геометриялық денені балаларға көрсетеді, ал балалар оның қоршаған ортадағы қандай затқа ұқсайтындығын табады немесе естеріне түсіреді.

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.о: Болады-болмайды
айналасында болып жатқан жағдайларды ой елегінен өткізіп, өзінің әділ пікірін білдіреді
(Мухамедяров Тұрар,Уақан Айасыл)

	Д.о: «Мен суретшімін»
қазақ оюларының элементтерін салады, оларды қағаз бетінде дұрыс орналастырады:
Мухамедяров Тұрар
Абілмажін Айкүміс
	С.р.о: Дүкен
еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдайды:
 (Төртбаев Арнұр
Төлеуғали Сұлтан)
Мухамедяров Тұрар

	Д.о:Мен ән айтқанды жақсы көремін
әнді мәнерлеп, созып, қимылдармен үйлестіріп (ре-си бірінші октава шегінде) айтады Серікбол Жігер
Тілектес Айкүнім
Рақымбй Рсул
	Д.о: Сөзге сөз қос
шешендік өнерге, айтыс өнеріне қызығушылық танытады
(Мухамедяров Тұрар,
Сұлтанбек Ескендір
Ерғажы Аңсар)


	Серуенге дайындық
	Аяқ киімін дұрыс оң киіп, бауларын дұрыс байлауды үйрету. Достарына көмектесу.  Қатарда жұптасып, қатарды бұзбай жүруге үйрету.  Таза ауада балалармен қандай ойындар ойнауды жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзін-өзіне қызмет еті дағдылары, қол моторикасын дамыту.)

	Серуен
	«Дайын бол» ойыны
Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді.
Мысалы: аспазшы тамақпісіреді, тігінші киім тігеді, т.б
(қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	Ине мен жіп. ойыны
Жүргізуші: Мен ине боламын,ал сендер жіпсіңдер.
Сендер менің артымнан бір-бірлеріңнен белдеріңнен ұстап тұрыңдар. Қазір бәріміз алдымызда тұрған кедергілер арасынан үзілмей жүреміз. Кім жіпті үзсе сол ойыннан шығады
(қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	«Кеше, бүгін…» 
Мақсаты: ойын барысында «кеше, бүгін, ертен » туралы түсініктерін бекіту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер, үш әртүрлі түсті үй.
Ойын барысы: Топтық үш бұрышына үш үйдің суреттер орналастырылады. Балалар шеңбермен жүреді де тақпақ айтады (кез келген). Тәрбиеші: «Иә,иә,иә бұл кеше болған оқыйға!» дейді. Сол кезде барлық балалар «кеше» үйіне барып суреттерін салады. Ойын жалғасады.
(қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу,сөйлеуді дамыту)
	 «Құлақ-мұрын» ойыны.
Балалар шеңбер  бойымен тұрады. Тәрбиеші: құлақ деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Тәрбиеші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.
(қоршаған ортамен таныстыру,дене шынықтыру)
	«Бүлінген телефон» ойыны.
Мақсаты: есте сақтауға арналған.
Бір сөзді тәрбиеші бір баланың құлағына сыбырлап сол пікірді қайталауды , солай жалғаса беріп барлық балаларға жеткізеді. Ең соңғы бала бүкіл сөзді естіп дауыстап айтады.
(сөйлеуді дамыту)

	Кешкі ас
	Қол жуу.  Тағам  құрамымен таныстыру.  Дастархан басында дұрыс отырып тамақтануды қадағалау.
Нaн қoқымын шaшпaңдaр,
Жeрдe жaтca бacпaңдaр.
Тeрiп aлып қacтeрлeп,
Тoрғaйлaрғa тacтaңдaр.
Астарың дәмді болсын! (Көркем әдебиет)
Балалардың назарын тағамға аудару, тағамның атауымен таныстыру, тамақтану мәдениетін үйретуді жалғастыру 
Ас болсын!
Дұрыс тамақтану  майлықты дұрыс қолдана білу дағдыларын қадағалап отыру.

	Балалардың дербес әрекеті, (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Дидактикалық ойыны: «Шаршы құрастыр» 
Мақсаты: Балаларды бөлшектерден бүтін бір зат құрастыруға үйрету.
Балалар ақ шаршының үстіне бөліктерге бөлінген түрлі-түсті шаршыны құрастырып қояды. Шаршының қанша бөліктен тұратынын санайды, құрастырылған шаршының түсін айтады. (математика негіздері) 

(Кітап көру)
	Дидактикалық ойыны: 
«Қарап ал да есіне сақта» 
Ойын барысы: Әр түрлі суреттерді көрсетіп ретімен атауға сұрайды. 
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

(Кітап көру)
	Дидактикалық ойыны:
 «Қарап ал да есіне сақта» 
Мақсаты:Балаларды көрген суреттерді есіне сақтап,көз алдына елестете отырып әрқайсысын ретімен атап шығуға жаттықтыру. 
Көрнекілік:суреттер 
Ойын барысы:Әр түрлі суреттерді көрсетіп ретімен атауға сұрайды. 
 
 (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	Д/ойын: 
 «Жақсы әдет» «Жаман әдет»  
Ойын шарты: Столдың үстінде бірнеше суреттер жатыр. Сол суретті алып, суреттегі іс - әрекетің не туралы екенін айтып «жақсы» немесе «жаман» іс - әрекетін ажыратып айтады. 
 (сурет салу, жапсыру , мүсіндеу)
 (Кітап көру)
	Дидактикалық ойыны: 
«Дауыстап санау» 
Мақсаты: Дауыстап санауға, қорытынды санды есте сақтауға үйрету.
Тәрбиеші үстелді бірнеше рет соғады. Балалар іштерінен санайды. Тәрбиеші 2-3 баладан қанша рет соғылғанын сұрайды, балалар тақтаға цифрымен көрсетеді.
(математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарды жүргізілетін жұмыспен таныстыру
	Ертегі оқып беруге кеңес беру
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