

Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:01-07.09.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қуыршақтар» биі 1-4 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:
1-2 такт: Ән басталуымен жеңіл жүгіріп келіп,орындарына тұрады. Оң аяқ өкшесін оң жағына қойып,қуыршақты төсіне тақап екі қолмен белінен ұстап оңға қарай жеңіл қимыл жасайды

3-4 такт: Сол аяқ өкшесін сол жағына қойып,қуыршақты төсіне тақап екі қолмен белінен ұстап солға  қарай жеңіл қимыл жасайды, орындарында тұрады қимылды бірнеше рет қайталайды.


Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?

-Жарайсыңдар, балалар? 


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:08-14.09.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қуыршақтар» биі 5-8 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт: Балалар тізелерін бүгігіп, қуыршақты құшақтап көздерін жұмады.

7-8 такт: Сұқ саусақтарын шошайтып көрсетеді екі қолмен кезек-кезек көрсету, орындарынан тұрып,қуыршақты жатқызып, шапалақ қағады

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?Қошеметтеу? 

 






Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:15-21.09.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қуыршақтар» биі 9-12 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт: Қуыршақты алып, оңға-солға тербеледі тізелерін жартылай бүгіп отырып тұру.

11-12 такт: Аяқ пен қолды оңға ашып,сермейді екі мәрте қайталау, жерге  отырып ұйықтау қуыршақты алдына қойып қойады.

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
-Қандай би биледіңдер? 

 



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:22-28.09.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қуыршақтар» биі 13-16 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт: Алақандарын қағып екі жағына жаяды, қайталайды, алақандарын ашып,қуыршақтың бетіне қарайды қолдарын оңға-солға сермейді.

15-16 такт: Екі қолдарын түйістіріп ұйықтайды сұқ саусақтарын шошайтып  сұрайды. Қуыршақты айнала адымдап жүреді


Қорытындылау: -Үйренген бидің қимылдарын қайталау.





Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:02-03.11.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ақ қояндар» биі  1-4 такт
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Бидегі музыканың характеріне сай би қимылдарын орындау қабілеттерін дамыту. Билейтін әуендерге сәйкес қарапайым қимылдарды орындайды.Би арқылы балаларды әсемділікке тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт:Балалар бөлменің оң жағында жартылай отырып , қолдарын төстерінің алдына қойып бірінің артынан бірі секіріп шығады.

3-4 такт: Бір шеңбер айналып келіп, жартылай шеңберге өз орындарына тұрады, орындарында  тұрып  секіріп айналу. Жартылай отырып алдыға еңкейіп шөп жеу қимылын жасайды.Қимылды бірнеше рет қайталайды.

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
-Қандай би үйрендік? 


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:09-10.11.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ақ қояндар» биі  5-8 такт
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Бидегі музыканың характеріне сай би қимылдарын орындау қабілеттерін дамыту. Билейтін әуендерге сәйкес қарапайым қимылдарды орындайды.Би арқылы балаларды әсемділікке тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт:Жан-жағына созылып қарайды, қолдары алдыларында тұрады, қорқып кетіп отырып қалады.

7-8 такт: Отырып жан-жағына созылып қарайды, қолдарымен кезек-кезек жерді тырмалайды, шөп жеу қимылын жасап бастарын оңға-солға қозғау.

Қорытындылау: Жарайсыңдар, қоштасып иілу.





Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:16-17.11.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ақ қояндар» биі  9-12 такт
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Бидегі музыканың характеріне сай би қимылдарын орындау қабілеттерін дамыту. Билейтін әуендерге сәйкес қарапайым қимылдарды орындайды.Би арқылы балаларды әсемділікке тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт:Орындарынан қуанып секіріп тұрады, шеңбердің ортасына жиналып ашылу қимылды үш рет қайталау.

11-12 такт: Орындарына тұрып  құйрықтарын бұлғау екі жаққа бұрылып кезек-кезек қайталау.

Қорытындылау: Қошеметтеу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:23-24.11.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ақ қояндар» биі  13-16 такт
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Бидегі музыканың характеріне сай би қимылдарын орындау қабілеттерін дамыту. Билейтін әуендерге сәйкес қарапайым қимылдарды орындайды.Би арқылы балаларды әсемділікке тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт: Орандарын ауыстырып ,секіріп екі жаққа айналу,орындарында секіріп тұру.

15-16 такт:Үлкен шеңбер бойында бірінің артынан бірі секіріп бір шеңбер айналып бөлмеден шығып кетеді.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын, басынан аяғына дейін қайталау.


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:30-01.12.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ақ қояндар» биі  1-16 такт
Мақсаты: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Бидегі музыканың характеріне сай би қимылдарын орындау қабілеттерін дамыту. Билейтін әуендерге сәйкес қарапайым қимылдарды орындайды.Би арқылы балаларды әсемділікке тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.
Барысы: 
Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:
1-2 такт:Балалар бөлменің оң жағында жартылай отырып , қолдарын төстерінің алдына қойып бірінің артынан бірі секіріп шығады.
3-4 такт: Бір шеңбер айналып келіп, жартылай шеңберге өз орындарына тұрады, орындарында  тұрып  секіріп айналу. Жартылай отырып алдыға еңкейіп шөп жеу қимылын жасайды.Қимылды бірнеше рет қайталайды.
5-6 такт:Жан-жағына созылып қарайды, қолдары алдыларында тұрады, қорқып кетіп отырып қалады.
7-8 такт: Отырып жан-жағына созылып қарайды, қолдарымен кезек-кезек жерді тырмалайды, шөп жеу қимылын жасап бастарын оңға-солға қозғау.
9-10 такт:Орындарынан қуанып секіріп тұрады, шеңбердің ортасына жиналып ашылу қимылды үш рет қайталау.
11-12 такт: Орындарына тұрып  құйрықтарын бұлғау екі жаққа бұрылып кезек-кезек қайталау.
13-14 такт: Орандарын ауыстырып ,секіріп екі жаққа айналу,орындарында секіріп тұру.
15-16 такт:Үлкен шеңбер бойында бірінің артынан бірі секіріп бір шеңбер айналып бөлмеден шығып кетеді.
Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын, басынан аяғына дейін қайталау.

Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:07-08.12.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ергежейлілер» биі 1-4 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын ,музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру.  Музыкалық би сипатын игеру қабілеттерін дамыту.  Әдемілікке, әсемділікке тәрбиелеу. 
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт: Бір топ балалар әр түрлі қимылда жан-жағына қарап, жартылай еңкейіп, аяқтының дауысы сықырлатып жүріп шығады. 

3-4 такт: Әуеннің келесі тактісінде оң қолдарымен есік қағу қимылы.барлығы жүру қимылымен орындарына тұрады. 


Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.





Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:14-15.12.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ергежейлілер» биі 5-8 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын ,музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру.  Музыкалық би сипатын игеру қабілеттерін дамыту.  Әдемілікке, әсемділікке тәрбиелеу. 
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт: Екі қолдарын кеуде тұсына қойып , жартылай алдыға еңкейіп қолдарын жоғары көтереді, қимылды бірнеше рет қайталайды. 

7-8 такт: Оң жаққа бұрылып аяқтарына еңкейіп, екі қолдарымен төменнен жоғарыға дөңгелетіп айналдырады, осы қимылды келесі жаққа осы қимылды қайталайды, қимылды екі реттен қайталанады. Екі қолдарымен беттерін ұстап отырып-тұру қимылы. Жұптасып екі-екіден қолдарын ұстап жүру қимылы. 

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:21-22.12.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ергежейлілер» биі 9-12 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын ,музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру.  Музыкалық би сипатын игеру қабілеттерін дамыту.  Әдемілікке, әсемділікке тәрбиелеу. 
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт: Оң алақандаына айнаға қарау қимылын жасап, сол қолдарымен беттерін әшекейлеу қимылы осы қимылды екі рет қайталайды. Барлығы отырып, шапкаларының ұшынан ұстап, барлығы бірге орындарынан тұрып оңға-солға бастарын қозғалтады.

11-12 такт: . Екі қолдарын кеуде тұсына қойып , жартылай алдыға еңкейіп қолдарын жоғары көтереді, қимылды бірнеше рет қайталайды. Барлығы шеңбер бойында айналып шығу қимылы.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:28-29.12.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Ергежейлілер» биі 1-4 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын ,музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру.  Музыкалық би сипатын игеру қабілеттерін дамыту.  Әдемілікке, әсемділікке тәрбиелеу. 
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 
Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:
1-2 такт: Бір топ балалар әр түрлі қимылда жан-жағына қарап, жартылай еңкейіп, аяқтының дауысы сықырлатып жүріп шығады. 
3-4 такт: Әуеннің келесі тактісінде оң қолдарымен есік қағу қимылы.барлығы жүру қимылымен орындарына тұрады. 
5-6 такт: Екі қолдарын кеуде тұсына қойып , жартылай алдыға еңкейіп қолдарын жоғары көтереді, қимылды бірнеше рет қайталайды. 
7-8 такт: Оң жаққа бұрылып аяқтарына еңкейіп, екі қолдарымен төменнен жоғарыға дөңгелетіп айналдырады, осы қимылды келесі жаққа осы қимылды қайталайды, қимылды екі реттен қайталанады. Екі қолдарымен беттерін ұстап отырып-тұру қимылы. Жұптасып екі-екіден қолдарын ұстап жүру қимылы. 
9-10 такт: Оң алақандаына айнаға қарау қимылын жасап, сол қолдарымен беттерін әшекейлеу қимылы осы қимылды екі рет қайталайды. Барлығы отырып, шапкаларының ұшынан ұстап, барлығы бірге орындарынан тұрып оңға-солға бастарын қозғалтады.
11-12 такт: . Екі қолдарын кеуде тұсына қойып , жартылай алдыға еңкейіп қолдарын жоғары көтереді, қимылды бірнеше рет қайталайды. Барлығы шеңбер бойында айналып шығу қимылы.
Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.

Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:11-12.01.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қысқы ертегі» биі 1-6 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, «жартылай жанға иілу», «орында айналу», «шеңбермен жүру» қимылдарын уйрету. Әуенмен бірге би қимылдарын қайталау. Денелерін тік ұстап,аяқ ұшымен нәзік жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт:Балалар бөлмеде бір- бірлеріне қарама қарсы тұрады, оң қолдарында қар таяқшалары сол қолдары белдерінде.Бір-бірлеріне аяқтың ұшында, жақындап бөлменін ортасына келгенде қолдарындағы таяқшаларын жерге тигізіп бастарын иіу.
3-4 такт: Қолдарындағы қар таяқшаларын жоғары көтеріп орында аяқтың ұшында айналу.
5-6 такт:Қолдарындағы қар таяқшаларымен үлкен шеңбер жасап қолдарын айналдырады. Қолдарындағы қар таяқшаларын жоғары көтеріп орында аяқтың ұшында айналу.
Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
-Қандай би үйрендік? 

Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:18-19.01.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қысқы ертегі» биі 7-12 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, «жартылай жанға иілу», «орында айналу», «шеңбермен жүру» қимылдарын уйрету. Әуенмен бірге би қимылдарын қайталау. Денелерін тік ұстап,аяқ ұшымен нәзік жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:
7-8 такт:Екі-екіден жұптасып , сол қолдарын жұптарының белдеріне қойып, оң қолдарындағы қар таяқшаларын жоғары көтеріп, аяқтың ұшында айналу.Қимылды бірнеше рет орындау.

9-10 такт:Қолдарындағы қар таяқшаларын икс қимылында жұптасып, сол қолдарымен ұшу қимылын орындайды.Төрт рет айналу аяқтың ұшында.

11-12 такт: Төрт ұл бала үлкен ақ матаны төрт бұрышынан ұстап бөлменің ортасына алып келіп, жоғары көтергенде астынан екі қыз диогональ бағытында аяқтың ұшында орындарын ауыстырып жүгіреді, келесі жұп осы қимылды қайталайды.

Қорытындылау: Қошеметтеу.


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:25-26.01.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Қысқы ертегі» биі 13-16 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, «жартылай жанға иілу», «орында айналу», «шеңбермен жүру» қимылдарын уйрету. Әуенмен бірге би қимылдарын қайталау. Денелерін тік ұстап,аяқ ұшымен нәзік жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт:Барлығы матаның шетінен ұстап, үлкен шеңберде айналып жүру қыздар қолындағы қар таяқшаларын жоғары көтеріп жүреді.

15-16 такт: Матаның ортасына қыздар тұрып аяқтың ұшында айналады, ұлдар матаны қозғап тұрады.Барлығы қолдарын көтеріп бұлғайды.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын, басынан аяғына дейін қайталау.



 
Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:01-02.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Мен гимнасшы боламын» биі (ленталармен) 1-4 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт: Қыздар бөлменің оң жағынан бірінің артынан бірі шығады аяқтың ұшында, қолдарында таяқшаға байланған түрлі түсті ленталар сол қолдарын төмен түсіріп оң қолдарын жанға созып кезек-кезек шығады.

3-4 такт: Бір шеңбер айналып келіп үлкен жартылай шеңберге ашылады қолдарындағы ленталарын алдыларына созып төмен түсіріп кезек-кезек  орындайды қимылды бір рет қайталап барлығы бірге жоғары көтеріп бір рет айналып тұрады.

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
                              -Қандай би үйрендік? 

Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:08-09.02.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Мен гимнасшы боламын» биі (ленталармен) 5-12 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт:Сол қолдарын ортаға созып,оң қолдарын жанға созып  ортаға  лентаны түсіріп жанға ашу аяқтың ұшында жүреді.

7-8 такт: Бір колонаға шығады бірінің артында бірі тұрады қолдарын жанға созып тұрады ,барлығы бірге ленталарын төмен түсіреді.

Қорытындылау: -Балалар, жарайсыңдар бүгін сабаққа өте жақсы  
                              қатыстыңдар!




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:15-16.02.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Мен гимнасшы боламын» биі (ленталармен) 9-12 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт: Қолдарындағы ленталарын жоғарыға көтеріп оңға-солға иіледі қимылды бірнеше рет орындайды.

11-12 такт:Орындарында тұрып кезек-кезек оңға және солға бөлініп орындарында екі колонаға ашылып ленталарын алдыларында айналдырып тұрады, сол қолдарын ортаға созып, оң қолдарындағы ленталарын ортаға түсіріп жанға ашады.

Қорытындылау: -Балалар, жарайсыңдар бүгін сабаққа өте жақсы  
                             қатыстыңдар!


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:22-23.02.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Мен гимнасшы боламын» биі (ленталармен) 13-16 такт
Мақсаты: Бір-біреуден, жұптаса ауыса отырып, би қимылдарын орындау дағдыларын қалыптастыру.  Бидегі музыканың характеріне қарай қимылдарды орындау қабілеттерін дамыту. Әуенің басталуынан аяқталуына дейін мән беру.Өнерге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт: Үлкен жартылай шеңберге ашылып орындарында қолдарындағы ленталарын оңға, солға бірге орындау қимылды бірнеше рет қайталау.

15-16 такт: Шеңбердің ортасына жиналып лентаны жоғары көтеру, артқа ашылып лентаны төмен түсіру, орындарына тұрып ленталарын жан-жаққа ұшырып отыру

Қорытындылау: Үйренген биді әуенге салып басынан аяғына дейін билеу.
                              Қоштасып иілу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:01-02.03.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: Қазақтың ұлттық биі «Қамажай» 1-4 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру. Музыканың сүйемелдеуімен тыңдау, қабілеттерін дамыту. Қазақтың халық музыкасын қабылдауға баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт:Қыздар бөлменің оң жағынан бірінің артынан бірі шығады, оң қолдарын жоғарыға доға қылып созып қолдарының білезіктерін айналдыру,сол қолдарын бірінші позицияда қолдарының білезіктерін айналдыру.

3-4 такт:Шеңбер бойында шығып жартылай шеңберге ашылу, орындарында тұрып бірінші және екінші тактідегі  қимылды қайталап тұрады.

Қорытындылау: Бас иіу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:08-09.03.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: Қазақтың ұлттық биі «Қамажай» 5-8такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру. Музыканың сүйемелдеуімен тыңдау, қабілеттерін дамыту. Қазақтың халық музыкасын қабылдауға баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт:Орандарында тұрып оң жаққа шаш өру қимылымен ақырындап бір тізеге отырады , отырып сол жаққа шаш өру қимылын жасайды.

7-8 такт:Сол қолдан беттерін алдына алып келіп алақандарын өздеріне қаратып қарау, оң қолдарымен көздерін бояу беттерін әшекейлеу, еріндерін бояу қимылын жасайды, шаштарын екі қолмен тару қимылын орындайды

Қорытындылау: -Балалар,жарайсыңдар бүгін сабаққа өте жақсы қатыстыңдар! Қоштасып иілу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:15-16.03.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: Қазақтың ұлттық биі «Қамажай» 9-12 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру. Музыканың сүйемелдеуімен тыңдау, қабілеттерін дамыту. Қазақтың халық музыкасын қабылдауға баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт: Оң қолдарын жоғарыға доға қылып созып қолдарының білезіктерін айналдыру,сол қолдарын бірінші позицияда қолдарының білезіктерін айналдыру кезек-кезек қолдарын ауыстырып отырып қимылды бірнеше рет қайталау.

11-12 такт:Екі қолдарын алдыға созып алақандарын төмен жерге қаратып қолдарының бастарын жоғары төмен толқын қимылын орындау.

Қорытындылау: Үйренген биді әуенмен басынан аяғына дейін      
                              билеу.Қоштасып иілу.


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:29-30.03.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: Қазақтың ұлттық биі «Қамажай» 13-16 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыру. Музыканың сүйемелдеуімен тыңдау, қабілеттерін дамыту. Қазақтың халық музыкасын қабылдауға баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт:Екі қолдарын алдығасозып алақандарын сыртқа қаратып беттерін жабып оң және сол жаққа қолдарын екі жаққа кезек-кезек ашу, қимылды бірнеше рет орындау.

15-16 такт:Орындарынан тұрып шеңбер бойында ,оң қолдарын жоғарыға доға қылып созып қолдарының білезіктерін айналдыру,сол қолдарын бірінші позицияда қолдарының білезіктерін айналдыру кезек-кезек қолдарын ауыстырып отырып қимылды бірнеше рет қайталау.Шеңбер бойында шығу.

Қорытындылау: Үйренген биді әуенмен басынан аяғына дейін билеу.Қоштасып иілу.Өз-өздеріне қошемет көрсетіп шапалақтау.Мадақтау.


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:05-06.04.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақалар» биі 1-4 такт
Мақсаты Бір-бірлеп  жұптаса отырып би қимылдарын орындау,музыканы тыңдау дағдысын қалыптастыру.  Жеңіл,ырғақты қозғалу қабілеттерін дамыту.Ойындарға таныс би қимылдарын қосу арқылы қабілеттерін дамыту.Денелерін тік ұстап,қос аяқпен секіріп жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт: Шеңбер бойында аяқтарын иықтың көлемінде ашып жартылай отырып,қолдарын жанға ашып жүріп шығу қимылы.

3-4 такт: Бір шеңбер айналып келіп, жартылай шеңберге ашылып оңға-солға жанмен екі адым жасап қолдарының бастарын қозғау қимылы,орындарында тұрып қолдарын алдыға созып секіру қимылын орындайды.

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
                              -Балалар,қандай би биледіңдер?



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:12-13.04.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақалар» биі 5-8 такт
Мақсаты Бір-бірлеп  жұптаса отырып би қимылдарын орындау,музыканы тыңдау дағдысын қалыптастыру.  Жеңіл,ырғақты қозғалу қабілеттерін дамыту.Ойындарға таныс би қимылдарын қосу арқылы қабілеттерін дамыту.Денелерін тік ұстап,қос аяқпен секіріп жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт: Қолдарын екі жанға ашып алдыға –артқа жүру қимылы, орындарында жартылай отырып айналу қимылы, әуен ырғағы біткенше қайталайды. 

7-8 такт: Шеңбер бойына жиналып артқа ашылу қимылы, қолдарын алдыға созып секіру қимылын орындайды оң және сол жаққа орындайды.

Қорытындылау: -Балалар, жарайсыңдар бүгін сабаққа өте жақсы   
                               қатыстыңдар!



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:19-20.04.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақалар» биі 9-12 такт
Мақсаты Бір-бірлеп  жұптаса отырып би қимылдарын орындау,музыканы тыңдау дағдысын қалыптастыру.  Жеңіл,ырғақты қозғалу қабілеттерін дамыту.Ойындарға таныс би қимылдарын қосу арқылы қабілеттерін дамыту.Денелерін тік ұстап,қос аяқпен секіріп жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт: Шеңбер бойында  оң тізеге отырып екі қолдарын көзеріне апарып көз ілдірік жасап жерге ,жоғарыға, жанға қарау қимылын орындайды.

11-12 такт: Жоғары қарап орындарынан оң қолдарын жоғары созып секіріп тұрып коңыз жеу қимылын жасайды қимылды бір рет орындайды.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.
                               Қоштасып иілу.




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:26-27.04.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақалар» биі 13-16 такт
Мақсаты Бір-бірлеп  жұптаса отырып би қимылдарын орындау,музыканы тыңдау дағдысын қалыптастыру.  Жеңіл,ырғақты қозғалу қабілеттерін дамыту.Ойындарға таныс би қимылдарын қосу арқылы қабілеттерін дамыту.Денелерін тік ұстап,қос аяқпен секіріп жүруге баулу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт: Орындарына тұрып қолдарын екі жанға ашып оңға және солға секіру қиылы қолдарын алдыға созып оңға-солға орындау қимылы бірнеше рет орындалады.

15-16 такт: Шеңбер бойында айналып жүру бастапқы қимылды орындап, оң қолдарын жоғары көтеріп қоштасу қимылы, бірінің артынан бірі шығу.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.
                                Өз-өздеріне қошемет көрсету.Қоштасып иілу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:05-06.10.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақша» биі 1-6 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын сезіну,  музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру. Музыкамен би қимылдарын үйлестіре білу қабілеттерін  дамыту. Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-4 такт: Балалар бөлменің ортасында 4 немесе 5 қатар болып тұрады.Бірінші сызықтағы балалар сәбіз киімінде, екінші сызықтағы қырыққабат, үшінші сызықтағы ридиска  киімінде, төртінші сызықтағы қияр киімінде  тұрады.
5-6 такт: Әуен басталғанда қолдары белдерінде, бастарын оңға-солға бұлғау қимылын жасайды. Орындарынан ақырындап ,көңілді өсіп келе жатқан қимылмен тұрады.
Қорытындылау: -Балалар, жарайсыңдар бүгін сабаққа өте жақсы   
                               қатыстыңдар!


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:12-13.10.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақша» биі 7-12 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын сезіну,  музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру. Музыкамен би қимылдарын үйлестіре білу қабілеттерін  дамыту. Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

7-9 такт: Бірінші сызықтағы балалар алдыға қос аяқпен екі рет секіріп шығады, артында тұрған балалар, сәбіздердің қимылын қайталайды.Сәбіздер екіге бөлініп артқы сызық бойына тұрады.
10-12 такт: Екінші сызықтағы балалар алдыға қос аяқпен екі рет секіріп шығады, артында тұрған балалар, қырыққабаттардың қимылын қайталайды. Қырыққабаттар екіге бөлініп артқы сызық бойына тұрады.
Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?
                              -Балалар,қандай би биледіңдер?




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:19-20.10.2021ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақша» биі 13-16 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын сезіну,  музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру. Музыкамен би қимылдарын үйлестіре білу қабілеттерін  дамыту. Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

13-14 такт: Үшінші сызықтағы балалар алдыға қос аяқпен екі рет секіріп шығады, артында тұрған балалар, ридискалардың қимылын қайталайды. Ридискалар екіге бөлініп артқы сызық бойына тұрады.
15-16 такт: Төртінші сызықтағы балалар алдыға қос аяқпен екі рет секіріп шығады, артында тұрған балалар, қиярлардың қимылын қайталайды. Қияр екіге бөлініп артқы сызық бойына тұрады.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.
                               Қоштасып иілу.



Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:26-27.10.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Көңілді бақша» биі 17-20 такт
Мақсаты: Бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын сезіну,  музыканың би сипатын игеру дағдыларын қалыптастыру. Музыкамен би қимылдарын үйлестіре білу қабілеттерін  дамыту. Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

17-18 такт: Барлығы үлкен шеңбер бойына ашылып жеңіл, көтеріңкі көңіл күймен бір шеңбер айналып келіп, бір колонаға тұрады.
19-20 такт: Бір колонада бірінің белінен бірі ұстап оңға-солға иілу қимылын жасайды.Қимылды бірнеше рет орындайды.Барлығы айналып өз орындарына тұрып бастарын иеді.
Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.
                                Өз-өздеріне қошемет көрсету.Қоштасып иілу.




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:03-04.05.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Біз кішкентай жұлдызбыз» биі  1-4 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып орындау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру. Би қимылдарын  музыкамен үйлестіре отырып орындау қабілеттерін дамыту. Қуыршақтар қимылына ұқсату.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

1-2 такт:Ай сиқырлы таяқшасын қолына ұстап бөлменің ортасына келіп орынында айналады.

 3-4 такт: Ай тізерлеп отырады жұлдыздар қатармен бір сызық бойына тұрады. Жұлдыздар қолдарын жоғары көтеріп орындарында айналады бірнеше рет.

Қорытындылау: -Балалар, бүгінгі сабақ ұнадыма?

-Қандай би үйрендік? 


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:10-11.05.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Біз кішкентай жұлдызбыз» биі  5-8 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып орындау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру. Би қимылдарын  музыкамен үйлестіре отырып орындау қабілеттерін дамыту. Қуыршақтар қимылына ұқсату.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

5-6 такт: Жұлдыздар шеңбер бойына келіп Айды айналып, шеңбер бойында отырады.Ай қолындағы сиқырлы таяқшасымен бұйрық береді, жұлдыздар орындарынан  кезек-кезек ақырындап тұрады.

7-8 такт: Ай таяқшасын оңға-солға көтереді жұлдыздар бірге қозғалады.

Қорытындылау: Балалар, сабақ ұнадыма?




Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:17-18.05.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Біз кішкентай жұлдызбыз» биі  9-12 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып орындау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру. Би қимылдарын  музыкамен үйлестіре отырып орындау қабілеттерін дамыту. Қуыршақтар қимылына ұқсату.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

9-10 такт:Ай таяқшасын жоғары-төмен түсіреду жұлдыздар бірге қайдалайды.Ай әр жұлдыздың жанына барып кезек-кезек отырғызып, тұрғызады. Ай орынында айналады барлық жұлдыздар айға жиналады, керісінше айналғанда ашылады. Қиылды екі рет орындайды.

11-12 такт:Ай шеңбер бойында жүреді ,барлық жұлдыздар артынан шеңбер бойында аяқтың ұшында бір шеңбер айналып жүреді.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.


Тобы: «Балапан», «Құлыншақ», санаторлық «Бөбек»  ортаңғы  топтары                   
Күні:24-25.05.2022ж
Білім  беру саласы:    «Шығармашылық»
Оқу қызметі:   Би үйірмесі
Тақырыбы: «Біз кішкентай жұлдызбыз» биі  13-16 такт
Мақсаты: Қимыл қарқынын өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп жұптаса отырып орындау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру. Би қимылдарын  музыкамен үйлестіре отырып орындау қабілеттерін дамыту. Қуыршақтар қимылына ұқсату.
Қажетті құралдар: Үнтаспа,  қуыншақ, музыкалық орталық.
Әдіс-тәсілдер: түсіндіру, көрсету, үйрету.

Барысы: 

Мотивациялық- қозғаушылық: 
Сәлемдесу.
Сабаққа қатысуларын тексеру.
1.Шеңбер бойында дене қыздыру жаттығулары.
2.Шеңбер бойында демді қалпына келтіру жаттығулары.
3.Шеңбер бойында жәй жүріс.

	



	



Ұйымдастырушылық- ізденушілік:

3-4 такт: Ай тізерлеп отырады жұлдыздар қатармен бір сызық бойына тұрады. Жұлдыздар қолдарын жоғары көтеріп орындарында айналады бірнеше рет.

11-12 такт:Ай шеңбер бойында жүреді ,барлық жұлдыздар артынан шеңбер бойында аяқтың ұшында бір шеңбер айналып шығып кетеді.

Қорытындылау: Үйренген бидің қимылдарын қайталау.


